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0oz

Dijital iletisim ortamlarinin kullaniminin yayginlasmasi, bireylerin benlik performanslarini sergilemelerine olanak saglayan
sahneleri de cesitlendirmistir. Glinimizde bireyler, kisisel hesaplari Uzerinden kendilerine dair hedefledikleri benlik
sunumlarini takipgilerine/arkadaslarina sergileyebilmekte ve boylelikle dijital benliklerini insa edebilmektedirler. Bu siirecte
ozellikle video paylasim platformlarinin, hem kullanicilarini performanslarini sergileyebilecekleri izleyicilerle bulusturmasi
hem de birey ile izleyici arasindaki etkilesimi saglayacak teknik bir altyapi sunmasi bakimindan 6n plana ¢iktigini sdylemek
mimkiindir. S6z konusu video paylasim platformlarindan biri olan TikTok ise, bireyin benlik sunumunu gergeklestirebilmesi
icin videolarini dizenleyerek, ilgi ¢ekici kilabilecegi ve diger kullanicilarla etkilesime girebilecegi gliclii bir teknik altyapi
saglamasi dolayisiyla benzerlerinden ayrilmaktadir. Bu odak noktasindan hareketle gerceklestirilen ¢alisma, TikTok
kullanicilarinin, paylastiklari video igerikleri araciigiyla sergiledikleri benlik performanslarini analiz etmeyi amaglamakta ve
TikTok kullanicilarinin video igerigi olustururken sahne arkasinda nasil bir hazirlik yaptiklari, video paylagimlarini hangi
kriterleri gozeterek gercgeklestirdikleri ve hedefledikleri dijital benlik sunumuna uygun olarak hangi video igeriklerini
paylasmayi/paylasmamayi oncelikli olarak tercih ettikleri sorularina yanit aramaktadir. Ayrica kullanicilarin icerik Gretim
motivasyonlari ve igerik Gretimi sonucundaki beklentilerinin kesfedilmesi de ¢alisma hedefleri arasinda yer almaktadir. Bu
kapsamda, yari yapilandiriimis ylz yiize goérisme teknigine dayanan betimsel bir alan arastirmasi gergeklestirilmistir.
Calisma sonucunda ise, katilimcilarin kisisel TikTok hesaplari izerinden yayinladiklari video igeriklerini, hedefledikleri dijital
benlik sunumlari dogrultusunda yapilandirdiklari ve videolarini yayinladiktan sonra takipgilerinden aldiklari etkilesim oranina
bagh olarak performanslarini sekillendirdikleri bulgulanmistir.
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Extended Abstract: The proliferation of digital communication environments has also diversified scenes that allow
individuals to perform self-performance. Nowadays, people can show their target-self presentations to their
followers/friends through their personal accounts and thus build their digital selves. In this process, it is possible to say that
video sharing platforms in particular come to the fore in terms of bringing their users together with viewers who can
perform and providing a technical infrastructure to enable interaction between the individual and the viewer. TikTok, one
of the video sharing platforms in question, is separated from its counterparts by editing their videos so that the individual
can perform the self-presentation, providing a strong technical infrastructure that can make them interesting and interact
with other users. Because TikTok provides users with opportunities such as editing videos, making them more engaging
(sound effects, filters, tags) and interacting with other users (using original hashtags, challenges, and algorithms) and thus
enabling the digital self-presentation to be performed effectively. It is also seen that TikTok's distinctive structure
differentiates the user's digital self-performance experience. TikTok users prefer functions such as the hashtag, which has a
common use in most social networks, because it offers different functions specific to TikTok. In addition, the fact that the
content production and consumption process among users is rising on a collaborative interactive production basis such as
duets and video responses makes TikTok an essential platform to research, which brings a new perspective to existing social
media functions and understanding.

The study, which is based on this focus, aims to analyze the self-performance that TikTok users perform through
the video content they share. In addition, the discovery of users' expectations as a result of content production motivations
and content production is also among the working goals. In this context, a scriptary field survey based on a semi-structured
face-to-face interview technique was carried out. In-depth interview design and implementation protocol put forward by
DeMarris (2003) during the face-to-face interview process was used. In determining the participants who will take part in
the field research, the method of sampling was used in accordance with the purpose. Participants included in the study
accordingly. According to the categorization of Zea and Heekyoung (2019), participants have been selected from individuals
who are included in the creative group, i.e. individuals who actively produce content and regularly track shared content
with other users. Thus, it is aimed to select the participants included in the study from users who perform in front of the
stage at TikTok and interact with their followers, compared to the user profiles in other categories.

As a result of the study, it was determined that these videos, which participants chose from the current and
popular topics in TikTok, will not lead to a negative self-presentation of the video content they will share for themselves, as
well as the content of the users, going through an editing process behind the scenes until they reach the stage of
publication. Accordingly, users make several editing such as adjusting the camera angle, checking the background,
memorizing lyrics and making various arrangements, such as trial shooting. Among the most important arrangements
where it is thought to increase the quality of the content to be shared are the memorization of the lyrics and the practice
shoot. Once the preparation process of the video is complete, users finalize the content that is ideal for self presentations
through editing tools such as using effects, editing video color, sound and duration, and adding various stickers. In fact, they
even get approval of the suitability of the content by sending the final version of the video to their immediate surroundings.
The agreed content is shared in the evening hours, which is thought to be the time interval in which TikTok is most used. In
addition, users refrain from adding too much text in the video content they share because they think it is appropriate for
TikTok's structure and will get more interaction and they also add hashtags or emoji, and short video captions.

When the thoughts of the participants about the content they bring to the stage by preparing behind the scenes
are examined, it is seen that they take a different role depending on the concepts of their TikTok videos and they express
that they are completely different from their offline selves because of these roles they undertake. Among these roles
adopted, the appearances sympathetic and fun to the follower come to the forefront, and users are found to shape their
video content in this direction. In addition, users are particularly avoiding sharing some content in order to showcase the
self-presentations they want to take to the front of the stage. These content include content that users believe is personal
information and not suitable for their own presentations. Furthermore, the likelihood that users will get more interactions
does not affect their decision not to share content that they don't think fit sings. On the other hand, the interaction rate is
the most important criterion that the user considers when choosing from content that he thinks is appropriate for his own
self presentation.

Key Words: Self-presentation,digital self-presentation, TikTok.

GiRIS

Sosyal medya, bireye benlik sunumunu sergileyebilecegi dijital sahneler sunmakta ve bdylelikle birey, kendisi
hakkinda dikkat ¢cekecegini, begenilecegini ya da takdir edilecegini dislindigi icerigi diizenleyerek yayinlama
imkanina sahip olmaktadir. Bireylerin sosyal medya ortamlarindaki benlik performanslarini ele alan ¢ok sayida
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¢alismanin, ¢ogunlukla, Facebook (Bryant & Marmo, 2012; Medizadeh, 2010; Seidman, 2013; Vogel & Rose,
2016; Zhao vd., 2008), Twitter (Lebel & Danylchuk, 2012; Lebel & Danylchuk, 2014), Instagram (Geurin-
Eagleman & Burch, 2016; Jackson & Luchner, 2018; Smith & Sanderson, 2015) ve YouTube (Chen, 2016) gibi
popiiler platformlarin kullanicilarina dijital benliklerini insa edebilmeleri icin sundugu uygun altyapiya ve bireyin
bu altyapidan yararlanarak, benlik performansini nasil sergiledigine odaklandigi gérilmektedir. Diger yandan,
sosyal medya ortamlarindan biri olan video paylasim platformlarinin, kullanicinin dijital benlik performansini
sergileme sirecinde Ustlendigi roliiniin de yeterince ele alinmadigini séylemek mimkiindir. Oysaki video
paylasim platformlari, kullanicilarini performanslarini sergileyebilecekleri izleyicilerle bulusturmasi ve birey ile
izleyici arasindaki etkilesimi saglayacak teknik bir altyapi sunmasi bakimindan énem tasiyan sosyal medya
mecralari arasinda yer almaktadir. S6z konusu video paylasim platformlari arasinda ise, TikTok, hem Tirkiye'de
hem de kiresel 6lgekte onemli bir kullanici kitlesine ulasmis olmasina ragmen, bu yeni mecrada benlik
performanslarini ele alan bir calismanin bulunmamasi dikkat cekmekte ve bu alanda gerceklestirilecek bir
arastirmaya ihtiya¢ duyulmaktadir. Clnk, Tiktok kullanicilarina videolari diizenleme, daha ilgi ¢ekici kilma (ses
efektleri, filtreler, etiketler) ve diger kullanicilarla etkilesime girme (6zglin hashtag kullanimi, challenge’lar,
kullandigi algoritma) gibi olanaklar saglayan ve boylelikle dijital benlik sunumunun efektif bir sekilde
gerceklestirilmesini mimkin kilan giiclii bir teknik altyapi sunmaktadir.

Suphesiz, sosyal medya ortamlarinda gergeklestirilen benlik sunumu arastirmalarinin géz 6niinde
bulundurdugu degiskenler, TikTok’taki benlik performanslarini arastirmak ve anlamlandirmak noktasinda
onemli bir yol haritasi saglamaktadir. Ancak, TikTok’un kendine 6zgl yapisinin kullanicinin dijital benlik
performansi deneyimini de farklilastirdigi gérilmektedir. TikTok kullanicilari, sosyal aglarin ¢cogunda ortak bir
kullanima sahip olan hashtag gibi fonksiyonlari TikTok’a 6zgi farkli islevler sunmasi nedeniyle tercih etmektedir.
Ayrica kullanicilar arasindaki igerik Gretim ve tiketim siirecinin, diiet ve videolu cevaplar gibi isbirlik¢i (Zea &
Heekyoung, 2019) bir etkilesimli iretim zemininde yikseliyor olmasi mevcut sosyal medya fonksiyonlarina ve
anlayisina yeni bir bakis acisi getiren TikTok’u arastiriimasi elzem 6zgiin bir platform haline getirmektedir.

Bu cercevede gergeklestirilen ¢alisma, dijital benlik sunumu konusundaki teorik zemini ve 6ncil
arastirmalarin bu konuyu farkh dijital platformlar baglaminda degerlendirerek ulastigi sonuglari géz 6niinde
bulundurarak, TikTok kullanicilarinin benlik performanslarini analiz etmeyi amaglamaktadir. Ayrica kullanicilarin
icerik Uretim motivasyonlari ve igerik lretimi sonucundaki beklentilerinin kesfedilmesi de calisma hedefleri
arasinda yer almaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda, TikTok kullanicilarinin video igerigi olustururken sahne
arkasinda nasil bir hazirlik yaptiklari, video paylasimlarini hangi kriterleri gozeterek gergeklestirdikleri ve
hedefledikleri dijital benlik sunumlarina uygun olarak hangi video iceriklerini paylasmayi/paylasmamayi tercih
ettikleri sorularina yanit aranmaktadir. Calisma, yerel ve kiresel olgekte yeterli miktarda calisiimamis bir
platform (zerine yuritildaginden TikTok’ta farkli kullanici profilini yansitan katilimcilar amaca yoénelik
ornekleme yontemiyle secilmis ve 9 farkli kullanici ile yari yapilandiriimig yiiz ylize derinlemesine gériismeler
gerceklestirilmistir. Calisma sonuglarina erisebilmek igin 6ncelikle sosyal aglardaki benlik performansina
deginilerek video paylasim platformlarindaki benlik sunumu pratikleri ele alinmis ve s6z konusu platformlar
arasindan TikTok’un kendine 6zgl yapisal 6zellikleri aktarilmistir. Calismanin arastirma boliminde ise, TikTok
kullanicilariyla gergeklestirilen yari yapilandirilmis gorismelerin detaylarina, gortismelerden alintilanan
bolimlere ve bu goriismelerin analizi sonucunda ulasilan sonuglara yer verilmistir.

1. Benlik Kavrami ve Sosyal Medyada Benlik Sunumu

Benlik kavrami, “her bireyin kendi 6z kisiligi ve sosyal diinyasindaki olaylar, nesneler hakkinda sahip oldugu
genis bilgiyi iceren zihinsel temsil” (Kihlstorm & Cantor, 1984: 13) olarak tanimlanmaktadir. Bu bakimdan,
benlik kavrami, bireyin kendi hakkindaki temsillerinin bitliniinii ifade etmektedir. Bu agidan benlik, kisinin
kendisi, vasiflari ve 6zellikleri hakkinda sahip oldugu genel fikir biciminde tanimlanabilir, bir kisinin, kendisine
iliskin bilissel temsillerini iceren algilarinin bir 6zeti gibi daslnulebilir (Bilgin, 2016: 50). Benlik sunumu ise,
temel olarak, bireyin sahne 6ni ve arkasi performanslari araciligiyla gercgeklestirdigi ve kendisine dair bu iki
performans alanini mizakere ederek, benlik performansini izleyicide hedefledigi etkiyi olusturacak bicimde
sekillendirdigi bir slrece karsilik gelmektedir (Goffman, 2016). Performans olarak nitelenen bu sunumlarla
bireyler, kendilerine dair sahip olmayi istedikleri izlenimleri izleyicilerine yansitmayl amaglamakta (Jensen &
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Gilly, 2003) ve izleyicileriyle kurduklari etkilesim araciligiyla, kendi izlenimleri tGzerinde bir anlasmaya varmayi
hedeflemektedirler. Dolayisiyla bir hedefe odakli olan benlik sunumu (Leary & Kowalski, 1990), bireyin kendine
dair amaglari ile izleyicinin onun benligine dair sahip olacagi izlenim arasinda bir denge kurabilmesini ifade
etmektedir (Bortree, 2005). Ayrica bu denge kurabilme siireci, bireyin benlik sunumu stratejilerini iceren iki
performans alanini slrekli miizakere etmesini, izleyiciyi, kendi amaglarini ve baglami siirekli yorumlayarak
devamli kontrol etmeye ¢alismasini da icermektedir.

Bununla birlikte, bireyin benlik sunumu siireci sadece gevrimdigi hayatiyla sinirli degildir. Dijital iletigsim
araglarinin kullaniminin yayginlagsmasiyla birlikte, kullanicilar dijital ortamin kendilerine sundugu sahnelerde yer
alabilme ve bu ortamda etkilesim halinde bulunduklar kisilere dijital benliklerini sunabilme imkanini elde
etmislerdir. Bu gercevede, 6zellikle bireyin kullanicisi oldugu sosyal medya hesaplarinin oldukga 6nemli bir islev
Ustlendigini ifade etmek olanakhdir. Sosyal medya ortamindaki benlik sunum pratiklerini ele alan calismalar
incelendiginde (Davis, 2012; Hogan, 2010; Smith & Sanderson, 2015; Vogel & Rose, 2016; Yau & Reich, 2018);
bireyin benlik sunumu sirecinde izleyicisiyle fiziksel olarak bir arada bulunma zorunlulugunun ortadan kalktigi,
izlenim yonetimini kamusallastirabildigi, kendisini bir baskasinin goéziinden gorebilme imkani elde ettigi,
cevrimdisl ortama nazaran oncesinde benlik sunumunu kurgulayabilecegi daha fazla zamana sahip olabildigi,
kendisine iliskin paylastigi igerigi istedigi izleyici kitlesine sunabildigi ve begenilecegini dislindugu icerigi niyetli
bir bicimde paylasabildigi goriilmektedir. Dolayisiyla, sosyal aglarin bireye kendi alternatif benligini ifade
edebilmesi icin benzersiz bir ortam sagladigini (Seidman, 2013: 402) ve kullanicinin bu sayede kendini
yaratmanin miikemmel bir olanagina sahip olarak, istedigi gérsel ya da metinsel icerigi sanal benligine
yerlestirildigini (Timisi, 2005: 97) soylemek mimkindr.

Bireyin dijital benligini insa ederken, ¢evrimdisi ortama kiyasla ¢ok daha fazla kontrole sahip oldugu;
kendi dijital benligini olusturan pargalar (zerine dislnebildigi, bu pargalari yeniden kurgulayabildigi,
kisisellestirebildigi ya da takipgilerinden/arkadaslarindan aldigi etkilesimler aracilhigiyla performansini yeniden
sekillendirebildigini soylemek mimkindir (Caplan, 2005; Gibbs, Ellison & Heino, 2006; Papacharissi, 2002;
Rosenberg & Egbert, 2011; Smith & Sanderson, 2015; Van Der Heide vd., 2012). Ayrica dijital ortamin, bireyin
cevrimdisi ortamda izleyicileriyle ylz ylze etkilesim halindeyken kendi benligine dair uygun olmadigini
diisindlgi ya da arzulanmayan pargalari da, gizleyebilmesine ya da doénistirebilmesine olanak sagladigl da
vurgulanmaktadir (Kim & Papacharissi, 2003).

Diger yandan, sosyal medya kullanicilarinin paylastigi icerigin kim tarafindan izlendiginin/gérildiginin
tam olarak bilinmesinin olanaksizligi (Litt, 2012) ve bireyin sosyal hayatta etkilesim halinde bulundugu farkh
sosyal gruplarin cevrimici ortamdaki bir aradahg (Marwick & boyd, 2011), izleyiciye sergilenen benlik
performansi agisindan da olduk¢a 6nem tasimaktadir. Clinki aslinda birey, etkilesim halinde bulundugu farkh
sosyal gruplardan olusan, tam olarak bilemedigi ve dolayisiyla hayal ettigi izleyiciye yoénelik bir benlik
performansi gergeklestirmektedir. Bu bakimdan degerlendirildiginde, bireyin kendisini tanimlayan bir profil
sayfasi olusturarak sosyal aglara katihmiyla baslayan bu sirecte, hayal ettigi izleyiciye hitaben kendi profilini
diizenledigini ve karsi tarafa aktardigini séylemek olanaklidir. Sosyal aglarin bireyin kimlik kesfi ve insasina
olanak taniyan (Yau & Reich, 2018: 196) bu 6zelligi ise, kullanicinin kisisel 6zellikleri ve yasamina dair olumlu
yonlerini 6n plana ¢ikarabilmesi (Chou & Edge, 2012; Zhao vd., 2008) icin 6nemli bir alt yapi sunmaktadir. Hatta
oyle ki, Yau ve Reich (2018) tarafindan gerceklestirilen arastirma sonuclari, genclerin sosyal aglarda paylasim
yapmadan o6nce akranlarinin gorisiine basvurdugunu ve Uzerinde fikir birligine varilan en fazla begenilme
potansiyeline sahip icerigin paylasildigini ortaya koymaktadir. Diger yandan, birey hakkinda gergeklestirilen
paylasimlarin da bireyin benlik performansinin bir pargasini olusturdugunu eklemek gerekmektedir. Bireyin
dijital benlik performansi, kendisinin paylastigl ve onun hakkinda paylasilanlarin (génderilere gelen yorumlar,
begeniler, etiketlendigi fotograf, video ya da mekanlar) bir batunudur.

2. Video Paylasim Ortamlarinda Benlik Sunumu

YouTube, Snapchat, Vine, TikTok gibi video paylasim ortamlari, kullanicisina gerceklestirdigi paylasimin icerigini,
siresini belirleme olanagi sunarak, bireye kendisini diledigi gibi ifade edebilme 6zgurliglu tanimaktadir. S6z
konusu dijital ortamlarin kullaniciya sundugu bu avantajin ise, dijital benlik insasi ve sunumu igin 6nemli bir
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altyapi sagladigini séylemek miimkindir. Paylasilan bir videonun siresi, cekim agilari, kullanilan mekan, muzik,
gorsel, sozel ve yazil icerik gibi ¢cok sayida faktoriin bireyin hedefledigi dijital benlik sunumunun birer pargasi
olarak kullanilabilecegi diistiniildiglinde, paylasilan video igeriginde tercih edilen her bir unsurun bireyin
performansina katki yapacak pargalara dondstigini sdylemek vyanlis olmayacaktir. Bu bakimdan
degerlendirildiginde, video paylasim ortamlarinin bireye kendisiyle ilgili paylastigi bilgi Gzerinde ylksek kontrol
imkani sundugu (Pace, 2008) ve boylelikle bireyin idealize ettigi benlik sunumunu gerceklestirmesi icin 6nemli
bir altyapiya sahip oldugu gorilmektedir. Kullanicilara sunulan bu teknik altyapi, ginumiizde bireylere
yayinladiklari videolari araciliiyla insa ettikleri dijital benliklerini izleyicilerine kolay ve hizli bir bigimde sunma
imkani tanimaktadir. Ancak video paylasim platformlarinda paylasilacak bilgi Uzerindeki kontrol siirecinin,
gorsel icerigin dizenlemesine dayali oldugu ve bu nedenle kullanicilarin dijital benlik performanslarini
sergilemelerine olanak saglayacak icerigin niteligine bagh olarak kaygi dizeylerinde artis yasayabileceklerini de
eklemek gerekmektedir. Bu baglamda, Fardouly ve arkadaslari (2019) tarafindan, ergenlik 6ncesi yas araliginda
bulunan kullanicilara yonelik olarak gercgeklestirilen arastirma sonuglari; Youtube, Instagram ve Snapchat
kullanicilarinin  viicutlarinin  gériiniimiine yonelik daha fazla kaygl belirttiklerini ortaya koymaktadir.
Arastirmacilarin deginmis oldugu noktadan hareketle, adi gegen platformlarin bitiniyle fotograf ve video gibi
gorsel iceriklerin paylasimina odaklandigini géz 6niinde bulundurarak, video paylasmaya olanak taniyan sosyal
medya platformu kullanicilarinin benlik sunumlarinda 6nemli bir hazirlik siireci olabilecegi, sahnenin arkasi ve
sahnenin 6nl arasinda belirgin bir fark gerceklesebilecegi, hatta bunun kimi zaman olumsuzluklara neden
olabilecegi yorumunu yapmak mimkinddr.

Buna ek olarak, s6z konusu videolara yapilan yorumlar, begeniler araciligiyla iki taraf arasinda kurulan
iliski Gzerinden izleyicinin izledigiyle kurdugu parasosyal etkilesim (Chen, 2013; Chen, 2016; Kurtin vd., 2018;
Rasmussen, 2018) de bireyin kendisi hakkinda digerlerinin sahip olmasini istedigi dijital benligini insa edilmesi
ve kargi tarafa sunabilmesi icin dnemli bir potansiyele sahiptir. Video igerigini olusturan ve izlenmek Uzerine
dolasima sokan birey, kendisini izleyen ve takip eden digerleri tarafindan begenilmekte, 6zenilmekte ve takdir
edilmektedir (Ko & Wu, 2017; Rasmussen, 2018). Bu baglamda, Youtube, TikTok gibi video paylasim
platformlarinin video icerikleri araciligiyla parasosyal etkilesime katki sagladigini ve sergileyen ile izleyen
arasinda var olan anlamlar gelistirdigi gértilmektedir (Kagitgibasi, 2006: 218; Chen, 2013). Bu bakimdan ele
alindiginda, bireyin hedefledigi benlik sunumunu gergeklestirebilmesinin kendisini izleyenlerin onunla ne
derece parasosyal etkilesim kurabildigiyle de yakindan iliskili oldugunu séylemek miimkiindiir. Video paylasim
platformlarinda, igerik Greticisi ve kullanici arasinda kurulan parasosyal etkilesim ise, begenme, tekrar paylasma
gibi reaksiyon fonksiyonlari araciligiyla gergeklestirilmektedir.

Parasosyal etkilesimin yani sira, video paylasim platformlarinin kullanicisina sahne arkasinda hedeflenen benlik
performansini gergeklestirebilmesi icin 6nemli bir hazirlik imkani sundugu da gorilmektedir. Ayrica, gorsel ve
isitsel efektler, etiketler, video diizenleme araglari ve filtreler gibi teknik olanaklar da kullanicilarin yiiksek bir
teknik bilgiye sahip olmadan videolarini istedikleri izlenimi yaratmak Uzere diizenlemelerine olanak
tanimaktadir. Diger yandan, Bortree’nin (2005) bireyler izleyicileriyle kurduklari etkilesimle birlikte, kendi
izlenimleri iizerinde bir anlasmaya varmayi hedeflemektedirler 6nermesi géz 6niinde bulunduruldugunda, video
platformlarinin hem bireyleri benlik sunumunu gerceklestirecekleri izleyiciyle bulusturmak hem de birey ile
izleyici arasindaki anlasmayi saglamak lizere teknik olanaklar yaratmak bakimindan énem tasidigini séylemek
vanhs olmayacaktir. Ayrica giin gectikce kullanici hakkinda daha fazla bilgi sahibi olan algoritmalarin belirli bir
icerigi potansiyel olarak ona ilgi duyanlara gosterdigi dustnildiginde, icerigi goren kullanicilarin bu igerigi
degerlendirebilmesi ve ona yorum yapabilmesinin hem benlik sunumunun gerektirdigi etkilesimin yaratiimasina
hem de bu sunum Uzerinde anlasmaya varilmasina olanak tanidigini da eklemek gerekmektedir.

3. Bir Video Paylasim Ortami Olarak TikTok

TikTok, ByteDance isimli teknoloji sirketi tarafindan vyaratiimis olan Cin merkezli bir video paylasim
platformudur. Cin’de Douyin, uluslararasi baglamda ise TikTok olarak bilinen uygulama Cin’de 300 milyondan
fazla (Shao, Wang & Hao, 2019) ve diinya ¢apinda 800 milyon (Bump, 2019) aylk aktif kullaniciya sahiptir.
TikTok, kullanicilarina videolarini gérsel olarak daha cgekici hale getirmek igin 6zel efektler, animasyonlar,
etiketler ve video diizenleme araglari saglamaktadir. Buna ek olarak, platform, kullanicilarin igerik tercihlerini
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baz alarak kisisellestirilmis icerikler 6nermektedir (Zhang, Wu & Liu, 2019;Lu & Lu, 2019). Uygulamay Vine,
Snapchat ve Musical.ly (TikTok’un yaraticisi ByteDance tarafindan 2017 yilinda satin alinmistir) uygulamalarinin
bir karisimi olarak betimlemek mimkindir (Salinas, 2018). TikTok, bir baska kullanici ile diiet videosu yaratma
(duet) veya bir baska kullaniciya video ile yorum yapma (react) gibi yeni isbirlik¢i ve kapsayici kullanici
deneyimlerini tesvik etmektedir (Zhou & Heekyoung, 2019). Bu bakimdan, platformun alisilagelmis sosyal
medya kullanim pratiklerine yeni perspektifler kazandirdigini sdylemek mimkindur.

TikTok’'un mevcut poplleritesini saglamasi noktasinda ¢esitlilik iceren bir pazarlama stratejisi
olusturmasi (UnlG kullanimi, reklam yatirimlari, ¢evrimici ve c¢evrimdisi faaliyetleri birlikte yuritmesi,
uluslararasi bir rota ¢izmesi), giiclii bir yapay zeka teknolojisine sahip olmasi (kullanici egilimlerini analiz
edebilen bir algoritma mevcudiyeti, Dance Dancer teknolojisi adaptasyonu) ve kullanici ihtiyaglarini karsilamasi
(kullanicinin medya ihtiyaclarina cevap vermesi ve kisa videolar sunarak bilgi karmasasinin 6niine gecmesi) gibi
parametrelerin etkin rol oynadigi saptanmistir (Xu, Yan & Zhang, 2019). Diger yandan, TikTok’ta kullanicilarin
hashtag kullanimi diger sosyal aglardaki hashtag kullanim amaglarindan farkhlik géstermektedir. Platformda
onemli bir role sahip olan hashtag’ler islevsel bir organize etme roliine sahiptir. Hashtag’ler genellikle
challengelar, sakalar ve tekrar edilebilir formatlar gibi TikTok’tan baska hicbir yerde popliler olmayan
etkinliklerin organize edilmesinde kullaniimaktadir (Herrman, 2019). Bu etkinlikler platformda popiiler olan bir
sarkiya “playback” yapmak, belirli dans figlrlerini hatasiz gerceklestirmek veya soru-cevap etkinliklerine
katilmak gibi ornekler icermektedir. Bu durum diger sosyal aglardaki hashtag kullanimindan farkhhk
gostermektedir. Clinki diger platformlarda hashtag kullanimi, kullanicilara gergek bir olay ve glindemi belirli bir
akis icerisinde webosfer’de tartisma imkani tanimaktadir. Fakat hashtag’ler TikTok’ta sadece TikTok kullanicilari
ekseninde gergeklestirilebilen etkinliklerin organizasyonuna olanak tanimaktadir. Bu yoniyle hashtag kullanimi
TikTok kullanicilarinin dikey bir eksende benlik sunumu pratiklerinde bulunmalarina ve benzer kullanicilarin
iceriklerini inceleyerek kendi igeriklerini Uretmek tzere fikir almalarina olanak tanimaktadir.

Zhou ve Heekyoung (2019), TikTok kullanicilarini yaratici yeteneklerin 6grenimi ve paylasimi
noktasinda l¢ kategori altinda ele almislardir. Kullanicilar, icerik inceleyici grup, 6grenici-yaratici grup ve yaratici
grup olarak kategorize edilmislerdir. icerik inceleyici grup cizim videolari iiretmek, baska kullanicilari takip
etmek, videolara yorum yapmak veya onlari begenmek noktasinda sinirl miktarda sosyal aktiviteye dahil
olmaktadir. Ogrenici-yaratici grup, grenme motivasyonlari dogrultusunda videolar arsiviemekte ve ayrica bu
tipteki videolara yorum yaparak, begenmektedir. Ogrenici-yaratici gruptaki kullanicilar, nadiren kendi yaratici
islerini paylagsmaktadir. Yaratici grup ise, yeteneklerini yaratmak, donustiirmek ve paylasmak noktasinda eylem
ortaya koymaktadirlar. Bu gruptaki kullanicilar diger yaraticilari da etkin sekilde takip etmekte ve isleriyle
etkilesime gecmektedirler.

Bu kategorizasyon, yaratici yeteneklerin 6grenimi ve paylasimi baglaminin 6tesinde kalan alanlarda da
TikTok kullanicilarinin platformdaki davranislarini yorumlamak agisindan énem tasimaktadir. Oyle ki, kimi
kullanicilar igerik inceleyici gruba benzer sekilde sadece yaratilan igerikleri tiketmekte, icerik Uretimi ve
yaratilmis iceriklerle etkilesime girme noktasinda etkin olmayan bir rol Gstlenmektedirler. Platformdaki kimi
kullanicilar ise, spesifik temalara ya da kullanicilara ilgi duymakta, hashtag’ler araciligi ile bu videolar izlemekte
ve bu alanda igerik lreten kullanicilari takip etmekte, sinirh miktarda da igerik Uretimi gerceklestirmektedir.
TikTok kullanicilarindan kimileri ise yaratici gruptaki kullanicilara benzerlik géstermektedir. Bu gruba dahil olan
kullanicilar yiksek takipg¢i sayisina sahip, TikTok’ta ortaya ¢ikan akimlara katilan, platformun sundugu teknik
imkanlardan faydalanan, diger kullanicilar ve igeriklerle aktif sekilde etkilesime giren ve genis kitlelere ulasan
icerikler Gretmektedir.

4. Amag ve Yontem

Calisma, TikTok kullanicilarinin, paylastiklari video icerikleri araciligiyla sergiledikleri benlik performanslarini
analiz etmeyi amacglamaktadir. Calismanin bir diger amaci ise, kullanicilarin igerik UGretim motivasyonlari ve
icerik Uretimi sonucunda beklentilerinin kesfedilmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda yanitlanmasi hedeflenen
arastirma sorularini ise, soyle siralamak mimkdinddr:
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AS1: TikTok kullanicilari, video igerigi olustururken sahne arkasinda nasil bir hazirlik yapmaktadirlar?

AS2: TikTok kullanicilari, video paylagimlarini hangi kriterleri gozeterek gerceklestirmektedirler?

AS3: TikTok kullanicilari, hedefledikleri dijital benlik sunumuna uygun olarak, hangi video igeriklerini
paylasmayi/paylasmamayi tercih etmektedirler?

Calismanin amacina uygun olarak, yari yapilandiriimis yiz ylize gériisme teknigine dayanan betimsel
bir alan arastirmasinin gergeklestirilmesi uygun gorulmistir. S6z konusu alan arastirmasinda yer alacak
katimcilarin belirlenmesinde ise, amaca yonelik 6rnekleme yénteminden yararlanilmistir. Amaca yonelik
ornekleme, ana kiitle iginden bilgi istenen 6zelligi temsil edecek birimlerin tespit edilerek segilmesi (Yazicioglu
& Eroglu, 2014: 82), ¢calismanin amacina bagli olarak, belirli dlgiitleri karsilayan ve belirli ortak 6zelliklere sahip
olan derinlemesine bilgi alinabilecek birimler (izerinden arastirma yapilmasina olanak tanimasi bakimindan
uygun goridlmustir. Katihmcilar Gzerinden toplanan verinin yeterli oldugu goérildigiinde ise, gorismeler
sonlandinimistir. Yz ylze goriisme slrecinde DeMarris (2003) tarafindan ortaya koyulan derinlemesine
gorisme tasarim ve uygulama protokoliinden faydalanilmistir. Alan arastirmasinda yer alacak katilimcilarin
belirlenmesinde ise, amaca uygun 6rnekleme ydnteminden yararlaniimistir. Bu dogrultuda g¢alismaya dahil
edilen katihmcilar; Zea veHeekyoung'un (2019) kategorizasyonuna gore, yaratici gruba dahil olan, yani hem
aktif olarak igerik Greten hem de diger kullanicilarla surekli etkilesim igerisinde olarak paylasilan icerigi diizenli
bir bicimde takip eden bireyler arasindan secilmistir. Boylelikle, diger kategorilerde yer alan kullanici profillerine
nazaran, ¢alismaya dahil edilen katilimcilarin TikTok’ta bir sahne 6ni performansi sergileyen ve takipgileriyle
etkilesim icerisinde olan kullanicilar arasindan secilmis olmasi hedeflenmistir. S6z konusu ¢alisma grubunun
demografik 6zelliklerine asagida yer verilmektedir:

isim Cinsiyet Yas Egitim Durumu Meslek

M.A. Erkek 24 Universite Ogrenci

S.M. Erkek 25 Universite Ogrenci

B.V. Erkek 21 Lise issiz

U.R. Kadin 17 Lise Ogrenci

P.P. Kadin 17 Lise Ogrenci

B.M. Kadin 18 Lise Ogrenci

M.C. Erkek 33 Lise Pastane isletmecisi
C.y. Erkek 26 Universite Tasarimci

R.Y. Erkek 25 Universite Ogrenci

Tablo 1: Calisma grubunun demografik dagilimi.

Calisma grubu belirlendikten sonra, arastirmanin teorik perspektifiyle iliskili olarak yari yapilandiriimis
goriisme sorulart ve formu olusturularak, ylz yize yari yapilandiriimis goérismeler gerceklestirilmistir.
Gorusmelerdeki katiimci ifadeleri, hem ses kaydinin alinmasi hem de not tutulmasi araciligiyla kaydedilmistir.
Gorusmelerin her biri birebir olarak yapilmis, ortalama 35-50 dakika arasinda siirmis ve 28.03.2020 ile
17.04.2020 tarihleri arasinda tamamlanmistir. Sonrasinda ise, katilimci ifadeleri bilgisayar ortamina aktariimis
ve ulasilan veriler analiz edilmistir. Gergeklestirilen yari yapilandirilmis yiz ylze gorismeler sonrasinda
toplanan verinin kategorizasyonu ve analizi sirecinde ¢alismanin gecerlilik ve glivenilirliginin saglanabilmesi i¢in
sirastyla su adimlar izlenmistir: ¢alismada i¢ gecerliligi saglamak (izere, verilerin toplanmasi ve analiz edilmesi
slirecinde, ayni zamanda c¢alismanin yazari olan Ug¢ arastirmaci surekli fikir alisverisinde bulunmus, verilerin
analizi kontrol edilmis, literatiir ve benzer arastirma analizleriyle karsilastirilmistir. Yapilan bu karsilastirma
aracihigiyla ulasilan bulgularin alanin literatlri ile uyumlu oldugu ve i¢ gegerliliginin saglanmasina katki yaptig
gorulmuistir. Dis gecerliligi saglayabilmek icin ise, arastirma metni icerisinde goériisme yapilan katilimc
ifadelerinden dogrudan alintilar yapilmistir. i¢ giivenilirligi saglayabilmek amaciyla, katilimcilardan elde edilen
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veriler kaydedilmis, gerceklestirilen gorismelerde ortak goriisme protokolii uygulanmig, veriler ortak
basliklarda toplanmis ve sonuglar bir araya getirilmistir. Ayrica gortisme verileri analiz edilirken, ¢alismanin
teorik arka planindan yararlanilmasi analizin i¢ givenilirligini saglayan bir diger faktér olmustur. Arastirmanin
dis glvenilirligini saglamak tzere ise, oncelikle arastirma sirecinin detayli bir bicimde aktarilmasina dikkat
edilmistir. Ayrica elde edilen bulgular, katilimcilarin gorislerinden alintilar yapilarak desteklenmis ve elde edilen
verilerdeki farkli goriisler gbz ardi edilmeden yansitiimaya c¢ahlisiimistir.

5. Bulgular

Katilimcilarla gergeklestirilen yari yapilandiriimis yuz ylize gorismeler gercevesinde, TikTok kullanicilarina ilk
olarak, paylasim yapmadan oOnce -yani sahne arkasinda- hangi kriterlere dikkat ettiklerine ve paylasim
yapacaklari icerigi neye gore sectiklerine iliskin gesitli sorular yoneltilmistir. Buna gore, TikTok kullanicilarinin
video paylasirken 6ncelikle icerigin giincel ve popller olmasina dikkat ettiklerini sdylemek mumkindar. TikTok
kullanicilari, video ¢ekerken “popiiler sarkilar ve giindemdeki meydan okumalari” (M.A., 24), “glincel ve trend
olan icerikleri” (S.M., 25) tercih etmektedirler. Bununla birlikte, katilimcilarin paylasmayi sectikleri bu populer
ve glincel igeriklerin, ileride kendilerini utandirmayacak bir nitelikte olmasina 6zen gosterdiklerini de eklemek
gerekmektedir. Konuyla ilgili olarak, B.V. (21) ileride bir problemle karsilasmamak igin “igerigin cinsellik ya da
argo igerip icermedigini” 6zellikle kontrol ettiginden, U.R. (17) daha sonra baska bir yerde karsilastiginda
utanmayacagi bir icerik olmasina dikkat ettiginden, P.P. (17), “cringe (utanma) olmayan” videolar tercih
ettiginden, utanilacak olanlardan ise, “ézellikle sakindigindan” bahsetmektedir. B.M. (18) ise, neden ileride
kendisini utandirmayacak icerikler paylasmayi sectigini soyle aktarmaktadir: “Gelecegimde gdérdiigiimde
utanmayacadim bir icerik olmali. Bu platformda yeniyim ve burada cok fazla sacma icerik var. Kullanicilarin bir
kismi kiro insanlar. Onlarla ayni level’da videolar yiiklemek istemem.” Bu c¢ercevede degerlendirildiginde,
katilimcilarin video igerigi olustururken, s6z konusu igerigin glincel ve poptler olmasina dikkat etmekle beraber,
bu igeriklerin sonrasinda kendi benlik sunumlarini olumsuz yodnde etkilemeyecek olmasina da o6zen
gosterdiklerini sdylemek yanhls olmayacaktir. Bu kapsamda M.A. (24), popiler olan igerikler arasindan
hedefledigi benlik sunumuna uygun olanlari nasil segtigini su sozlerle ifade etmektedir: “Popliler iceriklerden
yapabileceklerimi ¢ekerim. Yapamayacagim bir sey ise, onu denemem. Daha 6nceden yapmis oldugum ve iyi
izlenimler aldigim videolara yakin icerikler ¢ekmeyi de tercih ederim.” Ote yandan, katiimcilarin, diger
kullanicilardan iyi izlenimler alma kriterlerinin de takipgileriyle girdikleri etkilesim orani ve aldiklari begeniye
bagli oldugunu belirtmek olanakhdir. Bu gercevede, M.C. (33) “etkilesim yaratacak ve ¢ok bedeni alacak
icerikleri”, B.V. ise (21), “en ¢ok sayida takipginin hosuna gidecek igerikleri” olusturmayi ve paylasmayi tercih
ettigini vurgulamaktadir.

Katilimcilara, igerik olusturma sirecindeki tercihlerinin yani sira, video ¢ekimlerini gerceklestirmeden
once sahne arkasinda naslil bir hazirlik streci gecirdiklerine iliskin de gesitli sorular yoneltilmistir. Buna gore,
katilimcilarin; kamera agisini ayarlamak, arka plani kontrol etmek, sarki sézlerini ezberlemek ve deneme ¢ekimi
yapmak gibi birtakim hazirliklar yaptiklarini séylemek miumkiindir. Bunlar arasindan, 6zellikle, sarki sdzlerini
ezberlemenin ve deneme ¢ekimi yapmanin videonun niteligini arttiran unsurlarin basinda gosterildigini de
eklemek gerekmektedir. Ornegin; S.M. (25) video ¢ekimindeki hazirlik siirecini sdyle aciklamaktadir: “Oncesinde
kamera acgisini ayarlarim. Kamera agisindan kétii géziiken esyalari kaldirinm. Diizenleme yapmam gerekirse,
yaparim. Deneme ¢ekimi yapar, basarili olana kadar kayit altina almam. Tam olarak icime sindiginde videoyu
paylasirim.” Benzer bicimde, M.C. (33) ise, sunlari aktarmaktadir: “Deneme ¢ekimi yapiyorum, énce ¢cocuklarla
birka¢ defa ¢alisiyoruz. Sonra asil videoyu ¢ekiyoruz.” Bununla birlikte, katilimcilar ¢ekilen videolar éncesinde
fonda yer alacak sarkinin sézlerinin de ezberlenmesinin olduk¢a énemli oldugunun altini ¢izmektedir. Ornegin;
P.P. (17) yayinladigi TikTok videolarinda sarki sozlerini ezberlemenin diger kriterle nazaran ¢ok daha 6nem
tasidigini su sozlerle ifade etmektedir: “Sarki sézlerini kesinlikle ezberlerim. Sarki sézlerini ezberlemek diger
seylerden ¢ok daha énemli Tiktok’ta.” Hazirlk streci tamamlandiktan ve katimcilar tarafindan “en ideal olan”
(B.M., 18) videonun c¢ekimi yapildiktan sonra ise, hazirlanan icerigin bir dizenleme siirecine tabi tutuldugu da
goriilmektedir. Bu siirecte, kullanicilar, efekt kullanilmasi, video renginin, sesinin ve siiresinin diizenlenmesi ve
cesitli cikartmalarin eklenmesi gibi dizenlemeler gergeklestirdiklerini belirtmektedirler. TikTok tarafindan
kendilerine sunulan video dizenleme araglarindan vyararlandiktan sonra ise, videonun son halini yakin
cevrelerine goéndererek, onay almaktadirlar. Konuyla ilgili olarak, S.M. (25) cevresine danisarak videoyu
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yayinlamadan once, son kez nasil kontrol ettigini soyle agiklamaktadir: “Diizenlemeden sonra yakinlarima
gonderir, onay alirrm. Eger géremedigim bir hata olursa bu sayede gériir ve diizeltirim.”

Video icerigi olusturulduktan ve dizenlenerek son halini aldiktan sonra, s6z konusu icerigin hangi
zaman araliginda, hangi siklikta ve hangi baslikla paylasilacagi da katilimcilarin gézettikleri unsurlar arasinda yer
almaktadir. Buna gore, katilimcilarin daha gok etkilesim alabilmek amaciyla, TikTok’un en ¢ok kullanildigi zaman
araligi oldugunu disindiikleri aksam saatlerinde (18:00-20:00 arasi) video paylasmaya 6zen gosterdiklerini
soylemek miimkindir. Bununla birlikte, katihmcilarin paylastiklari igeriklerde belirli bir zaman araligina dikkat
etmedikleri, yayinlamaya uygun oldugunu dusliindikleri video sayisina bagl olarak icerik paylasiminda
bulunduklar da gorilmektedir. Paylasilan video yorumlarina iliskin olarak ise, kullanicilar, ¢ok fazla metin
eklemekten kaginmakta, genellikle kisa video alti acgiklamalarina yer vermekte, hashtag ya da emoji
eklemektedirler. Bu cercevede katilimcilarin, video icerikleri paylasirken ¢ok fazla metin kullanmaktan 6zellikle
kacindiklari ve TikTok’un yapisi dolayisiyla videolara uzun metinler eklenmesine gerekli olmadigini dusinddikleri
soylenebilir. Bu baglamda, B.M. (18) videolarina uzun metinler eklememe nedenini soyle agiklamaktadir:
“TikTok’ta kelimelerin pek bir anlami yok. Yoruma da ihtiya¢ oldugunu sanmiyorum.” Diger yandan,
katilimcilarin hashtag segimlerinin videonun etkilesimini de arttirdigini ve videolara eklenen hashtag’lerin buna
bagh olarak secildigini de sdylemek miimkiindiir. Ornegin; R.Y. (25), videolarinin konusuyla ilgili hashtag’lerden
ve video alti agiklamalarindan yararlandigindan, boylelikle yayinladigi videonun TikTok’un kesfet béliimiine
diismesini kolaylastirdigindan bahsetmektedir.

Calisma amacina uygun olarak, katilimcilardan, TikTok videolarinda sergiledikleri benlik performanslari
ve cevrimdisi ortamdaki benlik performanslari arasinda bir karsilastirma yapmalari da istenmistir. Bu cercevede
katimcilara ilk olarak her iki ortamdaki benlik performanslarinin birbirlerine hangi yonlerden benzedigi ve
farklilik gésterdigi sorulmustur. Katilimcilar aslinda her iki ortamda da ayni kisi olduklarini belirtmekle birlikte,
TikTok videolarinin konseptlerine bagl olarak bir role birindiklerini ve Ustlendikleri bu roller dolayisiyla
cevrimdisi hayattaki benliklerinden tamamen farkllastiklarini ifade etmislerdir. Ornegin; benimsedigi roller
dolayisiyla ¢evrimdisi ortamdaki benlik performansindan tamamen farklilastigini vurgulayan R.Y. (25) sunlari
aktarmaktadir: “Genel olarak hicbir yeri 6rtiismiiyor. Tamam komik bir insanim, dogal videolar ¢cektigim zaman
kendim oluyorum. Ama playback’lerde otomatik olarak kendimizi sunmuyoruz, bize verilen kimliklere
biiriiniiyoruz. Mesela Instagram’a attigim hikayelerde yiizde yiiz benim. Ama TikTok’ta béyle bir imkan yok.
Clinkii hikaye paylasamiyorsunuz. Cektigim videolar benim bir kimlige biirinmemi saglyor. Ciinkii bir adamin
taklidini yapiyorsun, dans ediyorsun. Ben bunlari yapan bir insan degilim normalde. Yani mecburen yetenegini
sergilemek zorundasin ya da o sey sende tath duruyor mu durmuyor mu insanlar bunu merak ediyor. Yani
videoyu herkes cekebilir, herkes bir lafi tekrarlayabilir ama o tekrarladigin lafin senin lizerinde nasil durdugu
6nemli.” Benzer bicimde S.M. (25) ise, TikTok videolarinda bir role biiriindiigiini ifade etmektedir: “Videolarda
gercek hayattaki gibi degilim, rol yapmaktayim.” Bu bakimdan, katilimcilarin ¢evrimdisi ve gevrimigi ortamdaki
benlik performanslarinin biyiik dlgide farklilik gosterdigini sdylemek olanakhdir. Katilimcilarin biirtindukleri
roller Gzerinden ise, “sempatik, arkadas canlisi, espritiiel” (S.M., 25), “eglenceli ve sempatik” (B.V., 21), “6zgiin
ve estetik” (U.R., 17), “sempatik ve dogal” (P.P., 17), “komik bir adam olmak” (R.Y., 25), “géze glizel ve sempatik
gelen” (B.M., 18) gibi cesitli izlenimlere sahip olmak istedikleri ve video iceriklerini de bu yonde yapilandirdiklari
gorilmektedir. Ornegin; S.M. (25) ozellikle sempatik davranmayi amacladigindan buna uygun icerikler
tretmeye dikkat ettiginden, B.V. (21) yayinladigi videolar araciligiyla takipgilerinin “psikolojilerini diizeltmek”
istediginden ve bu nedenle eglenceli videolar ¢gekmeyi tercih ettiginden, P.P. (17) ise, ancak sempatik ve dogal
oldugunda takipgi sayisini arttirabilecegini bildiginden eglenceli icerikler yayinlamaya odaklandigindan
bahsetmektedir. Dolayisiyla katihmcilarin, TikTok videolarinda ¢evrimdisi ortamdaki benlik performanslarinin
disina c¢ikarak, buriindukleri roller araciligiyla, tipki Seidman’in (2013: 402) da vurguladigi gibi, kendi alternatif
benliklerini ifade edebilecekleri bir dijital sahneden yararlandiklarini ve bu sahnede hep olumlu yonlerini ve
pozitif duygularini 6n plana ¢ikarmaya odaklandiklarini séylemek yanhs olmayacaktir.

Bununla birlikte, katihmcilarin kendilerine dair sunmak istedikleri bu alternatif benliklerini insa ederken,
bazi igerikleri 6zellikle paylasmaktan kagindiklari da gorilmektedir. S6z konusu iceriklerin basinda kisisel bilgileri
ve kendilerine uygun olmadigini dusindikleri icerikler gelmektedir. TikTok Uzerinden paylastiklari videolarinda
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cevrimdisi hayatlarina dair bilgi vermek istemediklerini aktaran katilimci ifadelerinden bazilarini soyle siralamak
mumkindir: “Yani mesela ¢alistigim sirket bilinmesin isterim. Adim bilinebilir, Instagram hesabim bilinebilir,
ama calistigim sirket, yaptiim is cok da bilmesinler tavrindayim genel olarak.” (C.Y., 26), “Ozel hayatimin
iceriklerimde yer almasini istemem. En ¢ok buna dikkat ederim.” (S.M., 25), “Videolarimda ailevi meselelere asla
girmedim, bu konuda asla igerik paylasmam” (B.V., 21). Kisisel bilgilerinin yani sira, kullanicilarin kendi yaratmak
istedikleri izlenimlerine uygun olmadigini distindikleri icerikleri de paylasmaktan kagindiklari gérilmektedir.
Ornegin; R.Y. (25) “kendi kisilik ve karakterine uygun olmayan icerikleri” paylasmadigindan bahsetmekte, B.M.
(18) ise, “takip¢i kasmak icin” begenmedigi videolari asla yuklemedigini belirtmektedir. Bu bakimdan
katiimcilarin, hedefledikleri benlik sunumuna uygun olmadigini disindukleri igerikleri paylasmadiklarini ve
daha fazla etkilesim alacak olmalarinin da bu kararlarini etkilemedigini sdylemek miimkiindir. Ancak diger
yandan, kendi benlik performanslarina uygun oldugunu dislindikleri igerikleri arasindan tercih yaparken
alacaklari etkilesim oranini g6z éniinde bulundurduklari gériilmektedir. Ornegin; R.Y. (25) “Kiifiirlii icerikler, +18
kelimeler, alkol ve sigarayla ilgili dublajlar” gibi iceriklere yer vermekten kagindigindan, ¢linki takipgilerinin
kiicik vyasta olmalari dolayisiyla bu tiir iceriklerin onlara uygun olmadigindan bahsetmekte, ancak
takipgilerinden gelen onerileri de degerlendirdigini ve aldig etkilesime bagh olarak yayinlayip yayinlamamaya
karar verdigini soyle agiklamaktadir: “Bazen éneriler geliyor, bakiyorum, deniyorum, cekiyorum. Ama bazen
verim alamadigimda o konuyu degil, baska bir konuyu ¢ekiyorum. Yani neyden daha ¢ok etkilesim aliyorsam,
onu sirekli deniyorum.” Dolayisiyla, kullanicilarin, takipgilerinden aldiklari etkilesim oraninin yayinladiklan
icerikler Gzerinde belirleyici oldugu gorilmektedir.

Ayrica, katilimcilara paylastiklari videolari sonrasinda hedefledikleri benlik sunumlarina uyumsuz
oldugunu dustiinmeleri nedeniyle, silip silmedikleri de sorulmustur. Verilen cevaplara bakildiginda ise,
katiimcilarin yeterince etkilesim almadigini diistindiikleri videolari zaman igerisinde sildikleri gérilmektedir.
Ornegin; M.A. (24) “6nce bir hevesle cekip, sonra basit bir icerik olduguna karar verdigi”, B.V. (21) “takipciler
tarafindan fazla gériintiilenmeyen ve begenilmeyen”, B.M. (18) “etkilesim almayan” videolarini sildiginden
bahsetmektedir. Bu bakimdan, katilimcilarin TikTok hesaplarini hedefledikleri dijital benlik sunumlarina uygun
olarak, stirekli giincellediklerini ve benlik performanslarini olumsuz etkiledigine inandiklari icerikleri de
kaldirdiklarini belirtmek olanaklidir.. Dolayisiyla dijital benlik performansinin, bireyin paylastigi ve kendisi
hakkinda paylasilanlarin bir bitinu oldugu dusinulduginde, takipgilerinden alinan etkilesim oraninin da,
bireyin dijital benligini insa ederek, karsi tarafa sunabilmesi icin 6nemli bir araca (Chen, 2016; Kurtin vd., 2018;
Rasmussen, 2018) donustiiglini soylemek yanhs olmayacaktir.

Buna ek olarak, calisma siresi icerisinde TikTok’taki bazi video iceriklerinin, birden fazla kisiyle
cekilmesini gerekli kildigi ile karsilasiimistir. Bu nedenle katilimcilara, videolarinda yer verdikleri diger kisileri
secerken nelere dikkat ettikleri de sorulmus, boylelikle katiimcilarin videolarinda yer alan kisileri segerken
kendi benlik sunumlarini gozetip gézetmediklerinin ortaya koyulmasi hedeflenmistir. Buna gore, katilimcilarin
videolarinda yer verdikleri bireyleri, kendi benlik performanslarina katki saglayacagini distindiikleri kisiler
arasindan segtiklerini ve videolarinda bu kisilere ¢esitli roller dagittiklarini sdylemek miémkindir. Konuyla ilgili
olarak, M.C. (33) sectigi kisilerin 6ncelikle “oyunculuguna ve yetenegine” baktigindan, B.V. (21) videolarda
kendisine eslik edecek kisileri 6zel olarak sectiginden ve “istedigi imaji olusturacak kisilere” yer verdiginden
bahsetmektedir. R.Y. (25) ise, videolarinda yer alan kisileri, kendi benlik performansini destekleyecek
karakterlere nasil birindirdigini soyle aciklamaktadir: “Benim videom oldugu icin gelen kisiyi istedigim
karaktere, kisilige sokabiliyorum. (..) Yénetmenler biz oldudumuz icin istedigimiz gibi o insani o sekle
sokabiliyoruz.” (R.Y., 25)

SONUC

Dijital iletisim ortamlarinin kullaniminin yayginlasmasi, bireylerin benlik performanslarini sergilemelerine olanak
saglayan sahneleri de c¢esitlendirmis, glnimiizde bireyler, hedefledikleri benlik sunumlarini
takipgilerine/arkadaslarina sergileyebilme ve dijital benliklerini insa edebilme imkanini elde etmislerdir. Bu
baglamda, oOzellikle video paylasim platformlari hem kullanicilarini performanslarini sergileyebilecekleri
izleyicilerle bulusturmasi hem de birey ile izleyici arasindaki etkilesimi saglayacak bir altyapr sunmasi
bakimindan 6n plana gikmaktadir. S6z konusu platformlardan biri olan TikTok ise, bireye benlik performansini
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gerceklestirebilmesi icin videolarini diizenleyerek, ilgi ¢ekici kilabilme ve diger kullanicilarla etkilesime girebilme
imkani saglamasi agisindan 6nem tasimaktadir. Bu odak noktasindan yola ¢ikan ¢alisma gergevesinde, son
yillarda yiksek kullanici oranina sahip olan TikTok’ta bireyler tarafindan gergeklestirilen benlik
performanslarinin analiz edilmesi ve kullanicilarin bu silrecteki icerik Gretim motivasyonlari ile igerik Gretimi
sonucundaki beklentilerinin belirlenmesi hedeflenmistir.

Ulasilan arastirma bulgularina gore, kullanicilar paylasacaklari video igeriklerini kendileri i¢in olumsuz
bir benlik sunumuna neden olmayacak, TikTok’taki glincel ve populer konular arasindan se¢mektedir. Ayrica
kullanicilarin igerigini olusturduklari bu videolarin, yayinlanma asamasina gelene kadar, sahne arkasinda bir
dizenleme surecinden gegtigi de gorlilmektedir. Bu siirecte kullanicilar; kamera agisini ayarlamak, arka plani
kontrol etmek, sarki sozlerini ezberlemek ve deneme ¢ekimi gibi gesitli dlizenlemeler yapmaktadir. Paylasilacak
icerigin niteligini arttiracaginin dislinldGgi en 6nemli dizenlemeler arasinda ise, sarki s6zlerinin ezberlenmesi
ve deneme ¢ekiminin yapilmasi yer almaktadir.

Videonun hazirlk siireci tamamlandiktan sonra, kullanicilar, benlik sunumlari igin en ideal olan igerige,
efekt kullanilmasi, video renginin, sesinin ve siresinin dizenlenmesi ve gesitli ¢ikartmalarin eklenmesi gibi
dizenleme araglari vasitasiyla son halini vermektedirler. Bu cergevede degerlendirildiginde, video igerigi
yayinlanmadan once, kullanicilarin TikTok’un kendilerine sundugu yiksek kontrol imkanindan yararlandiklarini
ve bu kontrol siirecinde sahneye sunacaklari icerigin her pargasi Gzerinde dislinduklerini sdylemek mimkinddr.
Hatta oyle ki, kullanicilarin hazirladiklari videonun son halini yakin cevrelerine gondererek, icerigin uygunluguna
dair onay aldiklari bile goriilmektedir. Bu bakimdan ulasilan arastirma bulgularinin, Yau ve Reich (2018)
tarafindan gergeklestirilen arastirma sonuglariyla tutarhlik gosterdigini, bireylerin sosyal aglarda paylasim
yapmadan once cevresindekilerin gorisine basvurarak, uzerinde fikir birlig§ine varilan en fazla begenilme
potansiyeline sahip icerigi paylasmay! tercih ettiklerini sdylemek yanlis olmayacaktir. Yani kullanicilarin sahne
arkasinda kurguladiklari benlik sunumlarini kolektif bir degerlendirme siirecine tabi tutarak, cevrelerinden de
s6z konusu icerigin uygunluguna dair onay almayi beklediklerini gériilmektedir. Uzerinde fikir birligine varilan
icerik ise, TikTok’un en ¢ok kullanildigi zaman araligi oldugu dusinilen aksam saatlerinde paylasiimaktadir.
Ayrica kullanicilar, paylastiklari video iceriklerinde TikTok’un yapisina uygun oldugunu ve daha fazla etkilesim
alacagini disiinmeleri nedeniyle, ¢ok fazla metin eklemekten kaginmakta, genellikle kisa video alti
actklamalarina yer vererek, hashtag ya da emoji eklemektedirler.

Katilimcilarin sahne arkasinda hazirlayarak, sahne ©nine tasidiklari igeriklere dair duslnceleri
incelendiginde ise, TikTok videolarinin konseptlerine bagh olarak bir role burtndiklerini ve Ustlendikleri bu
roller dolayisiyla ¢evrimdisi hayattaki benliklerinden tamamen farklilastiklarini ifade ettikleri gorilmektedir.
Benimsenen bu roller arasinda ise, takipgiye sempatik ve eglenceli gelecek goriinimler 6n plana ¢ikmakta ve
kullanicilarin video igeriklerini bu yonde sekillendirdikleri ile karsilasilmaktadir. S6z konusu izlenimin tercih
edilmesinin nedeni ise, kullanicilarin bu izlenimlere sahip olduklarinda takipgileri nezdinde daha fazla etkilesim
alacaklarini diisinmeleridir. Ek olarak, kullanicilar sahne 6nine tasimak istedikleri benlik sunumlarini
sergileyebilmek icin bazi igerikleri de paylagsmaktan 6zellikle kaginmaktadir. Bu iceriklerin basinda, kullanicilarin
kisisel bilgileri ve kendi benlik sunumlarina uygun olmadigini dislindikleri icerikler gelmektedir. Ayrica
kullanicilarin daha fazla etkilesim alma ihtimalleri de, benlik sunumlarina uygun olmadigini disindikleri
icerikleri paylasmama kararlarini etkilememektedir. Ancak diger yandan, etkilesim orani kullanicinin kendi
benlik sunumuna uygun oldugunu disiind(igi icerikler arasindan se¢im yaparken goz éniinde bulundurdugu en
onemli kriter olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ¢ercevede degerlendirildiginde, bireylerin yaratmak istedikleri
izlenimlerine uygun oldugunu distndukleri icerigi aldiklari etkilesim oranina bagl olarak sekillendirdigini ve
sahne onilinde hangi rolleri benimseyeceklerini de yine etkilesim alma potansiyeline bagli olarak belirlediklerini
soylemek mimkindur. Ek olarak, kullanicilarin videolarinda yer alacak kisileri de kendi benlik performanslarina
katki saglayacagina inandiklari bireyler arasindan sectikleri ve tipki kendi benimsedikleri roller gibi onlara da
cesitli roller dagittiklari goriilmektedir. Bununla birlikte, kullanicilarin yeterince etkilesim almadigini
dusindukleri videolari zaman igerisinde silmektedir. Bu bakimdan, bireylerin TikTok hesaplarini hedefledikleri
dijital benlik sunumlarina uygun olarak, siirekli glincelledikleri ve benlik performanslarini olumsuz etkiledigine
inandiklari icerikleri de kaldirdiklari séylenebilir.
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Sonug olarak, kullanicilarin hedefledigi benlik sunumlarini gergeklestirerek, takipgileriyle bir anlagsmaya
vardiklari sonucuna ulasabilmeleri icin elde etmeye ¢alistiklari en dnemli verinin aldiklari etkilesim orani (begeni
ve yorum sayisi) oldugunu sdylemek mimkindir. Ayrica kullanicilarin alacaklari bu etkilesimin hem segctikleri
icerik Uzerinde belirleyici oldugu hem de sahne arkasindaki hazirlik siirecini sekillendirdigi gorilmektedir.
Bununla birlikte, kullanicilar, sahne o6ninde sunduklari video igeriklerinde bir role birindiklerini
soylemektedirler. Kullanicilarin, bartndikleri bu roliin basarisinin da yine takipgilerinden aldiklari etkilesim
oraniyla olg¢timlediklerini ve etkilesimin sonraki rollerin tercihinde (challenge’lar, videoda yer alacak kisi sayisi,
videoda kimlerin yer alacagi vb.) de 6nemli bir belirleyici oldugunu ifade etmek olanaklidir. Dolayisiyla, TikTok
kullanicilarinin hem sosyal medyanin kimlik kesfi ve insasina olanak taniyan (Yau & Reich, 2018: 196) yapisal
ozelliginden hem de TikTok’un sundugu olanaklardan yararlanarak, kendilerine dair olumlu yonleri ortaya
cikaran igerikleri daha ¢ok sergilemeyi hedeflediklerini ve bu icerikler tizerinden aldiklari etkilesim oranini bagh
olarak igerik Gretim pratiklerini yapilandirdiklarini sdylemek mamkinddr.
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