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Bu ¢calisma arastirma ve yayin etigine uygun olarak gerceklestirilmistir.
Oz

Yavas Kentler, metropollerdeki kapitalist toplumsal kosullar ve tiketim kaltlra
hakimiyetindeki giindelik yasamin yarattigi yabancilasmadan kurtaracak, bireyle-
rin gercek ihtiyaglarini fark ederek kendi yasamlarini olusturabilmeleri anlaminda
daha 6zgiir kilacak giivenli birer siginak olarak tanitilmaktadir. Dinyada 264, Tiirki-
ye'de ise 18 adet yavas kent bulunmaktadir. izmir iline bagli Seferihisar ilcesi, 2009
yilinda unvani alarak, Tarkiye'nin ilk Yavas Kenti olmustur. Yavas Kent unvani ile
birlikte markalasan ilceye, metropollerden énemli miktarda goé¢ gerceklesmistir.
Ancak kalabaliklasmayla birlikte metropollere dair sorunlari yasamaya baslamis,
sakinligi kaybetmek ve gelenlerin gitmek istemesiyle yiizlesmek zorunda kalmistir.
Bu calisma, Seferihisar'in Yavas Kent olusunun ardindan girdigi degisim sirecini
metropollerden sakin bir yasam arayisiyla gelenler Gzerinden dederlendirmeye ca-
lismaktadir. Calismada, fenomenolojik yaklasimla ilerleyen bir arastirma deseniyle;
istanbul, Ankara ve izmir'den gelerek ilceye yerlesen 7 kisi ile gerceklestirilen de-
rinlemesine goriismelerin yani sira dokiiman analizi, uzman gorisi ve gozlem gibi
diger veri toplama metotlarina basvurulmustur. Elde edilen bulgular sonucunda,
yabancilasmadan kurtulus ve bireysel 6zgiirlesme baglaminda Yavas Kent Seferihi-
sar gibi kiiglk kentler secenedinin bir alternatif olmayabilecegi; kapitalist kentsel
kosullari yeniden trettidi icin bireysel 6zgirligin mekansal degil, zihinsel olmasi
gerektigi anlasilmaktadir.
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Abstract

Cittaslows are introduced as safe shelters that will save individuals from capitalist
social conditions and alienation from daily life under the dominance of consumer
culture in metropolises, emancipate them to build their own lives by making them
realize their real needs. As of today, there are 264 Cittaslows worldwide and 18 in
Turkey. The district of Seferihisar in the province of Izmir is the first Cittaslow in
Turkey, having received the title in 2009. The district, which became a brand with
its Cittaslow title, received considerable immigration from metropolises. Howev-
er, as it became crowded, it started to face the same problems as big cities, lost
its tranquility and it had to face the fact that some inhabitants already want to
leave. This study attempts to analyze the changes that Seferihisar has endured
since it was declared a Cittaslow by means of those who moved from metropolises
in search for a more tranquil life. In this study, with a research design that follows
a phenomenological approach, in addition to in-depth interviews with 7 people
moved in from istanbul, Ankara and izmir, data collection methods like document
analysis, expert opinion and observation were used. The findings indicate that
small cities like Cittaslow Seferihisar might not be an alternative in the context of
liberation from alienation since it reproduces the capitalist urban conditions. So, it
is understood that individual emancipation needs to be mental, not spatial.

Keywords: cittaslow,comsumptionculture, alienation, everydaylife,phenomenological
research.
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Giris

GUnimiiz kapitalist toplumsal diizeninde, herkesin siki calismayla elde edebile-
cedi kapitalist ‘iyi yasam’' dist; mutluluk, esitlik ve 6zgiirlesme gibi nosyonlari
icermekte ve kisiler bunlari elde edebilmek icin calis-kazan-harca déngisiinde
striklenmektedirler. Sehir yasami icinde ekonomik etkinliklerde bulunan ve
iyi bir yasama ulasmaya cabalayan insan, baska bir inanisin miimkin olmadigi
sonucuna varabilmektedir. Ancak yabancilasma hisleri 6zgiirlesme yolunda ilk
adim olabilmekte, kisiyi yasaminda degdisim yapmaya ve simdiye dek ezberin-
de olanlari degistirmeye yonlendirebilmektedir. Boylece Bauman'in (2016: 18)
dedigi gibi; kisiler ancak kurtulmak istedikleri bir bagliliklari oldugunda 6zgir-
lesebilmektedirler. Bu sekilde kisiler farkli olasiliklarin bilincine varabilmekte
ya da baska yasam alternatifi arayislarina girebilmektedir. Bu alternatif arayis-
lara bir yanit olarak Yavas Hareketi ve onun kentsel yasama adaptasyonu olan
Yavas Kent Hareketi ortaya ¢ikmis bulunmaktadir.

italya'da 1986 yilinda, bir grup aktivist, ‘McDonaldslasma’nin kiiltirel bo-
yutta yarattigi olumsuzluklari engellemek ve bu konuya dikkat cekmek ama-
aiyla, McDonalds restorani acilisini protesto etmistir. Politik aktivist ve gazeteci
Carlo Petrini 6nciiligindeki bu protesto hareketiyle global restoran zincirleri-
nin, ‘fastfood’ olarak adlandirilan hizliyemek yeme kiltiirinin yerel lezzetleri
yok ettigi vurgulanmis, yerine hayattan zevk alarak ve geleneklerin ve kiiltiirel
kimliklerin strdirilebilirligi savunulmustur (Yurtseven vd., 2010: 19). Bu sekil-
de Yavas Yemek Hareketi (Slow Food Movement) baslamis bulunmaktadir.

(Cittaslow) Yavas Kent Hareketi ise 1999 yilinda italya’nin Toskana Bélge-
si'ndeki Greve in Chianti adli kasabanin belediye baskani Paolo Saturnini 6n-
ciliginde, Orvieto, Positano ve Bra kentlerinin belediye baskanlari ile Yavas
Yemek Hareketinin kurucusu Carlo Petrini tarafindan Yavas Kent S6zlesmesinin
(International Cittaslow Charter) imzalanmasiyla kurulmustur (Cittaslow Inter-
national, ty.). Yavas yasamak denildiginde Milan Kundera'nin Yavaslik (2018:
36) adli kitabinda bahsettigi tirden bir yavaslik anlayisina siklikla referans ya-
pilmakta ve Cittaslow Tiirkiye sitesinde bu anlatima yer verilmektedir:

Yavaslik ile animsama, hiz ile unutma arasinda gizli bir iliski vardir. Yavasligin dere-
cesi anin yogunluguyla, hizin derecesi de unutmanin yogunluguyla dogru orantili-
dir. Sokakta yiriyen bir kimse, bir sey hatirlamak istediginde yiriyisini yavasla-
tir. Buna karsilik yasadigi koti bir aniyr unutmak isteyen bir kimse ise yiirlylsini
hizlandiracaktir.

Kundera'nin anin yogunlugunu duyumsama anlayisiyla, “yavasca acele et”
anlamina gelen Latince festina lente diisturunu birlestiren yavaslik hareketi,
kendini metropol yasaminin hazdan uzak, derinlikten yoksun hizli yasantisi
karsisina; yapilan her isten keyif alma, ani duyumsama ve iyi yasama cabasini
koymaktadir.

Yavas Kentler, giinimizdeki anlamiyla yabancilasmadan kurtulabilmenin,
gosteriden uzaklasip kendini daha 6zgiir hissedebilmenin yolunu acan bir fel-
sefe sunmaktadir. Bocock (2009: 120), tiiketim analizini Felsefi bir yaklasimla
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yapmak gerektigini, bunun da Marx'in yabancilasma kurami (izerinden yapi-
lacak kuramsal olarak uygulanabilir bir temelle mimkiin olabilecegini soyle-
mektedir. Buradan yola cikilarak bu calismada, Marx'in yabancilasma kurami
ve modern-postmodern dénemlerin giindelik yasam elestirmenleri baglamin-
da kiresellesmenin olumsuz yonleri ile hizli ve tiiketime yonlendirilmis sehir
yasamina karsit, alternatif ve elestirel bakis acilari 6neren felsefesiyle yavas
kentlerdeki yasamin bireysel 6zgirlesmeyi mimkin kilip kilmadigi sorgulan-
mistir. Bu sorgulama, Tirkiye'nin ilk Yavas Kenti olan Seferihisar 6érneginde
gerceklestirilmistir.

Kapitalist Giindelik Yasamda Tiiketim ve Yabancilagsma

Yabancilasma kavrami, genel olarak “6znenin 6tekilesmesi” veya “6zne ile nes-
ne arasindaki iliskinin bozulmasi” seklinde tanimlanmaktadir (Aydogan, 2015:
273). Toplumsal bir varlik olan bireyin, hem dogayi hem de kendisini donistir-
mek amaciyla ortaya koydugu “6zgiir etkinlik (praksis)”, Marx’a gére insanin
kendi 6ziin{i “nesnelestirmesi” anlamina gelmektedir (Ozel, 2013: 197). Doda
ile insanin biitiinlesmesinin araci olan “nesnelesme” kurami, 6zgir etkinlik yo-
luyla bireyin hem kendi potansiyellerini gerceklestirmesi hem de insanligini or-
taya koyarak, yarattigi tiriinde kendisini tanimasi anlamina gelmektedir (Ozel,
2013: 197; Demir, 2018: 65, 66). Kisaca; insanin eyleme glici olarak emek gi-
cliniin, onun kendi yasamini Gretmesini sagladigini séylemektedir (Marx, 2018:
28).Insanin Giretim siirecinde, diisledigi Griini (ki bu bir hizmet ya da sanat ese-
ri seklinde kdltdrel bir Grin de olabilmektedir) olusturdugunda, kendi yetenek-
lerini fark etmektedir. Bu sekilde kendi “6znel fikrini dissallastirmis” ve somut
bir nesneye aktarmis olmaktadir (Silier, 2013: 110). Dolayisiyla Silier, Marx'in
“radikal ihtiyacglar” olarak belirttigi “kendini gerceklestirme, bireysellesme ve
Ozgirlesme” gibi ihtiyaclarin nesnelesme kuramiyla iliskili oldugunu ve bu ku-
ramin “insanin yetenekleri ve ihtiyaclari arasinda bir denge” kurmak icin temel
olusturdugunu séylemektedir (2013: 110). Boylelikle, tirld ihtiyaclar edinen
(estetik, toplumsal, entelektiel acilardan kendisini gelistiren) insanin gelisen
diinyasiyla, Marx'in zengin ihtiyaclara sahip, biitiinsel bireyi tanimlanmaktadir.
Kendi emek giicinin kullanimiyla insan, kendi eyleme giciini de kullanmakta
ve bu lretim siireci boyunca kendi yasamini da Giretmektedir (Ozel, 2013: 197).
Sonugta denilebilmektedir ki insan, dogaya ya da icinde yasadigi topluma ken-
di eyleme giiciyle ve bilincli etkinligiyle katkida bulunurken hem kendini hem
de icinde yasadigi baglami degistirmektedir. Ancak, tarihsel kosullarin, Gretim
sireci ve iliskilerinin nesnelesmeyi bir yabancilasma durumuna cevirdigi dile
getirilmektedir (Osmanoglu, 2016: 77). Kapitalist toplumda ¢alisma, insanin
yetenek ve ilgileriyle uyumlu bir etkinlik olmadidginda yaratic bir etkinlik ol-
maktan uzaklasarak kisinin yabancilasmasina sebep olmaktadir. Ortaya ¢ikan
Grinde kendini gerceklestiremedigdi icin Grettigi Griine yabancilasan insan,
bilincli etkinligini yitirdiginden kendi tiirsel 6zelligine de yabancilasmaktadir
(Demir, 2018: 66).
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Bocock, insanin 6ziyle ilgili bir kuram olan yabancilasmanin dayandidi fel-
sefi temelden hareketle bir tiiketim analizi sunmakta ve esasinda Uretim ile
ilgili olan kavramin etkilerinin giinimizde tiketim siireclerine sicrayarak daha
da derinlestigini dile getirmektedir (2013: 56). ihtiyaclarin manipiile edildigi
(6zellikle reklamlar yoluyla), hayatin anlaminin tiiketmek ve 6nceden tasarlan-
mis tecribeler yasamak oldugunu 6ne siiren tiketimcilik ideolojisi ekseninde
yasanan bir kapitalist sistem s6z konusudur (Bocock, 2013: 57). Marcuse, rin-
lerin birer 6greti seklinde bireyleri kosullandirdigini, sundugu yeni degerler,
davranis ve disiincelerle birlikte; “kendi yanlisina badisik bir yanlis biling ge-
listirmeye” sebep oldugunu ifade etmektedir (1990: 11). Bu yiizden, bir yasam
yoluna doniisen bu dgretiler nedeniyle yabancilasma® kavrami bile buharlasa-
bilmektedir (Zorlu, 2016: 167). Baudrillard ise sembol ve gostergelerin tike-
tildigi tiiketim toplumunda ihtiyaclarin, bireylerin taleplerinden ¢ok sistemin
Urdnleri olduklarini ifade etmektedir (2012: 79).

Sehirdeki modern giindelik yasamin elestirisiyle toplumsal gerceklik icin-
deki celiskiler ve catismalar Gzerine yaklasimlariyla Henri Lefebvre (2013),
glindelikligin yabancilastirici ve tiiketime yonlendirilmis etkisinden ve bu et-
kinin de tim hayat kosullarini etkisi altina almis oldugundan s6z etmektedir.
Glndelikligin G¢ unsuru olarak belirledigi is yasami, aile yasami ile bos zaman-
larin yabancilasma icerdigini ve giindelik olan icindeyken kisilerin kendi ya-
samlarini Gretemediginden bahsetmektedir (akt. Kése, 2010: 299). Bu yoniy-
le Marx'in, sistem icinde kaldikca gerceklestirilemeyecegini soyledigi radikal
ihtiyaclariyla benzerlik géstermektedir. insanlar isten kacmak, rahatlamak ya
da daha “6zgiir olmak” icin bos zaman elde etmek istemekte ve bunun icin ¢a-
lismaktadir. Lefebvre, giindelik yasamin disina ¢ikilamadiginda, calisma zama-
ninin da disina asla cikilamadigini fakat giindelik olanin yabancilastirici etkisini
fark etmeyi, verili kosullarin disina ¢ikmayi, degismeyi istemenin bu yabanci-
lasmadan kurtulabilmeye olanak verebilecegini séylemektedir. Ozetle Marx'in
yabancilasma kuramini, modern giindelik yasam kosullari ekseninde; calisma
ve toplumsal alanlar arasindaki iliskiler Gzerinden ele almaktadir (akt. Kose,
2010: 291, 295).

Yabancilasmadan Kagis ve Bireysel Ozgiirlesme

Calisma yasami, bos zaman ve geriye kalan ulasim ya da diger cesitli gereklilik-
lere ayrilan zoraki zaman gibi zaman-mekan sinirlamalari, tiiketimin sosyal ve
kiltirel bir strec olarak zihinlerde ¢oziilmesi gereken bir olguya dénismesi,
durup disinmeye bile vakit birakmayan hizli yasam, kisileri icinde bulundukla-
ri kosullardan kagmaya, uzaklasmaya itmektedir. Kisi, 6ncelikle verili toplumsal
gercekligi tek yasam yolu gibi gormekten vazge¢meli ve yabancilasmis bilincini
ozgurlestirmelidir.

' Yabancilasma 6zgurlesmenin 6n kosulu oldugu icin bir farkindalik durumu anlamina
gelmektedir. Marcuse, yaratilan yanlis bilincin, tek boyutlu bir toplum olusturdugunu
ve bu toplumun yabancilasma bile hissetmeyecek sistemle uyumlu bireylerden
olustugunu distnmektedir (akt. Osmanoglu, 2016: 86).

36 | ETKILESIM ‘Y|l4‘5ay|7‘Nisan 2021



Tlketim Kiltlrd Baglaminda Yavas Kent Hareketi

Glndelik yasamin manipilasyonuyla bireyler, kendi yasamlarini bir yapit
olarak tretememekte, bu nedenle yabancilasma hissetmektedirler. Birey-
ler, tiiketime ait sembolleri tilketmek yoluyla toplumsal olarak uyumlulasti-
rilmakta ve direnis yollarina girmemektedir (Lefebvre, 2013: 101). Bireylerin
yasamlari, gercek yetenekleri ve ihtiyaclari Gzerinden kurgulayacaklar bir
benlik yerine, markalasmis yasam bicimlerinin dayattigi bir kimlik Gzerinden
tanimlanmaktadir. Lefebvre, gliiniimiizde siyasi gorisler yerine Gsluplarin ve
yasam tarzlarinin savasinin s6z konusu oldugunu, bireylerin, 6zellikle reklam-
cllikla kurumsallasan, bir giindelik hayat denetiminin farkina varmalari gerek-
tigini soylemektedir (2013: 91). Dolayisiyla degisime ve farklilasmaya giden
yol, kisinin kendi glindelik yasaminda siyasi, ekonomik ve toplumsal her cesit
manipilasyon seklinden 6zgiirlesmekten gecmektedir (Kose, 2010: 303). Ben-
zer sekilde, 1968 Fransa odgrenci hareketinde Gnlenen ve Guy Debord’'un da
onciilerinden biri oldugu Sitiiasyonist Enternasyonel akim da giindelik yasam-
da bireylerin yabancilasmayi asarak yaratici potansiyellerini ortaya cikarmasi
gerektigini 6ne sirmektedir. “Kapitalizmin garantiledigi hayatta kalmanin,
gercekten yasamakla ayni sey olmadigini” vurgulamakta ve gercek yasamin,
kisinin arzulari ve yaratici yetenedinin onayi oldugunu, hayatta kalmak denilen
seyin ise televizyon izlemek, tiketmek ve calismak disinda bir sey olmadigini
dile getirmektedirler (Matthews vd. 2008: 68). Dolayisiyla devrim, gosteri top-
lumunun giindelik yasami etkisi altina almasiyla yalnizca politik degil, ginliik
niteliklerde gerceklestirilmelidir. Kaynagi calisma hayati ve tiketim kGltiri
glidimiindeki yasam olan yabancilasma hisleri, glindelik yasamda bir devrimin
gerekliligini ortaya cikarmaktadir. Boylelikle bireyin disinsel diinyasini 6zgiir-
lestirmek ve yaratici potansiyelinin ortaya cikmasi saglanacaktir.

Ozgiirligin, giinimiize gelene kadar, geleneksel kisitlamalardan kurtu-
lusu sagladigini ancak glinimiizde kendini gergeklestirme anlaminda igsel bir
6zgUrlidk sorunu yasanmakta oldugunu disinmektedir (Fromm, 2011: 94, 95).
Oncelikle tek tek bireylerden baslayacak bir reformun, sosyo-kiiltiirel, ekono-
mik ve siyasi olmak (izere tiim toplumsal alanlarda gerceklestirilmesi gereken
degisikliklerle birlikte “yeni toplum” un olusmasini saglayacagini 6ne siirmek-
tedir (akt. Ozyurt, 2016: 270). Bu yeni toplum; ihtiyacindan fazlasini tiikketme-
yen, ic huzuru dederli bulan bireylerden olusacaktir. insanlar icsel degisimler
gecirmeli ve mevcut toplumsal kosullar konusunda bilin¢lenmelidirler. Dola-
yisiyla kisilerin degerleri ve aliskanliklarinda degisim gerceklesmedigi siirece
bir devrimden s6z etmek olanaksiz goziikmektedir. Fromm, hayali bir kurtulus
yolu degil, pratikte karsilik bulan reformlarla, realist bir “yeni toplum” projesi
onermektedir. Bu anlamda bu proje “pratik-ttopya” seklinde de tanimlanmak-
tadir (akt. Ozyurt, 2016: 269).

Kapitalizmin yabancilastirici etkisinden kurtulmanin mimkin olamayaca-
g1 ve kendi gercek ihtiyaclarimizi fark ederek bireysel 6zgiirlige dogru adim
atamayacagimizi, her bir celiskinin yeni bir farklilasma unsuru olarak tekrar
sisteme dahil edilecegini 6ne siren disinirler de s6z konusudur. Bu diisinir-
lerden biri olan Jean Baudrillard, tiketim toplumunda 6zgirligin; kosullandi-
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rilmis yapay ihtiyaclar arasindan “se¢cme 6zglirligiine” indirgendigini ve birey-
lerin gercek ihtiyaclarina karsi korlestidini ileri sirmektedir (2012: 76). Elbette
belli bir yasam tarzina dahil olmakla ya da belli bir marka Griini kullanmakla
bireyler birbirinden farklilasmakta ancak 6te yandan da birbirine benzemekte-
dir (Baudrillard, 2011: 224). Bu durumu Baudrillard, “ismi olup cismi olmayan
6zgurlik” olarak ifade etmekte ve nesneler Gzerinden sunulmus olan 6zgir-
lGgan bir yanilsamadan ibaret oldugunu belirtmektedir (2011: 225; 2012: 76).
Tiketim karsitligi ya da mevcut kapitalist sisteme karsit olan herhangi bir di-
siince akiminin dahi sundugu yasam tarziyla sembolik bir 6zelligi bulunmakta
ve bu yilizden bu tir gorislerin ya da yasam bicimlerinin esasinda liiks tiike-
time donulstiklerini ve “daha incelikli bir fark” tan baska bir sey olmadiklari-
ni 6ne siirmektedir. Bu baglamda “farklilasma; nesneyi reddetme, tiketimin
reddedilisi bicimine biirinebilmekte, bu da tiiketimin en niteliklisi olmaktadir”
demektedir (Baudrillard, 2012: 98).

Frankfurt Okulu’ndan Herbert Marcuse icin, kapitalist glindelik yasamdaki
manipilasyon siirecinden kurtulmak ve kendi varliginin 6zerkligini gercek ihti-
yaclarini belirleyebilmek suretiyle korumak neredeyse imkansizdir. Bu yasam
bicimleriyle 6zdeslesmek, yabancilasmayi zorunlu hale getirmektedir (akt. Os-
manoglu, 2016: 86). Frankfurt Okulu disinrlerinin bireyin kitle kiltlri ve onun
standartlastirici, manipiile edici yoniinden ve tiiketim kaliplarina sicramis yaban-
cllasmadan kurtulabilmesi konusunda kétimser bir tavra sahip olduklari sdyle-
nebilmektedir. Ancak tiiketim merkezli kiiresel kapitalist sistem icerisinde bi-
reyler, kendi eyleme gliclerini ve bireyliklerini duyumsadiklari “diinyada bir fark
yaratabilme” giiclerini ortaya koymak istemektedirler (Ozel, 2013: 72). Ciinkii in-
san toplumsal bir varliktir ve kimligini, tiiketim toplumuna ait degerler haricinde
yeniden tanimlayabilecedi “glivenli siginaklara” gereksinim duymaktadir (2013:
288). Bu ihtiyacla ortaya ¢ikan yabancilasma bilinci, 6zgiirlesmenin zitti degil 6n-
kosulu olarak insanin kendi yasadigi toplumu dondstiirme motivasyonunun da
kaynagdi olmaktadir (Silier, 2011: 103). Bu anlamda Yavas Kent Hareketi felsefesi,
heterotopik? bir yasam sekli olarak ortaya cikmakta; kendilerini tiketim kaltird-
ne ait degerlerle tanimlamaktan ve kapitalist kentsel kosullarin dayatmasindaki
hizli hayatin tahakkimiinden kurtulmak arzusundaki bireyler icin liberalizasyon
olanagi sunmakta gibi gérinmektedir.

2 Lefebvre Kentsel Devrim adli yapitinda, heterotopi kavramiyla (2015: 40) glndelik
yasam icerisindeki fark mekanlarindan s6z etmektedir. Heteretopi, kapitalist birikimin
negatif mekani olmakta ve baskin olmayan ideolojilerden olusmaktadir. Esasen alter-
natif dizenin mekani olarak nitelendirilmekte ve “farkliliklari mekanlar ve pratikler
olarak ele alip, 6zgurlikler Gzerinden kent 6riintlisini yeniden yapilandirabilme girisi-
mi” olarak da tanimlanmaktadir (Cavdar, 2018: 955).
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Yavas Kent Hareketi ve Alternatif Giindelik Yasam

Kiresellesme ve hizli tiketim kdltdrd etkisindeki kentlerin kimliklerini ve ruh-
larini kaybederek gittikce birornek hale geldiklerine dikkat ceken Yavas Kent
Hareketi, sahip olunan otantik degerlerin korunmasi prensibini tasimaktadir.
Cittaslow Birligi liyesi kentler italyanlarin deyimiyle la dolce vita bir hayat ve
“modern didnyanin asiri hizli deliliginden kacilacak bir siginak” olarak alternatif
bir yasam olanagi sunmaktadir (Honoré, 2008: 87). Yavas Kent felsefesi; “ya-
vasca acele etmek” anlamina gelen Latince festina lente s6ziinden hareketle
glnimizin hizli zamanlarinda biraz frene basmak gerektigini ve ginimiz
trendlerine kapilip gitmek yerine modern ve geleneksel arasinda bir denge
kurmak gerektigini anlatmaya calismaktadir (Cittaslow International, ty.).

Yavas Yemek (Slow Food) Hareketi'ni takiben yasamin tim alanlariyla ilgili
olarak ortaya cikan yavaslik anlayisi, “yasamin kolay oldugu kentlerin uluslara-
rasi agl” olan Yavas Kent (Cittaslow) Hareketi'yle kentsel boyuta adapte edil-
mistir. Uluslararasi bir ag yapisina sahip olmasina ragmen sehirlerin her biri
kendi baglamlari dogrultusunda merkezle iliskilerini sirdirmekte, yerellikleri-
ni korumaya calismaktadirlar. 1999 yilinda birlik tarafindan belirlenen kriterler,
yavas kent fikrinin tim dinyaya yayilmasi sonucunda evrensel hale gelmistir.
Uye olacak kentlerin niifuslarinin 50.000'den az olmasi, yaptiklari calismalarin
yavas kent kriterleri baglaminda degerlendirilerek elli puana ulasmasi ve Yavas
Kent (Cittaslow) felsefesiyle uyumlu olmasi gerekmektedir (Cittaslow Turkiye,
ty.). Bu baglamda toplamda 30 Glkede ve diinyada 264, Tirkiye'deyse 18 kent
Yavas Kent unvani almis; “cevre politikalari, altyapi politikalari, kentsel yasam
kalitesi politikalari, tarimsal, turistik, esnaf ve sanatkarlara dair politikalar,
misafirperverlik, farkindalik ve egitim icin planlar, sosyal uyum ve ortakliklar”
olmak Gizere 7 ana baslikta toplanmis bulunan 72 kriteri uygulamaya koyma ¢a-
basindadir. Bunlarin icerisinde en énemlileri; nifusun 50.000’in altinda olmasi,
kentsel katilim ve yerel kiltirin korunmasi olmaktadir. Yerel katilimin sirda-
rdlebilirlik acisindan 6nemine dikkat cekilerek, yoneten ve yonetilen ayrimi ol-
madan, kararlarin birlikte alindigi yénetisim usuliine gore; yerel sakinleri yapi-
lacak her tirli politikadan ve faaliyetten haberdar etmek ve sorunlara birlikte
c¢ozimler bulmak gerektigine dikkat cekilmektedir. Diger kriterler ise; trafik,
ses, gorsel, hava ve su temizlik, aile yasami ve cocuk bakiminin desteklenmesi,
bisiklet veya diger alternatif ulasim yollarinin tesviki, evden calismanin tesvi-
ki, yerel alisveris ortamlari yaratilmasi, yerel Grinlerin korunmasi, yenilenebi-
lir enerji kaynaklarinin kullanimi, kentsel yasanabilirligin arttirilmasi gibi daha
pek cok alana yayilan iyilestirme ve tesvik projelerinden olusmaktadir.

Yavas Kent Seferihisar

izmir iline 45 kilometre uzaklikta bulunan ve Tirkiye'nin ilk yavas kenti olan
Seferihisar Ilcesi, 2009 yilinda yavas kent unvanina sahip olmustur. Turkiye Ya-

3 talyanca: “Tatli hayat”.
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vas Kent Hareketi'ni, 2009-2019 yillari arasinda Seferihisar Belediye Baskanligi
yapmis ve Cittaslow BirligiBaskan Yardimciligi gorevini siirdirmekte olan Tung
Soyer araciligiyla tanimistir. Cittaslow Tiirkiye koordinatérliigiind, ayni zaman-
da Yavas Yasami Destekleme DernegiBaskani olan Biilent Késtem yénetmekte-
dir. Seferihisar, “baska bir diinya mimkiin” ilke s6ziiyle varlik gostermekte ve
pek cok kriteri uygulamaya gecirmis bulunmaktadir (Tablo 7):

Tablo 1. Seferihisar’da yavas kent (Cittaslow) kriterleri
baglaminda yapilan uygulamalar®

Kentsel Yasam Ka-
litesi Politikalari

-Kente ait degerle-
rin iyilestirilmesi
-Halkin aktif kati-

limi

“Yerel Gretimin tes-
viki, ticarilesmesi
icin alan yaratimi

Altyapi ve Cevre
Politikalari

-Bisiklet kullanimi-
ni tesvik etmek

-Yenilenebilir enerji
kaynaklarindan
enerji Gretimi

-Biyocesitliligin
korunmasi

Tarimsal,
Turistik, Esnaf ve
Sanatkarlara Dair

Politikalar

-Yerel Grdnlerin
sertifikalandiril-
masi

-yerel ve gelenek-
sel kiltlrel etkin-
liklerin korunmasi
ve degerlerinin
arttinilmasi

Sosyal Uyum ile
Misafirperverlik,
Farkindalik ve
Egitim Planlari

-Cocuk bakiminin
desteklenmesi

-Toplumsal ortak-

liklar ve Sivil Top-

lum Kuruluslarinin
mevcudiyeti

-Cittaslow lzerine

yerel yonetim ile

calisan aktif der-
neklerin varligi

SS. Hidirlik Tarimsal
Kalkinma Koope-
ratifi

Bisiklet park
alanlari

Terra Madre (Top-
rak Ana) Kutlamasi

Cocuk Belediyesi

Pekmez Uretimi
Tesisi

Seferihisar Yenile-
nebilir Enerji Koo-
peratifi (SEYEKO)

Mandalina Senligi

Kent Konseyi

Seferihisar Bele-
diyesi Mandalina
Kurutma Tesisi ve

Can Yicel Tohum
Merkezi

Sefertasi Hareketi

Yavas Yasami Des-
tekleme Dernegi

Uretici Pazari

Beyler Zeytinyag: | Tohum takas sen-
Fabrikasi likleri
Sigacik peyzaj

tasarim projesi,
sagliklastirma
calismalari

Organik ve iyi tarim
uygulamalari

Doga Dernegi

Seferipazar www.
seferipazar.com
kooperatiflerden
¢tkan Grinlerin
satisi

Teos sulak alan ve
kumullarini destek-
leme projesi

Gordntd kirliliginin

azaltilmasi (reklam

panolarinin diizen-
lenmesi)

4 Seferihisar Belediyesi (ty.) ve Seferi Ke¢i adli yerel dergideki bilgilerden yola cikilarak

derlenmistir.
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Tirkiye-italya
ortakligiile sirdG-
rdlebilir balikgilik
projesi

Yavas kent unvani alan Seferihisar’in bilinirliginin artmasiyla ilceye anlam-
li bir goc¢iin basladigi soylenebilmektedir. 2009 yilinda toplam nifusu 28.603
olan Seferihisar, 2019 yilinda toplam 44.526 kisilik (TUIK, Adrese Dayali Niifus
Sistemi: 2019), yaz aylarinda ise 250.000’e varan niifusa ulasmistir. Son donem-
de Seferihisar'a yapilan gocin, blyiik oranda Tirkiye'nin ¢ bliyiik kentinden
gerceklestigi soylenebilmektedir (Tablo 2).

Tablo 2. Seferihisar’in yillara gdre Tiirkiye’nin (g blylik kentinden aldigi
gégln toplam aldigi gé¢e orani

Ug biiyiik
kentten
gogiin
Aldigi . . toplam

yil toplam go¢ Ankara Istanbul Izmir gbge orani
2015 3073 127 289 1579 %64,92
2016 3335 134 379 1683 %65,85
2017 4021 218 426 2063 %67,32
2018 4894 322 524 2587 %70,15

ilcenin son yillarda artan géc¢ oraniyla, yavas kent olmanin en énemli kriteri
olan 50.000 nifusun altinda olma konusunda Ust sinira yaklasmis oldugu go-
rilmektedir. Yavas Kent unvaniyla ilcenin markalasmasi sonucu gerceklesen
nifus artisi, birtakim sorunlari da beraberinde getirmistir. Kentsel dénisiim
slreciyle tarim alanlarinin yok olmasi ve yapilasmanin artmasi, emlak fiyatlari-
nin yikselisi, yasamin pahalilasmasi, trafik, otopark, cevre kirliligi gibi sorunlari
beraberinde getirmistir. Artan niifus elbette ki ticari kazan¢ saglamis ancak
yeni acilan isletmelerle dnceleriilcenin dokusunda bulunmayan kent yasamina
ait gostergelerin artisina da sebep olmustur. Oysaki yavas kentler, metropol
yasantisina karsi alternatif bir yasam sunmakta, insanlarin kentlerdeki hiz, ti-
ketim vb. unsurlardan kagmak istedikleri bir yasam bicimi alternatifi sunmak-
tadir. Yavas kent unvaniyla birlikte ilcede yasanan degisimler, Yavas Hareke-
tinin kentsel boyuta adaptasyonu olan yavas kentlerdeki yasamin gercekten
bir 6zgirlesme saglayip saglamadigini, kisilerin yaraticiliklari ve yeteneklerini
ortaya koyma imkani baglaminda onlari ne kadar tatmin ettigini sorgulamak
gerekliligini dogurmustur.

Yabancilagsmadan Kagis ve Bireysel Ozgiirlesme Baglaminda Yavas Kentler
Uzerine Nitel Bir Arastirma

“Yavas Kentler"deki yasam biciminin, tiketim kdltiri egemenligindeki bir
glindelik hayattan kurtulup 6zgiirlesmeye ve yaratici etkinliklerin var olmasi-
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na izin vererek, bireysel 6zgiirlesme anlaminda gercekgi bir yasam alani sunup
sunmadigini anlamak amacindaki bu arastirmada, nitel arastirma desenlerin-
den fenomenolojik yaklasim benimsenmis olup, bu gelenege uygun sekilde
ilerleyen bir arastirma deseni olusturulmustur.

Fenomenoloji, olgubilim ya da yorumsamaci ekol olarak adlandirilabilecek
yaklasima gore; sosyal diinya bireylerin ona atfettikleri anlamlar cercevesin-
den anlasilabilmektedir. Fenomenolojik yaklasim, bu sosyal baglamin nasil
olustugu ve siirdiirildigini ortaya koymaya calismaktadir. Bireylerin dene-
yimleri ve anlam diinyalarinin iceriden, elestirel bir bakisla yorumlanmasi ve
bu anlam sisteminin olguyu nasil olusturdugunu kesfetme cabasindadir. Baska
bir deyisle, anlasilmasi ve yorumlanmasi gerekenler insanlarin tecriibeleri ve
onlarin ifadeleridir (Kimbetoglu 2005: 28). Giindelik yasam icinde karsilasti-
dimiz, tanidik ancak derinlemesine bilgiye sahip olmadigimiz konular, olgular,
kavramlar Gzerine yapilacak arastirmalar icin uygun gorilen bir yéntemdir. Fe-
nomenolojik arastirmanin amaci, tek tek bireylerin bir fenomeni (olguyu) an-
lamlandirma ve yorumlamalarindaki farklliklarini tanimlamak ve bunlari siste-
matik bir bicimde sunmaktir (Cekmez vd. 2012: 82). Anlam (zerine odaklanan
fenomenolojik yaklasimda veri toplama teknigi olarak, az sayida insanla yogun
bir sekilde yapilacak derinlemesine gériismeler ve yapilan goriismeleri des-
teklemesi icin, ek olarak gozlem teknigi tercih edilebilmektedir (Kiimbetoglu
2005: 29, Yildirim, Simsek 2018: 71).

Tablo 3'te Yildirim ve Simsek'in Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri
(2018: 75) adli kitabindaki anlatimindan yola cikilarak, bu calisma icin fenome-
nolojik yaklasim ekseninde olusturulmus arastirma deseni gorilebilmektedir.
Arastirmanin yaklasimini gésteren bu tablo, arastirma asamalarinin ne sekilde
yiiritilecegi hakkinda 6zet bilgiyi ve arastirmanin metodolojisine dair biitiin-
sel bir bakisi icermektedir.

Tablo 3. Fenomenolojik yaklasim ekseninde olusturulmus arastirma deseni

Temel Soru

- TUketim toplumuna dair mevcut kaliplari degistirme felsefesiyle ortaya ¢I-
kan ve devrimci bir hareket oldugu séylenen Yavas Hareketinin kentsel bo-
yuta adaptasyonu olan yavas kentlerdeki yasam, vaat ettigi gibi bireylerin
gercek ihtiyaclariyla yetenekleri arasinda denge kurabilmelerini saglayarak
onlari 6zgirlestirmekte midir?

Alt sorular

- Tiketim kaltlrid ve hizli yasamin sebep oldugu bir yabancilasmadan kurtara-
cak, 6zgdrlestirici bir yasam alternatifinden gercekten séz edilebilir mi?

Arastirma Sorulari

- Yavas kentler ve genelde Yavas Hareketi; tiiketimi yeniden Greten yeni bir
yasam tarzi mi yaratmaktadir?
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Veri Toplama

Teknikleri

Arastirmanin gecerlik ve glvenirliginin saglanmasi icin cesitleme (triangulati-
on) stratejisi uygulanmistir.

Derinlemesine Goriisme ve gérismelere temel olugturmasi amaciyla Géz-
lem, Dokiiman Incelemesi ve Uzman Goriisii alinmasi.

Enformel Sohbet tarzinda gerceklesen goriismelerde, katilimcilarin Seferi-
hisar'daki giindelik yasamlarina ve genel olarak buradaki yasama iliskin go6-
rsleri, izlenimleri ile birlikte metropol yasamina dair fikirleri alinmistir.

Arastirma Evreni

ve Orneklem

Teorik yaklasimdan yola cikarak, belirli bir kriter kapsaminda arastirmanin
amacina dayanan amagsal orneklem tercih edilmistir. Bu baglamda aras-
tirma evreni tiketim kiltGrinin ve hizli yasam kosullarinin hakim oldugu
Ankara-istanbul ve izmir gibi metropollerden gelerek Seferihisar'a yerlesen
kisilerdir.

Kaynak kisilerden diger gorisilecek kisilere zincirleme ulasilarak kartopu
orneklem bicimiyle 7 katiimciya ulasilmistir.

Veri Analizi ve Sonuglarin

Degerlendirilmesi

Miles ve Huberman'in veri ¢6ziimlemesi modeli dogrultusunda bir veri analizi
gerceklestirilmistir.

ilk olarak gériisme yapilan katilimailarin kendi gé¢ hikayeleri, yapilan gézlem-
ler ve incelenen dokiimanlarin sagladigi gorgiil verilerin isaret ettigi temalar
(kavramlar) belirlenmistir. Dolayisiyla arastirmanin kavramsal cercevesi dog-
rultusunda olusturulan bir kodlama ile tiim veri grubu analitik olarak tema-
lara ayrilmistir.

Kodlama sonucunda, temalar arasi iliskileri sorgulamak, karsitlik ve benzerlik-
leri anlayabilmek adina tablolar Gizerinden gorsellestirilerek yapilan sistema-
tik analizin yani sira, ortaya cikarilan temalarin aciklanmasi ve tanimlanmasi
icin verilerden dogrudan alintilarla desteklenen betimsel analiz yapilmistir.

Arastirma deseni olarak fenomenolojik yaklasim belirlendiginden, gorgiil
verilerden ve kavramsal arka plandan yola cikilarak olusturulmus temalar
dogrultusunda veriler ¢c6zimlenmis ve yorumlanmistir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda olusturulmus arastirma sorulari® yuka-
ridaki tabloda goriilebilmektedir.

Arastirmanin sinirlari

Calisma, izmir'in Seferihisar ilcesiyle sinirflandirilmis olup diger yavas kent-

ler kapsama dahil edilmemistir. Seferihisar'in Tirkiye'nin ilk yavas kenti olusu
ve 2009 yilindan bu yana “Yavas” felsefesinin uygulanmaya calisilmasi, aras-
tirma icin gerekli verilerin bu ilceden elde edilebileceginin gostergesi olmak-
tadir. Arastirmanin amacina uygun olarak tiketim kdltiriine ait gostergelerin
ve metropole ait sikintilarin yogun olarak hissedildigi Tirkiye'nin 3 metropolii

> Bazl kaynaklarda arastirma sorunu olarak ifade bulan arastirma sorusu, temel olarak
bir sorunun ¢6zimnG aramakta ve bunun soru biciminde ifade edilis sekli olmaktadir
(Punch, 2005: 35).
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olan istanbul, Ankara ve izmir'den gelip Seferihisar’a yerlesen kisiler® arastirma
evrenini olusturmustur. U¢ biyiik kentin secilme sebebi; bu kentlerde tiiketim
kiltlrine ait gostergelerin ve biiyiiksehir sikintilarinin (trafik, zaman sikintisi,
uzak mesafeler, gercek ihtiyaclardan uzaklasma vb.) yogun olarak hissedildigi
mekanlar olmasi dolayisiyladir. Son donemde Seferihisar’a yapilan gociin, bi-
yiik oranda Tirkiye'nin (ic metropoliinden gerceklestigi soylenebilmektedir.
Tirkiye istatistik Kurumu'ndan (TUIK) alinan veriler, ti¢ biiyiik kentten giderek
artan oranda bir go¢iin devam ettigini gostermektedir (Tablo 4). (2012-2014
yillari arasinda izmir ilinden yapilan géc bilgisi idari kayitlarin elde mevcut ol-
mamasi dolayisiyla Gretilememistir).

Tablo 4. Seferihisar’in yillara gore Tiirkiye’nin (¢ blylik kentinden aldigi gé¢iin toplam
aldigi goge orani

Ug biiyiik
kentten
Yillar A:d'g' top- Ankara istanbul izmir 9.‘?“?.“
am gog gogiin
toplam
goge orani
2012 999 104 112 - %21,62
2013 1119 94 120 - %19,12
2014 2028 339 496 - %41,17
2015 3073 127 289 1579 %64,92
2016 3335 134 379 1683 %65,85
2017 4021 218 426 2063 %67,32
2018 4894 322 524 2587 %70,15

Aragtirma 6rneklemi

Metropol yasamindaki yabancilasmanin sebepleri ve Seferihisar'in onlara
sunduklari baglaminda karsilastirmalar yapabilmek icin hem biyik kentler-
de hem de Seferihisar'da calisma hayatini deneyimlemis ve en az 1 senedir
Seferihisar'da yasiyor olmak kriterleri katilimci seciminde etkili olmustur. Bu
kriterlere uyan” kaynak kisilerden diger gorisiilecek kisilere zincirleme ulasila-
rak kartopu érneklem bicimiyle 7 katilimciya ulasilmistir. Bu kisilerin geldikleri
Seferihisar'da aktif calisma yasantilarinin devam ediyor olusu, yasamlarinin

¢ Katiimcilardan K2 (7ablo 6), Tirk vatandasi olup uzun yillar Almanya’'da yasamis, son-
rasinda Dikili, oradan da Seferihisar'a yerlesmistir. Berlin'in de bir metropol olmasi
dolayisiyla kisi arastirmaya dahil edilmistir.

7 Emekli olarak Seferihisar'a yerlesen kisiler daha cok sakin bir yaslilik donemi gecirmek
amaciyla geldikleri icin kapsama alinmamistir. Ancak arastirmanin érnekleminde bir
katiimcinin emekli olarak ilceye yerlestigi gorilmektedir (7Tablo 6, K4). Kisinin erken
bir yasta emekli olmasi ve Seferihisar'da bir kafe acarak aktif calisma hayatini farkli bir
meslekle devam ettiriyor olusu nedeniyle arastirmaya dahil edilmistir.
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verimli donemlerinde sehirden ayrildiklarinin bir gostergesi olmaktadir. Aras-
tirmanin fenomenolojik yaklasimi, az sayida kisiyle derinlemesine gorismeyi
gerektirdiginden katilimci sayisi baglaminda asilmasi gereken bir durum soz
konusu olmamaktadir. Bunun yani sira yavas kentlerin felsefesi ve uygulamala-
ri konusunda ilk elden bilgi alabilmek amaciyla uzman kisiler olan; Seferihisar
Belediyesi eski Baskani Tun¢ Soyer ile Cittaslow Tiirkiye Koordinatori ve Yavas
Yasami Destekleme Dernegi Baskani Bilent Késtem ile gorisilmistir. Bunun
yani sira Mayis 2017 tarihinden bu yana, istanbul’'dan Seferihisar'a gé¢ etmis
bir kisi tarafindan hazirlanmakta olan Seferi Ke¢i adli yerel dergi icerisinde yer
alan réportajlardan yine amacgsal 6rneklem metoduyla metinler secilmistir.

Veri toplama teknikleri

Fenomenolojik yaklasimla ilerleyen arastirmalarda veri kaynagini, odakla-
nilan olguyu deneyimleyen ve bu olguya iliskin bilgileri aktarabilecek birey-
ler oldugu icin, esas veri toplama araci derinlemesine gorismeler olmaktadir.
Etkilesimin dogal bir akisla ilerlemesine izin veren ve arastirma desenine uy-
gun disen enformel sohbet tarzi goriisme tercih edilmis ve katilimcilarin be-
lirledikleri mekanlarda gerceklestirilmistir. Derinlemesine gériismeye katilan
katilimailar icin K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 seklindeki kodlama teknigi tercih
edilmistir. Gorismelerden elde edilen verileri desteklemek amaciyla gézlem,
dokiiman incelemesi ve uzman gorisd alinmasi gibi teknikler de kullanilmistir.
Bu stratejiye cesitleme (Eriangulation) denilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2018:
91). Farkli veri kaynaklarinin ve veri toplama tekniklerinin kullanimi olan cesit-
leme stratejisiyle, arastirmanin gecerlik ve glivenirligi arttirilmak istenmistir.

Tablo 5. Arastirmada kullanilan veri toplama teknikleri

Derinlemesine | Metropollerden Seferihisar'a gé¢ etmis toplam 7 kisi ile, Tem-
Goriisme muz/2019 tarihinde yapilan enformel sohbet tarzi gérismeler

Eyldl/ 2016 tarihinde heniiz Seferihisar Belediye Baskani iken
“Tung¢ SOYER” ile yapilan gorisme

Uzman Gortisti | yayac yasami Destekleme Dernedi Baskani ve Cittaslow Tiirkiye

Koordinatori “Biilent KOSTEM” ile 27 Temmuz 2019 tarihinde
yapilan gériisme

Seferihisar Yerel Dergisi “Seferikeci”-tim sayilar:
Mayis/ 2017, sayi:1

Agustos-Eylal/ 2017, sayi:2

Ocak-Subat/ 2018, sayi:3

Dokiimanin- | Yaz/ 2018, sayi:4
celemesi Yaz/ 2019, sayi:5

Cittaslow Tirkiye web sitesi: www.cittaslowturkiye.org

Yavas Yasami Destekleme Dernedi web sitesi ve Instagram adresi:
WWWw.yavasyasa.com

Seferihisar Belediyesi web sitesi: www.seferihisar.bel.tr
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Verilerin Analizi

Verilerin ¢c6zimlenmesinde Miles ve Huberman'in (2014) verilerin azaltilmasi,
dizenlenmesi ve boélimlere ayrilmasi olmak Gzere (¢ bilesenden olusan et-
kilesimli veri analizi modeli benimsenmistir. Model dogrultusunda, énceden
belirlenmis kavramsal cerceve baglaminda veri azaltimi yapilarak (kodlama)
tematik bir sekilde dizenlenmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda veri-
lerden cikarsanan bilgilerden daha soyut kavramlarin tartisilacagi temalara
ilerlenmistir. Veri azaltimi sonrasinda belirlenen 3 tema Tablo 6'da gorilebil-
mektedir. Tumevarimsal bir sireci izleyebilmek, biitincil ve anlamli sonuclara
ulasabilmek icin temalar arasi iliskiler belirlenerek arastirmanin kuramsal mo-

deli olusturulmustur.

Tablo 6. Betimsel analiz icin belirlenen temalar ve alt basliklari

Tema-1 Metropol Yasami ve Yabancilas-
ma Karsisinda Yavas Kent Seferihisar

- Radikal ihtiyaclarin Tatmini ve Seferihi-
sar'da Giindelik Yasam

- Seferihisar'da Cocuklarin Egitimi ve
Kadinlarin Uretime Katilimi

Tema-2 Koy-Kent Ayriminin Siliklesmesi
Baglaminda Yavas Kent Seferihisar

- Niifus Artisi ve Getirdigi Sorunlar

- Sehir Gostergelerinin Artisi ve Top-
yek{n Kentlesme

- Kiiresel Kapitalist Kiiltirin Yeniden
Uretimi

Tema-3 Yavas Yasam/ Hareketi Felsefesi-
nin Tanitimi

- “Yavaslik” Bilincini Yaymak

- Yavas Yasam Felsefesini Tanitmak icin
Yapilan Iletisim Faaliyetleri

- Metropolde Yavas Yasamak Mimkin
Madar?

Bulgularin Sunumu ve Yorumlanmasi

Tablo 7'de arastirma katilimcilarina ait demografik bilgiler sunulmaktadir:
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Tablo 7. Katiimcilara ait demografik bilgiler

- — Meslek
® = ": é [T
S @ g % op c>n £
Elg|l2| B8 [E2% i | ZEX -;
S| 8. g2 T E Seferi- o209 =
G S| 6 E 3 ¢ | Metropol hisar 238 w
>4 b U v
> v 3
. . Evli,
K1 |41 g [ 'stanbul/ 2015 Sahaf Dergive 1 cocuk | Universite
Kadikoy kafe sahibi (kiz)
Emlakcilik,
. Seferihisar
Berlin ve Serbest .
K2 |53| E Dikili 2009 meslek KenF'Kon- 1 cocuk Lise
seyi'nde
Yetkili kisi
Seferihisar
Belediye-
si'nde sanat
danisman-
istanbul'da | Ugr: gitar
bir mizah dersleri
dergisine SVOer:?EIlkt'?'lré
yazilar Y
istanbul yazdiktan ileBilretgl?Eir Evli, .
K3 42| E .. 12009 sonra . 1 Cocuk | Universite
ve lzmir — calismaiile K
zmir'e | ik bir (kiz)
tasiln'lnca, sahne kur-
bir ilag mus, mini
firmasinda | konserler,
tanitimcl. [ dinletiler,
works-
hop'lar
dizenle-
mistir.
Kurumsal
bir sigorta
; sirketinde i )
Ka | 56| k | StanbUl {5016 | Cro (chier | Kafe-Bar Evii | Universite
Bakirkoy . . sahibi
Financial
Officer)/
Emekli
istanbul/ Grafiker- | Grafiker- [ Bosanmis |
K5 |44 | K| Avrupa |2014 Sirkete Home Of- 1 cocuk | Universite
Yakasi bagli fice (kiz)
; insaat proje
; Insaat S . ..
Istanbul/ : teknikeri- | Evli, 1 co- Yiksek-
K6 42| K Umraniye 2016 proje Home Of- cuk(kiz) okul
teknikeri fice
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Bisiklet
Ulasimi
Dernegi
Seferihisar
temsilcisi,
Bisiklet
kiralama
Sosyolog- | ve Seferihi-
Decathlon'da | sar bisiklet
2015 | bisiklet ringleri Bekar Universite
departman | gibi pro-
sorumlusu jelerle
alternatif
ulasim yolu
olan bisik-
let kullani-
mini tesvik
etmeye
cabaliyor.

S.hisar,

K7 (30| E Ankara

Tema-1: Metropol yasami ve yabancilasma karsisinda yavas kent Sefe-
rihisar

Seferi Kegi Dergisi'nin Mayis 2017 sayisinda, donemin Seferihisar Belediye
Baskani Tunc Soyer ile yapilan roportajda Soyer, cagimizda “hiz” ve “biyik-
lGk" olmak Gzere iki fetisin bulundugunu ve buna kapitalist Gretim iliskilerinin
sebep oldugunu dile getirmistir (2017: 14). Bu baglamda yavas kentler, giinG-
miz metropollerine ait degerleri yasamaktan yorulmus, dogal gidaya ulasma,
hiz yerine sakin bir yasama kavusma arzusu, is, calisma ve endistrilesmis bos
zaman dongisl yerine yetenekleri ve gercek ihtiyaclari arasinda denge kura-
bilme arzusundaki kisiler icin “alternatif mekanlar” olarak tanimlanmaktadir.
“Alternatif mekan” ya da alan kullanimlari akillara, Henri Lefebvre’in “Kent-
sel Devrim” adli yapitinda, giindelik yasam icerisindeki fark mekanlari olarak
tanimladigi “heterotopi” kavramini getirmektedir (2015: 40). Yavas Kentler,
kapitalizm ve onun yarattigi kiltirin disinda bir yasam 6énermekte ve farkli
bir kent 6rintlsd, farkl pratikler olusturma hedefiyle bireylerin giindelik ya-
samlarini daha 6zgilrce yapilandirabilmeleri ve yasayabilmeleri icin imkanlar
sunmaktadir. Bu yoniyle yavas kentlerin birer “heterotopik” mekan olarak de-
derlendirilmesi miimkin olmaktadir.

Katilimcilarin sehirde hissettikleri yabancilasma ve bunun karsisinda yavas
kent Seferihisar'in sunduklari ile kisilerin bireysel 6zgirlesme konusundaki
kazanimlari, Tablo 8'de gorilebilmektedir. Tablo ayni zamanda Tema-1'e dair
Ozet bir goésterim niteligindedir.
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Tablo 8. Tema-1: Metropol yasami ve yabancilasma karsisinda Yavas Kent Seferihisar

Metropolde hissedilen
yabancilasmanin
sebepleri

Yavas Kent
Seferihisar’in
sunduklan

Metropolden gelen kisi-
lerin bireysel 6zgiirlesme
baglaminda kazanimlari

Calismanin yasami ele
gegirisi

Mesafelerin uzak olusu,
trafikte gecirilen zaman
ile zoraki zamanin artisi

Sonucta kapitalist kentsel
kosullardan dolayi bos
zamanin yitirilisi

Calisma yasamina endeksli
ihtiyaclar, gereksiz
tiketim ve harcamalar

Kisilerarasi iliskilerde
yizeysellik
Yasamin ¢ok hizli olusu,
durup disinmeye bile
vakit birakmayisi

Kisinin kendi yasami
Gzerinde hakimiyetinin
yitirilisi

Sehirdeki yasamin givenli
bulunmayisi (terér veya
kadinlarin cinsiyetlerine
bagli yasayabilecekleri
sikintilar baglaminda)

Cocuklara hakim diizen
disinda bir egitim ve bos
zaman imkani saglama
sikintisi, ebeveynlerle
birlikte sehir sikintilarini
cocuklarin da yasiyor
olusu

Dogal gidaya uzak olmak

Metropoldeki yasama
“alternatif”:
(heterotopik mekan)

Tiketim kaltird ve
kapitalist kentsel
yasam kosullari
hakimiyetindeki
glindelik yasamdan
kurtulma ve kisilerin
gercek ihtiyaclarini
fark etmek ve
kendi yasamlarini
yapilandirabilmeleri
baglaminda 6zgirlesme
imkani:

Gelenlerden bilgi
birikimlerini aktarmalari
ve yonetime katilim
beklentisi

Cocuk Belediyesi
Belediyenin olusturdugu
yetiskinler icin Gcretsiz
kurslar (kadin ve cocuk
kenti olusu)

Calisma zamaninin
kendilerinin olusturabilmesi
ve ulasim, trafik gibi zaman

kisitlayici zoraki zamanin
az olusu ile bos zamanlari
ve genelinde zamanini
orgltleyebilme imkani
bulmak.

Belediyenin bir¢ok
alanda sagladigi Gcretsiz
kurs imkaniyla kendi
yeteneklerini kesfetme sansi
yakalayabilmek.

Cevreye daha duyarli
hale gelmek, yavas kent
felsefesinin sirdirilebilirligi
anlaminda yénetime katkilar
sunmak yollariyla yasamina
anlam katmak.

Niceliksel olarak azalan
ihtiyaclariyla gereksiz
harcamalardan kacinmis
olma ve niteliksel anlamda
cesitlenen ihtiyaclariyla
kendini daha mutlu
hissetmek.

Cocuklarina sehirde kendi
yasadiklari sikintilari
yasamadan, dogaya yakin
biylmelerini ve kendilerini
kesfetmelerini saglayan
ortamlar sunabilmek.

Kisilerarasi iliskilerde daha
yakin iliskiler kurarak,
bu oriintiiler sayesinde
insanligini duyumsayabilmek

Genel olarak yasamlarina

metropoldekine gore daha

6zglirce yapilandirabilme
imkani bulmak
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Kisilerin yasamlarinda calisma hayatinin egemenligi, yabancilasmaya en
cok sebep olan durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Lefebvre, kisilerin bos za-
man kazanmak ve sembolik tiketim icin maddi kosullari elde edebilmek adina
calistigini, bu yiizden de calisma yasaminin disina asla ¢ikamadiklarini dile ge-
tirmektedir (Kose, 2010: 294).

(...) Hep ise endeksli yasiyorum. Sacim, basim, makyajim, kiyafetlerim hep ise gére.
Bunlarin hepsi de iyi bir maas alip iyi bir hayat sirmekicin. (...) Disiincemizi duymaz
hale geliyoruz sehirde. (...) Sonu gelmeyen arzu ve isteklere yetismek icin yasami-
mizi calismaya adiyoruz. Calismak igin yasiyoruz. (...) Yorgunluktan, zamansizliktan
hep yakiniyordum. (Seferi Kegi, 2017: 12-15)

K5: “Trafikte gecen sireyle beraber sehir de seni tilketmeye basliyor. Fark etme-
den tikenmeye basliyorsun. Yasarken, akis icerisinde disiinemiyorsun bile ¢linkQ
hic durmuyorsun. Bir de mecbursun, bunu biraksam yerine ne koyacagim, yerine
koydugum seyin bu durumdan bir farki olacak mi? Baska bir alternatif olabilir mi?”
(...) istanbul’da harcaman cok fazla... Bir disari cikiyorsun bir siir(i harcama oluyor.”

Seferihisar'daki calisma yasami ise, kisinin karsisinda 6zerk bir glic olarak
belirmemekte, kisi kendi yasaminda s6z sahibi olarak ihtiyaclarini, bos zaman-
larini ve genelinde tim yasamini orgitleyebilme imkani bulabilmektedir. Bele-
diye tarafindan organize edilen kiltlrel etkinliklere katilmak, Gcretsiz olarak
sunulan hobi kurslarina gitmek ve kriterler baglaminda olusturulmus cesitli
kuruluslarda aktif rol almak, ilce yonetimine katki saglamak (kent konseyi) ka-
tiimcilarin yasamlarina anlam katmak konusunda 6zgir hissetmelerini sagla-
maktadir. Kisiler sehirdeki calisma kosullari, uzak mesafeler, trafikte gecirilen
zaman, alisveris merkezlerine mahk(m olunan bos zaman aktiviteleri, gereksiz
harcamalara neden olan sahte ihtiyaclar gibi kisitlardan kurtularak, kendi yasa-
mini belirleyebilme konusunda daha 6zerk ve farkli yonlerini kesfetme yoluyla
kendilerini gerceklestirme yolunda daha 6zgiir hissetmektedirler.

Seferihisar'a gelen katilimcilarin niceliksel olarak azalan ihtiyaglarinin ya-
ninda ilceye yaptiklar katkilar ve belediyenin sundugu imkanlar sayesinde,
kendi yeteneklerini kesfetmeleri ve niteliksel anlamda ihtiyaclarinin cesitlen-
digi soylenebilmektedir. Dolayisiyla Marx’in ihtiyaclari zenginlesmis, yetenek-
leri ve gereksinimleri arasinda denge kurma imkanina sahip 6zne idealine re-
feransla, kisilerin bireysel 6zgirlesme alanina adim attiklari degerlendirmesi
yapilabilmektedir. Bunun yani sira, cocuklarin dogaya yakin biiyiimeleri ve co-
cuk belediyesinin sundugu imkanlarla, metropolde hem zaman hem de maddi
kosullar nedeniyle erisemeyecedi bir cocukluk yasayabilmektedirler.

Ké: “istanbul'da olsaydik servise bindirecektik cocugu ve saatlerce yol gidecekti.
Trafiksiz 1,5 saat striyor yol distinin! Bunlar disinip GzGlap kahroluyordum. Ben
zaten yillarca o kadar yolu gidip gelmisim, cocugun da bunu yasamasini istemedim.”
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Katilimailar, sehirde mekansal (alisveris merkezleri veya cesitli kurslar) ya
da dijital bakicilarla, yetiskinlerin onlar icin belirledigi sinirliliklar cercevesinde
blylyen cocuklar yerine farkli bakis acilari kazanabilecegi, kendi kesifleriyle
mutlu cocuklar yetistirdikleri icin mutludurlar. Dolayisiyla metropolde, tike-
tim kaltGrind olusturan semboller icerisinde, yetiskinlere ait trafik, zaman vb.
gibi sikintilari yasamlarinin en erken dénemlerinde tanimakta olan cocuklar,
Seferihisar'da kendi 6znel degerlerini duyumsayabilmekte ve nesnel kosullar-
dan olabildigince arinmis bir ortamda daha saglikli biyiime sansina sahip ola-
bilmektedirler.

Bahsedilen tiim olumlu etkilesimlere ragmen, yavas kent unvani alan Sefe-
rihisar'in, markalasarak bilinirliginin artmasi sonucunda 6nemli oranda nifu-
sun artisi gerceklesmis ve cesitli sorunlar goriilmeye baslanmistir. Bu baglam-
da kalabaliklasan nifus ile birlikte ilcede, metropolde yabancilasmaya sebep
olan sorunlarin ortaya cikmasi, katilimcilarin Seferihisar’i terk etmek istemele-
rine yol acmistir.

K2: “Mesela Sidacik, 3-5 yil icerisinde oradan tasinma noktasina gelen ¢ok fazla in-
sanla karsilasacaksiniz.” (...) “Buraya gelince gerceklerle karsilasiyorlar, sok oluyor-
lar.”

K6: “(...) birileri daha geliyor ve ¢ok kalabalik oluyoruz. Biraz daha gd¢ alacak her-
halde ve 60.000 falan olacagiz.”

Tema-2: Koy-kent ayriminin siliklesmesi baglaminda yavas kent
Seferihisar

Yavas Kent unvani, 6nemli miktarda ticari kazan¢ saglamakta olsa da, il-
¢enin dokusunda 6nceden bulunmayan kent yasamina ait gostergelerin ya da
problemlerin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Uzerinde yasadiklari toprak
tarimsal Gretim icin degil, insaat sektord icin dederli olmaya baslayinca, yerel
halk da sahip oldugu mandalina bahcelerini miiteahhitlere vermektedir. ilcede
1989 yilindan kalma imar plani gecerli olmakta ve plana dair yetkinin metropol
belediyesine ait oldugu dile getirilmektedir. Bu yiizden ilce belediyesi 4 katli
binalara itiraz etse dahi yapilasma izerinde metropol belediyesinin son so6zii
soyledigi goriilmektedir. Bunun yani sira, ilce belediyesi yavas kent kriterle-
riyle asla uyusmayan ve tiiketim kdltiriine ait en 6nemli dokulardan biri olan
alisveris merkezi acilisi yapmak durumunda kalmaktadir. Bu durumlar Tirki-
ye'de yerel belediyelerin yetkilerinin siniriligina isaret etmekte, yavas kent
baglaminda ise uygulamalarda sorun teskil etmektedir. Bu acidan Tirkiye'de
politika yapma siireclerinin yavas kent prensipleriyle 6rtiismedigi dile getiril-
mektedir (Tekin, 2018: 253).

Nifus artisinin diger sonuclari olan trafik, otopark ve altyapi sorunlarinin
yani sira kozmopolitlesen niifus nedeniyle ilcenin kiiltirel kimligi de degismek-
tedir. Yerel degerleri, kiltliri korumak amacinda olan ve dayanismaci bir 6z ile
yerel Gretimi ve katilimi desteklemek adina yavas kent felsefesi baglaminda
bircok uygulama gerceklestirilmistir (Tablo 7). Ancak yavas kent hareketinin
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yerel halk iradesiyle degil, Avrupa kaynakli kozmopolit bir kiltir Gzerinden
Uretilen bir yaklasim olusu, neo-liberal politikalar baglaminda degerlendiril-
mekte ve bir markalama stratejisi oldugu dile getirilmektedir (Gindiz, 2017:
262). Baska bir deyisle, yerel halkin kendi kiiltiiri ve yasam biciminden dogma-
yan bir modelin benimsetilme cabasindan s6z edilmektedir. Clink{ yavas kent
kriterleri, halkin sirekli olarak egitilmesi ve bilgilendirilmesi gerektigini soy-
lemektedir. Ancak cesitli arastirmalar (Akman vd. 2018: 83; Tekin, 2018: 251;
Ozmen vd. 2017: 100), halkin yeterince bilgilendirilmedigi ve siirece yeterince
dahil edilmedigini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte dokiimanlarda Tuncg
Soyer'in, tam anlamiyla katilimci bir model ortaya konulamadigini dile getirdigi
ifadeleri yer almaktadir (Seferi Kegi, Mayis 2017: 17). Oysaki yerel sakinlerin y6-
netim icinde s6z sahibi olmalari, kendi ideal kentlerini olusturabilme ve kendi
kiltirlerinin devamliligini saglayacak bir kent tasarimi icin 6nemli olmaktadir.
Tldm bu degisim siireci ekseninde, arastirmanin alt sorularini tartisabilmek adi-
na su soru sorulmaktadir: Yavas kent unvaniyla gelen markalasma siirecinin
yarattigi degisim, kapitalist kiltire ait yeniden Gretim siirecleriyle ilgili olup,
kapitalist Gretimin kendini genclestirmek adina yarattigi yeni bir kiiresel tren-
din sonucunda mi gerceklesmektedir?

1974'ten sonraki kapitalizmin geldigi nokta olarak belirtilen neo-liberaliz-
min, kiiresellesmenin 6ziini olusturacak sekilde, “uluslararasi finans piyasa-
sinin éneminin arttigi, uluslararasi mal dagitiminin genisledigi ve hizlandig,
bununla beraber giinliik yerel hayati da derinlemesine etkiledigi” kapitalistik
evre oldugu belirtilmektedir (Fulberth, 2014: 265). Kapitalizmin bu yeni evre-
sinde yerel yonetimler, emek merkezli bir kalkinma yerine sermaye merkezli
kalkinma stratejilerine yonelmekte ve bu nedenle metalasan yerellik kiresel
rekabet ortamina girebilmektedir. Yerel kalkinma ve sirdirilebilirlik Gzerine
olusturulan bir model olan yavas kentlerdeki sermaye stratejilerinin, yerel
birimlerin kendi i¢sel dinamikleri yerine uluslararasi kuruluslarin dayatmalari
tarafindan belirlendigi ifade edilmektedir (Sengiil, 2008: 285; Giindiiz, 2017:
261). Bu nedenle Yavas Kent Seferihisar'in da yavas kent kriterleri baglaminda
her ne kadar dayanismaci ve toplumcu girisimlerde bulunmus olsa dahi, sa-
hip oldugu yavas kent unvani sayesinde bir benzersiz satis 6nermesine sahip
olmus, bu sayede sermayenin ilgisini cekmis ve paradoksal olarak kiiresel ka-
pitalist sistemde karsit oldugu unsurlarin yeniden Uretilmesine yol agmistir.
Seferihisar'in merkezinde yer alan 4 katli binalar, alisveris merkezi, katilimcilar
tarafindan parcalanmis alisveris merkezi olarak nitelendirilen zincir magazala-
rin tek tek artmaya baslamasi, hem Griinleri hem de calisma saatleriyle metro-
poldekilerle benzesen kafeler ve barlar, artan emlak fiyatlari ve genel olarak
yasamin pahalilasmasi, giderek artan trafik ve otopark sorunu, piyasalastirilan
ilcede yerel sakinlerin yabancilasmasi tehdidi... Arastirma katilimcilarindan
K7'nin de dile getirdigi gibi; yavas adi altinda hizli yasama ait degerlerin, sem-
bollerin ve problemlerin yasanmasiyla yavasin anlami, bugiinki hizliyi da icere-
bilecektir. ilceyi degisim degerine bagli olarak tanimlayanlar mekanin temsili
baglaminda bir degisim sirecine yol acarken, kullanim dederine gore tanimla-
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yanlarin icinde bulunduklari giindelik baglami da donistiirmis olmaktadirlar.
Bu yiizden ilcenin yerel inisiyatifiyle olusmamis, iktidarin mekanina dénisen
bir yerellik ortaya ¢citkmaktadir.

Yavas Kent Seferihisar 6rneginde, kapitalist sistemin yeniden Uretildigi bir
mekan tasarimindan soz edilebilmekte, ilcedeki kent gostergelerinin artisiyla
birlikte radikal ihtiyaclarini giderebilmek baglaminda bir bireysel 6zgirligi
yasamak fikri uzaklasmaktadir. Bu nedenle Seferihisar'in bu olumsuzluklardan
kurtulmasi ve sirdirilebilirliginin saglanmasi icin ¢éziimler Gretilmesi gerek-
mektedir. Yavas Yasami Destekleme Dernedi Baskani Biilent Kostem, yerel
birimlerin daha sakin bir yasama ulasma cabasindaki kisilerle artacak niifusu
kaldiramayacagindan ve esas degdisimin metropollerde yasayan kisilerin zihin-
lerinde gerceklestirilmesi gerektigini soylemektedir. Bu yiizden amac; “yavas
yasam"” felsefesini sehirlerde yaymak, giindelik yasamlarinda degisim yapmak,
bulunduklari mekan icerisinde 6zgiirlesmelerini saglamak olmaktadir. Dernek,
bahsedilen bilin¢clendirmeyi saglamak adina bir kampanya dizenleyerek; kisi-
lerin kapitalist kdltdrin yasamlarindaki etkilerini fark etmeyi saglamayi, ihti-
yaclarda ve genelde tiiketim aliskanliklarinda degisim yaratmayi ve boylelik-
le glindelik yasamlarda olusan duyarlilikla bireysel baslayan ancak sonra tiim
topluma yayilabilecek bir farkindaligi amaclamaktadir.

Tema-3: Metropolde yavas yasam bilincini yaratmak ve uygulamak
miimkiin miidiir?

Gindelik yasamin calisma hayati ve tiketim kiltir( tarafindan ele geci-
rildigini ileri stiren kuramlar, kapitalist pratiklerin karsisina alternatif deger-
ler ve uygulamalar koyma cabasiyla prakisci 6zneyi diriltmeye calismaktadir.
Lefebvre, glindelik yasamdaki manipile edici 6gelerin (6zellikle reklamlar,
calisma saatleri, bos zaman icin sunulan etkinlikler) farkina varilmasiyla kisi-
nin 6zglrlesme yolunda adim atabilecegini dile getirmektedir (2013: 48). Kisi
oncelikle toplumsal gercekligi tek yasam yolu gibi gérmekten vazgecmeli ve
yabancilasmis bilincini 6zgirlestirmelidir. Kapitalizmin garantiledigi hayatta
kalmak ile gercekten yasamak ayni sey olmamaktadir. Bu baglamda Sitiiasyo-
nist Enternasyonel akim da, giindelik yasamda bir devrim icin “psikocografya”
ve “derivé” gibi kavramlar 6ne sirmdistir. Psikocografya; kapitalist mekan di-
zenlemelerinin ve Gzerimizde egemenlik kuran sembollerin yeri olan kentsel
mekanda, alternatif disiince bicimlerinin de yaratilabilecegi tezini ileri siir-
mektedir. Bu alternatif diisinmeler, yirime eylemiyle gelmektedir. Amacsizca
ylrdyerek tim dizenlemeler ilk kez goriliyormuscasina okunmakta ve zihin-
sel bir yogunluga ulasilarak mevcut diizenin baskisi yitirilmektedir. Bu sayede
hakim diizenlemelerden sapma yoluyla 6zgiirlesen kisinin bu eylemine derivé
adi verilmektedir (Kése, 2018: 334). Yavas yasam da hizli olmanin kisilere za-
man kazandirdigi yanilsamasini zihinlerden cikarmaktan gecmektedir. Festina
Lente disturunu benimseyen yavas hareket, anin yogunlugunu duyumsayarak
icsel bir yogunluga ulasabilecegimize inanmaktadir.

KiclUk kacis mekanizmalarinin postmodernizmin 6zgirlestirici yoniyle
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mimkin olabilecegini diisiinen Firat ve Venkatesh, biitiinsel bir birey yerine
zitliklari bir arada yasayabilen, farkli kimlik tasarimlariyla kendisini yapilandira-
bilen bir bireyden s6z ederek kendine dayatilanlar disinda yapacagi tercihlerle
6zgirlesmenin mimkin oldugunu séylemektedirler (1995). Ancak bu yonden
Baudrillard tim bu farkliliklarin sisteme dahil edilebilecegini, bu mikro 6zgiir-
liklerin baska pazarlar yaratacagini ve bunun yapay ihtiyaclar arasindan “sec-
me Ozglrligidne” karsilik gelecegini ifade etmektedir (2012: 76). Bu yiizden
tiketime bagli olarak sunulan 6zgirligin bir yanilsamadan ibaret olacagini
distinmektedir. Buradan yola ¢ikilarak, yavas kentlerin bir kategorizasyon sek-
linde kapitalizmin siyasalariyla uyusan bir gindem icerisinde oldugu deger-
lendirmesi yapilabilmektedir. Bu noktada Harvey, yerel degerlerin metalas-
tirilmasinin, kendi bolgelerinde yabancilasma hisseden yerel halk tarafindan
karsit ve alternatif gorisleri filizlendirebilecegi umudunu tasimaktadir (2013:
168). Kiiresel sermayenin yerel 6zellikleri tehdit etmesine karsi bir protesto
seklinde ortaya cikan yavaslik hareketi, Harvey'in Gmitlerini bosa ¢ikarmamis-
tir. Ancak Seferihisar 6érneginde goérilmektedir ki, daha genis toplumsal ve
ekonomik neo-liberal politikalardan ayri disinilemeyen yerel kiiltirler, kent-
sel girisimcilik Gzerine kurulu bir rant mekanizmasina donisebilmektedir. Ni-
tekim Kozinets (2002) ve Bauman (2016; 2015), tiim bu 6zglirlesme arayislarini
ve direnisci sdylemleri, tiiketimi yeniden biyilleme girisimi olarak gérmekte
ve kiiresellesme egilimleriyle ters dismeyen Farkliliklar seklinde sistemin ken-
disini genclestirmeye yaradidi alanlar olduklariniileri sirmektedirler.

Fromm ise kapitalist glcler karsisinda caresiz kalan bireyin, degerleri ve
aliskanliklarinda bir degisim gerceklesmesi gerektigini, bu icsel devrimlerin ti-
mevarimsal bir slire¢ gibi, sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve siyasi alanlarda reform-
lara yol acarak bir yeni toplumun yaratilabilecegini diisinmektedir. Pratikte
karsiligini bulan bir felsefe sunan Fromm'un yeni toplum projesi pratik-Gtopya
seklinde tanimlanmaktadir. Bu baglamda Lefebvre'in ifade ettigi gibi; “var olan
durumu onamakla yetinmeyen her disiincenin icinde bir Gtopya barindirmasi”
(2013: 89) soz konusu ise, yavas yasam da sundugu alternatiflerle Gtopik bir
yaklasimdir ama Fromm’un sosyal reformlari ve 6nerisinin dinamik niteligi gibi,
yasamin tiim alanlarinda gercekgi ¢coziimler 6nermesiyle pratik bir Gtopya® ola-
rak degerlendirilebilmektedir. Farkli pratikler olusturma hedefiyle bireylerin
glndelik yasamlarini daha 6zgiirce yapilandirabilmeleri ve yasayabilmeleriigin
imkanlar sunmaktadir.

Sonu¢

Postmodern 6zelliklere sahip giinimuziin tiiketim kiltiiri ve kapitalizmin ha-
kimiyetindeki glindelik kent yasaminda, siyasal gorislerin yerini Gsluplarin ve

8 Fromm'un siyasi, ekonomik, sosyo-kultirel tim alanlarda gerceklestirilmesini éner-
digi reformlarla “yeni toplum” projesinin yalnizca idealist bir yaklasim dedil, pratikte
karsiigini bulabilen bir iyilesme 6nerisi oldugu dile getirilmekte ve “pratik-Gtopya”
sdzciiklerinin birlesimi olan “pratopya” seklinde kavramlastirilmaktadir (akt. Ozyurt,
2016: 269).
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yasam tarzlarinin savasinin aldigi ve kdltiirel sembollerin tiiketilmesinin ola-
nakli kilindigi bir toplumsal uyumdan s6z edilmektedir. Lefebvre’in ifade ettigi
gibi; uyum saglayanlar zorlamanin baskisindan kurtulmakta (2013: 101) ancak
glindelik yasamin tiketimci yonlendirmesinin farkinda olan ve yabancilasmis
bilinclerini 6zgiirlestirmek isteyen bireyler icin kurtulusun genellikle giindelik
devrimlerde ve icsel dedisimlerle gerceklesebilecedi diistincesi, bircok kuram-
cinin ortak gorisi olmaktadir.

Calisma, Seferihisar 6rneginde, Yavas Kent uygulamasinin kisilerin bireysel
ozgirlesmeleri baglaminda giivenli bir siginak olup olmadigini incelemektedir.
Ortaya cikan her karsit gorisiin, her alternatifin kapitalist mekanizmayi calis-
tiran ve devamliligini saglayan yeni tiiketim yontemleri yaratarak kapitalizmin
dinamik karakterine uyum sagladigi 6ne siriilmektedir. “Her devrimin bir ye-
nilenme havasi yaratarak yaratici yikim sirecine girdigi” (Schumpeter, 2014:
103) kapitalizmin glinimizdeki evresinde yavas kentlerin de bu yaratici yikim
stirecine dahil oldugu diisiinilmektedir.

Erich Fromm'un yabancilasmadan kurtulusun miimkin oldugunu 6ne sir-
digi yeni toplum kurami deger yikli ve bilimsellikten uzak bulunarak eles-
tirilmistir. Ancak Lefebvre'in dile getirdigi gibi; “teorik hipotezler olmadan
bilim de olamaz” (2015: 9) ve 6znel bir katkida bulunmaksizin yorum yapmak
da mimkin dedgildir (Yildinm ve Simsek, 2018: 30). Fenomenolojik yaklasimla
yiritilmis olan bu calisma, kuramsal bir altyapi Gzerine kurulmaktadir. Ya-
vas Kent Seferihisar’in kapitalist yeniden tretim siireclerine dahil olup olma-
digini anlamaya calisirken ayni zamanda 6znel bir katki olarak, yavas yasam
bicimini dnceden var olan giindelik yasam kuramlari cercevesinden ele alarak,
metropol yasaminda yavas yasamanin ve giindelik devrimlerin mimkin olup
olmadigi konusunda bir acilim yapmaktadir. Bilimsel bir calismaya dayanma-
dan, sosyal bir refleks sonucunda ortaya cikan Yavas Kent Hareketinin (Ozmen,
2016: 10), Seferihisar 6rnegindeki adaptasyonunu dederlendirebilmek adina
kuramsal bir temel olusturmustur. Asagida Tema-1, 2 ve 3'lin tiimevarimsal de-
derlendirilmesiyle olusturulmus bulunan, Yavas Kent Seferihisar’in yabancilas-
madan kurtulus ve bireysel 6zgirlesmeyi mimkin kilan bir yasam alternatifi
olup olmadigina dair kuramsal modeli gériilebilmektedir.
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Sekil 1. Yavas Kent Seferihisar’in yabancilasmadan kurtulus ve bireysel 6zgiirlesmeyi
mdmkdn kilan bir yasam alternatifi olup olmadigina dair kuramsal modeli
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Unvan ile birlikte hizli bir biyime siirecine giren Seferihisar icin blylk
sehirlerin karsisina kiciik ve yasamin daha kolay oldugu alternatif bir yasam
alani degerlendirmesi yapilamamaktadir. Clink( metropollerin bireysel 6zgir-
lGgin 6niine engeller koyan kentsel kosullarinin bas gostermesiyle ve kontrol
yoksunlugu nedeniyle kisiler, Seferihisar'dan ayrilmayi disiinebilmektedirler.
Bu yoniyle kapitalist kosullari yeniden iireterek, yabancilasma hislerinin yeni-
den var olmasina yol acarak ve Schumpeter’in yaratici yikim kavramiyla (2014)
karsilik bulan girisimci bir adaptasyon olarak kapitalizmin gelisimini sagladigi
soylenebilmektedir. Yukaridaki model Gizerinde de belirtildigi gibi paradoksal
olan bu durumun fark edilmesi aslinda tartismaya acik olan bir sonug ortaya
cikarmakta ve sorunun ¢éziminden ¢ok ¢6ziim yollari 6nermek ve farkli ba-
kis acilari sunmak onemli olmaktadir. Yabancilasmadan kurtulus ve bireysel
Ozgirlesme baglaminda Yavas Kent Seferihisar gibi kii¢clik kentler secenegi-
nin bir alternatif olmayabilecedi; gosteri kiltiiri ve kentsel kosullari yeniden
Urettiginde bireysel 6zgirligiin mekansal degil, zihinsel olmasi gerektigi an-
lasilmaktadir.

Faradoks Gitme Istegi

Ozgiirliik yalnizca mekansal degisimle yapilacak kisitlamalardan kurtulusla
dedil, yeni gliclerin yaratilmasiyla mimkin olabilmektedir (Silier, 2013: 131).
Marx, sahip olduklarimizla tanimlanmayi tercih etmek ya da verili secenek-
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ler arasindan en uygununa mecbur olmak yerine, kendimiz icin yeni secenek-
ler yaratabilecegimizi ve yeteneklerimizi fark etmek yoluyla 6zgirlesmenin
mimkin olabilecegini diisinmektedir. Bu baglamda Yavas Kent Seferihisar,
neo-liberal politikalar kapsaminda kiiresel 6l¢cekte rekabet etmek zorunda kal-
madan ve tek tek bireyler de giindelik yasamin kapitalist manipilasyonunun
girdabina kapilmadan kendi i¢csel dinamiklerinden dogan reformlarini gercek-
lestirebilecek glice sahiptir.
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