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Oz

Iktidar1 ele gegirmek isteyen siyasal aktorler ile segmenler arasindaki iliski, siyasal iletisimin dnemini giin
gectikge artirmaktadir. Insanin dogasinin politik olmasi sebebiyle siyasal davranisin itici unsuru olan insan
beyninin siyasal iletisimdeki roliinii incelemek gerekli hale gelmistir. Bu durum siyasal aktorleri Aristoteles’in
sosyal ve siyasal bir varlik anlamina gelen “zoon politikon” olarak tanimladigi insanin beklentilerini
anlayabilmek i¢in yeni arayiglara itmektedir. Bu arayisin sonuglarindan biri olarak siyaset bilimi ve ndrobilim
aragtirmalarini birbirine baglayan norosiyaset ¢alismalar: ortaya ¢ikmistir. Bu ¢alisma, siyasal liderlerin ve
soylemlerinin segmenlerin bilingdisinda yarattig1 motivasyonu ve duygusal ilgiyi nérobilim teknikleriyle tespit
etmeyi amaglamaktadir. Deney yontemiyle yapilan ¢alismada norobilim tekniklerinden elektroensefalografi,
fotopletismografi ve galvanik deri tepkimesi kullamlmistir. Calisma Ak Parti, CHP, MHP, HDP, IYI Parti
segmenleri ile gerceklestirilmistir. “Tnsanlarin siyasal tercihleri biyometrik ve norometrik isaretleri ile uyumludur”
ve “Insanlari etkileyen siyasal unsurlar biyometrik ve norometrik verilerden ¢ikarilabilir” hipotezlerini
sinayan ¢aliymanin sonuglarina bakildiginda bu hipotezlerin ilki kismen dogrulanirken ikincisi tamamen
dogrulanmaktadir. Calismanin sonuglar1 biyolojik ve psikolojik yapr kadar toplumsal yapmin ve giincel

kosullarin da siyasal algi, tutum ve davranis tizerinde belirleyici oldugunu ortaya koymaktadur.
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Siyasal Iletisimde Yeni Yonelimler Norosiyaset ve Siyasal Beynin Géziimlenmesi
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Abstract

Relations between political actors and voters who want to seize power increase the importance of political
communication day by day. Due to the political nature of human beings, it has become necessary to examine
the role of the human brain, which is the pusher of political behavior, in political communication. This situation
pushes the political actors to search new researches in order to understand the expectations of the human being,
which Aristotle defines as a “zoon political”, which means a human social and political entity. As a result of this
research, the field of neuropolitics has emerged, which brings together political science and neuroscience. This
study aims to determine the motivation and emotional interest of voters’ unconscious toward political leaders
and their discourses by using neuroscience techniques. Electroencephalograph, photoplethysmography and
galvanic skin response, which are among the neuroscience techniques, were used in the study that conducted
with experimental method. The study was carried out with voters of Justice and Development Party, Republican
People’s Party, Nationalist Movement Party, Peoples’ Democratic Party and The Good Party. The study tested
“People’s political preferences are compatible with their biometric and neurometric signs.” and “Political factors
affecting people can be inferred from biometric and neurometric data” hypotheses. As a result of the study
the first of these hypotheses is partially confirmed, while the second one is fully confirmed. The results of the
study reveal that social structure and current conditions as well as the biological and psychological structure are
determinants on political perception, attitude and behavior.

Keywords: Neuropolitics, Political Communication, Political Brain, Political Perception, Political Discourse

1. Giris

Modern toplumlarda iktidar olup topluma egemen olmak isteyen siyasi liderler, insanlar1 ikna
etmek ve davranisa yonlendirmek icin insanin biyolojisi, psikolojisi ve sosyolojisini anlamaya
yonelmistir. Siyasi liderler, dogru siyasal iletisim stratejileri olusturmak amaciyla insani ve
ihtiyaglarini anlamaya yonelik arastirmalari siklikla kullanmaya baglamislardir. Geleneksel aragtirma
yontemlerinin karmagik insan dogasini anlamak i¢in yeterli olmamasi nedeniyle siyasal iletisimde
yeni yonelimler soz konusu haline gelmistir. Norobilim ve siyaset biliminin bir araya geldigi siyasal

beyni ¢oziimlemeye ¢alisan norosiyaset bu yeni yonelimler arasinda yer almaktadir.

Bati ve Erdeme gore (Bat1 & Erdem, 2016, s. 174), insan beyni yapust itibariyle deneyimlere cevap
veren bir organdir. Beyin otomatik hareket eden bir organdir ve otomatik hareket etmek i¢in de baz
bilgilere ihtiyaci vardir. Bunlardan bir tanesi referans almadir (Bat1 & Erdem, 2016, s. 230). Withen ve
Bymea gore Makyavelci davranis, insan beynini biiyiiten evrimsel sarmalin altinda yatan dirtiidiir.
Primatlar ve diger hayvanlar tizerinde gergeklestirdikleri incelemeler sonucunda Withen ve Byme
biiyilik beyin kapasitesinin insanlarin i¢inde yasadiklar1 grupla ilgili ¢ok fazla bilgi edinmek ve yeni
etkilesim taktiklerini hizla 6grenmek i¢in ihtiyag duyduklari bellegin gelismesi i¢in zorunlu oldugunu
ortaya koymustur (Winston, 2010, s. 248). Bu durum sosyal bir varlik olan insanin fikir, tutum, karar
ve davraniglarini Aristoteles’in (2008, s. 88) “kitlelerin ortak zekas1”, Daniel Kahneman'nin (2015)

“tembel zihinler”, Le Bon'un (2013) “kitlelerin diisiinsel aynilasmas1” olarak adlandirdigi toplum
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tarafindan sekillendirilen siyasal beyin ¢ercevesinde degerlendirmeyi gerekli kilmaktadir. Diger
bir ifadeyle, insanlarin karar ve davranislarinin yonlendiricisi olan beyni, biyolojik ve psikolojik

etmenlerin yani sira siyasal toplumsallasma ekseninde ele almak gereklidir.

Siyasal davranisin temelinde bulunan beyni inceleyen; felsefe, norobilim, siyaset, sosyoloji,
psikoloji, iletisim, davranis bilimleri gibi farkli bilim dallarinin arastirmalarindan faydalanmasi
bakimindan interdisipliner, farkli alanlarin uzmanlarini bir araya getirmesi bakimindan
multidisipliner ve farkli disiplinler iizerine ¢aligan uzmanlarin kesisen noktalar: belirleyip uygun
¢oztimleri ortaya koymalar: bakimindan transdisipliner bir ¢alisma alani olan ndrosiyaset, insani

biitiinsel bir sekilde analiz etmeyi amaglamaktadir.

Norosiyaset konusunda yapilan ¢aligmalarla ilgili gesitli kisitlamalar s6z konusudur. Jonathan
Cohen (Houghton, 2015, s. 168) nérogériintilleme tekniklerine ihtiyatl bir sekilde yaklasarak bu
¢aligmalarin sonuglarinin karmasik oldugunu, elde edilen verilerin tarafli okunabilecegini bu nedenle
bu ¢alismalarda objektif olunmasi gerektigini vurgulamaktadir. Beynin karmagik bir yapiya sahip
olmasi ve her zaman benzer uyaranlara benzer tepkiler vermemesi nedeniyle norosiyaset ¢aligmalar:

i¢cinde bulunulan toplumsal, psikolojik ve biyolojik kosullar dogrultusunda analiz edilmelidir.

Interdisipliner, multidisipliner ve transdisipliner bir yapiya sahip olan ¢alismada 2019 Yerel
Segimlerioncesinde Ak Parti, CHP,1Y1 Parti, HDP, MHP ve Saadet Partisi'ninliderlerinin yaptig1siyasal
konusmalarda yer alan eko-politik sdylemler ndrobilim teknikleriyle analiz edilmistir. Arastirmada
elde edilen veriler donemin ekonomik, siyasal ve toplumsal kosullar1 dogrultusunda irdelenmistir.
Calismada, siyasi liderlerin kullandig1 sdylemlerin hangilerinin segmenlerin bilingdisin etkiledigi,
siyasal soylem ve liderler karsisinda insanlarin biyometrik ve nérometrik tepkimelerinin nasil oldugu
gibi sorulara yanit aranmigstir. Deney yonetiminin kullanildig: ¢calismada biyometrik ve ndrometrik
tekniklerden EEG, PPG ve GSR teknikleriyle 6l¢iim yapilmistir. Calismada se¢menlerin hem siyasi
liderlere hem de soylemlerine karsi motivasyon ve duygusal ilgileri tespit edilmeye ¢alisiimistir. Bu
baglamda yeni kavramlarin ve tekniklerin tartisildigi ¢alismada birbirinden ayrilmayan siyasi ve

toplumsal alan insan dogast ve siyasal iletisim agisindan ele alinarak derinlemesine irdelenmektedir.

2. Siyasal Beynin Coziimlemesi

Felsefe, biyoloji, psikoloji, sosyoloji, ndrobilim, fizik, iletisim, siyaset, davranis bilimleri gibi
birgok farkli disiplinin arastirmalarindan faydalanan nérosiyaset beyin temelli siyasal bir alani ifade
etmektedir. Bu nedenle siyasal iletisim {izerine analizler yapilirken insan beyninin isleyisini ve yapisin
anlamak O6nem arz etmektedir. Siyasal iletisim dogrultusunda olusturulan mesajlarin segmenlerin
bilingdisinda yarattig1 motivasyon ve duygusal ilgiyi anlayabilmek i¢in siyasal davranisin temelinde

yatan beynin yapisini bilmek gerekmektedir.

21. yiizyilin 6nemli bir aragtirma alani olan insan beyninin temelde eski (siiriingen), orta (limbik

sistem) ve yeni beyin (neokorteks) olmak iizere ii¢ kistmdan olustugu kabul edilmektedir (Bati
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& Erdem, 2016, 5.89; Sagan, 1986, 5.59-60; Keles & Cepni, 2006, s.72; Winston, 2010, s.42). Insan
beyninin bu {i¢ kisminin kendine has ézellikleri vardir. Insanin hayatta kalma mekanizmalarini
diizenleyen siiriingen beyin, benlikle ilgili her seye duyarli, benmerkezci kisimdir (Bat1 & Erdem,
2016, s. 150). Sosyolojik, psikolojik, nérobiyolojik ve genetik faktorler tarafindan da etkilenen karar
verme siirecinde siiriingen beyin etkili olmaktadir. Stiriingen beyin karar verme agisindan énemli bir
rol oynamasina ragmen bu gorevi tek basina yerine getirmemektedir. Karar verme, hem siiriingen
hem orta beyinde yer alan ‘periferal sinir sistemi, somatosensory / insular sistem, amigdala’ gibi

beyin bolgelerinin isleyisi ile ortaya ¢ikmaktadir (Kiigiikay, 2018, s. 617).

Beynin diger bir kismi olan limbik sistem i¢giidiilerin biiyiik kisminin arzularin ve insani
yonlendiren giidiilerin yani sira duygularin bulundugu kisimdir (Bat1 &Erdem, 2016, 5.86; Ciiceloglu,
2006, s.74; Winston, 2014, s.68). Amigdala ve hipotalamus limbik sistemin iki 6nemli par¢asini
olusturmaktadir. Amigdala, duygusal hatiralarin olusmasi ve 6grenme i¢in 6nemlidir. Otonom sinir
sistemini ve hormonal sinir sistemini kontrol eden hipotalamus (Darici, 2017, s. 153) ise beynin ve
bedenin farkli bolgeleri i¢in bir islem merkezi olarak ¢alismaktadir. Beynin bu kismu bilgileri alir ve
uygun yanitlari verir (Winston, 2014, s. 69). Neokorteks diisiinme yetenegi, akil yiiriitme ve hayal
etme gibi ileri disiincenin ve st diizey zihinsel islevlerin gergeklestigi kisimdir (Ramachandran,
2016, s. 44). Cesitli hiicrelerin kurdugu is birliginin bir sonucu olarak beyin ¢iktist olusmaktadir.
Ortak beyin, zihin, biling, kisilik ve bireyin olusumu biitiin hiicrelerin bir araya gelmesiyle
gerceklesmektedir (Tarlaci, 2009, s. 15). Dolayisiyla beynin farkli kisimlarini biitiinsel bir sekilde

anlay1p analiz etmek gerekmektedir.

Isleyisi icerisinde en kiigiik roliin bilince ait oldugu beyin genellikle otomatik galismaktadur,
bilingli zihnin arka planinda ¢alisan bilin¢disina erisimi son derece kisithidir (Eagleman, 2013, s. 5).
Bilingdis1 zihin insan viicudunun kontrol alanimin disina uzanmaktadir (Eagleman, 2016, s. 102).
Bir kisinin eylemlerini, arzu, niyet ve amaglarina gore yonlendirme ve karar verme biitiinii olan
Ozgir irade her disiincenin duyunun, idrakin, duygunun, alginin ya da hareketin, birey farkina
varmadan 6nce gergeklesmesi nedeniyle biiyiik oranda bir yanilsamadir (Bat1 & Erdem, 2016, s.
53). Bilin¢dis1 insanin karar ve davraniglarina otomatik bir sekilde yon verir. Burada 6nemli olan
nokta bilin¢disinin biyolojik ve psikolojik yapinin yani sira insanin i¢cinde bulundugu sosyal yap1

tarafindan da sekillendirildiginin g6z 6niinde bulundurulmasidir.

Yavasgel'in (2014,s.29) de vurguladig: gibi sosyal bir varlik olan bireylerde grup 6zdesligi olmadan
ben 6zdesligi ortaya ¢ikmamaktadir. Insanin tutarli olmaya caligmasi nedeniyle kendi zihninde
ozellikle de kendi diisiince ve tutumlarina dair bir tutarlilik illiizyonu olusturmaktadir. Bu nedenle
beyin bilgi bosluklarini doldurmaktadir (Canan, 2017). Bosluklar1 kendine gore dolduran insan
beyni tiim karar verme siireclerinde bilgiyi birebir degerlendirerek degil, icinde bulundugu baglam
ve gevresel kosullar icerisinde degerlendirir. Beyin daha 6nceki deneyimleri de kullanarak otomatik
kararlar verir (Bat1 & Erdem, 2016, s. 38-39). Beynin bu 6zelligi nérosiyaset arastirmalarinin siyasal

davranigi anlamak agisindan 6nemini ortaya koymaktadir. Se¢gmenler oy verirken bilin¢disinda var
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olan alg1 ve tutumlar dogrultusunda siyasal se¢imlerini otomatik bir sekilde yapmaktadir. Bu durum

bilin¢disinda bulunan siyasal algi ve tutumlar ortaya ¢ikarmay gerekli kilmaktadir.

3. Norosiyaset Kavrami ve Teorik Temeller

Gegen yiizyll boyunca bilim insanlar1 segmenlerin siyasi figiirler, siyasi gercekler, politikalar,
bilimsel konular, sosyal konular ve inanglar hakkindaki siyasi bilisinin 6l¢iilebilecegini ortaya
koymuslardir. Se¢meni biyolojik, psikolojik ve sosyal bir varlik olarak ele alan ¢ok boyutlu arastirma
alanina sahip olan ndrosiyaset bireylerin siyasal uyaranlar karsisinda beyninde meydana gelen
degisimlerle de ilgilenen bir alandir. Norosiyaseti siyaset bilimi ve noérobilim arastirmalarin
birbirine baglayan bir alan olarak tanimlayan Darren Schreiber (2017) teorik ¢alismalardan deneysel
calismalara gecerken nérosiyaset alaninda {ig temanin ortaya ¢iktigini belirtmistir. ik tema siyasi
tutumlar1 kegfetmek iken ikinci tema katilimcilarin néral aktivitesinde meydana gelen degisimleri
tespit etmek, ticlincii tema ise liberaller ve muhafazakarlar arasindaki ayrimlar: belirlemek i¢in temel

bilis ve algi mekanizmalarinin incelenmesidir (Schreiber, 2017, s. 118).

Norosiyaset kavram olarak ilk defa Timothy Francis Leary (1977) tarafindan toplumsal ve
bireysel sorunlar a¢isindan ele alinarak kullanilmustir. Leary, bireyin ve toplumun diizenini saglamak
i¢in norobilimsel ¢alismalarin 6nemli olabilecegini 6ne siirmiistiir. “Neuropolitics: Thinking, Culture,
Speed” (2002) adli kitabin yazar1 William E. Connolly, nérosiyaseti kiiltiirel yasamin viicut/beyin
stireglerinin bilesimi icine karistig siyaset anlayisi olarak tanimlamaktadir. Bu yaklagimlardan
hareketle norosiyaset kavrami, sosyal bir varlik olan insanin siyasete yonelik beyin siireglerini
inceleyen sinir sistemi ve siyaset olgularmin kesistigi noktada kalan nesneler, olaylar ve eylemler
biitiinii olarak tanimlanabilir. N6robilim tekniklerinin kullanilmasiyla siyasal alanda etkili iletigim
kurabilen liderlerin goreve gelmesinin yami sira insanlarin beklenti ve istekleri dogrultusunda

diizenlemeler yaparak toplumsal hayat1 diizenlemek miimkiin olabilmektedir.

Toplumsal ve siyasal yasam1 diizenleme imkani sunan norosiyaset 6l¢iimlemelerinde ¢ogunlukla
noérometrik ve biyometrik teknikler bir arada kullanilmaktadir. Beyindeki néral aktiviteleri
Olgen norometrik oOlgiimler; kanin oksijenlenmesindeki degisiklikleri tespit etmeye g¢alisan
fMRI (Fonksiyonel Manyetik Rezonans Goriintilleme), deneklere elektrik akimi verilmeden
beyindeki elektriksel aktiviteyi 6lgen EEG (Elektro Ensefalografi), viicuttaki doku ve organlarin
fonksiyonelligini 6lcen PET (Pozitron Emisyon Tomografisi) ve beyindeki aktiviteyi haritalayan
MEG (Magneto Ensefalografi) teknolojileridir. Biling¢dis1 tepkimelerin sinirler vasitasiyla viicuda
ilettigi sinyaller, kalp ritminde, yliz kaslarinda, géz bebeklerinde, cilt iletkenliginde, terleme ve
solunum gibi fonksiyonlarda biyometrik tepkilere doniismektedir. Biyometrik 6l¢ctimler; goz bebegi
hareketlerini ve goz capindaki degisimleri milisaniye hizinda kaydeden g6z takibi, yiiz ifadelerini
kaydeden FACS (yiiz ifade tanimlama), kalp ritmini 6l¢en EKG ve PPG, cilt iletkenligini 6lgen GSR
biyometrik teknikler arasinda yer almaktadir (Erdemir, 2015).
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flk uygulamali nérosiyaset ¢alismasi 1979 yilinda Roger Sperry ve ekibinin hazirladigi “Self
Recognition and Social Awareness in The Deconnected Minor Hemisphere” adli arastirmaya
dayanmaktadir. Sperry ve ekibi korpus kollozumun kopmasi sebebiyle iletisim bozuklugu olan
hastalar tizerinde yaptiklar1 arastirmada siyasi liderlerin beyinde bir etki yarattigini kesfetmistir.
Norosiyaset uygulamalarini baglatan bu caliymanin ardindan nérosiyaset alanina yonelik bir¢ok
caligma yapilmistir. David Amodio ve meslektaslari yaptiklariaragtirmadaliberaller ve muhafazakarlar
arasinda farklar oldugunu soylemislerdir. Karar verirken liberaller yenilige ve belirsizlige daha
duyarliyken, muhafazakarlar daha yapilandirilmig ve kalici biligsel 6zelliklere sahiptir (Amodio, Jost,
Master, & Yee, 2007, s. 1246). Kanai ve arkadaglar1 (2011) yaptiklar1 ¢alismada muhafazakarlarin
karar verirken limbik sistemde yer alan duygusal hatiralar1 barindiran sag amigdalanin etkisinde
oldugunu ortaya koymustur. Buna karsilik liberallerin karar verme siireglerinde bilgi, aragtirma ve
uzmanlara dayandig: belirtilmistir. Darren Schreiber ve ekibinin yaptig1 (2013) arastirma da ortaya
benzer sonuglar ¢ikarmustir. Liberallerin ve muhafazakarlarin farkli bilissel tarzlar sergiledigini
ortaya koyan aragtirmada beyin aktiviteleri farklilik gostermektedir. Liberaller risk alirken sol insula
onemli Ol¢iide aktif olurken muhafazakérlarda sag amigdala 6nemli 6l¢iide aktivite gostermistir.
Rule ve arkadaslarimin (2010) c¢aligmas: kiltiirleraras: farkliliklarin oy verme davranigini nasil
etkiledigi tizerinedir. Amerikali ve Japon katilimcilarin dahil edildigi ¢alismada siyasetgilerin yiizii
katilimcilara gosterilmis ve bu kisilere oy verip vermeyecegini belirtmesi istenmistir. Gosterilen
fotograflarda katilimcilarin oy vermedikleri adaylara kiyasla oy verdikleri adaylar igin amigdalalar:

anlamli derecede ateslenmigtir.

Siyasal tutum ve kararlar ile ilgili grup etkisini 6l¢gmeyi amaglayan Van Bavel, Packer ve
Cunningham vyaptiklar1 ¢alismada farkli irklardan olusturduklar1 deney gruplarini rastgele
ayirmuglardir. Deneye katilan deneklerin irkina bakmaksizin kendi grubuna ait olan {iyelere kars:
amigdalas1 aktif bir hale gelmistir. Yine grup etkisini 6l¢en Ratner ve Amodio aragtirmalarinda
katilimcilarin kendi ait olduklar: gruplara ait yiizleri kendi ait olmadiklari gruplarin yiizlerine kiyasla
farklr sekilde igledigini ortaya koymustur ( Jost, Nam, Amodio, & Bavel, 2014, s. 12). Knutson ve
arkadagslar1 Demokrat ve Cumbhuriyetgiler iizerine yaptiklari ¢alismada katilimcilarin siyasetgilerin
yiizlerini siniflandirmalarini saglamislardir. Bu caliymada katilimcilar ait olduklar: grubun iiyelerini
olumlu kelimelerle eslestirirken karsit grubun iiyelerini olumsuz kelimelerle eslestirmistir. Knutson
ve arkadaglar1 bu durumu partizan yanliligs ile iliskilendirmistir ( Jost, Nam, Amodio, & Bavel, 2014,
s. 12-13).

Tiirkge literatiirde liderlerin duygusal ve motivasyonel etkisini 6l¢meye ¢alisan Bat1 ve Erdem’in
“Ben Bilmem Beynim Bilir” (2016) adl1 popiiler bilim ¢aligmast ilk nérosiyaset aligmasidir. ktidar ve
muhalefet yanlis1 katilimcilarla gergeklesen ¢alismada se¢menlerin siyasi bilisleri arasinda farkliliklar
oldugu tespit edilmistir. Arastirmada Ak Partili katihimcilarin ilgi ve motivasyon siralamasinda
Recep Tayyip Erdogan en st sirada iken muhalefet partilerini destekledigini belirten katilimcilara
ait bulgulara bakildiginda muhalif liderlerden Ekmeleddin Ihsanoglunun en iist sirada oldugu

bulgulanmustir. Ayni arastirmada siyasal liderlerin soylemlerinin bilin¢disinda yarattig1 etki de
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Olgiilmustiir (Bat1 & Erdem, 2016, s. 308). Ak Parti, CHP ve MHP’li katilimcilarin dahil edildigi
calismada “Istanbul ézne sehridir. Iste boyle bir sehirde her an tarihe ve mekana niifuz ederek yasama
liitfuna ermisiz” gibi edebi ciimlelerin duygusal ilgiyi azalttigi ortaya konurken “Artik Istanbul
Diinyay: izlemeyecek, Diinya Istanbul’u izleyecek” (Batt & Erdem, 2016) gibi gii¢ unsuru iceren
ciimlelerin katilimcilarin duygusal ilgisini artirdig1 goriilmistiir. Tiirkge literatiirde nérosiyaset
tizerine hazirlanmig tezler de mevcuttur. Vedat Karacanin yiiksek lisans tezi “Néropolitikanin
Tanimi ve Noropolitika Arastirmalarindan Ornekler” (2019) adli yiiksek lisans tezi ve Ertugrul Bugra
Orhan’nin “Ak Parti Uyelerinin Parti Baghliklarinin Noropolitik Analizi” (2019) baslikli doktora tezi
norosiyaset konusunda yazilmis tezlerdir. Karaca ¢aliymasinda norosiyasete kavramsal ve teorik
boyutta deginmektedir. Teorik ¢ercevesinde siyaset bilimine deginen norosiyaseti sinirli bir sekilde
ele alan Orhan’nin ¢aligmasi ise Ak Partili segmenlerin parti bagliigini 6l¢mektedir. Goz takip
sistemi ve EEG gibi tekniklerin kullanildig1 arastirmada Ak Partililerin parti baglilig: belirli kelimeler
tizerinden Ol¢iilmeye ¢aligilmistir. Bu ¢alismalar goz 6niinde bulunduruldugunda siyasal iletigim
caligmalarini dogru tasarlamak ve toplumsal diizeni saglamak acisindan se¢gmenlerin bilingdiginin

analizinin yapilmasi, norosiyaset tekniklerini kullanarak mtiimkiindiir.

4. Siyasi Lider ve Soylemlerin Bilin¢disina Etkilerinin Analizi

4.1. Amag

Arastirma, siyasal iletisim perspektifiyle siyasi liderlerin ve soylemlerinin se¢menlerin
bilingdisinda vyarattig1 tepkileri tespit etmeyi amaglamaktadir. Arastirmada se¢menin siyasal
davranigini yaratan siyasal alg1 ve tutumlarinin altinda yatan sosyobiyolojik ve duygusal unsurlar:
saptamaya yonelik bir arastirma ortaya konulmaya ¢aligilacaktir. Bu amag dogrultusunda ¢aligmada

agagidaki hipotezler test edilmektedir:
H1: Insanlarin siyasal tercihleri biyometrik ve nérometrik isaretleri ile uyumludur.

H2: Insanlar1 etkileyen siyasal unsurlar biyometrik ve norometrik verilerden ¢ikarilabilir.

4.2. Yontem

Arastirmada 2019 Yerel Segimleri sirasinda siyasi liderlerin eko-politik soylemlerinin segmenlerin
beyninde meydana getirdigi degismeler, bilin¢disinda uyandirdigi motivasyon ve duygusal ilgi
seviyesi deney yontemiyle analiz edilmistir. Deney ¢aligmasinin etik kurul izni, Uskiidar Universitesi
Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulunun 31/05/2019 tarihinde yapilan 05 nolu toplantisinda
61351342-/2019-316 sayist ile onaylanmigtir. Arastirmada siyasal partilere oy verme davraniglar
degil, siyasi liderlerin ve séylemlerin se¢menler iizerindeki bilingdis1 etkisi yani davranisin altinda
yatan unsurlar incelenmistir. Deney yonteminin kullanildig1 ¢alismada norosiyaset tekniklerinden
EEG, PPG ve GSR bir arada kullanilmistir. Elde edilen veriler nitel yonteme gore yorumlanmustir.

Norosiyaset teknikleriyle yapilan ¢alisma anket, odak grup gibi geleneksel arastirmalardan
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farkli olarak deneklerin sozlii beyanlariyla manipiile etme ve dogru ifade edememe gibi tutarlilik
sorunlarini ortadan kaldirmaktadir. Segmenlerin liderlere ve sdylemlere karsi duygusal ilgi seviyesini
ve motivasyonunu ol¢en ¢alismada deney 6ncesi katilimcilara bilgilendirilmis goniillit onam formu
imzalatilmistir. Aragtirma Tiirkiyede gerceklesen 2019 Yerel Secimlerinde yer alan Ak Parti, CHP,
[YI Parti, HDP, MHP, SP liderleri ve soylemleriyle sinirlandirilmistir. Bu nedenle ¢aligma evrensel bir

olgit getirmekten ¢ok Tiirkiyedeki segmenlerle ilgili bir sonug ortaya koymaktadir.

4.3. Katilimcilarin Profili

Calismanin 6rneklemi 2019 Yerel Se¢imlerinde tim Tiirkiyede partilerin aldig1 oy oranlarina
gore belirlenmistir. Aragtirmaya dahil edilen katilimcilar, nérolojik ve psikiyatrik 6ykiisti olmayan
kisilerden segilmistir. Ayrica katilimcilar duyusal sistemlerinde bir patolojisi olmayan, kafa travmasi
gegirmemis, madde bagimlilig1 olmayan, merkezi sinir sistemini etkileyecek herhangi bir ilag
kullanmayan ve sag elini kullanan saglikli kisilerden segilmistir. Steven Sands (2009) noérobilim
alaninda yapilan deney ¢alismalarina 30 ila 40 katihmcinin dahil edilmesinin %1 hata payyla
giivenilir sonuglar verecegini belirtmistir. Bu nedenle yaslar1 20 ile 50 arasinda degisen toplam 50

denek calismaya dahil edilmistir.

30’u erkek 20’si kadin olan deneklerin yas ortalamas: 32,4’tiir. Katilimcilarm %2’si ilkogretim,
%181 lise, %641 lisans, %16’s1 lisansiistii egitime sahiptir. Katilimcilarin 20’i Ak Parti, 11'i CHP, 6’s1
MHP, 5'i HDP, 5’1 Y1 Parti secmenidir.

4.4. Deney Tasarimi

Galismanin deneysel tasarimi ii¢ asamadan olusmustur. ilk asamada, katilimcilarin demografik
bilgileri, siyasal egilimleri ve saglik durumu hakkinda bilgiler igeren bir anketi doldurmalari
istenmistir. Deneyin ikinci agamasinda cihazlara baglanan katilimcilara izletilen videolarin yarattig
tepkimeler ol¢iilmiistiir. Son asamada ise, katilimcilara izletilen videolar ve liderler hakkinda bir
form doldurtulmustur. Calisma, her bir katilimc i¢in deneye hazirlik ve deneyin uygulanmas:

stireciyle yaklagik 1 saat siirmiistiir.

4.5. Uyaranlarin Se¢imi

Uyaranlar 2019 Yerel Secimlerinden 6nceki donemde liderlerin 1 Ocak — 31 Mart 2019 tarihleri
arasinda yaptiklar: meclis konugmalari, miting konusmalari, basin agiklamalar: gibi konusmalarinin
tamamu taranarak en ¢ok tekrar eden eko-politik séylemlerden se¢ilmistir. Bu sdylemlerden her lider

i¢in yaklagik 5Ser dakikalik kolaj halinde ayn1 teknik 6zelliklere sahip videolar olusturulmustur.

4.6. Veri Toplama Teknikleri

Caligmada deneklerin siyasi lider ve sdylemlere kars1 motivasyonu, duygusal ilgi seviyesi, kalp

ritmi ve cilt iletkenligi ol¢iilmistiir. Uyaranlarin motivasyonel ve duygusal etkisi ve aralarindaki
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farklarin anlamliligini 6lgmek i¢in birden ¢ok grubun ¢alismaya dahil edilmesi nedeniyle ANOVA
testiyle tek yonlii varyans analizi IBM SPSS v.21 programi kullanilarak yapilmistir.

a.  Motivasyon: Bilissel baglamda harekete gegmeyi gdstermesi ve karar verme noktasina ulagma agisindan
6nemli bir unsurdur. Motivasyon verisi medial frontal korteksteki (6n singulate korteks) asimetrik frontal
alfa dalgalarmdan elde edilmektedir (Bat1 & Erdem, 2016, s. 275). Mental dinginligi ve rahathg: ifade
eden alfa dalgalar1 motivasyon ve dikkati yoneten dalgadir. Uyaranlarin etkisini alfa dalgalariyla 6lgmek
miimkiindiir. Uyaranlar karsisinda alfa dalgasinin giicti diigiik ise kisilerin dikkati daginiktir. Medial
frontal korteks duygusal yasantilar ve karar verme siireci arasindaki baglantiy saglayarak motivasyon ve
eyleme yonelmede etkili olmaktadir. Calismada motivasyon verisinin olumlu alfa dalgalarindan alinmig
olmas: sebebiyle analizlerin temel verisini motivasyon verisi olusturmustur. Motivasyon verisinin
yiiksek olmasi olumlu iken diisiik olmast olumsuz bir durumu yansitmaktadur.

b. Duygusal Ilgi: Duygusal ilgi seviyesi olumlu veya olumsuz heyecan durumuna dair zihinsel
durumu yansitmaktadir. ilgi seviyesinin yiiksek olmasi kiginin uyarana karsi dikkatinin
yiiksek oldugu anlamina gelmektedir. Duygusal etki ile iletilen mesajlarin uzun siireli hafizaya

alinmasinda ve bilin¢dis1 karar alma davranislarinda etkilidir (Bat1 & Erdem, 2016, s. 276).

c.  Kalp Ritmi: Beynin bilin¢dis1 diizeyde motor tepkimeleriyle ilgi olan kalp ritmi olumlu veya

olumsuz bir uyarilma durumunu yansitmaktadir.

d. Cilt Iletkenligi: Beynin bilingdis1 tepkilerinin hem olumlu hem de olumsuz uyaricilar karsisinda

insan beynini uyararak cilt iletkenliginde bir artigin ortaya ¢tkmas: durumudur.

Bulgularin degerlendirilmesini de igeren ndrosiyaset arastirmasinin veri toplama siireci 2019
yilinda ger¢eklestirilmistir. Arastirmanin veri toplama agsamasi yaklasik bir ay siirmiistiir. EEG sinyal
verilerinin noise denilen giriltillerden arindirilmasi, verilerin formiilasyonlardan gegirilmesi,
istatistiki tutarlilik analizlerinin yapilmasi ve segmen gruplari nezdinde toparlanmas yani verilerin
analizi yaklagik {i¢ ay siirmiistiir. Toplamda 16.420.845 satir 68 stitun ham veri iglenerek sonuglar

analiz edilmistir. Verilerin yorumlama siireci ise bir ay stirmiistiir.

5. Bulgularin Yorumlanmasi

5.1. istatistiksel Analiz

Birden ¢ok uyaranin dahil edildigi ¢aligmanin EEG, PPG, GSR sonuglari i¢in yapilan ANOVA
tek yonlii varyans analizi sonuglarina bakildiginda p<0.5 degeri icin katilimcilarin liderlere ve
soylemlerine karsi motivasyon, duygusal ilgi, kalp ritmi ve cilt iletkenligi verileri arasinda ¢ok
yitksek diizeyde anlamli bir fark (tiim degerler p= 0,000) oldugu bulgulanmuistir. Istatistiksel analizin
genel bir yorumunu yapmak gerekirse katilimcilarin liderlere ve séylemlerine kars1 verdigi tepkiler
arasinda farklar s6z konusudur. Bu durum liderlerin ve séylemlerin yarattig1 etkinin her siyasal grup

i¢in farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir.
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Liderlere ve soylemlerine karsi siyasal gruplarin, motivasyon, duygusal ilgi, kalp ritmi, cilt
iletkenligi verileri asagida tabloda belirtilen ortalamalar tizerinden yorumlanmigtir.

Tablo 1. Liderlere Kars1 Katilimcilarin Ortalama, Standart Sapma ve Medyan Verileri

Duygusal
StimulusMName Motivasyon Dikkat Tigi GSR PPG

247372| 122674 | 284116( 392332| 12.739

IVIPard Sd 160162| 102965 | .247323| .364135| 28.608
Deviation

5.2. Tiim Deneklerin Liderlere Kars1 Tepkimelerinin Degerlendirilmesi

Katilmcilarin  genel verilerine bakildiginda liderler arasinda Temel Karamollaoglunun
konugmasina yonelik motivasyonun (,15926) en yiiksek oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin PPG
standart sapmasmin (15,639) ortalamanin iistiinde olmasi Temel Karamollaoglunu dinlerken
katiimcilarin kalp atig hizinin artigini dolayisiyla uyarildigini gostermektedir. Bunun yani sira
duygusal ilgi (,47707) ve GSR (1,52207) verilerine bakildiginda lideri izleyen katilimcilarin uyarilma
seviyesi ortalamanin altinda kalmustir. Veriler genel olarak degerlendirildiginde katilimcilarin
Karamollaoglu tarafindan eyleme yonlendirilebilecegini gostermektedir.
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Tablo 2. Deneklerin Liderlere Kars1 EEG, GSR ve PPG Sonuglar1

Duygusal PPG PPG
Motivasyon Dikkat  Tlgi GSR MEAN SSAPMA
Temel
) 15926 | 62458 47707 1.52207| 77.86| 15.639
Devlet Bahceli 15619 ,63959| 48781 1.58387| 78,18 14,744
Hretn Eayyigs 15479 | 60765 .49138|1.56789| 79.24| 15.163
Erdogan
Kemal Kilicdarogh 15342 | 61798 49698 1.61534| 7847| 14991
HDP Liderleri 15364 | 61668 .46873|1.71519| 79,03 14,338
Meral Aksener 14175 ,62183|  46087] 1.62190| 78,95 13,761

Katilimcilarin Devlet Bahgelinin konusmasina karst motivasyonu (,15619) ve duygusal ilgi
(,48781) seviyesi ortalamanin istiindeyken GSR (1,58387) ve PPG standart sapmasi (14,744)
ortalamanin altinda kalmustir. Motivasyonun yiiksek olmast katilimcilarin lider tarafindan
giidiilendigini, duygusal ilginin yiiksek olmasi liderin katilimcilarda olumlu duygular yarattigini

dolayisiyla verdigi mesajlarin uzun siireli bellege aktarilacagini gostermektedir.

Recep Tayyip Erdogann konusmasimna karst da katilimcilarin motivasyon (,15479) ve PPG
standart sapma verileri (15, 163) ortalamanin @istiindedir. Erdogan, katilimcilarin en yiiksek duygusal
ilgi (,49138) seviyesine sahip oldugu liderlerden biridir. GSR verileri (1,56789) ise ortalamanin
altindadir. Genel olarak degerlendirildiginde veriler, liderin katilimcilar: eyleme gegirmesi agisindan

kayda deger bir nitelik tasimaktadur.

HDP liderleri Sezai Temelli ve Pervin Buldannin konusmasina yonelik motivasyon (,15364)
ortalamanin iizerinde olmasina ragmen duygusal ilgi seviyesi (,46873) ve PPG standart sapmasi
(14,338) ortalamanin altindadir. GSR verilerine (,171519) bakildiginda en yiiksek uyarilmanin
gergeklestigini belirtmek miimkiindiir. Bu durum katilimcilarda bir uyarilmaya isaret etse de veriler
genel olarak degerlendirildiginde liderlere kars1 yeterli diizeyde bir uyarilmanin gerceklesmedigi

anlamina gelmektedir.

Kemal Kiligdaroglunun konusmasi ile ilgili genel verilere bakildiginda motivasyonun (,15342),
GSR (1,615