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Cocuklarin Covid-19 Algilarinin Resme Yansimasi
The Reflection of Children’s Covid-19 Perceptions to Their Drawings
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Medyanin en masum tlketicileri olan g¢ocuklarin maruz kaldigi medya iletilerinden ne Olgiide etkilendigi, iletisim
calismalarinin temel ilgi alanlari arasinda yer almaktadir. Cocuklara hitap eden televizyon igeriklerinin mevcut /olmasina
ragmen ¢cocuklarin yetiskinlere yonelik medya iceriklerine de ulasabiliyor olusu bu durumun daha ¢ok endise ¢ercevesinde
ele alinmasina neden olmaktadir. izledigi gérselleri heniiz gerceklik siizgecinden gegirmeden sorgulamaksizin kabul
eden ¢ocuklar igin yetiskin icerikleri oldukga tehlikeli olabilmektedir. Bu calismada 2019 yili sonlarinda Cin’in Wuhan
kentinde ortaya ¢ikarak kisa slirede tum dlnyayi etkisi altina alan ve 11 Mart 2020 guini kiresel salgin ilan edilmesine
sebebiyet veren COVID-19 salgin sirecinin ¢ocuk zihnindeki izdlsumlerini ortaya koymak amagclanmistir. Calismada
resimleme teknigi kullanilarak COVID-19 konulu haberlerin ¢cocuklarin algisal dliinyalarinda nasil yer aldiginin tespit
edildigi bu galismada 6-9 yas araliginda bulunan 112 gocuga “COVID-19” temal resim yaptiriimistir. Cocuklarin yapmis
oldugu resimler 6n plana ¢ikan temalar cercevesinde analiz edilmistir. Calismanin en énemli sonucu 112 ¢ocugun
cogunlugunun (110) yapmis oldugu resimlerin olumsuz temalar etrafinda sekillenmis olmasidir. Bunun yani sira
cocuklarin %39,2’sinin viris 6znesini en belirgin 6ge olarak resmettigi tespit edilirken oyun ve sosyal yasam 6zleminin
de 6n plana ¢ikan temalar arasinda yer aldigi gdzlenmistir. Calismada elde edilen bir diger 6nemli sonug ise 6n plana
¢ikan bazi temalarin cocuklarin cinsiyetlerine gore farkllik géstermesidir.

Anahtar Kelimeler: Kitle iletisim araclari, haber, cocuk, etki calismalari, Covid-19.

Abstract

One of the main areas of interest of communication studies is that children, who are the most innocent consumers of
the media, are affected by the media messages. Despite the presence of television content that appeals to children, the
fact that children can also access media content for adults causes this situation to be handled within the framework of
more concern. Adult content can be quite dangerous for children who accept the visuals they watch without questioning
them without filtering the reality. In this study, it is aimed to reveal the projections of the COVID-19 epidemic process
in the minds of children, which emerged in Wuhan, China at the end of 2019, affected the whole world in a short time
and caused the declaration of a global epidemic on March 11, 2020. The pictures made by the children were analyzed
within the framework of the prominent themes. The most important result of the study is that the pictures made by the
most of 112 children (110) were shaped around negative themes. In addition, it was observed that 39.2% of the children
portrayed the virus subject as the most prominent element, and it was observed that the longing for play and social life
were among the prominent themes. Another important result obtained in the study is that some of the prominent themes
differ according to the gender of the children.
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i letisim teknolojilerinde yasanan gelismeler her ne kadar kitle iletisim araclarinin ¢esitliligini arttirmis
olsa da televizyon, halen en yaygin kullanilan iletisim araci olma 6zelligini stirdirmektedir. Kitle
iletisim araclarinin toplumlarin ya da bireylerin davranig ve yasam bigimleri Uzerinde oldukga
etkili oldugu bilinmektedir ancak hedef kitlenin mesajlardan etkilenme dizeylerinde mesajlara
maruz kalma surelerinin yani sira izleyicilerin demografik 6zellikleri de ayrica etkili olmaktadir
(Timisi, 2011, s. 142-142). Bu nedenle erken yaslardan itibaren kitle iletisim araglarina maruz
kalan cocuklar maruz kaldiklari mesajlarin icerigine goére kitle iletisim aracglarindan olumlu ya da
olumsuz yonde etkilenebilmekte, kitle iletisim ortamlarindaki mesajlar, cocuklarin dis dinyaya iligskin
zihinsel tasarimlarini sekillendirerek onlarin dis dinya hakkindaki malumatlarina dénusmektedir.
Bir diger ifade ile birey, dis diunyadan almis oldugu uyaricilari zihinsel dislince sureclerinden
gecirerek algilamaktadir (Gulerarslan, 2014, s. 133). Yetigkinlere gbre zihinsel muhakeme yetenegi
bakimindan dezavantajli konumda bulunan g¢ocuklar kitle iletisim araclarindaki algiladiklari igerikleri
gercek sanmakta, bu nedenle medya iceriklerinin cocuk zihnindeki etkileri yetigkinlere nazaran
oldukga farkli boyutlarda gerceklesebilmektedir.

Teknolojik bir cagda diinyaya gelen gunumuz ¢ocuklari kiicik yaslardan itibaren pek ¢ok teknolojik
cihaz kullanmaya baglamakta hem geleneksel hem de modern teknolojilerle birlikte biyumektedirler
(Mustafaoglu vd. 2018, s. 227). Ancak konuyla ilgili olarak yapilan arastirmalar ¢cocuklarin ergenlikle
birlikte mobil cihaz kullanimlarinin arttigini, ergenlikten dnceki donemlerde ise teknolojik cihaza
sahiplik ve kullanim sureci bakimindan en yaygin iletisim aracinin televizyon oldugunu ortaya
koymuslardir (Kabali vd. 2015, Rasmusen vd. 2020, Rideout vd. 2011). Cocuklarin erken ¢ocukluk
déneminden bagslayarak ergenlik dénemine kadar en fazla kullandiklan kitle iletisim aracinin
televizyon (Sevindik, 2011, s. 529) oldugu gerceginden hareketle bu calismada COVID-19 kiresel
salgin haberleri 6zelinde kitle iletisim araclarinin en savunmasiz tlketicisi olan cocuk izlerkitlenin
televizyon haberlerinde COVID-19 ile ilgili olarak verilen mesajlari nasil algiladiklarini ortaya koymak
amaciyla resimleme teknigi kullaniimistir.

Resimleme tekniginin kullanildigi ¢alisma sonucunda 112 cocugun %39,2’sinin resimlerinde en
belirgin 6zne olarak “virus” ¢izdikleri géralmustur. Budurum ¢ocuklarin, sosyalizolasyonun sebebiolan
virus ve neticesinde olusan hastaliga yénelik korku ve kaygiya kapildiklarini géstermektedir. Nitekim
calismaya katilan 112 ¢ocuktan yalnizca 2’sinin resimlerinde olumlu bir tema olarak tanimlanabilecek
“gbkkusagina” yer vermis oldugu goériimustir. Bu durum salgin sdrecinin ¢ocuklarin psikososyal
gelisimleri Uzerindeki etkisini ortaya koymaktadir. Ayrica cocuklarin %22,4°inin resimlerinde “oyun/
sosyal yasam 6zlemi” iceren temalara yer verdikleri ve resimlerin tamaminda yer alan temalarin TV
ekranlarinda yer alan iletiler ekseninde sekillendigi sonuglarina ulagiimigtir.

1. Medya Tiiketicisi Olarak Cocuk

Cocuklarin izleyici olarak televizyon karsisina ge¢cmeleri bebeklik déneminde reklam ve ¢izgi film
izleme deneyimleriyle baslamakta, cocuklar okul ¢cagina geldiklerinde ise okul ve oyun disindaki
zamanlarinin ciddi bir kismini televizyon izleyerek gecirmektedirler. GUnluk yasamin bir parcasi,
neredeyse aileden bir Uye haline gelen televizyon, izlendikge kendisine daha fazla bagimli
yapmakta ileriki yaslarda da bu algkanhktan vazgecmek kolay olmamaktadir (Geger, 2015, s.
57). Yaylagul (2017, s. 22), kitle iletisim araclarina bagimhligin bir diger sebebinin de postmodern
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dinyada yalnizlagsan bireyin yalnizlhigini giderme arzusu oldugunu ifade etmektedir. 1995 yilinda
yayinlanan Cocuklugun Yokolusuisimli kitabinda Neil Postman (1995, s. 10), sokakta oynanan ¢ocuk
oyunlarinin ortadan kaybolmaya basladigini ¢cocukluk ile yetigkinlik arasindaki ayrimin da giderek
gérinmez hale geldigini ifade etmigtir. Ginimuzde degisen sosyoekonomik ve kulttrel kosullar
ve ebeveynlerin guvenlik kaygilari gibi sebeplerle cocuklar dogal oyun ortamlari olan sokak yerine
evde daha fazla vakit gecirmek durumunda kalmiglar, bu durum ¢ocuklar icin de bireysellesmeyi
beraberinde getirirmig, ¢cocuklarin kitle iletisim araclari ve teknoloji kullanim sirelerinin artmasina
sebebiyet vermigtir. Ancak bu durum cogu zaman “cocuk odaksiz” olarak hazirlanan medya
iceriklerine cocuklarin uzun sdreler maruz kalmalarina neden olmaktadir.

Cocuklarin kitle iletisim araglarini kullanma pratikleri ve kitle iletisim araglarindaki mesajlarin cocuklar
lizerindeki etkileri izerinde alan yazinda pek cok calisma bulunmaktadir. Radyo ve Televizyon Ust
Kurulu (RTUK) Kamuoyu, Yayin Arastirmalari ve Olcme Dairesi tarafindan 2006 yilinda ilkdgretim
cagindaki cocuklarin televizyon izleme aligkanliklarina ydnelik gerceklestirilen arastirmaya gére
ilkdgretim &6grencilerinin bos zamanlarinda kitap okuma oranlari %64.9 iken, televizyon izleme
oranlari %64.6’dir (Meb, Kamuoyu Yayin Arastirmalari ve Olgme Dairesi Bagkanhgi 2006, s. 11).

Akkus ve digerleri tarafindan 2015 yilinda gercgeklestirilen “3- 60 Ay Arasi Cocuklarin Televizyon
izleme Aliskanliklarinin incelenmesi” baslikli ¢alisma sonucunda “Cocuklarin %52,2’si giinde 2
Saate kadar, %47,7’sinin 2 saat ve tzeri TV izledigi’...” Hi¢ televizyon izlememesi gereken iki yas
alti ¢cocuklardan; 3-24 ay aras! ¢ocuklarin glnlik ortalama 1.05 saat, 25-60 ay arasi ¢ocuklarin
ise ortalama 2,9 saat televizyon izledigi’ gérilmustir (2015, s. 351). Arastirma, 0-2 yas bebeklik
cag! ve ilk cocukluk ve oyun dénemi olarak tanimlanan 3- 6 yas araligindaki ¢cocuklarin gelisimsel
deneyim ve aliskanliklarin kazanildigi gelisim sureclerinde dlzenli televizyon izleyicisi olduklarini
gOstermigtir.

Cocuklarin kitle iletisim araclari kullanma pratikleri ile ilgili olarak Radyo ve Televizyon Ust Kurulu
tarafindan 2013 yilinda yapilan “Tarkiye’de Cocuklarin Medya Kullanma Algkanlklari Arastirmasi”
isimli arastirmada cocuk izleyicilerin izlerkitlenin azimsanamayacak bir kismini olusturduklari tespit
edilmistir. Ayni arastirma sonuglarina gére cocuklarin %97.9’ unun evinde televizyon bulundugu,
odasinda kendisine ait televizyon bulunan ¢ocuklarin oraninin ise %40 seviyesinde oldugu tespit
edilmistir (RTUK, 2013). Radyo ve Televizyon Ust Kurulu tarafindan 2018 yilinda gergeklestirilen bir
diger arastirma; izleyicilerinin yagslar arttik¢a televizyon izleme sirelerinin de arttigini, izleyicilerin
egitim seviyeleri arttikga ise televizyon izleme sirelerinin azaldigini ortaya koymaktadir (RTUK,
2018, s. 15).

Dogan ve Goker (2012) tarafindan ilkdgretim 6grencilerinin televizyon izleme aliskanhklarina
yonelik yapilmis olan arastirmada égrencilerin %58,5’inin dizenli televizyon izleme aliskanliklarinin
bulundugunu ve %75.8’inin aile bireylerinden bir tanesiyle birlikte televizyon izlediklerini ortaya
koymuslardir. Calisma sonugclarina bakildiginda cocuklarin diizenli televizyon izleme aligkanliklarinin
oldukca yuksek oldugu ve aile bireyleriyle birlikte izlenen kanallarin genellikle tematik ¢cocuk kanallari
olmayacag! 6ngériusiunde bulunulabilmektedir.

Aksacligolu ve Yilmaz tarafindan 2005 yilinda ilkégretim besinci sinif 6grencilerine yénelik yapilan
arastirmada Ogrencilerin %73.4°0 ders disi zamanlarini bilgisayar ve televizyonla gecirdiklerini,
Ogrencilerin %26.6’sinin ise kitap okumay tercih ettikleri ortaya konulmustur. Calisma sonuclari
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incelendiginde 6grencilerin teknolojik cihaz kullanim oranlarinin oldukca yuksek oldugu, teknolojik
cihazlarin adeta birer oyun arkadas! gibi cocugun bos zamanlarini eglenceli hale getiren bir arac
olarak géruldigini séylemek mimkinddr.

Ustiindag ve Dogan tarafindan 2016 yilinda yapilan arastirmada 10-14 yas araligindaki cocuklarin
bos zaman etkinligi olarak %55.9’'unun bilgisayar, %45.7’sinin televizyon ile vakit gecirdigi
gOralmastdr. Ayrica arastirmaya katilan 6grencilerin %96.3’0 dizenli televizyon izlediklerini ifade
etmiglerdir. Dolayisiyla televizyon eglendirici bos zaman aktivitesi olarak goérlilmekte, tim aile
bireyleri tarafindan kullanilan bir ara¢ olma iglevini surdirmektedir.

Cocuklarin televizyon izleme surelerine iliskin yapilan calismalar televizyon izleme surelerinin
oldukca yuksek oldugunu ve televizyon izlemenin bir bos zaman aktivitesi olarak degerlendirildigini
gOstermektedir. Ancak medya iceriklerinin ve 6zellikle de haberlerin genellikle yetiskinlere yonelik
iceriklersunmasi haberin gizlitiketicisiolan cocugun zihninde yetigkinlerden cok daha farkli boyutlarda
etki gbstermektedir. Yetigkin izleyiciler icin siradanlasan kaza, 6lim, cinayet, kagirilma, hastalik gibi
haberler ¢cocuk zihninde tim ¢iplakligiyla yankilanarak cesitli psikolojik etkiler gdsterebilmektedir.
Cocuklarin algisal dinyalarini anlamamizi saglayan tekniklerden bir tanesi de ¢ocuk resimlerinin
analizidir. Cocuklarin biligsel, duygusal ve gelisimsel slreclerine gére cizmis olduklari resimler
farklilagsmakla birlikte ¢ocuk resimleri; cocuklarin i¢ dinyalarina, deneyimlemis ya da gézlemlemis
olduklari olaylara iligskin gesitli ip uglarini barindirmaktadir.

Literatirde ¢ocuk resimlerinin analizi teknigi ile ilgili yapiimis pek ¢cok calisma bulunmaktadir. Ancak
calisma kapsamina uygun olmasi agisindan medya iceriklerinin ¢ocuk zihnindeki yansimalarini
inceleyen arastirmalar derlenmistir. Simsek isliyen ve igliyen tarafindan 2015 yilinda gergeklestirilen,
ilkokul tgtincu sinifta 6grenim géren 68 6grenci ile gerceklestirilen arastirmada ¢ocuklarin medyaya
iliskin algilari cocuklarin yapmis olduklari resimlerin ¢zimlenmesiyle ortaya konulmustur. Calismada
cocuklarin medya ile ilgili cizdikleri resimlerde medyanin genellikle televizyon ile temsil edildigi ve
televizyon igeriginin %72.’sini haber programlari olarak algiladiklari ve resimlerdeki haber algisinin
genellikle olumsuz oldugu sonucuna variimistir. Seker ve Sine tarafindan 2017 yilinda yapilan
“Cocuk Zihnindeki Haber Resmi” baslkli arastirmada soyut bir kavram olan habere iligkin ¢ocuk
zihninde canlanan imajlar tespit edilmeye calisiimig, calisma sonucunda ise haber denildiginde
cocuklarin aklina gelen kitle iletisim aracinin televizyon oldugu ve ¢cocuklarin genellikle haberlerden
olumsuz etkilendikleri ortaya konulmustur.

Hicyilmaz, inci ve Seven tarafindan 2015 yilinda 7-10 yas grubu cocuklarin siddet algilarina yénelik
Mus ilinde gerceklestirilen calismada medyanin siddete neden olma bakimindan baskin roltnin
bulundugu tespit edilmigtir. Demirel tarafindan 2017 yilinda yapilan ortadgretim 6grencilerinin siddet
icerikli programlara yonelik tutumlarinin 6grencilerin yapmis olduklari resimlerle cinsiyet degiskenine
gOre analiz edildigi calismada erkek 6grencilerin siddet icerikli programlari izleme egilimlerinin kiz
Ogrencilerden fazla oldugu ve siddet icerikli programlarin 6grenci davraniglarini olumsuz etkiledigi
sonucuna ulagiimigtir. Sine Nazli ve Sari tarafindan 2019 yilinda gerceklestirilen, 15 Temmuz
Ornegi Uzerinden kitle iletisim araglarinin ¢ocuk zihnindeki etkilerini konu alan ¢alismada arastirma
kapsamindaki cocuklarin kitle iletisim araglari ve sosyal ¢cevrelerinden algiladiklari unsurlari gizdikleri
resimlerde yansittiklari sonucuna ulagiimigtir.
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2. Cocuk ve Haber iliskisi

Cocuklarin bebeklik dénemlerinde baslayan televizyon izleme aligskanliklari 6zellikle ilkokul ¢cagina
geldiklerinde televizyon izleme slrelerinde artisa neden olmaktadir. Cocuklarin zihinsel geligimleri
acisindan medyanin oldukca etkili oldugu bilinmekle birlikte halen medya igeriklerinin yetiskinlere
yonelik olarak hazirlanmasi, ¢ocuklarin gizli haber tiketicisi olduklari ger¢eginin g6z ardi edildigini
gOstermektedir (Erttrk, 2011, s. 49). Cocuklarin medya iceriklerinden olumsuz etkilenmelerini
Onlemek amaciyla medya organlarinin ¢ocuk odakli habercilik anlayisini benimsemesi ve ¢ocuk
odakli haberciligi 6nemsenmesi gerekmektedir.

Kitle iletisim araclarinda uretilen iceriklerden biri olan haber, cesitli bilin¢gli midahaleler yoluyla
tasarlanan ve sdylemsel bir forma sokularak kitlelere iletilen metinlerden olusmaktadir (Burton,
1995, s. 38) Cocuklar bilissel gelisim surecleri itibariyle muhakeme yeteneklerini yetigkinlere oranla
daha az kullanabildikleri icin maruz kaldiklari haber iceriklerinden yetiskinlerden ¢cok daha fazla
ve bazen de olumsuz yénde etkilenebilmektedirler. Bu nedenle medya icerikleri olusturulurken
cocuk izlerkitlenin fiziksel, bilissel ve psikolojik 6zellikleri dikkate alinarak ¢cocuk odakli yaklagimin
benimsenmesi gerekmektedir.

Televizyonun cocuklar Uzerindeki etkileri Gzerine yapilan ¢alismalarda genellikle sosyal 6grenme
kuramina atif yapilarak ¢ocuklarin ahlaki yargilarinin sekillenmesinde model almanin etkisine
gbénderme yapilmaktadir. Sosyal 6grenme kuramina gére ¢ocuklarin deger yargilari ve davranislari
uzerinde gdzlemledikleri olaylar etkili olmaktadir (Bandura ve McDonald, 1963, s. 280). Dolayisiyla
medya iceriklerinin vermis olduklari mesajlardan dogrudan etkilenmeleri sebebiyle en savunmasiz
kitleyi olusturan cocuklar icin medya iceriklerindeki siddet, hastalik, 6lim gibi unsurlar cocuklari
saldirganlik, siddet gibi istenmeyen davraniglara yoneltebilmekte, bunun yani sira stres, kaygi ve
korku gibi psikolojik sonuglar dogurabilmektedir.

Medya organlari ¢cocuklarlailgiliolsun ya da olmasin olusturduklari tim iceriklerde 6zdenetim felsefesi
ile hareket etmeli, yapmis olduklari yayinlarin ¢ocuklar tGzerindeki olumlu ve olumsuz yanlarinin
neler olacagl konusunun icerikler olusturulmadan dnce dusunulmesi gerekmektedir. Cocuk odakli
medyadan bahsedebilmek icin medya kuruluslarinin programlarinda ya da yayinlarinda sunulan
icerigin “ne kadar ses getirecegine” degil, yayinlanan icerigin savunmasiz izlerkitleyi olusturan
cocuklar Uzerindeki olasi etkilerine odaklanmalari gerekmektedir (Cheviron, 2011, s. 186).

3. Kiiltiirel Caismalar Baglaminda Cocuk ve Auimlama Analizi

1950’li yillarda ilk olarak Amerika Birlesik Devletleri’nde kullaniimaya baslanan televizyon, hizla tim
dunyaya yayilarak en fazla kullanilan kitle iletisim araci haline gelmigtir. Televizyonun yaygin kullanimi
ile televizyonun izleyiciler tzerindeki etkisinin boyutlar hakkinda cesitli gérugler ortaya ¢ikmistir.
Kitle iletisim ¢calismalari olarak adlandirilan ve genel itibariyle kitle iletisim aracglarinin vermis oldugu
mesajlarin izleyiciler Uzerindeki etkilerinin ne 6lcude ve nasil gerceklestigi ile ilgilenen calismalar
temel olarak iki ana prensip Uzerinde inga edilmektedirler. Bunlardan biri ana akim/cogulcu, ya da
elestirel olmayan calismalar olarak adlandirilirken bir digeri ise elestirel ya da radikal calismalar
olarak adlandiriimaktadir. Kitle iletisim caligmalarina elestirel olarak yaklaganlar kitle iletisim
araclari vasitasiyla toplumsal yapinin dénisuime ugratilabilecegi gérisunu savunurken, cogulcu
yaklagima sahip olanlar ise olaylar evrimsel yaklagsimla ele alarak toplumsal degismenin kuramsal
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mudahalelerden uzak oldugu goérlslne sahiptirler (Yaylagul, 2018, s. 23). Dolayisiyla kitle iletisim
araclarinin birey, toplum ve kultlr Gzerindeki etkilerine yonelik cesitli yaklagsimlar bulunmaktadir.
Ancak bu kuram ve yaklasimlar icerisinde en dikkat cekici yaklasim bilim insani George Gerbner
tarafindan 1969 yilinda gelistirilen Ekme Kurami (Cultivation Theory) olmustur (Ginduz vd. 2020, s.
334). Ekme Kurami, bireylerin televizyon izleme surelerinin gerceklik algilarini nasil sekillendirdigi
konusuna odaklanmistir.

Gerbner, televizyon iletilerinin distk duzeyde objektiflige dayali oldugunu ve egemen ideolojinin
mesajlarini ileten bir araci islevi gérdigunu ifade etmektedir. Televizyon programlari format
bakimindan cesitlenmis olsa da, programlarin amacinin izleyicilerin “duygu, disince, tutum, inan¢
ve degerlerini” etki altina almak oldugunu ifade etmektedir (Ozkan, 2017, s. 130). Bir diger ifade
ile televizyon iletilerine fazlaca maruz kalan izleyicilerin duygu ve distnceleri etki altina alinarak
tekellestiriimekte (Bak vd. 2020, s. 489) bdylece kamuoyu yaratiimaktadir (Gerbner, 2002, s. 55).
Kultirel Gostergeler ve Ekme Kurami’na gore televizyon, imgeler vasitasiyla egemen ideolojileri
izleyicilerin zihnine ekmektedir. Televizyon gergeginin izleyici zihnine ekilme dlzeyi televizyon izleme
suresi ile dogru orantilidir ve izleyicilerin verdikleri “televizyon yaniti” ile gérinur olmaktadir (Gerbner
vd., 1982, s. 103). Gerbner’e gore televizyon mesajlari, yetiskinlere gére daha az tecriibeye sahip
olan ¢cocuk ve geng izleyiciler Gzerinde daha fazla etkili olmaktadir (Sarisin, 2016, s. 5). Dolayisiyla
televizyon mesajlarinin icerigi cocuk izleyicilerin dinyayi algilama bigimlerini yetiskinlerden ¢ok daha
farkh boyutlarda etkileyebilmekte, Gerbner ve arkadaglar tarafindan Acimasiz Diinya Sendromu
(Mean World Syndrome) olarak adlandirilan diinyay oldugundan daha guvensiz ve tehlikeli bir yer
olarak algilamalarina, gelecege iliskin korku ve endise duymalarina sebebiyet verebilmektedir.

Gerbner’in Kultirel Gostergeler Projesi izler kitleyi pasif alici olarak gérmesi, kiltirel gelismede
etkisi bulunan diger araclari gérmezden gelmesi ve nicel verilere dayall olmasi gibi sebeplerle
pek cok kez elestirilmigtir (Tekinalp ve Uzun, 2009, s. 105). Ana akim ya da ¢ogulcu yaklagimlar
kitle iletisim surecini cizgisel bir sure¢ olarak ele almakta kitle iletisim araclarinin mesajlarinin
alicisi konumundaki kitleleri edilgen ve pasif bir nesne olarak gérmekte ve bu nedenle toplumsal
gerceklikten uzak olarak degerlendiriimektedirler (Yaylagul, 2018, s. 53). Bir diger ifade ile ana
akim yaklasimlarin kitle iletisim arastirmalarinda etki Uzerinde yogunlagmasi, iletisim strecinin
baglamindan kopariimasi, iletisim stirecinde verilen mesajlarin toplumsal kontrol, ikna ve propaganda
amaci tagimasi ve niceliksel verilere odaklanmasi gibi sebeplerle ¢cok defa elestirilmis ve bu durum
elestirel yaklagimlarin gelismesine zemin hazirlamistir (Yavuz, 2015, s. 28).

Liberalcogulcukuramaaykiri biryaklagsimasahip olan elestirel caligsmalartemelde Marx’inkuramindan
etkilenmekle birlikte Marksist gorusten ayrilan gesitli yaklagimlari da benimsemektedirler. Elestirel
yaklagsimi benimseyen kulttrel calismalar ekolu kultir ve ideolojinin toplumsal yapinin meydana
gelmesi, dénusuma ve surduridlmesinde etkili oldugunu, kitle iletisim araclarinin egemen ideolojiyi
kitlelere aktarma iglevinin bulundugunu ifade etmektedirler. Elestirel yaklagimlar kokenli kultirel
calismalar gelenegi kitle iletisim araglarinin izleyiciler Gzerindeki etkileri/ni arastirirken bireyin icinde
bulundugu sosyal sinif ve bireyin kultarel 6zelliklerinin medya mesajlarini alimlamasi esnasinda
etkili olan unsurlar olarak degerlendirmektedir (Yaylagul, 2018, s. 93). Buna gbre medya metinleri
toplumlarin davranis kaliplari ve olaylara bakis agilari baglaminda hegemonik iktidara yakin olarak
olusturulurken, medya iceriklerinin alimlanmasi esnasinda toplumun kulturel, ideolojik yapisi ve
sahip oldugu teknolojik imkanlar etkili olmakta, medya iceriklerinin kodlanmasi ve kodagimlamasi
bu yapi cercevesinde gerceklesmektedir (Kocak ve Kiguk, 2021, s. 260-261). Dolayisiyla elestirel
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yaklasim kokenli kulttrel calismalar ekoll; medya iceriklerine maruz kalan izleyicileri verilen mesaji
dogrudan alan pasif ve edilgen kitle olarak gérmemekte, bireylerin kulttirel 6zellikleri ve ideolojilerinin
medya mesajlarinin alimlanmasi esnasinda devreye girdigini ve kitlelerin aslinda iletisim slrecinin
aktif bir unsuru oldugu géristne sahip bulunmaktadirlar.

ingiliz Kiiltirel incelemeler ekolii ya da Birmigham Cagdas Kiiltirel incelemeler ekolii olarak
adlandirilan akimin kurucusu Richard Hoggart olmakla birlikte ekoliin diinya ¢apinda populer olmasini
saglayan isim Stuart Hall olmusgtur. Hall, kitle iletisim araclarinin vermis oldugu mesajlarin bireyler
tarafindan dogrudan kabul edilmedigini, medya iceriklerinin egemen okuma (tercih edilen okuma),
tartismall okuma “muzakereli okuma” ve karsit okuma “muhalif okuma”seklinde almlandigini ifade
etmektedir (Hall, 1984, s. 128-138). Egemen okuma, izleyicinin mesaji sorgulamaksizin dogrudan
alip kabul ettigi okuma bicimi olarak ifade edilirken tartismali ya da mizakereci okuma mesajin
kabul edilen ve reddedilen kisimlarinin bulundugu okuma seklidir. Kargit ya da muhalif okuma ise
izleyicinin medya mesajinin igeriginde bulunan tim anlam ve yan anlamlari ¢cézerek ve bu mesaja
karsit bir yaklagsimla gerceklestirdigi okuma bigimidir (Aydin, 2007, s. 125).

Hall (2005, s. 88), kodlama asamasinda Uretilen anlamla izleyicinin kodagimlama asamasindaki
anlam Uretme etkinliklerinin daima simetrik olamayacagini da vurgulamaktadir. S6z konusu
uyumsuzlugun temel nedeni, yayincilarla izleyiciler arasindaki yapisal iliski ve konum farkliliklandir.
Hall’'in kodlama/kodagimlama modelinde kitle iletisim araclarinin mesajlarinin olusturulmasi ve bu
mesajlarin izlerkitle tarafindan algilanmasi strecinde ideoloji, kiltlr ve iktidar kavramlarinin etkisine
odaklanilmaktadir (Ozcetin, 2010, s. 21). Bu baglamda Hall, medya tarafindan verilen anlam ile alici
kitlenin anladigi anlamin her zaman 6rtismeyebilecegini savunur. Hall’e gore kitle sadece medya
metinlerinin dnerdigi anlamlara sikigip kalmamakta ayni zamanda kodag¢imladigr metinlerde kendi
bakis acisina gére anlam aramakta, anlam ¢ikarmakta ve anlam tretmektedir (Mutlu 2005, s. 132).

Hall'un Kodlama- Kodag¢imlama makalesine dayanilarak yapilan ilk arastirma David Morley’in
Nationwide isimli ¢calismasidir. Morley ve Charlotte Brudson calismalarinda BBC’de yayinlanan
Nationwide adl haber programinin metin ¢6zimlemesini yapmis ve metin icinde gizlenen egemen
anlam aglarini ve egemen okumalari ortaya cikarmayl amagclamiglardir (Seker, 2009, s. 107).
Bu calisma Hall'un goruslerine paralel bir sekilde metinsel 6zelliklerin farkli okuma bigimlerini
sinirlandirmadigi varsayimi Gzerine kurulmustur. Farkli izleyici gruplarinin kendi toplumsal konumlari
dolayimi ile farkli okumalar yapacaklari varsayimindan hareket eden Morley ve Brudson, izleme
sonrasinda yapilan tartismalarda katilanlarin soylediklerinden yola ¢ikarak belli sorunlar hakkinda
farkli gorisler tasiyip tagimadiklarini anlamaya calismistir (inal, 1996, s. 157, 158). Morley,
calismasinda herhangi bir ideolojik s@ylemin her zaman guvensiz ve eksik oldugunu sonucuna
ulasmakla birlikte hegemonya/asthk yapisini, direnig ve itaatin i¢ iceligini gérmezden gelmenin
mumkun olamayacagini belirtmektedir (Seker, 2009, s. 107).

Dolayisiyla alimlama analizi, medya iceriklerinde Uretilen anlam ile izleyicilerin zihninde Uretilen
anlam arasindaki iliskiyi analiz eden, bir diger ifade ile medya mesajlarinin izleyicileri ne él¢liide ve
nasil etkiledigini aciklamayi amaclayan bir yéntemdir. iletisim Grecinde, iletinin génderilmis olmasi
onun aliciya ulasacagini garanti etmemektedir. Kodlamadan kod acimina kadar iletisim slrecinin
her ani kendi belirleyicilerine sahiptir. Dolayisiyla bir iletisim surecini anlayabilmek i¢in kodlama ve
kod a¢imi anindaki anlam Gretimininin yani sira karmagik iligkiler agini ortaya koymak gerekmektedir
(irvan, 1997, s. 206).
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4. COVID-19 Konulu Cocuk Resimlerinin Analizi
4.1. Arastirmanin Amaci

Bu calisma televizyon haber programlarinda COVID-19 salgini ile ilgili olarak ¢ikan haberlerin cocuk
yastaki izleyiciler tarafindan nasil algilandiginin ortaya konulmasi amaciyla tasarlanmigtir. 12 Aralik
2019 tarihinde ilk olarak Cin’in Wuhan kentinde ortaya c¢ikan ve kisa surede tim dinyayi etkisi
altina alan COVID-19, Diinya Saglik Orgiiti tarafindan 11 Mart 2020 giini kiiresel salgin olarak
ilan edilmistir. 10 Mart 2020 giina Saglik Bakani Fahrettin Koca tarafindan kamuoyuna Turkiye’deki
ilk COVID-19 vakasinin ortaya c¢iktigi ve alinmasi gereken énlemler konusunda bilgi verilmistir.
Ulkemizde ilk COVID-19 vakasinin gérilmesiyle birlikte kamusal dnlemler arttiriimis, pek ¢ok ilde
sokaga cikmakisitlamalari, seyahatkisitlamalari uygulanmis, Milli Egitim Bakanligi ve Yuksekdgretim
Baskanligi tarafindan egitim 6gretime ara verilmesi ve uzaktan egitim sirecine gecilmesi hakkinda
karar alinmigtir. Salgin surecinde hem geleneksel hem de yeni medya ortamlarinda hastalikla
ilgili pek ¢ok haber dolagima sokulmustur. Salgin surecinde sokaga ¢ikma kisitlamasi bulunan ve
egitim 6gretimlerine de uzaktan egitim yoluyla evden katilim saglayan cocuklar televizyon, tablet
veya telefon gibi teknolojik cihazlarla ¢cok daha fazla zaman gecirmeye baglamiglardir. Bu durum
cocuklarin COVID-19 hastaligl hakkindaki pek cok gercek olan/olmayan habere maruz kalmalarina
neden olmustur. Kolay ulagsilabilir olmasi, ekonomik olmasi gibi pek ¢cok sebeple tlkemizde halen en
cok tercih edilen kitle iletisim araci olan televizyonda yayinlanan COVID-19 haberlerinin ¢ocuklarin
algisal dinyalarinda nasilizler biraktiginin ortaya ¢ikariimasi bu calismanin amacini olusturmaktadir.

4.2. Arastirmanin Yontemi

Calisma nitel arastirma yéntemine gére tasarlanmis olup, alimlama analizi teknigi ile cocuklarin
salgin surecindeki medya iceriklerinden nasil etkilendikleri ve salgin strecini nasil algiladiklari ortaya
konulmaya calisiimistir. Aimlama analizi, medya iletileri karsisinda izleyici ya da okuyucunun aktif
oldugu goéristunden hareketle, medyanin Urettigi anlam ile izleyici ya da okuyucunun Urettigi anlam
arasindakiiligkiyi ortaya koymaktadir (Seker, 2009, s. 106). Medyaliletilerininizleyiciler tarafindan nasil
okundugunu ortaya koymaya calisan alimlama yéntemi Stuart Hall’Gn “kodlama-kodag¢imi” modeline
dayanmaktadir. Aimlama yénteminde medya mesajinin alicisi olan izleyicilere odaklaniimakta,
izleyici “anlam Ureticisi” olarak aktif konumda bulunmaktadir. Dolayisiyla medya mesajlari her bir
izleyici tarafindan farkli anlamlandirilabilmektedir (Serttas, 2014, s. 305). Alimlama teknigi 1960’h
yillardan itibaren Kulturel Calismalar gelenegini icerisinde ortaya ¢ikan ve etki kuramlarinin izleyiciyi
pasifize eden yaklasimindan farkli olarak izleyicileri kendi secimleri ve tepkileri bulunan aktif medya
okuyucular olarak géren modern bir anlayisa dayanmaktadir (McQuail ve Windahl, 1997, s. 155).

Bu calismada medya tiiketicisi olan ¢cocuklarin, yaptiklari resimler vasitasiyla COVID-19 salginindan
ne blcude etkilendikleri ve salginin zihinlerinde nasil bir yer edindigini tespit etmek amaclanmistir.
Calismada ¢ocuklarin COVID-19’u resim yoluyla tanimlamalarinin tercih edilmesinin temel nedeni;
cocugun dis dunyaya kendisini yansitmasi ve olaylar hakkindaki duygu ve dusuncelerini ifade
etmesinde, yalin bir anlatim araci olan resmin 6éneminin blylk olmasidir. Cocuk resimlerinin
baslica 6nemi, cocugun dusince seklini ve icerigini yansitmasidir. Cocuklar, resim yoluyla kendi i¢
dinyalarinin bir pargasini yansitmakta, olaylar hakkindaki duygu, distince ve goérus bigimlerini dile
getirmektedir (Yavuzer, 1993, s. 5, 11, 13). Cocuklarin i¢ dinyasi hakkinda bilgiler almak i¢in uzun
zamandir resimlerden faydalaniimakta, 18. Ylzyildan bu yana cocuk resimleri Uzerine arastirmalar
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yapilmaktadir (Halmatov, 2015, s. 10). Cocuklarin yapmis olduklari resimler neler distunduklerini,
etrafinda olup bitenlerle ilgili yorumlamalari hakkinda bilgi verebilir (Savas, 2015).

Bu calismada da COVID-19 salginin 6-9 yas araligi cocuklar tarafindan nasil algilandiginin tespiti
icin resim yapma teknigi kullanilmistir. Bu yas grubunun secilmesinin sebebi hem Sema Oncesi
Dénemi hem de Sematik Dénemi icine almasidir. Bu dogrultuda 6-9 yas araliginda bulunan 112
cocuga “COVID-19 nedir?” seklinde soru yoneltilerek, ¢cocuklarin konu hakkinda resim yapmalari
istenmisgtir.

Arastirma kapsaminda ebeveynlerle yapilan goérlismelerde ebeveynlere ilk olarak “Cocugunuz
televizyon izliyor mu?” sorusu yoneltiimig, bu soruya evet yaniti veren ebeveynlere “Cocugunuzun
glnlik televizyon izleme sdresi ne kadardir?” sorusu sorulmustur. Ebeveynleri tarafindan ganlik
olarak 3-4 saatten fazla televizyon izledigi ifade edilen cocuklar arastirmaya dahil edilmistir. Bu
sebeple calisma Turkiye genelinde 6-9 yas araligindaki ve giinde 3-4 saatten fazla televizyon izleyen
112 cocuk katilimci ile sinirlandiriimigtir.

Salginin devam ediyor olmasi sebebiyle ¢cocuklarla ytz yize iletisim kurulamamis, cocuklarin
ebeveynlerine ulasilarak calisma hakkinda gerekli bilgilendirmeler yapildiktan sonra ebeveynlerden
cocuklarinin yapacaklari resimlerin fotograflarini dijital ortamda arastirmacilara gdéndermeleri
istenmigtir. Ayrica, cocuklarin resimlerde kullandiklari renklerin cesitli psikolojik anlamlarinin
bulunmasi sebebiyle katilimcilardan renkli boya kalemi kullanilarak resim yapilmasi istenmistir.
Arastirmanin amaci ve sonuglari hakkinda ebeveynler bilgilendirilmig, arastirmaya katihm gonuallalik
esasina dayali olarak gerceklegmistir.

4.3. COVID-19 Temali Resimlerin Analizi

Cocuklarin salgin stirecinde medya iceriklerinden ne sekilde etkilendiklerini ortaya koymak amaciyla
gerceklestirilen calismada 6, 7, 8 ve 9 yas gruplarindan toplam 112 ¢ocuga ulasiimigtir. Tablo 1’de
calismaya dahil olan ¢cocuklarin yaslari ve cinsiyetleri detayli olarak yer almaktadir.

Tablo 1. Cocuklarin Yas ve Cinsiyete Goére Dagilimi

6 Yas 7 Yas 8 Yas 9 Yas

Kiz 14 10 16 24 64
Erkek 12 10 4 22 48
TOPLAM 26 20 20 46 112

142 cocugun yaptigi resimlerde Virlis, Hijyen, Maske, Sosyal Mesafe, Hasta insan, Hastane/
Saglik Personeli, Okul Ozlemi, Oyun/Sosyal Yasam Ozlemi ve Gékkusag olmak iizere 9 tema
tespit edilmistir. Tespit edilen temalarin cinsiyete gére dagilimi Tablo 2’de detaylandiriimistir. Elde
edilen sonuglar incelendiginde “hijyen” ve “maske” temalari disinda cinsiyete ydnelik belirgin bir fark
gOzlenmemigtir.
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4.3.1. COVID-19 Konulu Resimlerde On Plana Cikan Temalar

incelenen resimlerde 6n plana ¢ikan temalar Tablo 2'de cinsiyetlerin kendi icinde yas dagilimina
gbre incelenmistir. 6 yas grubunda yer alan cocuklarin kendi yas dagilimina gére cogunlukla “viris”
resmi yaptigi gézlenmistir. Sema dncesi dbnemde bulunan 6 yas grubu ¢ocuklar, kendi duygu ve
dusuncelerini ortaya koyacak girisimlerde bulunmaya baglamiglardir. Yine bu yas grubu ¢ocuklar
temelde insan objesi cizmektedir ancak yakin cevresinde iliskide oldugu ¢cok sayida objeyi de ¢cizmeye
baslamistir (Yavuzer, 1993, s. 42-43). S6z konusu yas grubunda olan ¢ocuklardan COVID-19
Salgini konusunu resmetmeleri istendiginde cogunlugunun viriis resmi ¢izmesi, sema dncesi evrede
bulunmalariyla da ilgilidir. Ayni yas grubunda diger temalarda kategorilendirilen resimlerin neredeyse
hepsinde virGs resmi bulunmaktadir. Bu virtslerin cogunlugu kirmizi renkli cizilmisken yesil renk
cizilen virtsler de gdézlenmistir. Venger (2011) resimde kirmizi rengin fazla kullanan ¢ocugun
bulundugu ortam icinde gegcici kayginin ve duygusal gerilimin olduguna isaret ettigini belirtmigtir
(akt, Halmatov, 2015, s. 30). Bdylelikle surecin nasil sekillenecegine dair belirsizliginin cocuklar da
etkisi altina aldigini sdylemek mimkuandur.

Sekil 2.’de yer alan resimde gecen “Corona virlisti yarasa ¢orbasindan ¢ikti” yazisi ve ¢ekik gozli
insan karakteri ise medyada yer alan Cin’e ydnelik olumsuz hatta nefret sGylemlerinin ¢ocuklar
Uzerindeki tesirine 6rnek teskil etmektedir. Cocuklar i¢in gdrsel bir oyunca islevi géren televizyonda
yer alan yetigkin icerikleri yani haberler siphesiz cocuklar Uzerinde iz birakmaktadir. Calismanin
literatur kisminda da belirtildigi gibi televizyonun cocuklar tzerindeki etkileriyle ilgili yapilan ¢caligsmalar
cogunlukla sosyal 6grenme kuramina atip yapmaktadir. Bu kurama gére ¢ocuklarin olaylara bakis
acisi ve davraniglari gbzlemledikleri olaylar etrafinda sekillenmektedir (Bandura ve McDonald, 1963,
s. 280). Sekil 2’deki resmi yapan cocugun Cin halkina kargl 6n yargiyla gelisimini tamamlayacagini
sOylemek miumkundur.

-
Ll

Sekil 1. Sekil 2.



Rengim SINE NAZLI, Arzu KALAFAT CAT

Tablo 2. COVID-19 Konulu Resimlerde On Plana Cikan Temalar

Kiz Erkek

Viris 17 18
Hijyen 12 7
Maske 8 4
Sosyal Mesafe 5 3
Hasta insan 1 2
Hastane/Saglik Personeli 4 4
Okul Ozlemi 2 1

Oyun/Sosyal Yasam Ozlemi 12 8
Goékkusagi 1 1

Toplam 64 48

4.3.2. Erkek Cocuklarin Yaslarina Gore COVID-19 Konulu Resimlerde Belirginlesen Temalar

Toplam 112 ¢cocugun katilimiyla gerceklesen calismada 6-9 yas araliginda 48 erkek cocuk, COVID-19
temali resim yapmistir. Calismanin dnceki kisimlarinda da belirtildigi gibi cocuklarin yapmigs olduklari
resimler 9 baslk altinda toplanmistir. Bu baglamda COVID-19 konusunu 6-9 yas araligindaki
cocuklarin s6z konusu temalar etrafinda alimladigi tespit edilmistir. Erkek ¢ocuklarin yas gruplari
gbzetilerek resimlerinde hangi temalar1 6n plana ¢ikardigi Tablo 3’e bakildiginda detayli gérulecektir.
Tabloda da gorilecegi gibi cocuklarin geneli virisin kendisini yani salginin 6znesini resimlerine
tasidigl tespit edilmigtir. Viris temall resme en fazla yer veren cocuklar 9 yas grubuna dahildir.
Maske temali resimler ise yalnizca 6 ve 9 yas grubu ¢ocuklarin resimlerinde yer almigtir. Sosyal
mesafenin resmedildigi yas grubu ise 8 ve 9 olarak gozlenmistir. Biling ve toplumsal duyarhhgin
s6z konusu oldugu “sosyal mesafe” temasinin daha blyik yas gruplari tarafindan alimlanarak
resmedilmesi beklenen bir durumdur. Yine benzer bir sekilde “hasta insan” temasini yalnizca 9
yas grubu cocuklar ¢izmigtir. Cocuklarin 8’i oyun ve sosyal yasam 6zlemlerini COVID-19 temal
resimlerinde 6n plana c¢ikartarak, salgina yonelik algilarini bu ¢erceve etrafinda belirginlestirmistir.
Erkek cocuklardan yalnizca bir tanesinin “gbkkusagi” temasiyla salgini resmettigi gézlenmistir. Bu
sonuglara bakildiginda erkek cocuklarin neredeyse hepsinin salgina yonelik kaygih olduklari ve
resimlerini olumsuzluklar ¢cergcevesinde yaptiklarini séylemek mimkuanddr.

Ornegin Sekil 3.’deki resmi yapan 9 yasinda bir erkek cocugudur. Yapilan resmin ana temasi viriistr
ancak virusu “pbulagici” ve “etkisini kaybeden” seklinde iki kategoride ele almistir. Mavi renkle
cizdigi resimde virUs yani etkisini kaybeden virtsin bulagiciligini kaybetmesindeki etkenleri hijyen
malzemeleri olarak ele almistir. Kirmizi renkte ¢izdigi bulasici virlste ise ¢ocuk virist konusturarak
sariimaya ve tokalasmaya devam etmenin yani sosyal mesafenin gézetilmemesinin salgini devam
ettirdigi cercevesini resminde aktarmistir. Resimde sag Ust kdsede doga resmi yer almistir, tim bunlar
yasanirken doganin insanlardan arindigina dikkat ceken ¢cocuk resminin bir késesinde mutlulugu
barindirirken resmin neredeyse tamaminda virisun etkisine ve hasta insanlara yogunlasmistir.
Bunlardan kurtulmanin yolu ise hijyen ve sosyal mesafeden ge¢cmektedir. Resimde dikkat ceken
bir bagka husus buyuklerin diinyasinda salginin yorumlanma bigiminin ¢ocuklarin resminde de
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ayni sekilde yer almasidir. Resimde mavi renkli virisin yaninda 80 derece alkolli kolonya sigesi
gecmektedir. COVID-19 sebebiyle sosyal izolasyon slrecinin baslangicinda kolonyanin viris
Uzerinde etkili olduguna ydénelik agiklamalarin? icinde bu etkinin artmasinda alkol oraninin da etkisi
konusulmustur. Resimde yer alan kolonyanin Uzerindeki alkol derecesi resmi yapan ¢ocugun da
algisinda bu ayrintinin olustuguna dikkat cekmektedir.

Sekil 3.

Tablo 3. Erkek Cocuklarin Yaslarina Gére COVID-19 Konulu Temalarin Dagilimi

7 Yas 7 Yas 8 Yas 9 Yas TOPLAM
Virus 6 4 1 7 18
Hijyen 2 3 5
Maske 2 3 5
Sosyal Mesafe 2 2 4
Hasta insan 1 1 2
Hastane/Saglhk
Personeli 4 4
Okul Ozlemi 1 1
Vagam Ogtemi | 2 3 3 8
Goékkusagi 1 1
48

4.3.3. Kiz Cocuklarin Yaslarina Gore COVID-19 Konulu Resimlerde Belirginlesen Temalar

6-9 yas araligi 64 kiz cocugun COVID-19 konulu yapmis olduklari resimlerden 6n plana ¢ikan tema
resimlerin timudnde oldugu gibi “viristur. Kiz ¢cocuklarinin yapmis olduklari resimlerde virtisten sonra
6n plana c¢ikan ikinci temanin “hijyen” oldugu gérilmektedir. Her yas grubundan kiz ¢ocugunun
hijyen temali en az bir resim tespit edilmigstir. Erkek cocuklarin yapmis oldugu resimlerde “hijyen”
temasinin daha az yer almasi toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili olmasi muhtemeldir. Taklit cinsiyet

2 https://www.dha.com.tr/istanbul/karaborsaya-dustu-bir-yilda-satamadigimizi-bir-saatte-tukettik/haber-1759564,
Erisim Tarihi: 20.04.2020
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rollerinin égrenilmesinde édnemli bir rol oynamaktadir. Toplumsal 6grenme kuramina gére ¢cocuklar
kendisiyle ayni cinsten anne-babayi daha uygun model olarak gérmektedir (Vatandas, 2011, s. 34-
35). Temizlik ve hijyen kadinin cinsiyet rolleri arasinda yer almaktadir, kiz cocuklarinin ev ile ilgili
sorumluluklarinin erkek ¢ocuklara gére daha fazla oldugu belirlenmistir (Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligli, 2011). Yine Lenove Weitzman ve arkadaslari yapmis olduklar bir ¢alismada okul
Oncesi dénem c¢ocuklarin en ¢cok okuduklari kitaplarda toplumsal cinsiyet unsurunu belirlemiglerdir.
Calismanin sonucunda kizlarin edilgen ve cogunlukla ev igleri ile ugrasan, temizlik yapan olarak
tasvir edildikleri tespit edilmistir (Giddens, 2008). Sosyal hayatten izole yasamlarinin her anini evde
anne ve babasiyla geciren ¢ocuklar kendisiyle ayni cinste olan anne ve babayi taklit ederek onun
evde almis oldugu sorumlulugu gerek taklit gerekse bilissel 6grenme yoluyla benimsemektedir. Bu
kabulln izleri cocuklarin resimlerinde de yer almistir.

Yapilan resimler arasindan 6n plana ¢ikarilan bir diger tema ise her yas grubu kiz gocugundan esit
olmak kaydiyla (3) “oyun/sosyal yasam 6zlemi’dir. Cocuklar arkadaslarina, parklara ézlemlerini
resimleriyle dile getirmistir (Bkz. Sekil 4. ve Sekil 5.). Sekil 6.°da goérllen resim 9 yasinda bir kiz
cocuguna aittir. Resmin temel catisini glinesin etrafinda sekillenen “Evde Kal Hayat Eve Sigar”
slogani olusturmustur. Bunun altinda kalan kiz, resmeden ¢cocugun kendisidir. Cocuk TV ekranlarinda
g6rdugu sloganlar etrafinda zihin diinyasinda olaylari anlamlandirmaya ¢aligssa da kendisini solundaki
hastane ve sagindaki evin arasinda kalmig sekilde yansitmigtir. Resimde dikkat ¢eken énemli bulgu
ise cocugun evi “ev hapsi” seklinde tanimlamis olusudur. Cocugun hastaneye gitmemek yani hasta
olmamak icin evinde hapsolmasi gerekmektedir. Bu arada kalmisligina ragmen yazdigi sloganda
umuda dogru bir ¢ikis aradigini séylemek mumkuindar.

Sekil 4. Sekil 5.
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Sekil 6.

Sekil 7.’de yer alan resim 8 yasinda bir kiz cocugu tarafindan cizilmistir. Cocuklarin ruh hallerini ve
olaylarini bakig acgisinin anlasgilabilmesi i¢in resim yaparken renkli kalemleri kullanmalari istenmig
olmasina ragmen bu ¢ocugun kara kalemle resim yapmayi tercih ettigi gérilmektedir. Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayrami’nin tarihi olan 23 Nisan pankartinin bir evin camina yapistinidigi ve
cocugun bu camdan disariya baktigi bu resim, resmi yapan ¢ocugun mutsuzlugunu géstermektedir.
Resmin kara kalemle yapilmis olmasi da bu hissiyati desteklemektedir. Ahgtiklar hayatlarindan
uzakta evlerinde kalan cocuklar bu sureci anlamlandirmaya calisirken vermis olduklari mucadele
resimlerin tamaminda izlenmistir.

Sekil 7.

Tablo 4. Kiz Cocuklarin Yaglarina Gére Korona Konulu Temalarin Dagihmi

6 Yas 7 Yas 8 Yas 9 Yas TOPLAM
Virus 3 4 5 7 19
Hijyen 4 1 2 6 13
Maske 1 1 6 8
Mesate 2 2 s
e | 1
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Hastane/
Saghk 1 3 4
Personeli

Okul
Ozlemi
Oyun/
Sosyal
Yasam
Ozlemi

1 1

64

4.3.4. Resimlerde Kullanilan Sloganlar

COVID-19 ile mucadele kapsaminda tim dinyada oldugu gibi Turkiye’de de cok kapsamli
degisikliklere gidilmistir. Gerek sosyal gerekse profesyonel hayattan izole bireylerin yani sira
cocuklar da okul ve arkadaslarindan uzak kalarak zamanlarinin neredeyse tamamini ev ortaminda
gecirmeye baglamistir. Ne oldugunu bilmeyen ve “bir hastalik” yuzinden bilindik hayatlarina veda
eden ¢ocuklar da kendi diinyalarinda bir micadele surecine girmistir. Bu siregte TV ekranlarinda
gordukleri olaylari zihin dinyalarinda anlamlandirmaya calisan ¢ocuklarin, gordukleri medya
metinlerinden etkilenmesi kaginiimazdir. Kaiser Aile Vakfi’'nin yaptigr 2000 cocuk ile yaptigi Ocak
2010 tarihli bir arastirma raporunda ABD’deki ortalama bir cocuk giinde 8 saat medya kullanmakta
ve bunun bes saatini televizyon izleyerek gecirdigi tespit edilmistir (Kaiser Aile Vakfi, 2010). Bu
tespit tim dunya icin gecerlidir dahasi COVID-19 suresince bu rakamlarda artis olmasi muhtemeldir.
Burada 6nemli bir sorun ortaya ¢ikmaktadir, cocuklarin psikososyal ve zihinsel agidan zayif olmalari,
yasadiklarini yetigkinler gibi sorgulayamamalari, televizyonda sahit olduklari goruntilerin ya da
tutumlarin etkisinde daha kolay kalmalarina ve bunlari etraflarina yansitmalarina sebep olmaktadir
(Altinkilic ve Ozkan, 2014, s. 192).

COVID-19 salgininin baglamasiyla birlikte evlerinde izole bir hayat sirmeye baslayan yetigkinler
de umutsuzluga kapilip, endiseye dismustir. Toplumun timunin bu zorlu slrecin Ustesinden
gelebilmesi icin olusturulan kamu spotlari, sloganlara televizyon ekranlarinda siklikla yer verilmistir.
Cocuklarin resimlerinde de bu sloganlardan bazilarina rastlanmistir. Béylelikle resimler umutsuzluk,
Uzantu icerse de yazilan sloganlar, cocuklarin hayata tutunmaya calistigini géstermektedir.

- Evde Kal Turkiye, Sosyal Mesafeyi Koruyalim

- Hayat Eve Sigar

- Evde Kal

- Koronayi Birak Hayati Birakma

- Korona Virlis Alacaginiz Tedbirlerden Daha Gliglt Degildir
- Hep Beraber Bu Viriisi Yenecegiz

- Arana Mesafe Koy

- Evde Hayat Var
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2019 yilinin Arahk ayinda Cin’in Wuhan kentinde baslayan ve tim diinyay: etkisi altina alan COVID-19
salgininin uzamasi bireylerin sosyal hayattan izole olmalarini beraberinde getirirken, salgina iligskin
gelismelerden haberdar olmak amaciyla eskisinden ¢ok daha fazla medya icerigi tiketmelerine
neden olmustur. Olaganusti durumlarda, kitle iletisim araclar tarafindan verilen mesajlarin kitleler
Uzerinde adeta sihirli bir mermi etkisi gbsterdigi disunuldiginde, surekli ekranlardan vakalar ve
gelismeleri izleyen (6zellikle sosyal hayattan daha kati sekilde izole olunan dénemde) bireylerin yani
sira, onlarla birlikte karantinaya giren cocuklarin mevcut durumdan etkilenmesi kaginiimazdir.

Ebeveynleri veya akrabalari ile evlerinde sosyal hayattan izole yasamaya baglayan ¢ocuklari
derinden etkileyen bu degisiklik stres ve kaygiya sebep olabilmektedir. Nitekim aciklanamayan ve
Ongorilemeyen davranigslara maruz kalma, ¢ocuklar tarafindan bir tehdit olarak algilanmakta ve
bu da bir kaygl durumuna neden olmaktadir. 2 yasindan kiguk cocuklar dahi duzenli bakicilarin
(6rnegin blayukanne ve blyukbabalar) yoklugunu fark edecek ve huzursuz ve Gzintilu hale gelip
geri dénuglerini isteyecektir (Dalton, vd., 2020, s. 347). Dolayisiyla bu kiresel durumun anlik ve
uzun vadeli psikolojik etkilerini, 6zellikle dinyanin %42’sini olusturan cocuklar ve gengleri goz
énlnde bulundurarak tespit etmek gerekmektedir. Cocuklarin olaylarin dramatik etkisine kayitsiz
olmadigi bilinmekle birlikte; onlarin korkular, belirsizlikler, fiziksel ve sosyal izolasyon, vb. konulardaki
duygularini anlamak, dogru bir sekilde ele almak olduk¢ca énemlidir. 2020 Subat ayinda Shaanxi
Eyaletinde yapilan bir calismada 3- 18 yas arasi 320 ¢cocuk ve ergenin (168 kiz ve 142 erkek)
psikolojik ve davranigsal sorunlari incelenmistir. Calisma sonucunda dikkat daginikhgi, sinirlilik ve
salgina iliskin korkuya yénelik bulgular tespit edilmistir (Déger ve Kiling, 2021, s. 482). Akoglu ve
Karaaslan tarafindan gerceklestirilen “Covid-19 ve izolasyon Siirecinin Cocuklar Uzerindeki Olasi
Psikososyal Etkileri’” baghkh calismada ¢ocuklarin salgin gibi 6ngérilemeyen olaylar neticesinde
kisa ve uzun dénemli olumsuz psikososyal etkilerle karsi karsiya kaldiklari belirtiimigtir. Cocuklarin
kriz veya travma durumlarinda verdikleri tepkiler “ Yasanan olayin dogasi ve élim, yikim ve hasar
miktari; Cocugun kendisinin ve ailesinin mevcut duruma dahil olma derecesi; Cocugun kendisinin
ve tim toplumun olayin yasanmasindan énceki dénemde oldugu gibi gtivenli ve konforlu rutinlere
dénebilmesi icin gegcen slire; Stres etkeninin bir kez kargilasilan ya da kronik bir olay olup olmamasi;
Cocuga bakim veren kisilerin basa ¢ikma beceri dizeyleri; Cocuklarin 6nceden var olan zihinsel
saglik, gelisim dizeyi, temel duyarllik ve basa ¢ikma becerileri; Yasanan olayi takip eden ikincil
stres etkenlerinin ve kayiplarin niteligi” (Schonfeld ve Demaria’dan akt. Akoglu ve Karaaslan,
2020, s. 101) gibi unsurlar tarafindan belirlenmektedir. Ongérilemeyen bir durum olan COVID-19
salgin sureci cocuklar yetigkinlerden ¢ok daha dramatik boyutlarda etkilemektedir. Bu ¢alismada
da Turkiye’de yasayan cocuklarin salgin sirecini nasil alimladiklari, cocuklarin yaptiklari resimler
analiz edilerek tespit edilmeye caligiimigtir.

Resimleme tekniginin kullanildigi calismada 112 cocugun %39,2’si viris &znesinin kendisini
resmederek diger temalara bu cerceve icinde yer vermistir. Cocuklar bulasici olarak nitelendirdikleri
virist resmederken kirmizi rengi kullanmis mavi rengi ise etkisi azalmaya baglayan, yok olan virisu
cizerken kullanmiglardir. Cocuk resimlerinde kullanilan renklerin psikolojik anlamlari bulunmaktadir.
Ozellikle ilk gelisim evresini tamamlayan dért yasindan bilyiik cocuklar renk secimlerini bilincli olarak
yapmaktadirlar (Afsaroglu ve Eren, 2017, s. 160). Cocuk resimleri analiz edilirken resimde kullanilan
renklerin de analiz edilmesi 6nemlidir. Nitekim “resimde kullanilan renkler onlarin psikolojik durumlari
hakkinda ipuglari vermektedir” (Bluylkalan Filiz vd. 2018, s. 522). Halmatov, resimde kirmizi
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rengin siklikla kullaniimasinin cocugun yasadigi ortamda kaygi ya da gerilim durumunun varhgini
gosterdigini belirtmektedir. Yine kirmizi rengin diger koyu renklerle siklikla bir arada kullaniimasi
depresif ruh halinin gbstergesi kabul edilmektedir (2018, s. 30). Calisma kapsaminda analiz edilen
resimlerin blyuk cogunlugunda ¢ocuklarin virls cizerken kirmizi renk kullandiklari gértalmustar. Bu
durum cocuklarin salgina iligkin kaygilarini ortaya koymaktadir. Ayrica yapilan analiz sonucunda
cocuklarin saglkli gunleri tasvir ederken siklikla mavi renk kullandiklari gérilmustar. Anlamsal
olarak degerlendirildiginde mavi renk huzuru sembolize etmektedir.

Calismada elde edilen énemli bir bulgu ise 112 resim icerisinde sadece 2 resimde olumlu bir
tema olarak tanimlanabilecek “gdkkusagina” yer verilmesidir. Karantina sdrecinin 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayrami’na rastlamasi ve cocuklarin bayrami olarak nitelendirilen bu gindn
evde geciriimesinden, ¢cocuklarin olumsuz etkilenmesini en aza indirgemek igin Glke genelinde bir
hareket baslatiimistir. Bu harekette ¢cocuklarin gékkusagi resmi cizip, evlerinin camlarina asmasi
tesvik edilmigtir. Ancak ¢alismada incelenen 110 resimde gdkkusagi temasina rastlanmamigtir. Bu
sonuca bakildiginda ¢ocuklarin karantina suresince yaptiklari ev ici aktivitelerinin cocuk psikolojisi
icin olumlu bir hale getiriimek istense de, ¢ocuklarin zihninde salginin olumsuz hissiyatinin devam
ettigini séylemek mumkunddar.

Zira calismanin 6rneklemini olusturan 112 ¢ocugun %22,4’Unln resimlerinde “oyun/sosyal yasam
6zlemi” iceren temaya yer verdikleri tespit edilmigtir. Gindelik hayatlarina dair aliskin olduklari
her seyden uzaklasarak guvenli alan olarak gérdukleri evlerinin hayatinin tamamini kaplamaya
baslamasinin c¢ocuklarin algilarinda karmasa yaratmasi muhtemeldir. Sosyal hayatlarindan,
arkadaslarindan uzak o/lan ¢ocuklarin biytk kisminin buna ézlem duydugu calismada elde edilen
bulgular arasinda yer almaktadir. Cocuklarin sadece 3’Unin okula 6zlem duymasi dikkat ¢ceken
bir diger bulgudur. “Sema 6ncesi” ve “sematik dénem” icinde olan 6-9 yas araligindaki érneklemi
olusturan cocuklarin henlz okula dair bir baglihk hissetmediklerini séylemek mumkuandur.

Calismada elde edilen bir diger 6nemli bulgu ise Ulkenin genelinde hakim olan “hijyen” temasinin
erkek cocuklarinin yapmig oldugu resimlerin %2,4’tinde yer alirken, kiz ¢cocuklarinin yapmis oldugu
resimlerin %8,32’sinde bulunuyor olmasidir. Bu sonuglara bakildiginda s6z konusu yas grubu
cocuklarda toplumsal cinsiyet rollerinin belirginlesmeye bagsladigini séylemek mumkunddar. Hijyen,
temizlik 6gesi icinde yer alan bir tema olarak degerlendirildiginde kiz ¢cocuklarinin bu temayi daha
belirgin bir sekilde zihinlerinde kodlamaya basladigi resimlerde gbézlenmistir.

Resimlerin tamaminda yer alan temalarin TV ekranlarinda yer alan iletiler ekseninde sekillendigi
goOrulmektedir. Hentz gercekligi yeterli 6lcide muhakeme edip anlamlandiramayan c¢ocuklarin,
COVID-19a iligkin algilar yetigkinlerin diinyasinda yer alan temalar etrafinda sekillenmigtir. Bu
temalarin tamamini olusturan viris ise onlari digaridan ve arkadaslarindan uzaklastirarak, mutsuz
etmektedir. Calismanin 6rneklem grubunu olusturan cocuklarin resimlerinde ne kadar “Hayat Eve
Sigar”, vb. umut asilayan sloganlar yer alsa da Sekil 7.’deki resimde de gérilecegi gibi pencerelerin
ardindan gelecege korkuyla bakan cocuklara rastlanmistir. Bu korku yetigkinlerin diinyasina hitap
eden televizyon iletileriyle guglenerek ¢ocuklari “acimasiz diinya sendromu”na maruz birakmasi
muhtemeldir.
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Extended Summary
Purpose of Research

This research is designed to reveal how the news about the COVID-19 outbreak in television
is perceived by school-aged viewers. They started to spend much more time with technological
devices such as television, tablet or mobile phone during the pandemic due to the restrictions and
the distance education carried out at home. This has caused them to be exposed to a lot of real or
fake news about the COVID-19 pandemic. The aim of this study is to reveal how the news related to
COVID-19 pandemic on television, which is still the most preferred mass media in Turkey for many
reasons such as being easily accessible and economical, leaves traces in the perception of school-
aged children.

Literature Review

There are several studies in literature on children’s practice of using mass media and the effects of
messages in mass media on children. Studies show that children’s television watching span is quite
high and it is considered a leisure time activity. However, media content, and especially news that
usually offers content for adults, has a much different effect on the mind of children, who are the
secret consumer of the news. News such as accidents, deaths, murders, abductions, and illness,
which have become usual for adult viewers, can have a greater impact on children’s minds and may
show various psychological effects.

Gerbner’s Cultural Indicators Project has been criticized usually for seeing the audience as passive
receivers and for being based on mainly quantitative research. Critical approaches have emerged
against the liberal pluralist theory, which tries to explain the effect of mass media on individuals with
quantitative data. Critical based Cultural Studies approach does not see the audience exposed to
media content as a passive mass who receives the message directly. It has the view that the cultural
characteristics and ideologies of individuals get involved during the reception of media messages
and that the masses are actually an active part of the communication process.

Reception analysis, an approach within the British Cultural Studies trend, aims to investigate the
effects of mass media on audiences. Reception analysis is a method that analyzes the relationship
between the meaning produced in media contents and the minds of the audience. In other words,
it is a method which aims to explain to what extent and how media messages affect the audience.

Methodology

This study, carried out to reveal how the perception of Covid-19 is shaped in children’s minds,
adopted the qualitative research method. In this study, it has been tried to reveal how children are
affected by the media content during the pandemic and how they perceive the pandemic with the
reception analysis technique. One of the techniques that enables to understand the perceptual
worlds of children is the analysis of children’s drawings. Although the pictures drawn by children may
differ according to their cognitive, emotional and developmental processes, they contain various
clues regarding the inner worlds of the children and the events they have experienced or observed.
In this study, the main reason why children were chosen to describe COVID-19 through drawing is
the importance of drawing itself, which is a simple means of expression, for the child to reflect himself
to the outside world and to express his feelings and thoughts about events. The main importance of



Cocuklarin Covid-19 Algilarinin Resme Yansimasi

children’s drawing is that they reflect the child’s way of thinking and its content.

The sample of this study, in which children’s pictures are analyzed, consists of 112 children aged
6-9 years. The reason for sampling this age group is it includes both the Pre-Schema Period and
the Schematic Period. Accordingly, the children were asked to draw a picture after asking “What is
COVID-19?7” Due to the ongoing pandemic, face-to-face communication could not be established
with the children. So, after reaching their parents and giving the necessary information about the
study, they were asked to send photographs of their children’s drawings to the researchers digitally.
In addition, due to the various psychological meanings of the colors used by the children in the
pictures, the participants were asked to draw pictures using colored crayons. Ethics committee
permissions were obtained for the research, parents were informed about the purpose and results
of the research, and participation in the research was conducted voluntarily.

Results and Conclusion

Considering the semantic characteristics of the colors used in the pictures analyzed within the scope
of the study, it was seen that children used red color when drawing viruses in most of the pictures,
and they often used blue color when describing healthy days. Semantically, the red color reflects
the depressive mood, while the blue color symbolizes peace. Another noteworthy finding is that
positive themes were used in only 2 of the 112 drawings. Besides, traces of social gender roles were
obtained in the attitudes of children towards the theme of hygiene.



