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Oz

Dini 6gretilerin ahlaki davranislara aracilik etmesinde, bireylerin dindarliklari ve cesitli tutumlarinin etkileri
s6z konusudur. Ahlaki diizlemde yanhs olan bir davranisin sadece yanlhs degil ayni zamanda glinah
olduguna da inanmak ve ona goére davranislarini diizenlemek bireysel dindarhigin en vyizeysel
gorindmlerinden biridir. Ahlaki yasayis ile dindarlik arasindaki iliski, her iki yapinin dogalari geregi
psikolojik perspektifle degerlendirilmeye muhtactir. Bu arastirmada ahlaki olgunluk ile dindarlik arasindaki
iliski incelenmis ve bu iliskiyi etkileyebilecegi dustinllen cesitli psiko-sosyal faktdrler arastirilmigstir. Betimsel
ve nicel desenli olan arastirma, iliskisel tarama modeli ile hazirlanmistir. Arastirma 6érneklemi, Adana’da
goérev yapan Ogretmenler, imam-hatipler, miihendisler ve Kur’an kursu &greticilerinden 387 géndlla
katiimadan olusmaktadir. Veriler, katilimalarin demografik 6zelliklerine iliskin bilgi formu, Ahlak?
Olgunluk Olcegi ve Dinsel Yasayis Olcegi kullanilarak anket teknigi araciligiyla toplanmustir. Elde edilen
verilerin analizinde SPSS Statistics uygulamasindan yararlanilmistir. Arastirma sorularina yanit bulabilmek
adina, Pearson Moment ve Spearman Rho korelasyon analizleri ile Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA)
ve Kruskal-Wallis H testi kullanilmigtir. Arastirma sonuglari, ahlaki olgunluk ile dindarlik arasinda pozitif
yonli ve anlamli, orta dizeyde iliski bulundugunu géstermektedir. Bu sonuglar, dindarlarin daha yuksek
bir ahlaki olgunluk ortalamasina sahip oldugu anlamina gelmektedir. Dindarlik-ahlaki olgunluk iliskisi,
cesitli faktorlere gore degisiklikler gdsterebileceginden, bu iliski farkli drneklem ve ydntemlerle incelenmeli
ve muhtemel yeni dindarlk formlari dikkate alinmalidir.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN MORAL MATURITY AND RELIGIOSITY AT THE CROSSING
POINT OF TRUTH-REWARD AND WRONG-SIN

Abstract

The religiosity of individuals and their various attitudes affect the mediation of religious teachings on
moral behaviours. Believing that morally wrong behaviour is not only wrong but also a sin and
determining the behaviour accordingly is one of the most superficial forms of individual religiosity. The
relationship between moral life and religiosity needs to be evaluated from a psychological perspective
due to the nature of both structures. In this study, the relationship between moral maturity and religiosity
was examined, and various factors thought to affect this relationship have been investigated. The research,
which is descriptive and quantitative, was prepared with the relational screening model. The research
sample comprises 387 volunteer participants from teachers, imam-preachers, engineers, and Qur’an
course instructors working in Adana. The data were collected through the questionnaire technique with
information form on the demographic attributes of the participants, the Moral Maturity Scale, the
Religious Living Scale. SPSS Statistics application was used in the analysis of the data gathered. In order to
uncover answers to the research questions, Pearson Moment and Spearman Rho correlation analyses,
One-Way Analysis of Variance (ANOVA) and Kruskal-Wallis H test were used. The results of the research
show that there is a positive and significant, moderate relationship between moral maturity and
religiosity. These results mean that religious people have a higher average of moral maturity. Since the
relationship between religiosity and moral maturity may differ according to various factors, this
relationship should be examined with different samples and methods, and possible novel forms of
religiosity should be considered.

Keywords: Moral maturity, Religiosity, Work ethic, Moral psychology.

GiRis

Bireysel ve toplumsal yasami diizenleme gayesi tasiyan sistemler olarak din ve ahlak, cesitli
motivasyon ve yaptirimlarla iyi ve dogru olana dogru bir tekdmiilii amac¢lamaktadir. Bu ortak
gaye, dini yasayis ile ahlaki olgunluk arasinda dogal bir iliski meydana getirmektedir. Kutsalin
bireyin psikolojik yapisinda tezahiir edebilecegi en uygun donanimlardan birinin duygu olmasi
gibi, toplumsal diizlemde varligini stirdiirebilecegi en uygun yapilardan biri de ahlaki diizendir.
Hal boyle olunca olgun bir din duygusunun eslik ettigi dindarlik ile ahlaki olgunluk arasinda bir
iliskinin bulunmasi dogal bir durumdur. Derlni bir dindarlik, kisinin ahlaki benligini cesitli
kanallarla besleyebildiginden, dinl yasayis disindaki ahlaki motivasyonlara kutsal olandan

yansiyan motivasyonlarin da eklenmesi, dindarlik ile ahlaki olgunluk arasinda olumlu yénde bir
iliski meydana getirmektedir.

Ahlaki olgunluk ile dindarlik arasindaki iliski, ahlakin ve dini yasayisin dogalar itibariyle
psikolojik perspektiften degerlendirilmeye muhtactir. Dinin yerytiziindeki vitrini olarak insan
hayati; duygusal, diisiinsel ve davranissal yonleriyle psikoloji arastirmalarinin ham maddesi
niteligindedir. Din ise Jung’a (2010, s. 5) gore insan aklinin en eski ugraslarindan biridir.
Dolayisiyla insanin psikolojik yapisini inceleyen her psikoloji dali, dini tarihsel yahut toplumsal
bir vakia olarak gormekten ziyade kisisel bir gerceklik olarak dikkate almalidir. Bu kisisel
gercekligin her bireyde farkli gériiniimlere zemin hazirlayabilmesi, dindarliktan ahlaki olgunluga
giden yolun genel-gecer olarak betimlenmesini zorlastirmaktadir. Bununla birlikte bireysel
dindarligin ahlaki olgunluga -ideal agidan- eslik etmesi, 6teden beri bilinegelmekte ve deriini bir
dindarligin kisiligin ahlaki organlarim1 besledigi kabul edilmektedir. Iki yapi arasindaki bu
iliskiden hareketle, ahlaki yapiy1 besleyen yegane sistemin dindarlik oldugunu séylemek elbette
glic olsa da dini yasayisin ahlaki olgunluga etkisini inkar etmek de benzer derecede zordur. O
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halde bu iliskinin dogasina nasil yaklasilmalidir? Iki yap1 arasinda kaginilmaz bir iliski mi vardir
yoksa birbirinden bagimsiz iki yapiya zoraki roller mi yansitilmaktadir? Bu sorulara yanit arayan
ilk ve son nesil olmadigimiz diisiincesi, -en azindan simdilik- sorularin olasi cevaplarindan daha
acik ve kabul edilebilir olacaktir.

Geldigimiz noktada, bireysel dindarligi, karakter biitiinligli ve ahlaki olgunluk gibi
yetkinlikler i¢in temel sart olarak gérmek, ahlakin anlamini daraltabileceginden, bu bakis a¢isinin
genisletilmesinde yarar vardir. Nitekim bu durumun tam tersi yani ahlaki olgunlugun dindarlik
icin tasidig1 zorunluluk, tartismanin diger yakasindaki ifadeden daha agiktir. Zira ahlaki
olgunlugu, samimi bir dindarligin psikososyal diizlemdeki alamet-i farikasi olarak nitelendirmek
icin daha fazla neden vardir.

Dinin birey ve toplumlara sundugu iyi ve dogru olma gayesini ahlaki sistemlerin tasidig:
amaglardan ayr1 gormek, her iki yapi1 arasindaki giiclii iliskiyi anlamay1 zorlastiracaktir. Zira
bir¢ok dinin sundugu etik ilkeler, evrensel ahlaki goriinlimlerle muhataplarina ulagsmaktadir
ancak soz konusu ilkelere Tanrr’'nin/yaraticinin buyruklari da eklendiginden bu ilkelerin
gorinimii degisebilmektedir. Bu degisim ise ahlaki ilkelerin kdkenleri ile iyi ve dogrunun 6l¢iiti
gibi tartismalari ¢oktan baslatmis haldedir.

Davranissal boyuttaki dindarlik-ahlaki olgunluk iliskisi, teorik boyuttaki din-ahlak iliskisinin
epistemolojik goriiniimiinden farkl olarak birey ve toplumlarin yasaminda somut gostergelerle
belirginlik kazanmaktadir. Zira din-ahlak iliskisini olmasi gereken iizerinden degerlendirmek
gerekirken; dindarlik-ahlaki olgunluk iliskisi, olmakta olan {izerinden ele alinmalidir. Esasinda bu
iliskideki ahlaki olgunlugun tasidig1 anlamlardan biri, dinde yer alan -karaktere dair- ideallerin
davranissal zeminde viicut bulabildigi bir gelismislik diizeyidir. Ahlaki olgunlugun bu anlami,
onun dindarlikla olan iliskisi baglaminda gecerli olup karakterin farkli yonleriyle olan iliskilerde
farkli anlamlar tasiyabilmektedir. Ne var ki dindarligin davranissal boyuttaki gostergesi olan
ahlaki olgunluk, dindarlik dis1 motivasyonlarla da iliskili olup bir¢ok kanaldan beslenen bir yapiya
sahiptir. Aile terbiyesi, egitim, karakter gelisimi ve toplumsal faktdrler gibi cesitli yonlerden
beslenen ahlaki olgunlasma siirecinde dindarligin rolii bir¢ok yoéniiyle arastirmalara konu
olabilecek potansiyeller tasimaktadir. Zira dindarlik, nitelik olarak ahlaki olgunlugun oteki
motivasyonlarindan olduk¢a farkll bir karakter tasimaktadir. ideal olarak dindarhk, ahlaki
olgunlugun itici giiclerinden biri olarak ifade edilebilir. Dindarligin itici giiciine sahip olmayan bir
karakterin ahlaki olgunlugu ise diger faktorlerin yetkinligine baglidir denilebilir.

Din-ahlak iliskisinin epistemolojik boyutundaki sorular yasamsal diizleme aktarildiginda
farkli nitelikte problemler ortaya ¢ikabilmektedir. Zira ahlaki diizlemde dogru olan bir davranisin
sadece dogru degil ayn1 zamanda sevap olduguna, yanlis olan bir davranisin da sadece yanlis degil
ayni zamanda glinah olduguna da inanmak ve ona gore davranislarini diizenlemek bireysel
dindarligin en ylizeysel tezahiirlerindendir denilebilir. Nitekim bir¢ok dinin de inananlarindan
istedigi temel davranis kaliplarindan biri bununla ilgilidir. Kutsal kitaplarda ahlaki hiikiimler
oldukca genis yer kaplamakta ve yerine gore bu hiikiimler ¢esitli miieyyidelerle donatilmaktadir.
Tevrat ve Incil’de de ahlaki emir ve ilkeleri siklikla gormek miimkiindiir (Cikis 20:2-17; Levililer
19:11-18; Mezmurlar 34:14-21; Tesniye 16:18-19; Yuhanna 7:24 vb.). Kur’an-1 Kerim’de bircok
ayette adalet, iyilik ve dogruluk gibi ahlaki ilkelere gore davranilmasi emredilmektedir (A’raf
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7/29; Bakara2/177; En’am 6/152,160; Maide 5/2,8; Nahl 16/90; Neml 27/89-90; Nisa 4/40 vb.).
Bir¢ok ahlaki 6giit iceren bu ve benzeri ayetler, Tanri'nin 6diil, ceza ve rizasi ile s6z konusu ahlaki
fiilleri garanti altina almay1 amaglamaktadir. Bu fiiller, herhangi bir dine inanmayan kisiler i¢in de
ahlakilik 6zelligi tasimaktadir. Kisinin ahlaki tutumlarinda Tanri’'nin emirlerini veya dini 6gretileri
hangi diizeyde referans aldig1 ise onun dindarlik diizeyi ile yakindan iliskilidir. Tanr1’ya veya bir
dine inanan bir birey icin ad1 gecen emirler, ahlaki birer diistur oldugu kadar ayni zamanda
Tanrr’ya yahut yaraticiya olan baglilik ve itaatinin de birer gostergesi niteligindedir. Diger yandan
Tanrr’ya ya da herhangi bir dine inanmayan biri icin bunlar, kisisel ve toplumsal yasami1 daha iyi
hale getirmek icin insani birer kaide gibidir. Ahlaki ilkelerin bu y6nii biitiin insanlar adina
gecerliyken; dindar bireyler i¢in gecerli olan durum daha kapsamlhidir. Nitekim yanlis olan ayni
zamanda giinah, dogru olan da ayni zamanda Tanr1’'nin nezdinde sevap niteligindedir. Olgun bir
ahlak ile dindarligin iliskisi de bu ayrim iizerinden sekillenmektedir. Zira bu noktada dindarlik,
kutsalin sagladigi gayeyle, olgun ahlak icin gilicli bir motivasyon saglayabilmektedir. Bu
motivasyonun en glgclii sartlarindan biri ise kutsala olan baghligin yapmacikliktan uzak ve
goniilden gelerek davranislara dontismesidir. Eger ki bu sartin asgari diizeyinden sz
edilemiyorsa, dindar oldugunu beyan eden Kkisinin her sartta olgun bir ahlaki karakter tasimasi
pek miimkiin gériinmemektedir.

1. AHLAKI OLGUNLUK-DINDARLIK iLi§Kisi

Dindarlik ve ahldk kavramlarina yiiklenen anlamlarin genisligi ve dinamizmi, bu iki kavram
arasindaki iliskinin acik bir bicimde tasvir edilmesini giiclestirmektedir. Nitekim dindarligin salt
bir kabule ya da s6zsel bir inanis beyanina indirgenerek yasamin gercekliklerinden uzaklasmas;,
iki kavram arasindaki iliskinin niteligini farklilagtirabilir. Benzer sekilde ahlakiligin karsiliklilik
gibi temel anlamlara indirgenmesi de s6z konusu iligskinin rengini degistirebilecek etkenlerden
biri olarak yorumlanabilir. Bu baglamda gerek dindarligin gerekse ahlaki olgunlugun saglam bir
anlam temeli lizerine oturtulmasi, iki tecriibe arasindaki iliskiyi nitelendirmede bizlere daha net
bir tablo sunacaktir.

Yaran’a (2015, s. 87) gore dindarlik-ahlaklhilik iliskisi pratik ve uygulamaya aitken; din-ahlak
iliskisi teorik ve diislinseldir. Bu dogrultuda dindarlik ve ahlaklilik, s6zde, sdylemde, hitabette
yahut kitaplarda anlatilan ideal anlamda degil davranisa dontiserek gilinliik hayatta somutlasmis
baglamda ele alinmalidir. Zira dindarlik i¢in ahlakliligin daha zorunlu oldugu goriisi, gliniimuziin
yasam kosullarinda teorik zemindeki biitlinliikten uzaklasarak tartisilir hale gelmistir. Bunun
bariz nedenlerinden biri, s6z konusu iliskinin dindarlik kanadinda yasanan anlam
yuklemelerindeki degisimlerdir. Dindarhiga iliskin bu degisimin ahlaklihk kanadinda
gerceklesmemesi, iki tecriibe arasindaki iliskinin daha dar bir alanda tezahiir etmesine zemin
hazirlamaktadir. Dinin kurumsal yéniiniin bireysel ve icsel tecriibi yonlerine baskin gelerek, dini
yasayistaki boyutlarin 6nem sirasinin degismesi, dindarlik-ahlaklilik iliskisini etkileyen 6nemli
faktérlerden biridir. Islam kiiltiiriinde ahlaki buyruklarin Allah’in bir emri olarak algilanmasinin,
dindarligin gercek manada samimiyet ve takva ile yogruldugu bir yasamda hakl bir gecerlilik
tasidig1 soylenebilir. Bununla birlikte dindarhigin gésteris maksatli ve aragsal formlara biirtindiigi
bir yasamda, ahlaki feragatleri dnlemede dinin yeterli olacagini séylemek biraz gii¢ olacaktir. Eger
ki dindarlik-ahlakhilik arasindaki iliskinin teorik diizlemde yer alan -ve dindarhg daha cok
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ilgilendiren- zorunlulugu, bireysel ve toplumsal diizlemde gergeklige donlismiis olsaydi giiniimiiz
sartlarinda 6zsel dindarlik algisinin yiiksek oldugu boélgelerde ahlaki olgunluk diizeyinin de
kacinilmaz olarak daha yliksek olmasi beklenirdi. Benzer sekilde ateistlerin yogun oldugu
bolgelerde de ahlak ve degerlerin kiymetsizlestigi bir goriinlim olusmasi beklenebilirdi. Nitekim
bu hususta bir standarttan bahsetmek giiniimiiz yasam kosullarinda miimkiin degildir.

Dindarlik-ahlakhlik iliskisinin islam ahldkindaki izdiisiimiine dikkat ceken Kili¢ (2017, s. 32),
Islam dininde iman ile ahlak arasinda giiglii bir bag oldugunu ve giizel ahlakin olgun bir imanin
gostergesi niteligini tasidigini ifade etmistir. Ayni sekilde kotii ahlak da imandaki zaafa tekabiil
etmektedir. Benzer vurguyu yapan Yaran da (2015, ss. 100-101) ahlakh bir yasam icin dinin
faydali oldugunu belirterek, dini temellerin ve bu temellere dayanan ilke ve erdemlerin ahlakin
gelistirilmesinde 6nemli rol oynadigini ifade etmistir. Ne var ki dindarlik i¢cin ahlaklilik, faydali
olmaktan ziyade bir zorunluluk arz etmektedir. Ahlakhlik, -6zellikle islam kiiltiiriinde- dindarhgin
temel ayaklarindan olan iman ve amelin yanindaki diger dayanak noktasi konumundadir. Nitekim
Islam’da ahlak sadece insanlar arasi iliskilerde degil tiim varhklar1 kapsayan bir baglamda ele
alinir. Bu yontiyle de ahlaki diizen, bireysel ve toplumsal zeminden 6tede askin bir kaynaga ihtiyag
duyar (Aydin ve Adanali, 2017, s. 11). Ulken’in (1958, ss. 87,196) bu duruma dair tespiti ise
oldukga aciklayicidir. Ona gore dini deger, manevi degerlere mukaddeslik katar ve mukaddeslik
ise askin bir alemle miinasebet disinda ne bir enerjiden ne de bir doga olayindan sudur eder.
Ayrica ahlakin bu askin kaynagi disinda, insanlar1 birbirine baglayacak ya da bagliliklarinin
devamlihgin saglayabilecek baska bir giiciin varligi miimkiin degildir. Ulken’in bu konudaki
diisiince cizgisi, dindarlik-ahlaklilik iliskisinin idealist boyutuyla ilgilidir. Bu iliskinin realist
perspektiften gériintimii, anlam arayisindaki birey i¢in dinin sundugu yanitlarin ikna ediciligine
ve dini baghligin diizeyine gore degisiklik gosterebilir. Bu evrede dinin sundugu kusatici anlam,
ahlaki da kapsayabilirken; varolusun iist anlamlarina yonelmemis bir zihin igin din, -ahlaki
baglamda- bir 6diil-ceza merciinden 6teye gecmeyebilir. Boyle bir durumda ise ahlakin olgunluk
diizeyine ulasmasi ve yasamin neredeyse her alaninda tezahiir etmesi giiclesebilmektedir.

Dindarhk-ahlakhlik iliskisinde dindarliga ytliklenen zorunluluga isaret eden William James,
Dinf Tecrtibenin Cesitliligi adli ¢alismasinda otantik dini tecriibeye dair temel varsayimlarda
bulunmustur. James’e gore (2002, s. 19) gore dini tecriibenin gergekliginin degerlendirilmesi icin
gerekli olan {li¢ kriter dolaysiz aydinlanma (immediate luminousness), felsefi kabul edilebilirlik
(philosophical reasonableness) ve ahldki yardimseverliktir (moral helpfulness). Gergek bir dini
tecriibenin olgun bir ahlaki isleyiste belirginlesmesi gereklidir. Ahlaki agidan yeterince
olgunlasmamis bir dini yasayisin kendi icindeki gercekligi tartisilir hale gelebilecektir. James’in
din psikolojisi literatiiriine kalic1 bir etki biraktigini ifade eden Walker (2003), James’in dini
tecriibede ahlakin konumuna vurgu yapmasina karsin dindarlik, maneviyat ve ahlak iliskisinin
psikoloji alaninda ihmal edildigine de deginmistir.

Olgun ahlakin dindarlik icin bir gereklilik niteligi tasimasi, din-ahlak iliskisinin zorunlu
ciktilarindan biridir. Bununla birlikte olgun bir ahlaka sahip olabilmek icin Tanr’’ya inanmanin
gerekliligi ya da tek sart olmasi hakkinda o kadar kesin konusmak miimkiin degildir. Bu asamada
dindarlik-ahlaklilik iliskisine kiiltiirel faktorlerin bir etkisi dokunmaktadir. Nitekim ¢ogunlukla
ayni dine inanilan farkh bélgelerde farkl ahlaki anlayislar ortaya cikabilmektedir. Bu durumun
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orneklerine isaret eden Pew Arastirma Merkezi'nin (2014) sonuglarina gore, Islam kiiltiiriinde
ahlak kurallarinin dinle zorunlu bir iligki icinde gériildiigii anlasiimaktadir. ilgili arastirmaya gére
Orta Dogu, Afrika ve Asya’da yer alan islam iilkeleri ile Katoliklerin yogun oldugu Giiney
Amerika’da ahlakli olmak i¢in Tanri’ya inanmak bir sart olarak goriiliirken, Avrupa’nin neredeyse
tamamu ile Kanada, Japonya ve israil gibi iilkelerde ahlakh olmak icin Tanr’ya inanmanin gerekli
olmadig1 gériisii cogunluktadir.

Diinya Degerler Arastirmasi’nin (Haerpfer ve digerleri, 2020) Tiirkiye 6rneklemine iliskin
sonuglarinda, dinin diinya yasamindan ziyade ¢cogunlukla ahiret hayatina anlam kazandirdigina
yonelik bulgular yer almaktadir. Bu bulgular, Pew Arastirma Merkezi'nin sonuclar1 (2014)
baglaminda degerlendirildiginde Tiirkiye 6rnekleminin ahldka bakisinda dinle iliskili olarak
6limden sonraki hayatin belirleyiciliginin bulundugu séylenebilir.

Cagrici, Din ve Degisim: Sekilci Dindarliktan Ahlaki Dindarliga (2021, ss. 42-43) adh
calismasinda, giiniimiizde ahlaki yok sayan bir dindarlik tarzinin yayginlastigina isaret
etmektedir. O ayrica, 6nceleri dindar olmadan ahldkli olunamayacagini savunanlarin dinf yasayisi
gliniimiizde formel ibadetlere, kilik-kiyafete ve siyasi ideolojilere indirgeyenlere karsi ahlaksiz bir
dini yasayisin miimkiin olmadigini savunacak duruma geldigini ifade etmektedir. Bu tespit, ahlaki
olgunluk-dindarhik iliskisinin gliniimiizde yeni perspektiflerden ele alinmasi gerektiginin
gostergelerinden biri olarak yorumlanabilir.

Ahlak-din iligkisi bircok yoniiyle gegcmisten gliniimiize ¢esitli arastirmalara konu olmustur.
Bununla birlikte s6z konusu iliskinin psiko-sosyal zemindeki goriiniimii niteligindeki ahlaki
olgunluk-dindarlik iligkisine dair arastirmalarin yeterli bollukta oldugunu sdylemek gtictiir. Her
iki yapiin pratikteki karsiliklarinin kavramsallastirilmasi ve olgiilmesinin cesitli zorluklar
icermesi, bu durumun muhtemel sebeplerinden biri olarak ifade edilebilir. Ahlaki olgunluk-
dindarlik iliskisine dair, Tiirkce ve Ingilizce literatiirden erisilebilen calismalarda genellikle
ahlakin cesitli gériiniimleri ile dini yasayisa iliskin degiskenler arasindaki iliskilerin konu edildigi
goriilmektedir. Din-ahlak iliskisine dair son dénemlerde Bati’da yapilan 40 arastirmayi1 inceleyen
Ozel ve Kaplan'in arastirmasinda (2018, s. 353), dinin ahldki olumlu etkiledigini, olumsuz
etkiledigini, ikisinin ayri seyler oldugunu ve iki sistem arasinda karmasik bir iliski oldugunu savunan
arastirmalara isaret edilmektedir. Kimilerine gore iki yap1 arasinda pozitif yonli iliskiler
mevcutken, kimilerine gore bu iligki farkl goriintimlere sahiptir. Wade’e (2009, s. 10) gore dinler,
ahlaki kurallarla toplumsal iligkilerin kalitesini yiikseltir. Aym1 zamanda ahlaki kurallarin
streklilik kazanabilmesi i¢in toplumun da dine ihtiyaci vardir (Malinowski, 1990, s. 44). Diger
yandan dinin insan iliskileri agisindan en ¢ok 6nem verdigi seylerden birinin adalet ilkesi olmasi,
hukuku da s6z konusu iliskiye dahil etmektedir (Giingor, 1997, s. 115). Ahlaki gelisim teorilerinin
en ¢ok bilinenlerinden biri olan Kohlberg’in (1968) teorisinde de adalet ilkesine olan vurgu

bilinen bir durumdur.

Dinin ahlaki degerlere kattig1 kutsiyetin baska kaynaklardan saglanamamasina karsin, ahlaki
degerlerin dindarlikla 6nemini korudugu veya dini deger olmadan ayakta kalamayacagi fikri i¢cin
net konusmak pek miimkiin gériinmemektedir. Arastirmamizin odak noktasi bu problem degildir.
Ancak konuya s6z konusu iliskinin psikolojik alandaki isleyisi acisindan bakildiginda dindarligin,
ahlaki olgunluk lizerinde motivasyonel bir islev sagladigi sdylenebilir. Hem din-ahlak iliskisinin
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dogasi hem de dindarligin ahlaki olgunluk iizerindeki motivasyonel etkisi bu konuda yapilan
bircok c¢alismada iki degisken arasinda pozitif yonlii iliskilerin ¢ikmasina zemin hazirlamistir.
Literatiire bakildiginda bu dogrultuda sonuglarin elde edildigi bircok calisma goriilmektedir.

Ahlaki olgunluk-dindarlik iliskisine dair cogunlukla pozitif olmak iizere farkli yon ve
derecelerde iligkiler tespit eden arastirmalar mevcuttur. Erisilebilen arastirmalardan Ellison
(1992), Saroglou ve digerleri (2005), Demirci (2014), Shariff ve digerleri (2014), Aktas ve Kartopu
(2016), Kimter (2016), Eksi ve Ciftci (2017) ve Kaur (2020) gibi arastirmacilarin bulgularinda
ahlaki olgunluk ile dini yasayisin cesitli gostergeleri arasinda pozitif yonli sonuclar
bulunmaktadir. Bunlara ek olarak dindarlik ile siddet tiirevleri, su¢ isleme, sonug odakli diisiince
ve ahlaki yozlasma gibi olumsuz karakter 6zellikleri arasinda negatif iliskiler tespit eden Baier ve
Wright (2001), Johnson ve digerleri (2001), Stark (2001), Codato ve digerleri (2011), Piazza ve
Sousa (2014), Kayiklik ve Kalgi (2017b) ile D’Urso ve digerleri (2019) gibi arastirmacilarin
sonuclar1 da bu baglamda zikredilebilir. Diger yandan Darley ve Batson (1973), Kohlberg (1981),
Elgi ve digerleri (2011) ile Hofmann ve digerleri (2014) gibi arastirmacilarin bulgularinda ise
dindarlik ile ahlakin cesitli gostergeleri arasinda herhangi bir iliski saptanmadig1 gériilmektedir.
Bushman ve digerleri (2007), Inozu ve digerleri (2012) ile Gervais (2014) ise dindarligin baz
olumsuz davranislari artirabildigine iliskin sonuclar elde etmislerdir.

Dindarhkla pozitif iliski gosteren ahldki durumlar genellikle toplum yanlis1 istendik
davranislardir. Psiko-sosyal uyumun gostergeleri sayilabilecek sefkat, yardimlasma, vicdanlilik,
vefakarlik ve digerkamhik gibi degerler, bircok dinde yayginlastirilmasi istenen insani
ozelliklerdir. Dinlerin sosyal diizenle iliskisi, -bunlarin da igerisinde bulundugu- degerler lizerinde
belirginlik kazandigindan, dindar insanlarin daha az dindar olanlara goére bu degerleri daha ¢ok
gozettigi soylenebilir. Ayrica ahldki degerlerin ilahi iradenin buyruklarina uygun olarak
sekillendigine inanan dindar bireyler, bu degerlere daha ¢ok sahip c¢ikma egilimi
gosterebilmektedir (Hokelekli, 2016, s. 77; Clouzeau ve Roy'dan aktaran Yapici, 2007, s. 58). Diger
taraftan dinin antisosyal davranislari azaltabilecegini ifade eden Kerley ve digerleri (2005, s. 453),
yapmis olduklar1 arastirmada dindarligin su¢ davranislarini azalttigini tespit etmislerdir. Benzer
sekilde Stansfield ve digerleri (2019), Amerika’'nin Oregon eyaletinde ¢esitli su¢lardan hikim
giymis 571 tutuklu Kkisi izerinde yaptiklar1 arastirmada hem dindar hem maneviyatei
katilimcilarin, dindar olmayan maneviyatcilara gére daha az yeniden su¢ isleme egilimi
gosterdiklerini tespit etmislerdir.

Bahsedilen arastirmalarin sonuglar1 1s18inda; dinlerin, birey ve toplumlarin gelisimi ve
olgunlugu icin olumlu 0dzelliklerin yayillmasimi o©nerdigi kadar olumsuz davranislari da
yasaklayarak iyiligi ve dogrulugu pekistirme fonksiyonuna sahip oldugu sdylenebilir. Bununla
birlikte dindarlik ile ahlaki olgunluk arasinda olumlu iliskilerin tespit edilmesi, s6z konusu iliskide
dindarligin “yeter sebep ilkesi” 6zelligi tasidigl anlamini ¢ikarmamaktadir. Belirtmek gerekir ki
bu degerlendirme, dindarligin ahlaki olgunlukla iliskisine yo6nelik olup yasamin farkh
boyutlarinda dindarhgin gecerligini kapsamamaktadir. Dindarlik-ahlaki olgunluk iliskisini
psikolojik perspektiften okumaya calisirken “gerek ya da yeter sebep ilkesi” dogrultusunu takip
etmek, s6z konusu iliskinin dogasini1 anlamayi giiclestirebilir. Din psikolojisi agisindan dindarlik-
ahlaki olgunluk iliskisini anlamlandirmanin en acgik yollarindan biri fonksiyonel yaklasim
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olacaktir. Zira dindarligin ahlaki olgunluk icin sagladig1 motivasyonel giig, iki yap1 arasindaki
bagin tasiyicilarindan biridir. Bu giiciin s6z konusu iliskiye doniik dogasini yapisal acidan
degerlendirebilmek ise bambaska bir arastirmanin konusu olmaya sayandir.

Ahlaki olgunluk-dindarlik iliskisinin c¢esitli goriiniimleri, Tiirkce literatlire oranla Bati
literatiirtinde oldukga fazla inceleme konusu olmustur. S6z konusu arastirmalar yerine gore
Tirkge nicel galismalara da ilham olmus ve ahlaki olgunluk ile dindarlhigin farkh gériintimleri
arasindaki iliskiyi konu edinen arastirma sayisi -Tiirkce literatiirde de- artmaya baslamistir.
Gerek meslege baslayincaya kadar gereken egitim siireclerinin niteligi gerekse mesleki
hassasiyetler itibariyle bazi mesleklerde calisan bireylerde ahlaki olgunluk ve dindarlik diizeyleri
farklilasabilmektedir. Neredeyse biitiin meslek tiirlerinde calisanlarin, ¢alistigi kurum ya da
kurulusa, meslektaslarina ve topluma karsi ¢esitli sorumluluklar1 bulunmaktadir. Oyle ki bir
O0gretmen ile din gorevlisinin sorumluluklari nitelik olarak farkliliklar gosterse de meslek ahlaki
bakimindan sorumluluk tiirleri benzerlikler tasimaktadir. Bu durumun bir¢cok meslek icin gecerli
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Mesleki sorumluluklarin ihmal edildigi durumlarda ortaya
cikabilecek riskler ise her meslekte farkli sonuglar dogurabilmektedir. Nitekim bir¢cok meslegin
etik ilkelerine iliskin olusmus belli bash kurallar bulunmaktadir. Tip etigi, miihendislik etigi, biyo-
etik, bilim etigi gibi etik tiirleri bunlardan bazilaridir. Bunlarin disinda kurumsallasmis olsun ya
da olmasin biitiin meslek tiirlerinin kendi i¢inde belli bir ahlak{ ¢izgiyi takip ettigini de s6ylemek
miimkiindiir. Durkheim’in, Meslek Ahldki (1962, s. 8) adli c¢alismasinda ifade ettigi gibi
“Birbirinden ayr1 ne kadar meslek varsa o kadar da ahlak vardir.” denilebilir. Bununla birlikte
meslekl sorumluluklarin kritik 6nem arz ettigi mesleklerde goérev yapanlarda, ahlaki
hassasiyetlerin her durumda yiiksek olmasi gerektigi de a¢ik bir durumdur. Ahlak ve dindarlik
konular literatiirde genisce yer bulmasina karsin, literatiirde s6z konusu mesleki farklilasma
potansiyeli lizerinde fazla durulmadigi goriilmektedir. Bu diisiinceden hareketle arastirmamizda
ogretmenler, din gorevlileri ve miihendislerde ahlaki olgunluk-dindarlik iliskisinin nasil bir
ozellik tasidigina odaklanilacaktir. Bu dogrultuda aragtirmanin hipotezleri asagida belirtildigi gibi
kurgulanmistir.

Hq Ahlaki olgunluk ile dindarlik arasinda pozitif yonlii ve anlaml bir iliski bulunmaktadir.
H Mesleklere gore ahlaki olgunluk diizeyleri anlamh derecede farklilasmaktadir.

Hs Mesleklere gore dindarlik diizeyleri anlamli derecede farklilasmaktadir.

2. YONTEM

Belirli mesleklerde gorev yapan katilimcilarin ahlaki olgunluk ve dindarlik diizeyleri
arasindaki iliskiyi konu edinen bu arastirma betimsel ve nicel desenli olup iliskisel tarama modeli
ile hazirlanmistir. Katilimecilarin  gorislerini  toplayabilmek i¢in anket tekniginden
yararlanilmistir.

2.1. Evren ve Orneklem

Arastirmanin genel evreni Ogretmenler, imam-hatipler, miihendisler ve Kur’an kursu

ogreticileridir. Calisma evreni ise Adana’da ad1 gecen mesleklerde gorev yapanlardir. Orneklem
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2020 Temmuz-Kasim aylarinda Adana’da gérev yapan ve basit rastlantisal yontemle segilen 387
goniilli katilmcidan olusmaktadir.

2.2. Veri Toplama Araglari

2.2.1. Ahlaki Olgunluk Olcegi

Sengiin ve Kaya (2007), tarafindan gelistirilen Ahlaki Olgunluk Olgegi, 5'li likert tarzinda
hazirlanmis olup tek boyuttan olusmaktadir. 66 madde iceren 6lcekten alinabilecek en diisiik
puan 66, en yiiksek puan 330’dur. Olgegin i¢ tutarhlik giivenirligi test-tekrar test, test-yari test ve
Cronbach’s o degeri ile hesaplanmistir. Arastirmacilarin gerceklestirdigi gecerlik-giivenirlik
calismasinda oOlcegin test-tekrar test gilivenirlik katsayisinin .88, test-yari test glivenirlik
katsayisinin .89, Cronbach’s a giivenirlik katsayisinin ise .93 olarak bulundugu belirtilmistir.
Olgegin giivenirligini test etmek amaciyla arastirma verilerimizde Cronbach’s a degerine bakilmis
ve bu deger .89 olarak bulunmustur. Olcekten alinan puanlarin yiiksekligi katihmcilarin yiiksek
ahlaki olgunluk diizeyine sahip oldugunu, diisiik puan ise katilimcilarin diisiik ahlaki olgunluk
diizeyine sahip oldugunu géstermektedir.

2.2.2. Dinsel Yasayig Olcegi

Kayiklik (2003) tarafindan gelistirilen, Kayiklik ve Kalgi (2017a) tarafindan yenilenen Dinsel
Yasayis Olcegi, 7’1 likert formatinda giincellenmis olup inang, ahlak ve ibadet olmak {izere iic alt
boyuttan olusmaktadir. Her bir boyutun 12’ser sorudan olustugu olgek, toplam 36 madde
icermektedir. Her alt boyuttan alinabilecek en diisiik puan 12, en yiiksek puan 84 olmak iizere;
Olcekten alinabilecek en diisiik puan 36, en ytliksek puan 252°dir.

Olgegin i¢ tutarliik giivenirligi Cronbach’s a degeri ile hesaplanmistir. Arastirmacilarin
gerceklestirdigi gecerlik-gtlivenirlik calismasinda Cronbach’s a degerinin, inan¢ boyutu icin .98,
ahlak boyutu icin .93, ibadet boyutu icin .87, 6lcegin toplami i¢in ise .93 olarak bulundugu
bildirilmigtir. Olcegin giivenirligini test etmek amaciyla arastirma verilerimizde Cronbach’s «
degerine bakilmistir. Bu deger, inanc¢ boyutu icin .97, ahldk boyutu icin .97, ibadet boyutu i¢in .94,
olcegin toplami icin ise .96 olarak bulunmustur. Olgekten alinan puanlarin yiiksekligi
katilimcilarin yiiksek dindarlik diizeyine sahip oldugunu, diisiik puan ise katilimcilarin diisiik
dindarlik diizeyine sahip oldugunu géstermektedir.

2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma verileri 2020 Temmuz-Kasim aylarinda Adana’da gorev yapan, belirlenmis
mesleklerden goniillii katilmcilardan toplanmistir. Veri toplama stirecinde Covid-19’dan
kaynakli pandemi nedeniyle anketler yiiz ylize degil ¢evrimici olarak uygulanmistir. Google
Formlar araciligiyla olusturulan anket formunun baglanti adresi, gerekli izinlerin saglandig
kurumlarin yoénetici ve c¢alisanlarina cep telefonu ve e-posta aracilifiyla iletilmistir.
Arastirmaya katilmak isteyenler ilgili baglanti adresini tikladiklarinda anket formuna
yonlendirilmistir. Giris kisminda arastirmaya iliskin bilgilerin yer aldig1 anket formunda
cesitli demografik degiskenlerle, ahlaki olgunluk ve dindarhga iliskin 6lcek ifadelerinin
yanitlanmasi istenmis ve anket sonlandirilmistir.
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Elde edilen veriler bilgisayar ortaminda SPSS Statistics 22 programina aktarilarak,
analizler gerceklestirilmistir. Arastirmanin iki ana degiskeni olan ahlaki olgunluk ve dindarlik
arasindaki iliskinin tespiti icin korelasyon analizi uygulanmistir. Dinsel yasayis 6l¢eginin alt
Olcekleri ile ahlaki olgunluk arasindaki iligkinin tespiti i¢cin de korelasyon analizi
uygulanmistir.  Katihmcilarin  mesleklerine gére ahlaki olgunluk diizeylerinin
karsilastirilmasinda Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmis; dindarlik diizeylerinin
karsilastirilmasinda ise normallik varsayiminin saglanmamasi gerekcesiyle non-parametrik
bir test olan Kruskal-Wallis H testi tercih edilmistir.

3. BULGULAR

Ahlaki olgunluk ve dindarlik ile dindarligin alt boyutlari olan inanc, ahlak ve ibadet arasindaki
iliskiyi saptamak icin Pearson Moment ve Spearman Rho korelasyon analizleri uygulanmis,
sonuclar Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Ahlaki Olgunluk ile Dindarlik ve Dindarligin Alt Boyutlar: Arasindaki
iliskiye Dair Pearson Moment ve Spearman Rho Korelasyon Analizi Sonuclari!

Dindarhk inang Ahlak ibadet

Ahlaki olgunluk 438" 240" 407" 410"

“p<.001

Tablo 1’e gore katilimcilarin ahlaki olgunluk ile dindarlik diizeyi arasinda pozitif yonlii, orta
diizeyde anlamh bir iliski (r=.438, p<.001) saptanmistir. Bu sonuca binaen H; hipotezi kabul
edilmistir. Diger yandan ahlaki olgunluk ile dindarhgin alt boyutlar1 olan inang alt boyutu ile
distik diizeyde (r=.240, p<.001); ahlak boyutu ile orta diizeyde (r=.407, p<.001); ibadet boyutu
ile orta diizeyde (r=.410, p<.001) pozitif yonli-anlaml iligkiler tespit edilmistir. Burada ahlaki
olgunluk puanlarindaki degisim dindarlik puanlarindaki degisimin yaklasik %19’unu (R?=.19);
inang¢ puanlarindaki degisimin yaklasik %6’sin1 (Rz=.06); ahlak puanlarindaki degisimin yaklasik
%17’sini  (R?=.17); ibadet puanlarindaki degisimin yaklastk %17’sini (R?=.17)
aciklayabilmektedir.

Katilimcilarin mesleklerine gore ahlaki olgunluk diizeylerine dair betimsel degerler Tablo
2’de sunulmustur.

! Buanalizde normallik varsayimini saglamadiklarindan dindarlik, inang ve ahlak degiskenleri ile ahlaki olgunluk
arasindaki iligkide Spearman Rho korelasyon katsayilar: tercih edilmigtir. Diger yandan normallik varsayimini
sagladig1 icin ibadet degiskeni ile ahlaki olgunluk arasindaki iliskide Pearson Moment korelasyon katsayisi

tercih edilmistir.
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Tablo 2. Mesleklere Gore Ahlaki Olgunluk Diizeyine iliskin Betimsel Degerler

Gruplar N X S

(1) Ogretmen 167 298.52 17.154
(2) Imam-hatip 92 300.32 17.412
(3) Miihendis 71 290.10 20.021
(4) Kur’an Kursu Ogreticisi 57 299.07 19.237
Toplam 387 297.48 18.363

Tablo 2’deki verilere gore 6gretmenlerin ahlaki olgunluk ortalamalar1 X=298,52; imam-
hatiplerin ahlaki olgunluk ortalamalar1 X=300.32; miihendislerin ahlaki olgunluk ortalamalari
X=290.10 ve Kur’an kursu 6greticilerinin ahlaki olgunluk ortalamalar1 X=299.07’dir.

Katilimcilarin mesleklerine gore ahlaki olgunluk diizeylerinin farklilasip farklilasmadigina
iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 3’teki gibidir.

Tablo 3. Meslege Gore Ahlaki Olgunluk Diizeylerinin Farklilagip
Farkhlasmadigina iliskin Tek Yénlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar1

Varyansin Kareler sd Kareler F p Bonferroni
Kaynagi Toplami

Ortalamasi
Gruplar arasi 4933.076 3 1644.359 5.029 .002* 1>3,2>3,

4>3

Gruplar igi 125223.564 383 326.954
Toplam 130156.641 386
“p<.01

Katilimcilarin ahlaki olgunluk diizeyleri arasinda fark olup olmadigini tespit etmek igin,
meslege gore ahlaki olgunluk puanlarinin ortalamalar1 Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ile
karsilastirilmis, test sonunda, 6gretmenlerin ahlaki olgunluk puanlarinin ortalamasi (X1=298.52),
imam-hatiplerin ahlaki olgunluk puanlarinin ortalamasi (X;=300.32), miihendislerin ahlaki
olgunluk puanlarinin ortalamasi (X3=290.10) ve Kur’an kursu ogreticilerinin ahlaki olgunluk
puanlari ortalamasi (X4=299.07) arasinda istatistiksel olarak anlaml farklihk gozlemlenmigtir
[F(3-383)=5.029, p<.01]. Test sonucu hesaplanan etki biiyiikliigi (n2=0.04) bu farkin diisiik diizeyde
oldugunu gostermektedir. Yapilan Bonferroni ¢oklu karsilastirma testi sonucunda, anlamli farkin
mithendisler ile diger lic meslekten katilimcilar arasinda oldugu gorilmistiir. Elde edilen bu
sonuglar 1s1g81nda H» hipotezi kabul edilmistir.

Katilmcilarin mesleklerine goére dindarlik ve dindarligin alt boyutlarina ait puanlarin
farklilasip farklilasmadigina iliskin Kruskal-Wallis H testi sonuglar1 Tablo 4’te sunulmustur.
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Tablo 4. Mesleklere Gére Dindarlik ve Dindarligin Alt Boyutlarina Ait Puanlarin
Farklilagip Farklilasmadigina iliskin Kruskal-Wallis H Testi Sonuglari

Degisken Grup N Sira sd X2 p Anlamh
Ortalamasi fark
Dindarlik (1) Ogretmen 167 217,16 1>3
(2) imam-hatip 92 190,82 3 17117 .001°  1>4
(3) Miihendis 71 153,92 253
(4) Kur’an Kursu 57 181,21
Ogreticisi
Inang (1) Ogretmen 167 199,37
(2) imam-hatip 92 196,51
(3) Mithendis 71 174,29 3 6462 .091
(4) Kur’an Kursu 57 198,77
Ogreticisi
Ahlak (1) Ogretmen 167 212,75
) 3 12500 .006" 1>3
(2) Imam-hatip 92 189,51
(3) Miihendis 71 160,54
(4) Kur’an Kursu 57 188,01
Ogreticisi
ibadet (1) Ogretmen 167 217,28 1>3
(2) imam-hatip 92 189,68 3 17437 001"  1>4
(3) Miihendis 71 152,95 2>3
(4) Kur’an Kursu 57 183,90
Ogreticisi

p<.01

Katilimcilarin mesleklerine gore dindarlik ve dindarligin alt boyutlarindan aldiklari puanlarin
sira ortalamalar arasinda fark olup olmadigini saptamak i¢in yapilan Kruskal-Wallis H testine
gore, mesleklere gore dindarhik [x21)=17.117, p<.01] ve dindarligin alt boyutlar1 olan ahlak
[x3=12.500, p<.01] ve ibadet [x24=17.437, p<.01] puanlar1 arasinda anlamh bir farklilik
gozlemlenmistir. Mann-Whitney U testi ile yapilan ¢oklu karsilastirmalar sonunda bu farklihigin
dindarlik degiskeni icin 1 ile 3, 1 ile 4 ve 2 ile 3; ahlak degiskeni icin 1 ile 3; ibadet degiskeni icin
1ile 3, 1ile 4 ve 2 ile 3 numarali meslekler arasinda oldugu saptanmistir. Mesleklere gore inang
boyutu puanlari arasinda ise anlaml bir farklilik gézlemlenmemistir [x?%2)=6.462, p>.05]. Bu
sonuglar 1s1g81nda Hs hipotezi kabul edilmistir.
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TARTISMA VE SONUC

Arastirma bulgularina gore, Adana’da gorev yapan Ogretmenler, mithendisler, imam-
hatipler ve Kur’an kursu 6greticilerinin dindarhk diizeyleri ile ahlaki olgunluklar1 arasinda
istatistiksel acidan orta diizeyde bir iliski oldugu gorilmistiir. Sonuglara goére dindarlhik
diizeyi arttikca ahlaki olgunluk seviyesinde bir artis goriilmektedir. Bu dogrultuda H1 hipotezi
kabul edilmistir. Ayn1 zamanda dindarligin alt boyutlar1 olan inang, ahlak ve ibadet
diizeylerinden alinan puanlar ile ahlaki olgunluk diizeyi arasinda farkli derecelerde pozitif
iliskiler oldugu saptanmistir.

Ahlaki olgunluk tizerinde dindarligin motive edici giiciiniin arastirma evreni i¢in gegerli
oldugu soylenebilir. S6z konusu iliskide etkili olan faktoérlerden biri dindarlik ve ahlakin
yapisiylailgiliyken digeri bu iki yap1 arasindaki iliskiye bakisin niteligidir. Dindarhgin bireysel
ve toplumsal yasami diizenleme ve refahi olusturma gayesi, dindarlik ile ahlaki olgunluk
arasinda pozitif yonlii iliskinin ¢ikmasinda etkili olmaktadir.

Dindarlik ile ahlaki olgunluk arasindaki ideal iliskinin, istatistiksel sonu¢lara yansimasi
literatiir bulgulariyla értiisen bir durumdur. Nitekim literatiir bulgularinda yer alan ve ahlak
ile dindarligin olumlu goriintimleri arasinda pozitif iligkiler tespit eden Ellison (1992),
Saroglou ve digerleri (2005), Demirci (2014), Shariff ve digerleri (2014), Aktas ve Kartopu
(2016), Kimter (2016), Eksi ve Ciftgi (2017) ve Kaur'un (2020) sonuclariyla arastirma
bulgularimiz uyumluluk gostermektedir. Bunlarin disinda dini yasayis ile ahlakin olumsuz
gorinimleri arasinda negatif iligkiler tespit eden Baier ve Wright (2001), Johnson ve digerleri
(2001), Stark (2001), Codato ve digerleri (2011), Piazza ve Sousa (2014), Kayiklik ve Kalgi
(2017b) ile D’Urso ve digerlerinin (2019) sonuglar1 da arastirma bulgularimiz1 destekleyici
niteliktedir.

Mesleklere gore ahlaki olgunluk ve dindarlik diizeylerini karsilastirmak icin yapilan Tek
Yonli Varyans Analizi (ANOVA) ve Kruskal-Wallis H testi sonuclarina gore hem ahlaki
olgunluk hem de dindarlik diizeylerinde anlamli farklilasmalar tespit edilmistir. Tespit edilen
farklilasmalar 1s181inda H> ve Hs hipotezleri kabul edilmistir. Yapilan post-hoc analizi ve Mann-
Whitney U Kkarsilastirma testi neticesinde, ahlaki olgunluk ve dindarlik diizeylerindeki
anlamli farklilasmalarin diger mesleklerden katilimcilar ile miihendisler arasinda oldugu
gorilmiistir.

Arastirmamizda Ogretmenler, miihendisler, imam-hatipler ve Kur'an Kkursu
ogreticilerinin ahlaki olgunluk ve dindarlik diizeyleri élgiilmeye cahisilmistir. Ozellikle sunu
da belirtmek gerekir ki ¢alisanlarin 6lgtilen ahlaki olgunluk diizeyleri meslek ahlak: degil
sosyal ahlak odakldir. Sosyal ahlak ile meslek ahlakinin iliskisiz seyler oldugunu soylemek
miimkiin olmasa da dl¢ciimlerin kavramsal gecerligi agisindan bunu belirtmekte yarar vardir.
Elde edilen sonuglara bakildiginda mesleklerin ahlaki olgunluk diizeyleri arasinda anlaml
farkliliklarin oldugu goriilmiistiir. Buna gore miihendislerin ahlaki olgunluk diizeyleri diger
lic meslekten katilimcilarin ahlaki olgunluk diizeylerinden anlamli derecede daha disiiktiir.
Ortalamalara bakildiginda sirasiyla imam-hatiplerin ortalamasi X=300.32, Kur’an kursu
ogreticilerinin ortalamas1 X=299.07, dgretmenlerin ortalamasi X=298.52, miihendislerin
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ortalamasi X=290.10’dur. Olgekten alinabilecek en yiiksek puanin 330 oldugu diisiiniiliirse,
karsilastirmadan bagimsiz olarak dort meslege iliskin ahlaki olgunluk ortalamalarinin yiiksek
diizeyde oldugu sdylenebilir.

Mihendisler ile 6gretmen, imam-hatip ve Kur’an kursu 6greticileri arasinda anlamli
farkliligin olusmasinda, 6gretmenler ile din gorevlilerini ilgilendiren iki ayr1 motivasyondan
sz edilebilir. Bunlardan biri dindarhk iken digeri egitimci kimligidir. Ogretmenlerin temel
ahlaki benliklerine ek olarak egitimci kimliklerinin de getirdigi bazi kritik sorumluluklar
bulunmaktadir. Bir 6gretmenin egitimci olarak meslektaslarina, 6grencilerine ve sosyal
cevresine karsi diriistliikte 6rnek olmasi ve dogru bilgiyi dogru davranisa doniistiirmesi
beklenir. Egitim silirecinin bireysel ve toplumsal yasamdaki belirleyiciligi g6z Oniine
getirilince 6gretmenin bu stiregteki rolii daha da 6nem kazanmaktadir. Hem 6gretmenlerin
hem din gorevlilerinin dindarlik diizeylerinin miihendislere gore yiliksek olmasi da (bkz.
Tablo 4) aradaki farklilasmanin diger nedenlerinden biri olarak ifade edilebilir. Zira hayata
dokunan bir dindarlik, kisisel vicdana ek olarak kisiye dini temelli ahlaki motivasyonlar da
saglayabilmektedir. Egitimci roliiniin getirdigi sorumluluklar ile katiimci 6gretmenlerin
dindarlik diizeylerinin mithendislere gore yiliksek olmasi gibi nedenlerin, iki meslek arasinda
ahlaki olgunluk acisindan bir farklilasma meydana getirmis olmasi muhtemeldir. Din
gorevlileri icin de benzer bir durumdan soz edilebilir. Ahldkin bireysel ve toplumsal
motivasyonlarina ek olarak dinin getirdigi motivasyonlarin da eklenmesi, din gorevlilerinin
daha yiiksek ahlaki olgunluk diizeyinde yer almasina imkan verebilmektedir. Bu noktada
ogretmenlerde oldugu gibi din gorevlilerinin de topluma karsi ¢esitli sorumluluklarinin
olmasi ve halka 6rnek olmak durumunda olmalari gibi ¢esitli nedenler de buraya eklenebilir.

Arastirmamiza dahil edilen mesleklerin ahlaki olgunluk ve dindarhik diizeylerinin
kiyaslandigi arastirmalarla karsilasilmamistir ancak 6gretmenlerin ahlaki olgunluk diizeyleri
ile cesitli mesleklerde ¢alisanlarin dindarlik egilimlerini konu edinen bazi ¢alismalar tespit
edilmistir. Tlrkge literatiirde 6gretmenlerin ahlaki olgunluk diizeylerine iliskin sonuglara
bakildiginda farkli ortalamalar goriilmektedir. Demirci'nin (2014, s. 74) calismasinda
ogretmenlerin ahlaki olgunluk ortalamalar1 X=290.27; Yiiksel'in (2012, s. 72) ¢alismasinda
X=248 olarak gorilmiistiir. 2 Diger yandan cesitli mesleklerden katilimcilarin dinsel
egilimlerinin incelendigi Kayiklik'in (2000, s. 73) arastirmasinda, miihendislerle
ogretmenlerin neredeyse ayni dinsel egilime sahip olduklar1 ancak imam-hatiplerin nispeten
daha i¢-giidiimli dinsel egilim sergiledikleri gozlemlenmistir. Vernon ve Allport'un (1931, s.
246) deger yonelimleriyle ilgili arastirmalarinda, miihendislerin en az egilim gosterdigi deger
sinifi dinl degerler olurken; en yiliksek egilimin ekonomik degerlere yonelik oldugu
gorulmektedir. Ayten’in (2009, s. 144; 2013, s. 160) bulgularinda ahlaki olgunlugun
gostergelerinden sayilabilecek yardim etme egiliminin, aralarinda 6gretmen, miithendis ve din
gorevlilerinin de bulundugu mesleklere gore farklilasmadig1 yoniinde tespitler yer

2 S6z konusu arastirmalarda Ogretmenlerin ahlaki olgunluk diizeylerine iligkin aritmetik ortalamalarinin
verilmesinin gerekgesi, ilgili aragtirmalarda da -bu aragtirmada oldugu gibi- Sengiin ve Kaya (2007) tarafindan
gelistirilen “Ahlaki Olgunluk Olgegi”nin kullanilmis olmasidir.

108



inéni Universitesi Uluslararasi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt 11, Sayi 1, (2022), http://dergipark.org.tr/tr/pub/inijoss

almaktadir. Bu ¢alismada ayrica s6z konusu mesleklerde calisanlarin genel dindarlik
diizeyleri arasinda da anlamli farklilasmalar gézlemlenmedigine iliskin bulgular mevcuttur.
Arastirma bulgularimizda miihendisliklerin dindarlik sira ortalamalari, 6gretmen ve imam-
hatiplerden anlamhlik derecesinde daha diisiiktiir. inan¢ boyutunda bir farkhlasma
gozlemlenmezken, ahlak ve ibadet puanlarinda miihendislerin sira ortalamalarinin diger
mesleklerden diisiik oldugu saptanmistir. Miithendislerin diger meslekten ¢alisanlara gore
nispeten sekiiler ve pozitivist bir egitim siirecinden ge¢mesi gibi etmenlerin bu duruma neden
olmus olabilecegi tahmin edilmektedir. inan¢ boyutunda bir farklilasmanin olusmamass,
ornekleme ait inang¢ cizgilerinin benzer nitelikte olmasiyla iliskilendirilebilir. Nitekim
farklilagsmalar da inancin pratige doniismesi noktasinda, ibadetler ve ahlaki egilimlerde
belirginlik kazanmaktadir. Burada dindarlik, ahlak ve ibadet sira ortalamalarinin
katilimcilarin ahlaki olgunluk puan ortalamalariyla iligkili seyrettiginden s6z etmek miimkiin
hale gelmektedir.

Dindarlik ve ibadet boyutuna iliskin puanlarda miihendislerin diger mesleklerden daha
dusuk sira ortalamasina sahip olmalarinin disinda 6gretmenler ile Kur’an kursu 6greticileri
arasinda da bir farklilasma saptanmistir. Bu farkliligin, parametrik bir test olmayan Kruskal-
Wallis H testinin gruplara diisen Kkisi sayisina duyarli olmasindan (Bergh, 2015)
kaynaklandig diisiiniilmektedir.

Dindarlik ile ahldki olgunluk arasindaki olumlu bir iliski tespit edilmesinde dindarligin
harekete gecirici/motivasyonel yoni oldukea belirleyicidir. Dinin bireysel ve toplumsal yasami
diizenleyici yoniiniin davranissal diizlemdeki karsiligi, ¢ogunlukla ahlaki buyruklarla
sekillenmektedir. Nitekim ahlaki buyruklar, toplumsal diizlemde oldugu kadar dinin kurumsal
yoniinde de belli yaptirimlarla donanmis haldedir. Dolayisiyla ahlaki kurallarin toplumsal
garantorlerinin yaninda, -dine verilen 6neme endeksli olarak- dini birtakim garantérlerden de
bahsedilebilir. Bunlar en genel ifadeyle Tanr1’'nin hosnutlugu ile sevap ve giinahlarin karsiligi olan,
6limden sonraki hayatta vadedilen 6diil ve cezalardir. Dine ve Tanri'nin buyruklarina inanmayan
biri icin ahlaki motivasyonlar, bireysel ve toplumsal iliskilerde iyiligin yapic1 giicii ve anlam
arayisinin getirdigi rol gibi faktorler olabilirken; dine ve Tanr1’nin buyruklarina inananlar i¢in s6z
konusu bu motivasyonlara s6zii edilen dini vaat ve miieyyideler de eklenmektedir. Ne var ki bu
vaat ve yaptirimlarin yahut Tanri’'nin hosnutlugunun ahlaki bir motivasyon niteligi kazanmasi,
kisinin dindarligimin niteligiyle yakindan iligkilidir. Iyilik ve dogruluga yonelmis bir dindarliktan
soz edildiginde, bu dindarliktan ancak olgun bir ahlak tezahiir edebilir. Diger yandan gosteris
maksath ya da dis giidiimlii-faydaci bir dindarliktan olgun bir ahlakin yansimasi beklenemez.
Buradan hareketle sdylenebilir ki olgun ahlak, samimi bir dindarligin olmazsa olmazlarindandir.
Olgun bir ahlaktan s6z edilemiyorsa, olgun bir dindarliktan bahsetmek de bir o kadar giictiir.

Arastirmamizda dindarlik ile ahlaki olgunluk arasindaki tespit edilen iliski iki yonli olsa dahi,
ele alinan yapilarin dogalar itibariyle ahlaktan dindarliga dogru bir ¢ikarsama yapmak daha
yerinde olacaktir. Zira davranigsal yoniiniin yogunlugu itibariyle ahlaktaki biitiinsellik, daha
deriini yonler barindiran dindarhiga da sirayet edeceginden, ahlaktan dindarhiga dogru bir a¢ilim,
dindarliktan ahlaka dogru bir ¢cikarsama yapmaktan daha az riskler tasiyacaktir.
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EXTENDED ABSTRACT

Religion and morality, as systems that aim to regulate individual and social life, aim at an
evolution towards what is good and right with various motivations and sanctions. This mutual
goal creates a natural relationship between religious life and moral maturity. Since a deep
religiosity can feed one's moral self through various channels, adding religious motivations to
moral motivations other than religious life creates a positive relationship between religiosity and
moral maturity. The relationship between moral maturity and religiosity needs to be evaluated
from a psychological perspective due to the nature of morality and religious life.

When the questions in the epistemological dimension of the religion-morality relationship,
on which the moral maturity-religiousness relationship is based, are transferred to the vital plane,
different problems may arise. Because believing that morally correct behavior is not only right
but also rewarding, that incorrect behavior is not only wrong but also a sin, and arranging one's
behavior accordingly is one of the most superficial aspects of individual religiosity. One of the
basic behavior patterns that many religions want from their believers is related to this. Ethical
provisions occupy a large space in the holy books and these provisions are equipped with various
sanctions. For an individual who believes in God or a religion, these commands are not only moral
maxims, but also an indication of their devotion and obedience to God or the Creator. On the other
hand, for someone who does not believe in God or any religion, these are like human precepts for
improving personal and social life. While this aspect of moral principles is valid for all people; The
situation for religious individuals is more extensive. What is wrong is also sin, and what is right is
also good in the eyes of God. The relationship between mature morality and religiosity is also
shaped by this distinction. Because at this point, religiosity can provide a strong motivation for
mature morality with the purpose of the sacred.

The relationship between morality and religion has been the subject of various research from
the past to the present in many aspects. However, it is difficult to say that there are plenty of
studies on the relationship between moral maturity and religiosity, which is the appearance of the
relationship in question on a psycho-social basis. The fact that the conceptualization and
measurement of the practical equivalents of both structures involve various difficulties can be
expressed as one of the possible reasons for this situation. In this study, the relationship between
moral maturity and religiosity was examined and various psycho-social factors thought to affect
this relationship were investigated. The research has a descriptive and quantitative design and
was prepared with the relational screening model. Questionnaire technique was used to collect
the opinions of the participants. The main problem of the research is the relationship between
moral maturity and religiosity.

The study universe of the research is teachers, imam-preachers, engineers, and Qur'an course
instructors working in Adana in 2020. The sample consists of 387 volunteer participants selected
by a simple random method. In the application step of the research, two scales were used to
measure the moral maturity and religiosity levels of the participants. These are the Moral Maturity
Scale developed by Sengiin and Kaya (2007), and the Religious Living Scale developed by Kayiklik
(2003) and renewed by Kayiklik and Kalgi (2017a). Correlation analysis was applied to determine
the relationship between the two main variables of the study, moral maturity and religiosity. One-
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Way Analysis of Variance (ANOVA) was used to determine whether moral maturity scores differed
according to the type of occupation. Bonferroni posthoc analysis was used to make multiple
comparisons to determine the groups with differences between them. The non-parametric
equivalent of the One-Way Analysis of Variance, the Kruskal-Wallis H test, was used to determine
whether the mean rank of religiosity differed according to the type of occupation since the data
on the religiousness variable did not meet the normal distribution requirement. Mann-Whitney U
test was used to make multiple comparisons to determine the groups with differences between
them.

The results of the research show that there is a positive and significant, moderate relationship
between moral maturity and religiosity. In addition, it was determined that the moral maturity
and religiosity averages of the engineers according to the occupations were lower than the
averages of the participants from the other three occupational groups. These results mean that
religious people have a higher average of moral maturity. Moreover, the fact that engineers have
undergone a relatively secular education process highlights the idea that they have a lower level
of religiosity and, accordingly, a relatively lower level of moral maturity than participants from
other professions.

Gikar Catismasi Bildirimi

Yazar, bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve yayimlanmasina iliskin herhangi bir potansiyel
cikar catismast beyan etmemistir.

Destek/Finansman Bilgileri

Yazar, bu makalenin arastiriimasi, yazarligi ve yayimlanmasi i¢in herhangi bir finansal destek
almamugtir.

Etik Beyan / Ethical Statement: Bu calismada bilimsel arastirma ve etik ilkelere uyuldugu
ayrica calisma boyunca yararlanilan eserlerin tamaminin kaynak¢ada verildigi beyan olunur.

Bu arastirma icin Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Etik Kurulu'ndan
24.05.2019 tarihli ve 76618 nolu karart ile etik izin alinmuistir.

Yazar Katki Orani: Tim yazarlarin katki orani esittir.
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