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Engelli Cocuk Sahibi Kadinlarin Yasadiklar: Giicliikleri Belirleme:
Bir Ol¢ek Gelistirme Calismasi”

Identifying the Difficulties of Women with Disabled Children: A Scale Development
Study

Dr. Ogr. Uyesi Abdulkadir YOKSEL"“'*, Prof. Dr. Yiicel UYANIK =2
Oz

Bu calismanin amaci Engelli Cocuk Sahibi Kadmlarin Yasadiklar1 Giigliikleri Belirleme Olgegi’nin
gelistirilmesi, gegerlilik ve giivenirliliginin test edilmesidir. Bu baglamda elde edilen verilerin analizinde
SPSS 22 ve SPSS AMOS programlari kullanilmigtir. Caligmada alan yazin taramasi ve 6n goriigmelerden
elde edilen veriler 1s18inda 50 maddelik madde havuzu olusturulmustur. Madde havuzunun kapsam
gecerliligini incelemek amaciyla 20 alan uzmanmin goriisiine bagvurulmustur. Uzmanlardan alinan
doniitler dogrultusunda olugan 46 maddelik taslak 6lgcek 1046 drneklem lizerinde uygulanarak agimlayici
faktor analizi (AFA) yapilmistir. AFA sonrasinda dlgek 4 boyut ve 27 madde seklinde yapilanmuistir.
Olusan faktor yapist 318 orneklem iizerinde uygulanarak dogrulayici faktor analizi (DFA) yapilmis ve
faktor yapisinin uyumlulugu test edilmistir. Olgegin giivenirliligi ise i¢ tutarlilik {izerinden Cronbach Alfa
katsayisi ile analiz edilmistir. Calismadan elde edilen bulgulara gore; Engelli Cocuk Sahibi Kadmlarin
Yasadiklart Giigliikleri Belirleme Olgegi ilgili arastirmalarda kullanilabilecek, yeterli psikometrik
ozellikler ile yiiksek derecede gegerlilik ve giivenirlilik kriterlerini saglayan bir dlgektir.

Anahtar Kelimeler: Engelli ¢ocuk sahibi kadin, agimlayic1 faktor analizi, dogrulayici faktor analizi,
Cronbach alfa, dlgek gelistirme.

Makale Tiirii: Arastirma

Abstract

The aim of this study is to develop the Scale for Identifying the Difficulties of Women with Disabled
Children and to test its validity and reliability. In this context, SPSS 22 and SPSS AMQOS programs were
used in the analysis of the data obtained. In the study, an item pool of 50 items was created in the light of
the data obtained from the literature review and preliminary interviews. In order to test the content
validity of the item pool, 20 field experts were consulted. Exploratory factor analysis (EFA) was
conducted by applying the 46-item draft scale, which was formed in line with the feedback received from
the experts, on 1046 samples. After EFA, the scale factored into 4 dimensions and 27 items The resulting
factor structure was applied on 318 samples, confirmatory factor analysis (CFA) was performed and the
compatibility of the factor structure was tested. The reliability of the scale was analyzed with the
Cronbach Alpha coefficient over internal consistency. According to the findings obtained from the study;
The Scale for Identifying the Difficulties of Women with Disabled Children is a scale that can be used in
related research, providing adequate psychometric properties and high validity and reliability criteria.

Keywords: Woman with disabled child, exploratory factor analysis, confirmatory factor analysis,
Cronbach alpha, scale development.
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Toplumsal cinsiyete dayali is bolimii kadin ve erkege farkli sorumluluklar
yiiklemektedir. Bu is boliimiiniin olugmasi noktasinda kadin ve erkegin fiziksel ve duygusal
yapilarmin dnemi kadar i¢inde bulunulan toplumsal normlarin da etkisi bulunmaktadir. Bingdl’e
gore (2014, s.108); toplumsal cinsiyet, biyolojinin kodladig1 fiziksel bedenlere manevi anlamlar
yiikleyerek onlart kiiltiirel olarak tanimlamak ve ayirmaktir. Bu ayrim beraberinde kadinin
aleyhine bir¢ok esitsizligin dogmasinda basrol oynamaktadir (Bing6l, 2014, s.104). Powel ve
Greenhaus (2010, s.1012) toplumsal cinsiyetin kadinlar i¢in ev igleri ve ¢ocuk bakimi rollerini,
erkekler icin ise ¢aligma yasami rollerini aile rollerinden daha baskin hale getirdigini ifade
etmektedir. Moya, Exposito ve Ruiz (2000, s.825) erkegin en 6nemli gorevinin ailenin gegimini
saglamak, es ve c¢ocuklarin ozellikle maddi ihtiyaglarmi gidermek kadinin ise g¢ocuklarin
bakimini {stlenmek, biiylitmek ve ailenin devamliligini saglamak gorevlerini toplumsal
cinsiyetin verdigi roller oldugunu belirtmektedirler. Cinsiyet¢i is boliimiiniin kadin varligi
tizerinde yarattigi eril tahakkiim ev ici isleri ile engelli, yasli, hasta ve ¢ocuk bakiminin kadinlar
tarafindan iistlenilmesini saglamaktadir (Ozates-Gelmez, 2015, s.61). Geleneksel aile yapisinda
erkek, gelir getirici konumda yer alirken kadin ev ve gocuk sorumlulugu tagimaktadir. Bu
baglamda ev isleri ve ¢ocuk bakimi kadina ilistirilmis ve bir gorev haline gelmistir.

Bakim kavramui genel bir ifadeyle bireyin bagka bir bireyin kisisel gereksinimlerini
karsilama, ihtiya¢ duydugu fiziksel destegi sunma ve zorunlu ihtiyaglarini karsilama yoluyla
topluma katilimini saglamaya yonelik yiiriittiigii faaliyetler biitiiniidiir. Bakim verme fiziksel
bakim emegi ve duygusal bakim emegi olarak gruplandirilmaktadir. Bakim verilen bireye
dogrudan sunulan kisisel (yemek, yikama, giydirme, uyutma) ve saglik bakim hizmetleri,
bakimin fiziksel emek boyutunu olusturmaktadir. Diisiinmek, liziilmek, sorumluluk hissetmek,
kaygi duymak ise duygusal emek boyutunu olusturmaktadir (Ozates- Gelmez, 2015, s. 59).
Lister (2000, s.31)’a gore bakim emegi; sadece ev i¢i giinliik isler ve ihtiya¢ sahibine bakim
degil ayni zamanda sosyolojik, fizyolojik ve psikolojik destekleri de ig¢eren biitlinciil bir
kavramdir. Bakim faaliyetlerini yiiriiten birey bu siiregte hem bedensel hem de duygusal
yiiklenme yasamaktadir. Bakim faaliyetlerinin aile i¢inden saglanmasi duygusal emek boyutunu
yogunlastirmaktadir. Bu baglamda engelli ¢ocuk sahibi kadinlarin engelli ¢ocuklarma yonelik
bakim faaliyetlerinin, normal gelisim gosteren ¢ocuk sahibi kadinlarin verdikleri bakim emegine
gore duygusal ve fizyolojik boyutta daha yogun oldugu séylenebilir.

Engelli cocuklara yonelik bakim emeginin normal gelisim gosteren cocuklardan ne
sekilde farklilastig1 ve bakim veren kadinin bakim yiikii asagidaki gibi ifade edilebilir;

e Engelli ¢ocuk bakimi normal gelisim gosteren ¢ocuk bakimina gére daha fazla
profesyonellik gerektirmektedir. Bu agidan bakim saglayanin bakim faaliyetleri
hakkinda bilgi sahibi olmas1 gerekmektedir.

e Engelli cocuklarm kendilerine ve ¢evresine zarar vermemeleri, kaza ve yaralanma
durumu ile karsilasmamalar icin siirekli gozetim altinda olmalar1 gerekmektedir.
Bu durum bakim veren kadinin engelli c¢ocuga bagimhligi ve kisisel
gereksinimlerini gidermekte zorlanmasina sebep olabilmektedir.

e Bakim veren kadinin ¢cocuguna bagimli yasamasi kendi bireysel gereksinimleri i¢in
zaman ayirmasini giiclestirmektedir. Engelli cocugun bakim bagimliligi, kadinlarin
saglik kuruluslarina bireysel hastaliklarinin teshisi, tedavisi ve kontrolii icin
ulagmalarin1 kisitlamaktadir. Bu durum engelli ¢ocuk sahibi kadinlarin saglik
sorunlartyla basa ¢ikmada giigliik yasamalarina sebep olmaktadir.

e Bedensel engelli ¢ocuklarin bakim faaliyetlerini yiiriitmek daha fazla gii¢ ve fiziksel
destek sarf etmeyi gerektirmektedir. Bu durum bakim veren kadimin saglik
problemleri (ortopedik vb.) yasamasina sebep olabilmektedir.

e Duygusal emek baglaminda da engelli ¢cocuk sahibi kadinlarin normal gelisim
gosteren ¢ocuk sahiplerine gore daha yogun duygusal emek verdikleri sdylenebilir.

1399



Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi / Cilt: 25, Say1: 4, Arahk 2023, 1398-1419
Afyon Kocatepe University Journal of Social Sciences / Volume: 25, No: 4, December 2023, 1398-1419

Engelli ¢ocuk sahibi kadinlarm bakim emegi faaliyetleri; yasadiklar1 ekonomik, sosyal,
duygusal ve fiziksel giicliik lizerinde dolayli ve dogrudan etki olusturmaktadir. Engelli ¢ocugun
bakimi i¢in ek maliyetlerin (bez, cihaz, arag- gere¢, ulasim vb.) olusmasi, kadinin bakim
faaliyetlerini yiirlitebilmek igin isglicii piyasalarindan ayrilmasi ya da isgiici piyasalarina
girememesi gibi etmenler ekonomik giicliiklerin artmasina sebep olmaktadir. Engelli ¢cocuga
sosyal alanlarda yapilan bakim faaliyetleri kadinin sosyal dislanma ve ayrimciliga maruz
kalmasina sebep olabilmektedir. Ayni sekilde bakim vermenin stres ve kaygi diizeyini artirict
etkisi duygusal giicliigii arttirmaktadir. Son olarak bakim verme fiziksel emek gerektirmesi
sebebiyle zaten basl basina bir fiziksel giigliik olusturmaktadir.

Alan yazinda yapilan taramalarda engelli ¢ocuk sahibi kadinlarin dezavantajli gruplar
icerisinde ifade edildigine rastlanilmamigtir. Fakat dezavantajlilik tanimi dogrultusunda bir
cikarim yapildiginda; engelli cocuk sahibi kadimin yiikiimliiliikleri fiziksel, sosyal, psikolojik ve
ekonomik agisindan normal gelisim gdsteren ¢ocuk sahibi kadinlara gére olumsuz sekilde
farklilagsmaktadir. Bu sebeple engelli ¢ocuga sahip olmak bir dezavantajlilik ortaya
¢ikarmaktadir.

Alan yazinda engelli ¢ocugun bakim yiikiimliiliigiiniin kadinlar tarafindan giderildigini,
ailelerin farkli boyutlarda yiiklenmeler yasadigini, kadinlarin sagliklarinin olumsuz etkiledigi ve
sosyal yasam zamanlariin kalmadigim, ailelerin diger c¢ocuklariyla yeterli diizeyde
ilgilenemediklerini ve sosyal diglanma yasadiklarimi ifade eden bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir
(Yildirim Sari, 2007; Sar1, Baser ve Turan, 2006; Essex ve Hong, 2005; Hollan, 2003; Ozgiin ve
Honig, 2005; Olsson, 2004; Busch ve Barry, 2007; McHatton ve Correa, 2005; Lalvani, 2008;
Crabtree, 2007; Ghosh ve Parish, 2013; Fairthorne, Klerk ve Leonard, 2016; Mese, 2013;
Pepperell, Paynter ve Gilmore, 2016; Carlos ve Miller, 2017; Gobrial, 2018; Asa, Fauk, Giiler
ve Carpi, 2019; Bulus ve Ersoy, 2019; Kayahan-Yiiksel ve Emmioglu- Sarikaya, 2021; Oren ve
Aydin, 2020; Ward ve Mwanri, 2020). Bu baglamda bu ¢alismanin amaci engelli ¢ocuk sahibi
kadmlarin yasadiklar1 giicliikleri belirlemeye yonelik bir dlgek gelistirmektir. Alan yazinda
yapilan taramalar neticesinde engelli ¢ocuk sahibi kadinlarin yasadiklar1 giigliikleri biitiinciil
olarak betimleyen bir 6lgme aracma rastlanilmamustir. Gelistirilecek olan Engelli Cocuk Sahibi
Kadmlarm Yasadiklar1 Giigliikleri Belirleme (ECSKYGB) Olgegi’nin alan yazina katki
Sunacagi ve bu alanda calismalar yiiriiten arastirmacilara yol gdsterici bir 6l¢me araci olacagi
diisliniilmektedir.

2. Yontem

Bu calisma bir dlcek gelistirme calismasidir ve c¢alismanin amacina uygun olacak
sekilde dlgek gelistirme siirecleri takip edilmistir. Olgek gelistirme calismalarinda gelistirilmesi
diistiniilen olgek yapisinin gecerliligi ve giivenirliliginin test edilmesi gerekmektedir. Bu
baglamda caligmada oncelikle kapsam gecerliligi saglanmistir. Kapsam gecerliligi sonrasinda
yapt gecerliligini saglamak adina faktér analizi yapilmistir. Faktor analizi acimlayici faktor
analizi ve dogrulayici faktor analizi seklinde iki kisimda gerceklestirilmistir. Yap1 gegerliligi ile
faktor yapisi elde edildikten sonra giivenirlilik analizi yapilmistir. ECSKYGB Olgegi bu islem
basamaklari takip edilerek gelistirilmistir. Asagida Sekil 1°de arastirma siireci gosterilmektedir.

Sekil 1. Olgek gelistirme siireci

Birinci Asama Tkinci Asama Ugiincii Asama
+Qlcegin amacinin +Uzman goriiglerinin alinmasi *Taslak dl¢egin on
belirlenmesi +Kapsam gegerliliginin uygulamasimim yapilmast
*Alanyazin taramasi ve n hesaplanmast +Yapi gecerlifinin
gbriismelerin yapilmasi +Pilotuygulamanm yapilmas hesaplanmasi- Faktor
*Madde havuzunun Analizi (Acumlayic1 ve
olusturulmast Dogrulayic: Faktor Analizi)
*Taslak form haline +Cronbach Alfa i¢ tutarlilik
doniistiirme anlaminda glivenirlik
katsayisin hesaplanmasi
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Calismanin iglem basamaklar1 Sekil 1°de ayrintili bir sekilde ifade edilmistir. Caligma
siirecinde yapilan analizler ve dikkate alinan kriterler bulgular kisminda ifade edilmektedir.
Ayrica ¢aligmanin etik degerleri saglamasi adina veri toplama isleminden 6nce Ankara Haci
Bayram Veli Universitesi Etik Komisyonuna basvurularak calismanin etik kurulu izni (Evrak
tarih ve sayist: 11.09.2020- E.25312) alinmustir.

2.1. Calisma Grubu

ECSKYGB Olgegi’nin gelistirilme siirecinde acimlayic1 faktér analizi ve dogrulayici
faktor analizi i¢in farkli 6rneklem gruplariyla caligma yapilmistir. Agimlayict faktor analizinin
tekniklerinin yapilabilmesi i¢in 6rneklem biiyilikliigiiniin biiyiikliigii tizerine farkl yaklagimlar
bulunmaktadir. Yapilan arastirmalarda 6rneklem biiyiikliigiiniin taslak 6l¢ek madde sayisinin 5
kati ile 10 kat1 arasinda olmasi gerektigini ifade eden yaklagimlarin daha siklikla tercih edildigi
goriilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2002, s.480; Karagéz ve Kosterelioglu, 2008, s.85; Giingdr, 2016,
s.106; Kalayci, 2006, s.321; Yaslioglu, 2017, s.75). Bu yaklasimin disinda Kline (1994, s.74)
analiz yapilabilmesi i¢in 6rneklem biiyiikliigiiniin taslak Sl¢ekteki madde sayisinin en az 10 kati
kadar olmasini 6nermektedir. Comrey ve Lee (1992, 5.216) ise uygun 6rneklem biiyiikligilini
derecelendirmis ve 50’nin ¢ok zayif, 100’in zayif, 200’lin orta, 300’iin iyi, 500’iin ¢ok iyi ve
1000’in ise miikemmel oldugunu savunmaktadir. Iliski katsayilar1 kii¢iik orneklem iizerinden
anlagilabilse de az giivenilir olma durumu séz konusudur. Bu sebeple 6rneklem biiyiikliigiiniin
iligkilerin (6l¢ek maddesi ve boyutu) giivenilir bir seviyede kestirilebilecegi biiylikliikte olmas1
gerekmektedir (Biiyiikoztirk, 2002, 5.480; Giingor, 2016, 5.106).

ECSKYGB taslak olgegi 46 maddeden olusmaktadir. Bu baglamda Comrey ve Lee
(1992, s.216)’nin miikemmel olarak ifade ettigi Orneklem biyiikligini saglanmak adina
acimlayici faktor analizi i¢in 1046 engelli ¢ocuk sahibi kadin ile 6n uygulama yapilmistir.
Dogrulayici faktor analizinde 6rneklem biiyiikliigi ile ilgili olarak alan yazinda bir goériis birligi
bulunmamaktadir. Genellikle ¢aligmalarda 250-500 arasinda Orneklem blyiikliigli sayisina
ulasiimak hedeflenmektedir (Karagdz, 2017, s.457). ECSKYGB Olgeginin dogrulayici faktor
analizini yapmak iizere 318 katilimci iizerinde uygulama yapilmistir. Ayrica g¢alismanin
giivenirlilik analizi i¢in agimlayici faktor analizi 6rneklemi kullanilmustir.

2.2. Veri Toplama

ECSKYGB Olgegini gelistirme siirecinde oncelikle agimlayici faktor analizi igin veri
toplama islemi yiiriitiilmiistiir. Bu baglamda koronaviriis (Covid-19) pandemi siirecinin
yasantyor olmasi sebebiyle sokaga ¢ikma yasaklar1 ve bireysel goriisme kisitlamalarinin olmasi
dikkate alinarak veri toplama yontemi olarak dijital platformun se¢ilmesine karar verilmistir.
Olgek ve katilimeilarin demografik &zelliklerine yonelik bilgilerin toplandig1 sorular “Google
form” yardimiyla dijital platforma aktarilmustir. internet baglantisi (url) haline déniistiiriilen
demografik bilgi formu ve taslak Ol¢ek arastirma evrenini olusturan engelli cocuk sahibi
kadinlara &zel rehabilitasyon merkezleri ve engelli derneklerinin yardimi alinarak yaygin
kullanilan bir internet mesajlasma programi (WhatsApp) ve elektronik posta araciligryla Eyliil
2020 tarihinde ulagtirilmistir. Engelli ¢cocuk sahibi kadinlara gonderilen link iceriginde yer alan
aciklama metninde, arastirmanin amact hakkinda bilgi verilerek katilim zorunlulugu
bulunmadig1 ve kisisel bilgilerin korunacagi hakkinda bilgilendirme bulunmaktadir. internet
mesajlasma programi ve elektronik posta yolu ile demografik bilgi formu ve taslak Olcek
maddelerini yanitlayarak toplam 1046 engelli ¢ocuk sahibi kadin doniit saglamislardir.
Ag¢imlayict faktor analizi sonrasinda olusan Olgek yapisi “google form” yardimiyla dijital
ortamia aktarilmis ve internet baglantis1 haline getirilmistir. Internet mesajlasma programi ve
e-mail kanali ile arastirma evreninde bulunan 318 katilimcidan Kasim 2020 tarihinde alinan
doniitler sonrasinda dogrulayici faktor analiz gergeklestirilmistir.
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2.3. Verilerin Analizi

ECSKYGB Olgegi’ni gelistirme asamasinda agimlayici faktor analizi icin SPSS 22
istatistik programi kullanilmistir. Dogrulayici faktor analizi i¢in SPSS AMOS programi ve
Olgegin toplamu ile alt boyutlarinin giivenirlilik analizi i¢in Cronbach Alfa kat sayis1 iizerinden
i¢ tutarlihi@inin test edilmesi i¢in SPSS 22 istatistik programindan yararlanilmistir.

3. Bulgular

Calismanin bulgular kismini ECSKYGB Olgegi’nin gelistirme asamalarinda yapilan
analiz icerikleri ve sonuglari olusturmaktadir. Bu baglamda yapilan analizlerden elde edilen
bulgular; kapsam gecerliligi, yap1 gecerliligi ve gilivenirlilige yonelik bulgular seklinde
raporlastirilmistir. Yap1 gegerliligi bulgular1 agimlayici faktdr analizi ve dogrulayici faktor
analizi seklinde iki farkli analiz bulgular1 olarak ¢alismada yer almaktadir.

3.1. Kapsam Gegerliligi

ECSKYGB Olgegi ile ilgili 6ncelikle alan yazin taramasi yapilmistir. Alan yazin
taramalarindan elde edilen bilgiler 1s18inda engelli ¢cocuk sahibi ii¢ kadin ile 6n goriisme
yapilarak toplam 50 maddenin bulundugu madde havuzu olusturulmustur. Maddelerin
anlagilabilirligi ve dil bilgisi agisindan uygunlugunun incelenmesi amaciyla bir Tiirk¢e dil
uzmaninin gorlisiine basvurulmustur. Tiirkge dil uzmanindan almman donitler dogrultusunda
taslak Glgegin dil bilgisel revizyonu yapilmistir. Sonrasinda taslak 6lgek maddelerinin kapsam
gegerliginin belirlenmesi amaciyla 6 sosyal politika, 5 sosyal hizmet, 4 6zel egitim, 3 psikolojik
danisma ve rehberlik, 1 6lgme degerlendirme ve 1 sosyoloji alan1 olmak iizere toplam 20
uzmanin gorlisine basvurulmustur. Uzmanlar alanlarinda doktora derecesine sahip
akademisyenlerden olusmaktadir. Arastirmaci tarafindan her bir maddenin degerlendirilmesi
amaciyla uygun, diizeltilmeli, uygun degil, agiklamalar ve Onerilerin eklenebilecegi uzman
gorlis formu hazirlanmistir. Uzmanlara e-mail yolu ile ulasilarak taslak 6l¢ek maddelerini
degerlendirmeleri talep edilmistir. Uzmanlardan alinan doniitler dogrultusunda her bir madde
icin Lawshe teknigi kullanilarak Kapsam Gegerlilik Oram (KGO) ve 6lgegin geneli igin Kapsam
Gegerlilik Indeksi (KGI) hesaplanmistir. Lawshe teknigine gore taslak olgekte yer alan
maddelerin  uzmanlarmm  goriisleri  dogrultusunda KGO’lar1  hesaplanarak maddelerin
degerlendirilmeleri yapilmaktadir. Kapsam Gegerlilik Oran1 herhangi bir madde i¢in “uygun”
oldugunu belirten uzman sayilarmin toplam uzman sayisinin yarisina boliinerek 1 ¢ikarilmasi ile
bulunan degerdir ve formiile edilmis sekli asagidaki gibidir (Yurdagiil, 2005, s.2).

KGO = & _ 4
" N/2
Formiilde yer alan kisaltmalarin a¢ilimi su sekildir:

KGO : Kapsam Gegerlilik Oran,
Ng : Ilgili maddenin “uygun” oldugunu belirten uzman sayist,
N : Maddeye iliskin goriis belirten uzman sayisi.

Lawshe (1975, s.568)’¢ gore olgek maddelerinin 0=0.05 anlamlilik diizeyinde uzman
sayisina karsilik gelen KGO i¢in minimum degerleri Tablo 1’deki gibidir.
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Tablo 1. 0.=0,05 anlamlilik diizeyinde minimum KGO degerleri

Uzman Sayisi Minimum Deger Uzman Sayisi Minimum Deger
5 0,99 13 0,54
6 0,99 14 0,51
7 0,99 15 0,49
8 0,78 20 0,42
9 0,75 25 0,37
10 0,62 30 0,33
11 0,59 35 0,31
12 0,56 40+ 0,29

Kaynak: Lawshe (1975, s.568)’den Tiirkge’ye ¢evrilerek yararlamilmustir.

Kapsam Gegerlilik indeksi (KGI) ise uzman gériisleri sonrasinda KGO degeri diisiik
olan maddelerin 6lgekten ¢ikarilmasindan sonra kalan maddelerin aritmetik ortalamasi olarak
elde edilmektedir (Lawshe, 1975, $.568-569). KGi’nin uzman sayismna karsihk gelen KGO
minimum degerinden fazla olmasi Olcek maddelerinin kapsam gegerliliginin saglanmis
oldugunu ifade etmektedir (Yesilyurt ve Capraz, 2018, s.256; Yurdagiil, 2005, s.2).

ECSKYGB Olgegi taslak formunun kapsam gecerliliginin belirlenmesi amaciyla 20
alan uzmanimin goriisiine bagvurulmasi nedeniyle minimum KGO degeri 0,42 olarak alinmistir
(Bkz. Tablo 1). Caligma kapsaminda hazirlanan taslak 6lgek maddelerine iliskin alinan uzman
goriisleri dikkate alinarak tiim maddeler i¢in KGO degeri ve taslak dlgegin genel KGI degeri
hesaplanmustir. Taslak dlcekte yer alan maddelere iliskin KGI ve KGO degerleri Tablo 2°de
sunulmaktadir.
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Tablo 2. Taslak 6l¢ekte yer alan maddelere iligkin kapsam gegerlilik oranlar1 ve indeksi

Maddeler Uygun Diizeltilmeli Uygun Degil KGO
1 19 1 0 0.9
2 17 2 1 0.7
3 16 3 1 0.6
4 19 1 0 0.9
5 12 7 1 0.2*
6 19 0 1 0.9
7 16 2 2 0.6
8 15 5 0 0.5
9 17 3 0 0.7

10 16 2 2 0.6
11 15 3 2 0.5
12 18 0 2 0.8
13 18 1 1 0.8
14 14 5 1 0.4*
15 18 1 1 0.8
16 17 1 2 0.7
17 19 1 0 0.9
18 19 1 0 0.9
19 19 1 0 0.9
20 18 1 1 0.8
21 19 1 0 0.9
22 18 1 1 0.8
23 14 5 1 0.4*
24 17 3 0 0.7
25 14 3 3 0.4*
26 19 1 0 0.9
27 18 2 0 0.8
28 20 0 0 1
29 15 4 1 0.5
30 18 1 1 0.8
31 20 0 0 1
32 18 2 0 0.8
33 18 2 0 0.8
34 18 1 1 0.8
35 20 0 0 1
36 20 0 0 1
37 20 0 0 1
38 16 3 1 0.6
39 18 1 1 0.8
40 15 2 3 0.5
41 16 3 1 0.6
42 19 1 0 0.9
43 17 3 0 0.7
44 19 1 0 0.9
45 19 1 0 0.9
46 19 1 0 0.9
47 20 0 0 1
48 20 0 0 1
49 17 3 0 0.7
50 19 1 0 0.9

Toplam Uzman Sayist (N) =20

Minimum Kapsam Gegerlilik Oran1 (KGO) = 0.42

Kapsam Gegerlilik Indeksi (KGI) = 0.8004

*= KGO Degerinin Altinda Kalan Maddeler
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Uzman gorisleri dogrultusunda taslak ol¢ekte yer alan maddelerden KGO yiikii 0,42
degerinin altinda olan 4 madde taslak 6lgekten ¢ikarilmigtir. Uzmanlarin 6nerileri dogrultusunda
16 madde iizerinde degisiklik yapilmistir, 2 madde birlestirilmis ve arastirmaci tarafindan goz
ardr edildigi ve Ol¢ekte bulunmasi diisiiniilen uzmanlar tarafindan Onerilen 4 madde taslak
Olgege eklenmistir. Caligma kapsaminda nicel 6lgme araciin gelistirilmesi i¢in hazirlanan
taslak dlcege yonelik uzman gériisleri sonrasinda Tablo 2°de KGI degerleri minimum olmasi
gereken KGO (0,42) degerinden biiyiik oldugu goriilmektedir. Bu durum uzmanlarin fikir
birligine isaret etmektedir ve Lawshe (1975, 5.568-569) tarafindan gelistirilen teknige gore
Olcegin kapsam gecerliligini sagladig1 sonucuna ulasilmigtir.

3.2. Yap1 Gegerliligi

Yap1 gegerliligi farkli sekillerde tanimlanmaktadir. Fakat en yalin haliyle 6lgme aracini
olusturan pargalarin birbirleriyle iliskilerini dikkate alarak maddelerin belirli bir yapiy1
olugturup olusturmadiklarinin gozlenmesi tanimlanabilir (Basol, 2019, s.314). ECSKYGB
Olgeginin yap1 gecerliligini saglamak adina faktdr analizi teknigi kullanilmistir. Faktor analizi,
birbiriyle iligkili ¢ok sayida degiskeni bir araya getirerek az sayida kavramsal olarak anlamli
yeni degisken kesfetmeyi amaclayan istatistiksel bir yontem olarak tamimlanmaktadir
(Biiytikoztirk, 2002, 5.472). Alan yazinda faktor analizi; agimlayici faktor analizi ve dogrulayici
faktor analizi olarak ayrigmakta ve uygulama bulmaktadir. Ac¢imlayici faktér analizi alan
yazinda agiklayici veya kesfedici faktor analizi olarak da ifade edilmektedir.

Olgek gelistirme ve uyarlama ¢alismalarida siklikla agimlayici ve dogrulayici faktor
analizine basvuruldugu goriilmektedir. ECSKYGB Olgegini gelistirme siirecinde yapi
gegerliligini saglamak adina a¢imlayict faktor analizi ve dogrulayici faktor analizi teknikleri
ayr1 ayr1 yapilmistir. Olgek gelistirme siireci dogrultusunda agimlayici faktdr analizi yapilmis ve
olusan faktor yapist dogrulayici faktor analizi ile test edilmistir. Agimlayict faktoér analizi var
olan yapiy1 anlamaya calisirken dogrulayici faktor analizi ise agimlayici faktor analizi ile elde
edilen bu yapiyi test etmektedir. Bu nedenle 6lgek gelistirme siirecinin basinda agimlayici faktor
analizi tekniginin uygulanmasi gerekmektedir (Erkus, 2019, 5.94).

3.2.1. Agimlayict Faktor Analizi

Sosyal bilimlerde birbirleri ile iligkili yapilar arasinda goklu oriintiiler olmasi ¢ok sik
rastlanilan bir durumdur ve faktor analizi bu yapilarin istatistiksel olarak ortaya konulmasina
yardime1 olur (Basol, 2019, s.314). Faktor analizi tiirlerinden olan agimlayicit faktdr analizi
(AFA), sosyal bilimler alanindaki ¢alismalarda siklikla kullanilan istatistiksel analiz
tekniklerindendir (Karaman, Atar ve Cobanoglu Kalkan, 2017, s.1174). Olgek gelistirme
siirecinde ayni yonde hareket eden maddelerin boyutlandirilmasi noktasinda yapisal bir
gorliiniim vermektedir. Ac¢imlayic1 faktdr analizi 6lcek maddelerinin varyansin ne kadarini
acikladigi, 6lcek boyutlarinda yer alan maddelerin 6lgekten ¢ikarilma veya Olcekte kalma
kararmin verildigi ve ol¢ek alt boyutlara ne isim verilecegi gibi islemlerin yapilmasina imkan
verir (Basol, 2019, s.315). Bu ¢alismada SPSS-22 (Statistical Package for the Social Sciences)
istatistik programi ile agimlayici faktor analizi gerceklestirilmistir.

ECSKYGB Olgeginin yapr gegerliligi calismas1 i¢in uygulanan agimlayic1 faktor
analizinde asagidaki siire¢ ve islemler dikkate alinarak takip edilmistir:

a. Orneklemin biiyiikliigii ve veri toplama,

b. Kasier-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett Kiiresellik testi ve yorumu,
C. AFA ¢esitlerinden olan Temel Bilesenler Analizi (TBA) nin segimi,
d. Egik (direct oblimin) déndiirme tekniginin tercih edilmesi,

Oz degeri 1 ve iizerinde olan faktorlerin belirlenmesi,

@

f. Madde atma/eleme kriterlerinin belirlenmesi,
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- Maddelerin faktor yiik degerinin minimum 0,30 olmasi,

- Madde ortak varyans (cummunality) degeri 0,40’ altinda olan maddelerin
analizden ¢ikarilmasi,

- Binigikli maddelerin (farkli boyutlardaki yiik degerleri arasindaki fark 0,10’dan
kiiglik olan madde) analizden ¢ikarilmasi,

0. Analiz sonucu ortaya ¢ikan faktorlerin isimlendirilmesi.

Alan yazinda belirtilen 6rneklem biiyiikliigii hedeflerinin {izerine ¢ikilarak agimlayici
faktor analizi 6rneklemini olusturan 1046 engelli ¢ocuk sahibi kadinin demografik bilgileri
Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3. A¢imlayici faktor analizi drneklemi demografik bilgiler

Degisken f (Frekans) % (Yiizde)
Yas 18-30 141 13,5
31-45 702 67,1
46-60 190 18,2
61-75 12 1,1
75+ 1 0,1
Toplam 1046 100
Medeni Durum Evli 937 89,6
Bekar 81 7,7
Esi vefat etmis 17 1,6
Ayr1 yastyor 11 1,1
Toplam 1046 100
Egitim Durumu Universite 333 31,8
Lise 329 31,5
Ortaokul 159 15,2
Tlkokul 212 20,3
Okuryazar degil 13 1,2
Toplam 1046 100
Calisma Durumu Kamu ¢aligan1 154 14,7
Ozel Sektor 57 54
Serbest 16 15
Emekli 48 4,6
Caligmiyor 771 73,7
Toplam 1046 100

Tablo 3’te oOlcek gelistirme caligmasina katilan Orneklemin yas gruplarina gore
dagilimlar1 incelendiginde; 18-30 yas grubunda 141 (%13,5) katilime1, 31-45 yas grubunda 702
(%67,1) katilimei, 46-60 yas grubunda 190 (%18,2) katilimei, 61-75 yas grubunda 12 (%1,1)
katilime1 ve 75 yas istii grubunda 1 (%0,1) katilimcr oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin
medeni durumlarma goére dagilimlar1 incelendiginde; 937 (%89,6) evli, 81(%7,7) bekar, 17
(%1,6) ayr1 yasiyor ve 11 (%1,1) esi vefat etmis katilimeci oldugu goriilmektedir. Egitim
seviyeleri ise 333’1 (%31,8) iiniversite, 329°u (%31,5) lise, 159’u (%15,2) ortaokul, 212’si
(%20,3) ilkokul ve 13’i (%1,2) okuryazar degil diizeyindedir. Calisma durumlarina gore
katilimcilarm 154 (%14,7) kamu ¢aligam, 57 (%35,7) katilime1 6zel sektor ¢alisani, 16 (%1,5)
katilimc1 serbest calisan, 48 (%4.,8) katilimecr emekli ve 771 (%73,7) katilime1 galigmiyor
durumdadir.

Bir diger olciit olarak Kasier-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett Kiiresellik degerleri
dikkate alinarak toplanan verilerin faktor analizine i¢in yeterliligi ve uygunlugu incelenmistir.
Kasier-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett kiiresellik degerleri toplanan verilerin faktor analizine
uygunlugunun ve normal dagilim gosterip gdstermediginin incelenmesinde kullanilmaktadir.
KMO testi bir 6rneklem iizerinden alinan verilerin degiskenlerinin yapisimin faktor analizi igin
yeterliligini test etmeye caligsan bir uygunluk testidir (Yasar, 2014: 36). KMO testi degeri O ile 1
araliginda degismektedir ve veri matrisinin faktor analizi i¢cin uygun olabilmesi i¢in KMO
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degerinin 1’e yakin olmas1 beklenilmektedir. KMO degerinin 0’a yakin olmasi ise faktdr analizi
yapilamayacagi anlamina gelmektedir (Sencan, 2005, s.384). Tablo 4’te KMO diizeyinin ifade
dereceleri agiklamalar1 ile gosterilmektedir.

Tablo 4. Kaiser-Meyer-Olkin (KMQO) derecelendirme tablosu

Olgiit Aciklama
1.00<sKMO0<0.90 Miikemmel
0.90<KMO0<0.80 Iyi
0.80<KMO0<0.70 Orta
0.70<KMO0<0.60 Zayif

0.60<KMO<... Kot

Kaynak: Kasier (1974, s.35)’den uyarlanmustir.

KMO degeri, 0,9 istii olarak elde edildiginde miikemmel sayilmaktadir (Basol, 2019,
s.319). Bartlett Kiiresellik testi korelasyon matrisindeki iligkilerin faktor analizi igin gerekli
yeterlilik gosterip gostermedigini saptamaktadir. Ayrica bu deger yardimiyla verilerin normal
dagilim gosterip gostermeme durumlar1 hakkinda ¢ikarimda bulunulur (Yasar, 2014, s.36).
Bartlett testi degiskenler arasindaki iligkiyi gdstermekte olup, p degerinin 0,05'ten kii¢iik olmast
faktor analizine uygunlugu ve normal dagilima isaret etmektedir. (Kurnaz ve Yigit, 2010, s.40).
Bu ¢alismada 6rneklemin faktor analizine uygunlugunu test etmek amaciyla KMO ve Bartlett
kiiresellik testinden faydalanilmustir. Tablo 5’te bu test sonuglar1 sunulmaktadir.

Tablo 5. Olgege ait KMO ve Bartlett’s test istatistikleri

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) Orneklem Uygunlugu Olgiisii ,930
Bartlett’s Kiiresellik Testi Yaklasik Ki-Kare Degeri 12441,006
Serbestlik Derecesi (sd) 300
Anlamlilik Diizeyi (Sig.) ,000

Tablo 5’te elde edilen KMO degerinin (0,930) oldukga kabul edilebilir diizeyde oldugu
goriilmektedir. Tablo 4 degerleri dikkate alindiginda bulunan KMO degeri miikemmel
sayilabilen aralikta yer almaktadir. Bartlett testi i¢in anlamlilik diizeyi 0,001ve altinda olmasi
veriden faktor ¢ikarilabilir anlamina gelmektedir (Basol, 2019, s.319). Bartlett Kiiresellik testi
sonucunun (sig.0.000), anlamli ¢ikmasi (p<0.05) matrisin faktér analizine uygunlugunu ayrica
normallik gosterdigini ifade etmektedir. Bu deger ile elde edilen verilerin faktor analizine uygun
oldugu anlasilmaktadir.

Acimlayict faktor analizi i¢in yedi farkl faktor ¢ikartma teknigi bulunmaktadir. Bunlar;
temel bilesenler analizi (TBA), temel eksen faktorler analizi, imaj-faktor analizi, maksimum
olabilirlik analizi, genellestirilmis en kiigiik kareler analizi, agirliklandirilmamis en kiigiik
kareler analizi ve alfa analizidir. TBA’nin faktor analizi olarak kullanilmasini hatta daha c¢ok
tercih edilmesi gerektigini ifade eden goriisler bulunmasina karsin faktor analizi olarak
kullanilmamasini savunan goriisler de bulunmaktadir (Erkus, 2019, s.94). Alan yazindaki bu
gorlis farkliligina ragmen arastirmalarda siklikla yararlanilan faktoér c¢ikartma teknigi temel
bilesenler analizidir (Erkus, 2019; Biiyiikoztiirk, 2002; Brown 2006; Cokluk, Sekercioglu ve
Biiytikoztiirk, 2010; Baykul, 2015; Gorsuch, 2008; Henson ve Roberts, 2006; Kline, 2005;
Sencan, 2005; Basol, 2019). Bu caligmada da agimlayic1 faktoér analizi igin faktor ¢ikarma
metotlarindan temel bilesenler analizi yontemi kullamlmistir.

Acimlayict faktor analiz teknigi uygulanirken elde edilen faktorlerin yorumlanmasinda
yalinlik ve agiklik saglamak icin eksen dondiirme (rotation) islemi yapilabilir. Dondiirme islemi
uygulamasiyla maddelerin bir faktérdeki yiik degeri artarken diger faktorlerdeki yiik degeri
azalmaktadir. Dondiirme iglemi ile faktorler kendileri ile yiiksek iligski veren maddeleri bularak
daha kolay yorumlanabilir ve dondiirme islemi sonrasinda agiklanan toplam varyansta degisme
gozlenmez (Biiyiikoztiirk, 2002, s.476). Dik dondiirme ve egik dondiirme olmak iizere iki farkl
dondiirme teknigi vardir. Faktorler arasinda bir iligki olmadig: diisiiniilityorsa dik dondiirme,
faktorler arasinda bir iligki oldugu diisiliniiliiyorsa egik dondiirme isleminin yapilmasi daha agik
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sonuclar ortaya g¢ikarmaktadir (Basol, 2019, s.326; Erkus, 2019, s.96; Biiylikoztiirk, 2002,
5.476). Dondiirme, 6lgek gelistirme siirecinde olmazsa olmaz bir yontemdir. (Erkus, 2019, 5.95).
ECSKYGB Olgegini gelistirme siirecinde faktdrler arasinda yakn iliski olmasi sebebiyle egik
dondiirme (direct oblimin) islemi gerceklestirilmistir.

Bir maddenin ortak varyans degerine (cummunality) karsilik gelen ¢ikartma (extraction)
degeri, o0 maddenin 6lgme aracinda agikladigi toplam varyansi ifade etmektedir (Giirbiiz ve
Sahin, 2015, s.311). Bu degerin 0,40 ve lizerinde olmast maddenin 6nemli oldugu seklinde
yorumlanmaktadir (Basol, 2019, s.318). Bu dogrultuda ortak varyans degeri 0,40’1n altinda olan
maddeler (M1, M6 ve M29) 6lgekten ¢ikarilarak faktor analizi tekrarlanmugtir.

Analiz esnasinda agimlayici faktor analizi sonrasi olusan yapida g¢ikarilmasi gereken
maddeler tek tek c¢ikarilmis ve her ¢ikarma islemi sonrasinda analizi tekrarlanarak faktor
yiikklenmelerinin durumu gozlemlenmistir (Giirbiiz ve Sahin, 2015, s.312). Bu baglamda
agimlayici faktor analizi esnasinda 6lgekten gikarilmasi gereken maddeler tek tek ¢ikarilmig, her
madde ¢ikarimi sonrasi olusan yapi kontrol edilmis ve madde ¢ikarma iglemine devam
edilmistir. Ozdamar (2017, s.141)’a gére iki maddenin bir boyut olusturmas1 uygun degildir ve
bir boyut en az li¢ maddeden olusmalidir. Bu baglamda bu ¢alismada bir boyut altinda en az
dort madde bulunduran boyutlar dikkate alinarak diger maddeler analizden c¢ikarilmustir.
Calismada oncelikle alt1 farkli boyut olusmustur fakat iki boyut altinda toplanan madde sayilari
bir boyutta minimum dort madde kabuliinii saglamayip, iicer maddeden olustugu i¢in bu
boyutlar altindaki maddeler Olgekten c¢ikarilmustir (M9, M10, M32, M28, M30, M37).
Acimlayici faktor analizinde bazi maddeler birden fazla boyutlarda yiik degerleri almaktadirlar.
Birden fazla boyutta yiik degeri alan ve yiik degerleri arasindaki fark 0,10°dan kiigiik olan
maddeler binisikli madde olarak ifade edilmektedir ve 6l¢ekten ¢ikarilmaktadir. Bu kapsamda
her madde atimindan sonra tekrarlanan analiz ile binisikli madde kalmayana dek isleme devam
edilmistir. Bu islemler sonrasinda binisikli madde konumunda olan M4, M7, M12, M17, M21,
M22, M23, M24, M26 ve M36 6lcekten ¢ikarilmustir.

Olgek gelistirme ¢alismalarinda 6z degerler, agiklanan toplam varyansi ve dlgekteki
faktor sayisini tespitinde yararlanilan bir degerdir. Bu baglamda 6z degerlerin 1 ve lizerinde
olmasi faktoriin kararliligma isaret etmektedir (Basol, 2019, s.319). Tablo 6’da goriildiigii tizere
bu ¢alismada 1 6z degerinin iizerinde olan dort boyut olugmustur.

Tablo 6. Toplam agiklanan ve boyutlarin agikladigi varyans

Cikarilan Kareler Toplami Yiik Degerleri

Oncelikli Oz degerler (Faktorler)
Bilesenler Agiklanan Aciklanan Aciklanan Agiklanan
Toplam Varyans Yigmali Varyans Toplam Varyans Yigmali Varyans
Yiizdeligi Yiizdeligi Yiizdeligi Yiizdeligi
1. Faktor 9,120 33,778 33,778 9,120 33,778 33,778
2. Faktor 3,096 11,465 45,243 3,096 11,465 45,243
3. Faktor 1,740 6,446 51,689 1,740 6,446 51,689
4. Faktor 1,216 4,505 56,194 1,216 4,505 56,194

Sosyal bilimler alaninda yapilan galigmalarda agiklanan varyas degerinin %40 ile %60
arasinda olmas1 yeterli olarak goriilmektedir. Hatta agiklanan varyans oraninin %50 nin
iizerinde olmasi ise yiiksek bir oran olarak goriilmektedir (Basol, 2019, s.325). Bu ¢alismada
aciklanan varyans orani Tablo 6’da goriildiigi gibi 56,194 ’tiir. Bu deger literatiirde kabul edilen
deger araligindadir. Olgek’te olusan 1. faktor varyansin %33,778’ini, 2. faktdr %11,465’ini,
3.faktor %6,446°sm1 ve 4. faktor %4,505°1ik kismin1 agiklamaktadir.

Maddeler arasindaki iliskileri géormek ve olgegin faktor sayisini belirlemek icin 6z
degerlerin yani sira yamag birikinti (scree plot) grafigi de incelenmistir. A¢imlayici faktor
analizi ile elde edilen yamag birikinti grafigi Sekil 2’de gosterilmektedir.
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Sekil 2. Yamag birikinti (scree plot) grafigi

Scree Plot
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Cahigmanin yamag birikinti grafigine (Sekil 2) bakildiginda bilesen sayisindaki
(component number) 4. kirilimdan sonra acgiklanan varyans oramin diistiigi ve ¢izginin
paralellestigi goriilmektedir. Elde edilen yamac¢ birikinti grafigi acimlayict faktor analizi
sonucunda dlgegin dort boyuttan olustugunu ifade etmektedir.

Ag¢imlayici faktor analizi i¢in yukarida bahsedilen 6lgiit ve kriterler sirayla uygulanarak
yapilan analiz sonrasi 6lgek boyutlari ve madde yiik degerlerinin son hali Tablo 7’deki gibi
olusmustur.

Tablo 7. Engelli ¢ocuk sahibi kadinlarin yasadiklar1 giigliikleri belirleme 6lgegi faktor yapisi

Ortak Faktér ~ Olgegin Tek Faktériine Bilesenler

Madde A .. 1.Faktor 2.Faktor 3.Faktor 4. Faktor
No \{;\;Yg?is (D(')rf:jlitirfnl{ckY'; e%i 1; dan) Ekonomik Sosyal Duygusal Fiziksel
& P Giigliik Giuglik  Giclik  Gigliik
M35 ,565 ,644 ,692
M38 ,684 ,609 ,857
M39 ,624 ,631 ,793
M40 1533 ,634 ,684
M41 ,643 ,709 726
M42 ,674 ,719 ,740
M43 712 ,736 177
M44 ,489 ,552 ,709
M45 ,512 ,549 ,736
M46 ,407 ,513 ,575
M13 ,624 547 ,730
M14 ,671 ,532 ,814
M15 ,576 ,588 ,556
M16 728 ,563 ,845
M19 ,498 ,535 ,659

M20 ,486 ,625
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Tablo 7°de ECSKYGB Olgegi faktor yapisi gosterilmektedir. Agimlayici faktor analizi
46 maddelik taslak Olgek ile yapilmistir ve analizler sonrasinda 27 madde ve 4 boyutun
bulundugu bir dlgek elde edilmistir. Tablo 7’de goriildiigi lizere M35, M38, M39, M40, M41,
M42, M43, M44, M45 ve M46 bir boyut altinda toplanmistir. Bu maddelerin yapilari
incelendiginde ekonomik durumu ifade ettigi i¢in “Ekonomik Giigliik” olarak isimlendirilmistir.
Analiz sonucu olusan bir diger boyutta ise M13, M14, M15, M16, M19 ve M20 yer almaktadir.
Bu boyutta yer alan maddeler incelendiginde sosyal ve ¢evresel zorluklar ifade ettigi i¢in bu
boyut “Sosyal Giigliikk” olarak adlandirilmistir. Yine Tablo 7°de gorildigi tizere M2, M3, M5,
M8, M11 ve MI18 bir boyut altinda toplanmistir. Bu maddelerin yapilar1 incelendiginde
duygusal/psikolojik durumu ifade ettigi icin “Duygusal Giicliik” olarak isimlendirilmistir.
Acimlayict faktor analizi sonucu ortaya ¢ikan faktor yapisinda son olarak M25, M27, M31,
M33 ve M34 bir boyut altinda toplanmistir. Bu boyutta yer alan maddeler incelendigin engelli
cocuk sahibi kadinin bakim yiikii ve fiziksel zorlanmasini ifade ettigi i¢cin “Fiziksel Giicliik”
olarak isimlendirilmistir.

3.2.2. Dogrulayict Faktor Analizi

Olgek gelistirme siirecinde agimlayici faktdr analizi sonrasinda farkli bir Srneklem
tizerinden dogrulayici faktor analizi (DFA) yapilmasit 6nemlidir ve iki analizin birbirini
tamamlamasin1 saglamaktadir (Erkus, 2019, $.93). Dogrulayici faktoér analizi genellikle dlgek
gelistirme ¢alismalarinda bir yapinin dogrulugunu belirlemek i¢in kullanilir. Dogrulayici faktor
analizi uygulamasi, a¢imlayici faktér analizi sonrasinda olusan 4 boyut ve 27 madde ile
gerceklestirilmistir. Dogrulayici faktor analizi 6rneklemi 318 engelli ¢ocuk sahibi kadindan
olusturmaktadir. Orneklem biiyiikliigii alan yazinda sik¢a tercih edilen 6rneklem biiyiikligii
belirleme kuralinin (madde sayisinin 5 ile 10 kati arasinda bir biiyiikliikk) {izerindedir.
Dogrulayici faktor analizi 6rneklem grubuna ait demografik bilgiler Tablo 8’de sunulmaktadir.

Tablo 8. Dogrulayici faktor analizi 6rneklemi demografik bilgileri

Degisken f (Frekans) % (Yiizde)
Yas 18-30 119 37,5
31-45 127 39,9
46-60 64 20,1
61-75 8 2,5
75+ 0 0
Toplam 318 100
Medeni Durum Evli 296 93,1
Bekar 17 5,4
Esi vefat etmis 5 15
Ayr1 yastyor 0 0
Toplam 318 100
Egitim Durumu Universite 32 10,1
Lise 126 39,6
Ortaokul 103 32,4
Ilkokul 57 17,9
Okuryazar degil 0 0
Toplam 318 100
Calisma Durumu Kamu calisani 17 54
Ozel Sektor 9 2,8
Serbest 14 4,4
Emekli 4 1,2
Caligmiyor 274 86,2
Toplam 318 100

Tablo 8’de odlgek gelistirme ¢aligmasinin dogrulayici faktoér analizi kismina katilan
orneklemin yas gruplarina gore dagilimlar1 incelendiginde; 18-30 yas grubunda 119 (%37,5)
katilime1, 31-45 yas grubunda 127 (%39,9) katilimci, 46-60 yas grubunda 64 (%20,1) katilime,
61-75 yas grubunda 8 (%2,5) katilmc1 ve 75 yas lstli grubunda 0 (%0) katilimci oldugu
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goriilmektedir. Katilimcilarin medeni durumlarina gore dagilimlarna bakildiginda; 296 (%93,1)
evli, 17(%5,4) bekar ve 5 (%1,5) esi vefat etmis katilimci bulunmaktadir. Egitim seviyeleri ise
32 (%10,1) tniversite, 126 (%39,6) lise, 103 (%32,4) ortaokul ve 57 (%17,9) katilimer ilkokul
diizeyindedir. Calisma durumlarma gore katilimcilardan 17 (%5,4) kamu ¢aligani, 9 (%2,8) 6zel
sektor calisani, 14 (%4,4) serbest ¢alisan, 4 (%1,2) emekli ve 274 (%86,2) katilimci ¢aligmiyor
durumdadir.

ECSKYGB Olgeginin acimlayic1 faktdr analizi ile elde edilen boyutlar1 ve boyutlar
altinda yer alan maddelerinin bulunduklar1 boyutlar1 ile iliskilerini gézlemlemek amaciyla
dogrulayict faktor analizi (SPSS AMOS) yapilmistir. Analiz 6ncesinde dogrulayici faktor
analizi i¢in verilerin normal dagilim gosterdigi goriilmiistiir. Dogrulayici faktdr analizi teknigi
ile elde edilen faktdriyel model ve faktér madde iligkisine yonelik path diyagrami Sekil 3’te
verilmistir.

Sekil 3. Birinci diizey dogrulayici faktor analizine ait path diyagrami

61 [ <
. Duygusal —
Gucluk )

= M31 e25
. M33 €29
M34 £27)

Yukarida Sekil 3°te bulunan path diyagraminda daha 6nce agimlayici faktor analizinde
elde edilen dlgek yapisi kullanilmustir. Olgek 4 boyut (ekonomik giigliik, sosyal giicliik,
duygusal giicliik ve fiziksel giicliik) ve 27 maddeden olusmaktadir. Path diyagrami belirlenen bu
yapida olusturulmustur ve hata terimleri (e) eklenmistir. Dogrulayaci faktor analizi isleminde
ayn1 boyut altinda bulunan birbiri ile iligkili maddeler arasinda kovaryans kurulabilir (Karagoz,
2017, s.483). Sekil 3’te goriildiigi gibi ayn1 boyutta yer alan yiiksek iliskili maddeler arasinda
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kovaryans olusturulmustur ve analiz yapilmigtir (el-€8, e3-e4, e5-e7, el4-el5, el7-el8, e23-
e24). Yukarida sekil 3°te gosterilen dogrulayici faktor analizi path diyagramina goére maddelerin
faktor yiikleri 0,56-0,83 araliginda deger almaktadir ve analizdeki tiim faktor yiiklerinin t
degerleri incelenmis manidar bunulmustur. Dogrulayic1 faktér analizinden elde edilen uyum
indekslerinin hangilerinin dikkate alinmasina yonelik ortak bir deger kiimesi bulunmamaktadir.
Alan yazinda genellikle; CMIN/DF, RMSEA, CFI, GFI ve IFI degerlerinin dikkate alindigi
goriilmektedir (Karagoz, 2017, .467).

e CMIN/DF (x*/sd); x* degerinin serbestlik derecesine boliinmesiyle elde edilir.

e RMSEA (Root Mean Square Error of Approximation); tahmin hatalarinin
ortalamasinin karekokiidiir.

e CFI (Comparative Fit Index); karsilastirmali uyum indeksi, mevcut modelin uyumu
ile gizil degiskenlerin uyumunu karsilastirir.

e GFI (Goodness of Fit Index); uyum iyiligi indeksi, varsayilmis model ile
gbzlemlenen kovaryans matrisi arasindaki uyum olgiistdiir.

e IFI (Incremental Fit Index); artan uyum indeksi.

Tablo 9’da bu degerlerin uyum araliklari ve DFA sonucu elde edilen degerler
gosterilmektedir.

Tablo 9. Uyum iyiligi élgiitleri

Uyum Olgiitleri Iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum Elde Edilen Degerler
x2/sd (CMIN/DF) x*/sd <3 x2/sd <5 2,255
RMSEA 0< RMSEA <0,05 0,05 < RMSEA < 0,08 0,063
CFI 0,97<CFI<1,0 0,90 < CFI <0,97 0,911
GFI 0,90 <GFI<1,00 0,85 <GFI<0,90 0,855
IFI 0,95 <IFI<1 0,90 <IFI<0,95 0,912

Kaynak: Karag6z (2017, s.466)’dan uyarlanmstir.

Tablo 9°da dogrulayici faktor analizinde elde edilen x*/sd (CMIN/DF), RMSEA, CFI,
GFI, IFI uyum indekslerinin alan yazinda gegerli sayilabilen Olgiitleri goriilmektedir. Elde
edilen degerlerin x?/sd<3; 0<RMSEA<0,05; 0,97<CFI<1; 0,90<GFI<l1 ve 0,95<IFI<1; ve
araliklarinda olmasi iyi uyumu, 3<x*sd<5; 0,05<RMSEA<0,08; 0,90<CFI<0,97 0,85<GFI<0,90
ve 0,90<IFI<0,95 ise kabul edilebilir uyumu ifade etmektedir.

Tablo 9’a gore x*/sd degeri 2,255 (iyi uyum), RMSEA degeri 0,63 (kabul edilebilir
uyum), CFI degeri 0,911(kabul edilebilir uyum), GFI degeri 0,855 (kabul edilebilir uyum) ve
IFI degeri 0,912 (kabul edilebilir uyum) olarak elde edilmistir. ECSKYGB Olgeginin; faktoriyel
yapisint gosteren modelin gozlenen degiskenleriyle faktorleri arasindaki iliskiyi ifade eden
katsay1 degerlerine bakildiginda (Tablo 9), katsayilarin kabul edilebilir ve yeterli oldugu tespit
edilmigtir. Dogrulayici faktor analizi ile hesaplanan uyum degerleri dikkate alindiginda, 6lgegin
acimlayici faktor analizi ile belirlenen yapisinin dogrulayici faktdr analizi sonucu ile uyum
sagladig1 goriilmektedir.

3.3. Giivenirlilik

Olgek gelistirme siirecinde gegerlilik analizlerinden sonraki adim 8lgegin giivenirligini
test etmektir. Giivenilirlik analizlerinin agimlayici ve dogrulayici faktér analizinden 6nce ya da
sonra yapilmasi konusu iizerine alan yazinda farkli goriisler bulunmaktadir. Sencan (2005,
s.360)’a gore gegerlilik ve gilivenirlilik ¢alismasi yapilacak bir 6lgegin ¢ok boyutlu oldugunun
bilinmesi veya tahmin edilmesi durumunda giivenilirlik analizinin faktér analizinden sonra
uygulanmasinin daha uygun olacagi belirtilmektedir. Bu baglamda ECSKYGB Olgegi ¢ok
boyutlu (4 boyut) oldugu i¢in giivenirlilik, faktdr analizinden sonra ele alinmustir.
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Giivenilirlik analizlerinde siklikla kullamlan iki temel yontem vardir. Bu yontemlerden
ilki test-tekrar test yontemidir (Yaslioglu, 2017, s.78). Ikinci ve yapilan arastirmalarda sikhikla
kullanilan ydntem ise i¢ tutarlilhigin test edilmesidir. I¢ tutarliligi test edilmesiyle; dlcekte yer
alan ifadelerin ayni yapiy1 Ol¢iip 6lgmedigi yani tutarli iligkide olup olmadigina bakilmaktadir
(Yashoglu, 2017, s.78). I¢ tutarlilik giivenilirligi, dlcekte yer alan maddelerin homojenlik
durumu ile iliskili olup ve Cronbach Alfa katsayisi yardimiyla yorumlanmaktadir (DeVellis,
2003, s.27). Glingor (2016, s.109) ayni sekilde; 6lgegin toplamina ve alt boyutlarina yonelik
giivenirlik bulgularinin  alan yazinda genellikle Cronbach Alfa katsayis1 yardimiyla
hesaplanarak raporlandigini belirtmektedir. Tablo 10’da Cronbach Alfa kat sayisi deger
araliklar1 ile bu deger araliklarma karsilik gelen giivenirlilik aciklamalar1 yer almaktadir.

Tablo 10. Cronbach alfa derecelendirme tablosu

Olgiit Aciklama
0,00<0<0,40 Giivenilir degil.
0,40<0<0,60 Diisiik diizeyde giivenilir.
0,60<a<0,80 Orta diizeyde giivenilir.
0,80<0<1,00 Yiiksek diizeyde giivenilir.

Kaynak: Ozdamar (2017, s.112)’den uyarlanmustir.

Yapilan arasgtirmalarda Cronbach Alfa degerinin 0,7’nin {izerinde olmasi gerektigine
yonelik goriisler yer almaktadir (Yaslioglu, 2017, s.78; Karakog¢ ve Dénmez, 2014, s.46). Bunun
yani sira Pai ve Chary (2013, s.308) ise Cronbach Alfa kat sayismin genellikle tercih edilen bir
kat sayist oldugu ve degerinin 0,6’dan biiyiilk olmasinin kabul edilebilir oldugunu
belirtmektedir.

ECSKYGB Olgegi giivenirlilik analizi i¢in i¢ tutarlilk Cronbach Alfa katsayisi
hesaplanarak olgegin giivenirliligi test edilmistir. Yaslioglu (2017, s.78) giivenilirlik analizinin
ilk olarak her faktdr i¢in ayr1 ayri uygulanmasi, daha sonra da Ol¢egin biitiine bakilmasi
gerektigini ifade etmektedir. Bu baglamda Oncelikle Glgekte bulunan dort boyut (ekonomik
giicliik, sosyal giicliik, duygusal giigliik ve fiziksel gii¢liik) i¢in Cronbach Alfa degerleri
hesaplanmustir. Boyutlarin glivenirliliginin test edilmesinden sonra O6l¢ek biitiinciil olarak
analize tabi tutularak genel Cronbach Alfa degeri hesaplanmustir. Tablo 11’de ECSKYGB
Olgegi Cronbach Alfa degerleri gosterilmektedir.

Tablo 11. Engelli gocuk sahibi kadinlarin yasadiklar1 giigliikleri belirleme 6l¢egi cronbach alfa

degerleri
Bilesen Cronbach Alfa Degeri N (Madde Sayus1)
1. Faktor- Ekonomik Giiglik ,913 10
2. Faktor- Sosyal Giigliik ,841 6
3. Faktor- Duygusal Giigliik 770 6
4. Faktor- Fiziksel Giigliik ,811 5
Olgek Toplam ,923 27

Tablo 11’e bakildiginda 6lgek boyutlarin ve dlgek toplaminin Cronbach Alfa degerleri
goriilmektedir. Bu baglamda 6l¢ek boyutlarinin Cronbach Alfa degerleri sirasiyla; 0,913 (birinci
boyut), 0,841 (ikinci boyut), 0,770 (ii¢iincii boyut) ve 0,811(dérdiincii boyut) oldugu
goriilmektedir. Olgegin toplam Cronbach Alfa degeri ise 0,923 tiir. Bu baglamda ECSKYGB
Olgegi’nin giivenirlilik analizi ile i¢ tutarlilk gosterdigi ve giivenirliliginin yiiksek diizeyde
oldugu sonucuna ulagilmistir.

Sonuc ve Oneriler

Calisma kapsaminda engelli cocuk sahibi kadinlarin yasadiklar giicliiklerin incelenmesi
amaciyla alan yazma katki sunacag diisiiniilen “ECSKYGB” olcegi gelistirilmistir. Olcek
gelistirme basamaklar1 sirasiyla uygulanarak olgcegin gegerliligi ve giivenirliligi test edilmistir.
Bu baglamda oncelikle madde havuzu (50 madde) olusturulmustur ve kapsam gecerliligini
saglamak adma uzman goriigsiine bagvurulmustur. Alaninda doktora derecesine sahip 20

1413



Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi / Cilt: 25, Say1: 4, Arahk 2023, 1398-1419
Afyon Kocatepe University Journal of Social Sciences / Volume: 25, No: 4, December 2023, 1398-1419

uzmandan alman goriisler dogrultusunda kapsam gecerliligi test edilmistir. Lawshe teknigi
kullamlarak yapilan hesaplamalarla kapsam gecerliliginin saglandigi goriilmiistiir. Uzman
goriisleri dogrultusunda yapilan revizyon ile taslak 6l¢ek 46 maddeden olusan bir yapi haline
gelmigtir. Yapir gecerliligini saglamak adina agimlayict faktdr analizi ve dogrulayict faktor
analizi tekniklerinden faydalanilmigtir. Taslak 6lcek 1046 Grneklem iizerine 6n uygulama
yapilarak acimlayici faktér analizine tabi tutulmustur. A¢imlayic1 faktdr analizi sonrasinda
taslak olcek, 4 boyut ve 27 madde halinde faktorlesmistir. Agiklanan varyans degeri dikkate
alinarak oOlgek Dboyutlar;; ekonomik, sosyal, duygusal ve fiziksel gilicliik olarak
isimlendirilmistir. Agimlayic1 faktor analizi sonrasinda olusan yapir 318 orneklem {izerinde
uygulanarak dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Dogrulayici faktdr analizinden elde edilen
sonuglara (x?*/sd 2,255 ile iyi uyum, RMSEA 0,63, CF1 0,911, GFI 0,855 ve IFI degeri 0,912 ile
tim degerler kabul edilebilir uyum durumundadir) gore Olgek boyutlari ve maddelerinin
uygunlugu saptanmustir. Yapi1 gegerliligi sonrasinda giivenirlilik analizi igin i¢ tutarlilik
katsayis1 analizine bagvurulmustur. Olgegin i¢ tutarhlig icin alan yazinda siklikla kullamlan
Cronbach Alfa degeri hesaplanmistir. Elde edilen Cronbach Alfa degerleri boyutlar bazinda
(ekonomik giicliik boyutunun 0,913, sosyal giiclik boyutunun 0,841, duygusal giigliik
boyutunun 0,770 ve fiziksel giicliik boyutunun 0,81) ve 6lgek geneli (0,923) igin kabul edilen
degerlerin iizerindedir ve dlgegin giivenirliligini gostermektedir. Yapilan analizler yardimriyla
gelistirilen ECSKYGB Olgegi yeterli psikometrik 6zellikler ile yiiksek derecede gegerlilik ve
glivenirlilik gostergelerine sahip bir 6l¢gme araci oldugu sonuca ulagilmistir.

ECSKYGB Olgegi 4 boyut ve 27 maddeden olusmaktadir ve Olgekte ters madde
bulunmamaktadir. Olgegin ekonomik giiclik boyutunda 10 madde bulunmaktadir ve bu
boyuttan alinabilecek en yiiksek puan 50, en diisiik puan 10’dur. Sosyal giigliik boyutu 6
maddeden olusmaktadir ve bu boyuttan alinabilecek en yiiksek puan 30, en diisiik puan 6’dir.
Ayni1 sekilde duygusal giigliik boyutunda da 6 madde bulunmaktadir ve bu boyuttan alinabilecek
en yliksek puan 30, en diisiik puan 6’dir. Fiziksel gii¢liik boyutunda 5 madde yer almaktadir ve
alinabilecek en yiiksek puan 25, en diisiik puan 5’tir. Olgek genelinde ise alinabilecek en yiiksek
puan 135, en diisiik puan 27°dir. Olgek geneli ve boyutlarindan alinan puanin yiikselmesi
yasanilan giicliigiin arttigina isaret etmektedir.

Olgeginin gelistirilmesi asamasinda ulusal ve uluslararasi alan yazin taranarak madde
havuzu olusturulmustur. Bu durum o6l¢egin evrenselligini giiclendirmekte ve Olcegin farkli
kiiltiir ve toplumlarda da kullanilabilecegini diisiindiirmektedir. Bu baglamda dl¢egin yapilacak
yeni arastirmalarda kullanilmas1 ve alan yazina katki saglamasi beklenilmektedir. Olgek Ek-
1’de sunulmaktadir.
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Ek 1. Engelli Cocuk Sahibi Kadinlarin Yasadiklan Giigliikleri Belirleme Olcegi

g g
= g
g =
Liitfen asagidaki ifadelere katilma diizeyinizi higbir maddeyi atlamadan, 5 = =
size en uygun segenedi (x) isaretleyerek belirtiniz. o E = E f
= = = 5] =
v 2 9 9 <
— ol 2] =+ W
1 Cocugumuzun engelli olmasi aile biitgemizi zorluyor, masraflanmizi @) @ & @ &
artirryor.
2 Engelli ¢ocugumun saghk giderlerini (medikal, ilag, doktor vb.) €)) @ ©) @ ®
karsilamakta zorlantyorum.
3 Engelli gocugumun egitim harcamalanini karsilamakta zorlamyorum. @O @ & @ &
4 Cocugum igin bakici masraflarini  karsilamakta zorlamyorum/ O @ @ @ &
zorlanmirdim.
3 Engelli cocugumun masraflan nedeniyle difer ¢ocuklanmm @O @ & @ &
ihtiyaglarini karsilamakta zorlanryorum.
6 Engelli gocugumun masraflart sosyal harcamalanmizi (tatil, gezi, @O @ @ @ &
sinema, konser vb.) kisitliyor.
i Kendi ozel ihtiyaclarimi engelli gocuumun masraflan nedeniyle @ @ & @ &
karsilamakta zorlaniyorum.
8 Masratlarimizin yiiksek olmasi esimin ikinci bir iste ¢alismasina/ () @ ©) @ ©
¢alismak istemesine sebep oluyor.
9 Masraflarimizin yiiksek olmasindan dolayi akrabalarimizin yardmma @O @& & @ &
ihtiyag duyuyoruz.
10 Engelli gocugum oldugu igin devlet tarafindan saglanan destekler () @ ©) @ (®
yeterli olmuyor.
11 Engelli gocugum ¢evremizdeki ¢ocuklar tarafindan dislaniyor. @ @ ® @ 6
12 Akrabalarim, komsularim, arkadaslarim g¢ocugumun engelli €D @ @ @ ®
olmasindan dolay1 benimle gorlismek istemiyorlar.
13  Engelli cocugum oldugu icin es-dost ziyaretlerine gitmekten @) @ @ @ ®
¢ekiniyorum.
14 Cevremdeki insanlar engelli ¢ocugum ile ¢ocuklarinn oynamasini, )] @ @ @ ®
arkadas olmasini istemiyor.
15  Cocugumun engelliliginden dolayr 6gretmen, miidiir ve/veya diger ) @ @ @ G
velilerle sorun yagryorum.
16 Engelli ¢ocugum oldugu igin insanlarin bana aciyarak baktgm @© @ @& @ &
distintiyorum.
17 Cocugumun engelliliinden dolay1 yasitlarindan geri olmasma @O @ @ @ &
tiziiliiyorum.
18  Engelli gocugumun gelecegini diisiindiik¢e endiseleniyorum. O @ ® @ ©
19  Engelli gocugum hakkinda soru sorulmas: beni bunaltiyor. O @ @ @ ©
20  Cocugumun engelli olusu nedeniyle agladigim oluyor. o @ @ @ ©
21 Ben 6ldiikten sonra engelli cocuguma kimin bakacagi komusunda @ @ @ @ ©®
endise duyuyorum.
22 Cocuguma engelliliginden dolayr merakli gézlerle bakilmasindan () @ ©) @ ®
hoslanmiyorum.
23 Engelli ¢ocugumun bana bagimh olmasindan sikildigim zamanlar @) @ @ @ ©®
oluyor.
24 Engelli gocugumun bakimi beni yoruyor. €)) @ ©) @ (G
25 Engelli ¢ocugumun bakimim tek bagima yapamadigim zamanlar @) @ @ @ ©®
oluyor.
26  Engelli g¢ocugumdan dolay1 diger gocuklarimin bakimini ihmal €)) @ @) @ 5
ettigimi diistiniiyorum.
27  Cocugumun engelinden dolay1 genel saglik durumum bozuldu. @ @ @ @ ©
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