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Tiirkiye’de yaslilik sosyolojisi alaninda ilk telif eserlerden biri olan ve Unal Sentiirk
tarafindan kaleme alinan Yashlik Sosyolojisi: Yashligin Toplumsal Yoriingeleri isimli
kitapta, Tirkiye'de nifusun yaglanmasinin ortaya ¢ikardigi sosyal ve ekonomik
sorunlar ele alinmaktadir. Ancak ele alinan bu sorunlar, kitapta tanitici diizeyin
Otesine ge¢memigtir. Sentiirk, aile, kent ve yaghlik sosyolojisi alanlarinda ¢alig-
malar yapmakta ve bu alanlarda Inénii Universitesi Sosyoloji Béliimii'nde dersler
vermektedir. Yazar, yapmis oldugu teorik ve saha ¢aligmalar: ile iilkemizde yaghilik

sosyolojisinin geligimine katk: saglamaktadir.

Bu kitap, sosyoloji, gerontoloji, geriatri ve sosyal hizmet bélumleri bagta olmak
tizere Universitelerde giderek yayginlagan yaglilik sosyolojisi derslerinde kullanilmak
tizere bir kaynak kitap olma potansiyeli tagimaktadir. Zira yazar, bu eserde, yaglilik
sosyolojisi ile ilgili kavram, kuram ve sorun alanlarini tanitmaktadir. Yaghlik konu-
sunu, sosyolojiden 6diing alinan sermaye, sinif ve kugak gibi kavramlar ile agtklama
cabast, kitaba literatiirde ayr1 bir énem kazandirmaktadir. Ancak bu degerlendirme,

ansiklopedik diizeyde kalmakta ve ders kitab: 6zelligini asamamaktadur.

Kitabin icerigi birbirleriyle iligkili ti¢ ana kategoride degerlendirilebilir. Bunla-
rin ilki, yaghilik sosyolojisindeki temel kavram ve kuramlar; ikincisi, gerontoloji ve
yaglilik sosyolojisinin tarihsel gelisimi; sonuncusu ise giintimiizde yaghligin sosyal
gorunumleri ve sorunlaridir. Sentiirk, calismasinin ilk bélimlerinde yaghlig: tim
boyutlari ile tanimlamakta, yaghligin biyolojik ve sosyal yénlerini akici bir dille
agiklamaktadir. Eserde, yaghligin ¢ok yonlilagine vurgu yapildiktan sonra bu ol-

gunun sosyal ve tarihsel boyutlarina odaklanilmaktadir. Kitabin sonraki bélumle-

@ Dr., Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi. hamzakurtkapan@nevsehir.edu.tr

@J © lmi Etadler Dernegi
DOI: 10.12658/D0223

insan & toplum, 2019.
insanvetoplum.org



insan & toplum

rinde yaghligin modern dénemde gériintimleri ele alinmakta ve yaglilik sosyoloji-
sindeki kuramlar degerlendirilmektedir. Yaghiligin toplumsal olgu oldugu varsayi-
mi, ¢aligmanin tiim bélumlerinde hissedilmektedir. Bu ¢ercevede yaghlik, kitapta
cinsiyet, egitim, gelir diizeyi ve yasam yeri gibi toplumsal degiskenlerle birlikte

acgiklanmaktadir.

Kitapta, yaghlik kavrami, Bourdieu'nun sermaye ve habitus analizleri ile de-
gerlendirilmektedir. Sentiirk’e gore yashlik dénemi, bireyin cinsiyet, egitim, gelir,
kaltir ve yagsam bigimlerine gére sekillenmektedir. Bu ¢ercevede degisen sermaye
tirlerinin kadin ve erkeklere gore farkhilagtigindan s6z edilmektedir. Yazar, yasgh-
lik déneminde daha fazla stati ve sosyal sermaye kayb1 yasadiklarindan erkeklerin
kadinlara oranla daha problemli bir yaghlik dénemi yagadiklarini séylemektedir.
Ayrica kitapta, demografik déniisiim ayrintili ve anlasilir bir dille anlatilmakta ve
dinya nifusunun yaglandigy, istatistiksel verilerle aciklanmaktadir. Ancak Tiirki-
ye’'nin bu ¢izilen tabloda nerede oldugu tam olarak netlegtirilmemektedir. Nifus
bilimciler, Tiirkiye’de demografik déniigimin énumiizdeki on yillarda ciddi boyut-

lara ulasacagindan bahsetmektedirler.

Eserde, gerontolojinin Turkiye'de geldigi asama ele alinmakta ve bu konuda
yapilan ¢calismalara yer verilerek literatiirdeki gelismeler, okuyucunun nazarina su-
nulmaktadir. Kitapta, yagliliga dair biyolojik kuramlara kisaca yer verilmekte, top-
lumsal kuramlar ise ayrintili olarak agiklanmaktadur. Yazar, yaglilik sosyolojisindeki
kuramlari; yapisal iglevselci, catismaci ve yorumsamac: kuramlar bagliklar1 altinda
toplamaktadir. Yapisal iglevselci kuramlar iginde; geri ¢ekilme, aktivite, siireklilik,

toplumsal rol ve modernite kuramlarini degerlendirmektedir.

Unal Sentiirk kitapta, yaghlik déneminin énemli sosyal sorunlar1 arasinda yer
alan ayrimalik ve diglanmayi da ele almaktadir. Eserde bu durum iki diizlemde de-
gerlendirilmigtir. Bunlardan ilki, caligma yagsamindan diglanma, ikincisi ise dogru-
dan dogruya sosyal yasamdan uzaklagtirmadir. Ancak kitapta bu konular sadece
tamtim diizeyinde kalmistir. Yazar, teknolojik ve bilimsel ilerlemeler sonucu ortaya
¢tkan hizli degisime ayak uydurmakta zorlanan yaghlarin yasamin digina itilmele-
rini bir yazgi olarak degerlendirmektedir. Eserde, yeni dénem is piyasasinin aradif:
ozellikler karsisinda yeniliklere ayak uyduramama durumunun yaghlarin calisma
yasamindan diglanmalarina yol actig1 belirtilmektedir. Ancak bu durumun bir so-
nu¢ oldugunu ifade etmek gerekmektedir. Bu sonucun bir séyleme déniismesinin
kendini gerceklestiren bir kehaneti yayginlastiracagini unutmamak gerekmektedir.
Bu eserin bahsedilen séylemin yayginlagmasina hizmet edebilecegine dikkat ¢ek-

mek gerekmektedir.



Degerlendirmeler

Sentiirk, kitapta, yaghlarin iiretici olmadiklari, ailelerine yiik olduklari, hoggo-
riili ve esnek olmadiklar: gibi bilgi yanlislarina dikkat ¢cekmektedir. Ayrica yazar,
kitapta, Hans Peter Tews’in yaghilik kavramlagtirmasini ele almigtir. Tews, yaglilikla
ilgili beg kavrami 6ne ¢ikarmaktadir. Bu kavramlar yaghhigin “genclesmesi”, “kadin-
lagmast”, “tekillegsmesi” ile “ileri yaghlik” ve “meslekten arinmig yagliliktir.” Yazar,
bu bélimde tilkemizde bu 6zelliklere sahip yash niifusun oraninin giderek artacagi-
n1 belirttikten sonra bu durumun sosyal, ekonomik ve saglik alanlarina yansimalari
tizerinde yeterince durulmadigindan yakinmaktadir. Ancak yazarin kendisi de bu

konuya sadece deginmekle yetinmistir.

Yazarin, kitabin son bélumlerinde yagh yalmizligi ve yash bakimi konularina
deginmesi bu konularda calisacaklara yardima olacak niteliktedir. Eserde, yagh
nifusun artigina iligkin en énemli sosyal, ekonomik ve psikolojik konu olan yagh
bakimina 6zel bir yer verilmesi, kitabin giicli yanlarindandir. Kitabin uygulamali
bir calisma ile desteklenmesi, eseri, yaslilik sosyolojisi alaninda énemli kilmakta-
dir. Ancak yine de kitaptaki arastirma bulgularinin literatiirdeki diger caligmalar ile

daha fazla desteklenmesi, eseri daha guglii kilabilirdi.

Unal Sentiirk, giintimiiz yaglilarini, kusak kavrami iizerinden analiz etmekte-
dir. Bu ¢ercevede yazar, baby boom kusaginin 6zelliklerini ayrintili olarak anlat-
maktadir. Bu kugagin yagam bicimlerinin ve aligkanliklarinin énceki yaghlardan
farkli oldugunu belirtmektedir. Kitapta yazar, giitniimiiziin yaglilarinin daha 6nceki
yagh gruplarindan farklilasan ézelliklerini, onlarin baby boom kusagina mensup ol-
malarina baglamaktadir. 1945-1964 yillar1 arasinda doganlardan olusan bu kusaga
mensup yaghlarin, kendilerinden 6nceki yaglilardan farkl 6zelliklere sahip oldukla-
11 belirtilmektedir. Yazar, bu kusaga mensup giiniimiiz yaghlarinin daha hareketli,
daha iyi fizik ve saglik kosullarina sahip olduklarini belirtmektedir. Kendi iglerini
kendileri yapma egilimlerini, onlarin énemli bir 6zelligi olarak saymaktadir. Yeni
yaghlarin piyasa i¢in anlamini ortaya koyan yazar, bu yaghlarin daha 6énceki yagh
kusgaklara oranla pazar agisindan tasidigr énem tizerinde durmaktadir. Kitapta bu
durum “gimius ekonomi” kavram tzerinden agiklanmakta ve yaghlarin tretim ve

tuketim potansiyelleri 6zet bir bicimde degerlendirilmektedir.

Senturk, Turkiye'de baby boom kusagina mensup yaghlarin, giinamiizdeki ve
yakin gelecekteki gorintumleri ile bakim ve benzeri ihtiyaclarina odaklanmakta-
dir. Yaghligin sosyal géruntmlerinin, kusaklar tzerinden degerlendirilmesi, kita-
bin gicli yanlarindan biridir. Unutulmamalidir ki yaghilik ¢calismalarinda geligmis
iilkelerde baby boom kusaginin sahip oldugu 6neme Tiirkiye'de “Y kusag:” sahiptir.
Zira Turkiye'de 1980-2000 yillar1 arasinda dogan bu kusaktakiler, 21. yiizyilin ikin-
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ci yarisimin yaglilar: olacaktir. Niifus bilimciler, 2050 sonrasinda Tiirkiye'de ilk defa
niifus icerisinde 65 ve tizeri yastakilerin oraninin 15 yag ve alt1 cocuklardan daha
fazla olacagim éngoérmektedirler. Bundan dolay: Tirkiye'de Y Kusagi yaghlar, ken-
dilerinden 6nceki kugaktakilerden daha fazla dikkat cekicidirler.



