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0zet

Bir toplumun gelecegini belirleyecek geng kusaklarin ¢agdas olgiilerde yetismeleri son
derece onemlidir. Bu egitime olabildigince erken baglanmalidir. Bu anlayisla ise koyulan
toplumlar oncellikle okul dncesinden ise baslamaktadir. Bu durumda 2-6 yas donemi onem
kazanmaktadir. Bu yas grubunun egitiminde okulun yaminda ebeveyn tutumlar: da onemli bir
faktor olarak goriilmektedir. Bu ¢alisma, ebeveyn tutumlarimin cinsiyet, yas, ¢alisma durumu,
siiregen hastaltk durumu, ailenin aylik geliri, egitim diizeyi ve ¢ocuk sayisina gére farklilagip
farklilagmadigin belirlemek amaci ile yapilmistir. Arastirma verileri 2-6 yas arasi ¢ocugu olan
toplam 462 anne ve babaya kisisel bilgi formu ile birlikte Karabulut Demir ve Sendil (2008)
tarafindan gelistirilen Ebeveyn Tutum Olcesi uygulanarak elde edilmistir. Bulgulara gore,
cinsiyet, ¢alisma durumu, aylik gelir, egitim durumu ve ¢ocuk sayist degiskenleri agisindan
ebeveyn tutumlart arasinda anlaml farklilasma bulunurken; yas, aile tipi ve siiregen hastalik
degiskenlerine gore ebeveyn tutumlarinin anlamli olarak farklilagsmadigr gériilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Ebeveyn, cocuk, ebeveyn tutum olgegi

The Evaluation of Parents’ Attitudes in Terms of Different
Variables

Abstract

Upbringing of young generations who will determine the future of a society at a modern
extent is remarkable. This education should be started as early as possible. The societies with
such an understanding set primarily to work at pre-school grade. In this case, 2-6 age period
becomes important. In the education of this age group, attitude of parents has been considered
as a significant factor as well as school. This study was carried out to determine whether
attitudes of parents differed according to gender, age, employment status, chronic disease,
monthly income of the family, educational level and number of children. The research data
were obtained performing Personal Information Form, and Parental Attitude Scale developed
by Demir and Sendil (2008) upon totally 462 parents with 2-6 years old children. According to
the findings, whereas there was a significant difference between the attitudes of parents in terms
of gender, employment, monthly income, educational status, and number of children variables,
no significant difference was noticed between the attitudes of parents in terms of age, family
type, and chronic disease variables.

Keywords: Parent, child, parental attitude scale

! Erzincan Universitesi, Saglik Hizmetleri MYO, Cocuk Gelisimi, Erzincan, Tiirkiye,
faydogdu1985@gmail.com

2 Atatiirk Universitesi, K.K Egitim Fakiiltesi, Sinif Ogretmenligi, Erzurum, Tiirkiye,
mdilekmen@atauni.edu.tr



mailto:faydogdu1985@gmail.com
mailto:mdilekmen@atauni.edu.tr

570 Ebeveyn Tutumlarimin Cesitli Degiskenler A¢isindan Degerlendirilmesi

1. Giris
Erken g¢ocukluk donemi ¢ocuklarin gelisimi konusunda kritik bir zaman dilimini
olusturmaktadir. Bu dénemde ¢ocuklarin gelisimine birgok faktor etki etmektedir. Bu
faktorlerin en 6nemlilerinden birisi ¢ocugun ¢ok yonlii olarak gelisimine etki eden
cevredir. Bu donemdeki ¢gocugun en 6nemli ¢evresini ise aile olusturmaktadir.

Cocuklarmn ailelerinden gordiikleri tutumlar onlarin kisiliklerine, benlik
algilarina ve gevresindeki insanlarla olan iliskilerine etki etmektedir. Anne ve babalar
tutum ve davranislariyla ¢ocuklarini duyarli, ilgili, sorumlu, mutlu veya kaygisiz,
sorumsuz ve mutsuz bireyler haline getirebilmektedirler. Cocuklar ailelerinden
aldiklarin1 bagkalarina yansitacaklarindan saglikli bireyler ve saglikli nesiller
yetistirilmesinde anne ve babalara biiyiik sorumluluklar diismektedir (Yaprak, 2007,
s.1). Cocugun biiyiimesinde ve gelismesinde, ailenin ¢ocuga yaklasimi sosyal
gelisiminin temellerinin atilmasinda etkili olabilmektedir (Kanak ve Pekdogan, 2015).

Anne babalarin ¢ocuklarina karst tutarli ve diizenli olarak gosterdikleri
davranis kaliplari, onlarin ruhsal uyumu agisindan belirleyici rol oynar. Anne babanin
olumlu ve destekleyici tutumlar1 ¢ocugun gelisimine katki saglarken, olumsuz ve
kisitlayici tutumlar1 bazi ruhsal problemlerin ortaya ¢ikmasina neden olur (Seven,
2008, 5.99). Ailede ¢ocuga kars1 gosterilen tutumlar, aile yapisiyla birlikte ¢ocugun
kisilik gelisimi tizerinde oldukga biiyiik rol oynamaktadir (Kaya ve digerleri, 2012,
s.1). Yapilan bir ¢alismada lise grencilerinin utangagliklarinin algilanan anne baba
tutumlart ile iligkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Anne babalarmin tutumlarini
otoriter algilayanlarin utangagliklarinin demokratik algilayanlardan anlamli diizeyde
yiiksek bulunmustur. Ayrica problem ¢ézme yaklasimlarindan diisiinen, kagingan,
degerlendirici, kendine giivenli ve planli yaklagimlarin utangaclik ile anlamli diizeyde
iliskili oldugu sonucuna ulasiimistir (Ure ve digerleri, 2010). Baska bir ¢alismada ise,
farkli etnik koken ve kiiltiirlerden gelen Amerikali anne ve babalarin gocuklarina karst
tutumlarimin farkli oldugu ve bunun sonucu olarak farkli psikolojik sorunlarla
karsilastiklarini saptamuiglardir (Turner ve digerleri, 2015).

Bu denli 6nemi olan ebeveyn tutumlarinin hangi ozelliklere sahip oldugunu
bilinmesi, ¢ocuklar igin hangi ebeveyn tutumunu sergilemenin onlarin gelisimini daha
olumlu etkileyecegini belirlemede yardimci olacaktir.

Arastirmacilarin  yaptiklart gruplamalar dogrultusunda ebeveyn tutumlar
asagidaki gibi siralanabilir:

1. Otoriter Anne Baba Tutumu: Cezanin eslik ettigi bu tutumda ebeveynler,
cocuklarina kati kurallar koyarlar. Cocugun davranislari iizerinde anne babanin
kontrolii fazladir. Bu tiir tutum sergileyen ailelerde yetisen ¢ocuklar; korkak,
boyun egen, otoriteden c¢ekinen, kendinden istenilenden fazlasini yerine
getiren, otorite kalktiginda isyankar, giigsiizler karsisinda saldirgan kisiler
olabilirler (Yildiz, 2004, s.138).
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2. llgisiz ve Kayitsiz Anne Baba Tutumu: ilgisiz ana babalar, ¢ocuklarini asiri
ihmal ederler ve onlarn ilgi ve gereksinimlerine karsi kayitsiz davranirlar
(Kaya ve digerleri, 2012, s.210). Cocuga karsi bu tutumu goésteren anne ve
baba cocugu yalniz birakmakta, onu goérmezlikten gelmekte ya da cocugu
dislamaktadir. Bu tutumlar sonucunda ise, ¢ocuk kendini yalniz hissetmekte
ve gliven duygusu sarsilmaktadir.

3. Serbest Anne Baba Tutumu: Bu tutumdaki anne baba, ¢ocugun dogru veya
yanlis higbir hareketine karigmaz, yanlislarina bile kizmaz (Aydin, 2002,
s.128). Anne babanin isteklerinden ¢ok ¢ocugun istekleri 6n plandadir. Bu
durum genellikle ailenin tek ¢ocuga sahip olmas1 durumunda daha sik rastlanir
(Kaya ve digerleri, 2012, s.30). Bu tiir aile ortaminda yetisen ¢ocuklar kendi
istedikleri olmayinca hayal kirikligina ugrarlar.

4. Dengesiz ve Kararsiz Anne Baba Tutumu: Bu tiir anne babalarin verdikleri
kararlar birbiri i¢inde tutarsizlik gostermektedir. Ebeveynlerin verdikleri
kararlar farklilik gostermektedir (Aydin, 2002). Ayrica degisik zaman
dilimlerinde verdikleri kararlarda da tutarsizliklar gériillmektedir. Anne baba
bazen asir1 hosgortilii ve serbest, bazen engelleyici, baskici ve cezalandiran bir
tutum icindedir. Bu aile tutumu ile yetisen g¢ocuklar hangi durumlarda ne
sekilde davranista bulunacagi konusunda ikilem yasarlar.

5. Koruyucu Anne Baba Tutumu: Bu tutumda ¢ocuk gereginden fazla kontrol
altindadir ve ¢ocuga asir1 6zen gosterilir. Anne babalar ¢ocuklarin iizerlerine
titrerler. Bu c¢ocuklar, olaylara seyirci kalmakta, kararlar almada giigliik
cekmekte, amaclarina ulagsmada bagkalarindan destek beklemekte ve
problemleri onun yerine bir bagkasinin ¢éziimlemesini aligkanlik haline
getirmektedir (Alisinanoglu, 2003).

6. Miikemmeliyet¢i Anne Baba Tutumu: Bu tiir tutumu sergileyen anne babalar
kendilerinin beceremediklerini, yapamadiklarin1 ve iginde kalan ukdeleri
cocuklarinda gérmek isterler (Yamanoglu, 2009). Bu tutumda anne babalar,
cocuklarin kapasitesinin iistiindeki hedeflere onlarin ulagsmalarint kat1 bir
tutumla isterler. Cocuktan her seyi miilkemmel yapmasi beklenir. Cocuk bu
baskilar igerisinde istenileni yapamadiginda basarisizlik ve giivensizlik
duygusu yasar.

7. Demokratik Anne Baba Tutumu: Bu tutumda gocuk bir birey olarak kabul
edilir. Aile ici ve cocuga 6zgii kararlarda onun fikirleri alinir. Cocugun duygu
ve diigiincelerine deger verilir. Bu tiir aile ortaminda yetisen ¢ocuklar girisimei,
yaratici, fikirlerini 6zgiirce ifade edebilen, kurallar1 sorgulayip alternatif
¢ozlim yollar iiretebilen, benlik algisi yiiksek ve paylagimct gibi 6zelliklere
sahip olurlar (Peksen-Akea, 2012).
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8. lIzin Verici Anne Baba Tutumu: Bu tutumda g¢ocuga sinirlama getirme veya
cocugun kontrolii konularinda bir eksiklik s6z konusudur (Sak ve digerleri,
2015). Cocuk bu tutumda 6zgiir bir sekilde hareket etmektedir. Herhangi bir
denetime tabi degildir. Cocugun davranislarina herhangi bir tepki
gosterilmemesi, cocukta anne babasinin kendisine karsi ilgisiz olduklari
diisiincesinin yer almasmna neden olabilir. Bu tutumla yetisen cocuklar
girdikleri her ortamda bu rahatligi bulamayacagindan tedirginlik ve
huzursuzluk yasarlar.

Siralanan ¢ok sayidaki ebeveyn tutumlarinin ortaya gikmasi, ebeveynlerin sahip
olduklar1 6zelliklerden kaynaklanmaktadir. Ebeveyn tutumlarimi etkileyen en 6nemli
faktorlerden biri, i¢inde bulunulan kiiltiire ait 6zelliklerdir (Gonzalez ve digerleri,
2001).

Anne babalarin beklentilerine uygun ¢ocuga sahip olup olmamalari, ¢ocuklarinin
sayisi, cinsiyeti, ¢ocugun Ozellikleri, anne babanin cocukluklarinda kendi anne
babalariyla olan deneyimleri ebeveyn tutumlari etkilemektedir (Yavuzer, 1990).
Ebeveyn tutumlarini ve ebeveynin cocuk yetistirme uygulamalarmi etkileyebilen
diger faktorler arasinda; ebeveynin egitim diizeyi, yasi, i¢inde bulundugu sosyo-
ekonomik ve sosyo-kiiltiirel kosullar, anne babalarin ebeveynlige duygusal, zihinsel
ve sosyal acilardan hazir olup olmamasi, ebeveyn, olmadan dnceki donemde esler
arasi iliskilerin kalitesi, dogum sonrasinda ebeveynlik rollerinde eslerin birbirini
destekleyip desteklememeleri, ebeveynlik konusunda zihinlerinde daha 6nceden
olusmus semalar ve evlilik iligkilerindeki tatmin diizeyleri sayilabilmektedir (Yildiz,
2004, s.144).

Ebeveyn tutumlarmi etkileyen etmenlerle ilgili arastirmalarda, ebeveyn
tutumlarini etkilemesi dngoriilen ebeveynin ailesine 6zgii sahip olduklar 6zellikleri
ile ilgili caligmalara simnirh sayida yer verilmistir. Bu aragtirmada, kullanilan 6lgek
dort ebeveyn tutumunu olgtiigiinden ebeveyn tutumlart demokratik, otoriter, asiri
koruyucu ve izin verici alt boyutlartyla sinirlandirilmis ve asagidaki problemlere
cevap aranmigstir:

1. Ebeveynlerin cinsiyetlerine gore ebeveyn tutumlari arasinda anlaml farklilik
var midir?

2. Ebeveynlerin yaglarina gére ebeveyn tutumlari arasinda anlamli farklilik var
mudir?

3. Ebeveynlerin aile tipine gore ebeveyn tutumlar1 arasinda anlamli farklilik var
midir?

4. Ebeveynlerin ¢alisma durumlarina gore ebeveyn tutumlari arasinda anlamli
farklilik var midir?
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5. Ebeveynlerin siiregen hastalik durumuna gére ebeveyn tutumlari arasinda
anlamli farklilik var midir?

6. Ebeveynlerin ailelerinin aylik gelirlerine gore ebeveyn tutumlari arasinda
anlaml farklilik arkilagma var mdur?

7. Ebeveynlerin egitim diizeylerine gore ebeveyn tutumlari arasinda anlamli
farklilik var midir?

8. Ebeveynlerin ¢ocuk sayilarina gére ebeveyn tutumlari arasinda anlamli
farklilik var midir?

2. Yontem

Aragtirma, ebeveyn tutumlarini ¢esitli degiskenler agisindan degerlendirmeye yonelik
bir calismadir. Arastirmada kullanilan model, secilen evren ve 6rneklem ve verilerin
ne sekilde toplanip analiz edildigi ile ilgili bilgiler asagida belirtilmistir.

2.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirma tarama tiiriinde betimsel bir ¢alismadir. Tarama modelleri, gegmiste ya da
halen var olan bir durumu oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma
yaklagimlaridir (Karasar, 2005).

2.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, Erzincan ili merkez icede ikamet eden 2-6 yas arasinda gocugu
olan anne ve babalar olusturmaktadir. Calisma 6rneklemini ise, adi gegen evrenden
basit seckisiz 6rnekleme yontemi ile belirlenen 462 anne ve baba olusturmaktadir.
Arastirmaya dahil edilen katilimeilar okuloncesi kurumlart ve kreslerde 6grenim
gbren 2-6 yas arasi ¢ocuklarin anne-babalarindan olusmaktadir.

2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmaya katilanlarin  sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla
arastirmacilar tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu ve ebeveynlerin gosterdikleri
tutumlar1 dlgmek amaciyla Ebeveyn Tutum Olgegi kullanilmistir. Olgek, Karabulut
Demir ve Sendil (2008) tarafindan ebeveynlerin 2-6 yas arasindaki ¢ocuklarina olan
davraniglarint 6lgmek amaciyla gelistirilmigtir.  2-6 yas arasinda g¢ocugu olan
ebeveynlere uygulanabilen 6lgek, demokratik (17 madde), otoriter (11 madde), asir1
koruyucu (9 madde) ve izin verici (9 madde) olmak iizere 4 alt boyuttan ve 46
maddeden olusmaktadir.

Uygulanan 6lgek Likert Tarzi’ndadir. Olusturulan maddeler davranis bigimleri
seklindedir ve her bir davranis biciminin karsisinda cevaplayicilarin sececekleri,
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siklik oranlarina gore farklilasan 5 secenek bulunmaktadir. Her madde igin bu
seceneklerden biri isaretlenmektedir “Her zaman boyledir” 5 puan; “Cogunlukla
boyledir” 4 puan; “Bazen bdyledir” 3 puan; “Nadiren bdyledir” 2 puan ve “Higbir
zaman bdyle degildir” 1 puan almaktadir. Boylece yanitlayan anne-babalarin, séz
konusu davranisi ne siklikta yaptiklarini ifade etmeleri saglanmistir. Her boyuttan
alinan puanlar ayr1 ayr1 hesaplanarak her boyut i¢in bir puan elde edilmektedir. Bir
boyuttan yliksek puan almak o boyutun temsil ettigi davranis seklini benimsemek
anlamina gelmektedir.

ETO boyutlarinin giivenirliklerini tespit etmek iizere i¢ tutarlik katsayilari
incelenmistir. boyutlarin Cronbach alfa giivenirlik katsayilar1 demokratik boyut i¢in
.83, otoriter boyut i¢in .76, asir1 koruyucu boyut i¢in .75 ve izin verici boyutu i¢in
[74°tiir (Karabulut Demir ve Sendil, 2008).

Veriler SPSS 21.0 programi ile analiz edilmistir. Arastirmaya dahil edilen
ebeveynlerin tutumlarinin incelenmesi amaciyla yapilan bu aragtirmanin analizleri
icin oncelikle Ebeveyn Tutum Olgeginden elde edilen puanlarin normal dagilip
dagilmadig test etmek amaciyla yapilan Kolmogorov Smirnov testinin sonucunun
anlamli olmadig1 sonucuna ulagilmistir (p> .05). Bu nedenle arastirmada parametrik
testlerden t-testi ve Anova testi kullanilmustir.

Veriler analiz edilirken frekans, yiizde degerleri, t-testi ve One Way Anova
testinden yararlanilmistir. Varyans analizi sonucunda, anlamli farkin kaynagini
belirlemek amaciyla Tukey testi kullanilmustir.

3. Bulgular

Ebeveyn tutumlarinin cinsiyet, yas, aile tipi, calisma durumu, siiregen hastalik olma
durumu, aylik gelir, egitim durumu ve gocuk sayisina gore anlamli farklilik gésterip
gostermedigini belirlemek i¢in yapilan analiz sonuglar1 asagida verilmistir.

Tablo 1.

Ebeveyn Tutumlarimin Cinsiyet Degiskenine Yonelik “t” Testi Sonuglar
Boyutlar Cinsiyet N X Ss t p
Demokratik Kadm 245 72.59 791
Tutum Erkek 217 70.70 8.86 2424 .016*
Otoriter Kadin 245 23.47 6.90
Tutum Erkek 217 22.54 6.27 1510 132
Asirt Kadmn 245 36.24 5.38
Koruyucu Erkek 217 35.60 557 1.252 211
Izin Verici Kadin 245 20.45 5.32
Tutum Erkek 217 19.84 5.32 1.242 .215

Tablo 1 incelendiginde otoriter tutum (ts60=1.510, p>.05), asir1 koruyucu tutum
(ts60=1.252, p>.05) ve izin verici tutum (ts60=1.242, p>.05) puanlarinin ebeveynlerin
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cinsiyetlerine gore anlamli farklilik gostermedigi gorillmistiir.
demokratik tutum puanlari ise cinsiyete gore erkekler lehine farklilik géstermektedir

(t460=2.424, p< .05).

Tablo 2.
Ebeveyn Tutumlarmin Yas Degiskenine
(ANOVA) Sonuglar

Yonelik Tek Faktorlii Varyans Analizi

Ebeveynlerin

Boyutlar Yas n X Ss Sd p
Demokratik Tutum 25 ve alt1 30 70.37 8.04

26-30 121 7181 7.62

31-35 148  72.86 7.18

36-40 108  70.94 9.43

41-45 43 7180  10.08

46 ve iistii 12 6621 1257 5456 1936 087
Otoriter 25 ve alt1 30 23.97 7.58
Tutum 26-30 121 23.04 6.49

31-35 148  22.78 6.88

36-40 108  23.37 6.49

41-45 43 2232 5.98

46 ve listii 12 23.33 6.15 5/456  .324 .899
Asirt 25 ve alti 30 36.82 5.41
Koruyucu Tutum 26-30 121 36.54 5.19

31-35 148 35.39 5.58

36-40 108 3573 5.79

41-45 43 36.08 4.67

46 ve iistii 12 36.04 7.04 5/456 774 569
izin Verici 25 ve alti 30 20.25 5.01
Tutum 26-30 121 1981 5.61

31-35 148 20.94 491

36-40 108  19.56 5.49

41-45 43 20.48 5.55

46 ve iistii 12 1827 5.28 5/226 1.359 239

Tablo 2 incelendiginde demokratik tutum (F(456)=1.936, p> .05), otoriter tutum
(F(456)=.324, p> .05), asir1 koruyucu tutum (F(456)=.774, p> .05) ve izin verici
tutum (F(456)=1.359, p> .05) puanlarmin ebeveynlerin yaslarina gére anlaml

farklilik olmadig1 goriilmektedir.
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Tablo 3.

Ebeveyn Tutumlarmin Aile Tipi Degiskenine Yonelik “t” Testi Sonuglar
Boyutlar Aile Tipi N X Ss t p
Demokratik Cekirdek 394 72.01 8.15
Tutum Genis 68 69.96 9.70 1.855 064
Otoriter Cekirdek 394 23.10 6.75
Tutum Genis 68 22.67 5.85 499 618
Asirt Cekirdek 394 35.95 5.44
Koruyucu Genis 68 35.92 571 046 964
izin Verici Cekirdek 394 20.26 537
Tutum Genis 68 19.59 5.04 960 337

Tablo 3’te goriildiigii gibi demokratik tutum (tss0=1.855, p>.05), otoriter tutum
(t160=.499, p>.05), asir1 koruyucu tutum(tseo=.046, p>.05) ve izin verici tutum
(t160=.960, p>.05) puanlar aile tipine gore anlamli diizeyde farklilik bulunmamistir.
Buna gore aile tipinin ebeveyn tutumlari lizerinde anlamli etkiye sahip bir degisken
olmadig sdylenebilir.

Tablo 4.

Ebeveyn Tutumlarimin Calisma Durumu Degiskenine Yonelik “t” Testi Sonuglart
Boyutlar Calisma Durumu N X Ss t p
Demokratik Evet 244 71.47 8.72
Tutum Hayir 218 71.97 8.07 -630 529
Otoriter Tutum Evet 244 22.38 6.32

Hayir 218 23.77 6.88  -2275  .023*
Asirt Koruyucu Evet 244 35.34 5.81
Tutum Hayir 218 36.62 5.01 2532 .012*
izin Verici Evet 244 19.95 5.39
Tutum Hayir 218 20.40 5.26 -.900 369

Tablo 4’e bakildiginda demokratik tutum (tss0=-.630, p>.05) ve izin verici tutum
(ts60=-.900, p>.05) puanlarinin ebeveynlerin ¢alisma durumlarina goére anlamli
farklilik gostermedigi goriilmektedir. Ebeveynlerin otoriter tutum (tss0=-2.275, p<.05)
ve asirt koruyucu tutum (tss0=-2.532, p< .05) puanlar ise ¢calisma durumuna gore
anlaml farklilik gdstermektedir. S6z konusu farkliliklara bakildiginda, calismayan
ebeveynlerin otoriter (X= 23.77) ve asir1 koruyucu (X= 36.62) tutumlarinin, calisan
ebeveynlerin otoriter (X= 22.38) ve asir1 koruyucu (X= 35.34) tutumlarindan anlamli
diizeyde yiiksek oldugu sdylenebilir.
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Tablo 5.
Ebeveyn Tutumlarinin Siiregen Hastalik Olma Durumu Degigkenine Yonelik “t” Testi
Sonucglart
Boyutlar Siiregen Hastalik N X Ss t p
Demokratik Var 50 71.33 8.34
Tutum Yok 412 71.75 8.43 -.333 739
Otoriter Tutum __ Var 50 2362 6.37
Yok 412 22.97 6.65 .659 .510
Asir1 Koruyucu Var 50 36.72 5.54
Tutum Yok 412 35.85 5.47 1.063 289
Izin Verici Var 50 20.27 5.17
Tutum Yok 412 20.15 5.35 154 .878

Tablo 5’te goriildiigi gibi demokratik tutum (tsso=-.333, p>.05), otoriter tutum
(t460=.659, p>.05), asir1 koruyucu tutum (tss0=1.063, p>.05) ve izin verici tutum
(ts60=.154, p>.05) puanlari evde siiregen hastalikli birey olma durumuna gore anlamli
diizeyde farklilk bulunmamigstir. Buna gore evde siiregen hastalifa sahip birey
olmasiin ebeveyn tutumlar1 lizerinde anlamli etkiye sahip bir degisken olmadigi
sOylenebilir.

Tablo 6.
Ebeveyn Tutumlarmin Aylik Gelir Degiskenine Yonelik Tek Faktorlii Varyans Analizi
(ANOVA) Sonuglar
A= 1000 TL ve altinda, B=1000-2000 TL aras1, C=2000 TL ve istii
Anlaml
Boyutlar Aylik Gelir n X Ss Sd F p Fark
Demokratik 1000 TL ve altinda 99 71.70 843
Tutum 1000-2000 TL aras1 198 71.08  8.58 .240 -
2000 TL ve istii 130 7270 8.34 2/424 1.430
Otoriter 1000 TL ve altinda 99 2348 6.72
Tutum 1000-2000 TL arast 198 23.03 6.40 2/424 912 402 ———-
2000 TL ve iistii 130 2238 559
Asirt 1000 TL ve altinda 99 3748 545 A>C
Koruyucu 1000-2000 TL aras1 198 36.10 5.22 B>C
Tutum 2000 TL ve istii 130 3410 555 2/424  11.614  0.00*
Izin Verici 1000 TL ve alinda 99 19.56 4.80 L
Tutum 1000-2000 TL aras1 198 20.06 551

2000 TL ve iistii 130 20.66 542 21424 1.207 .300

Tablo 6’ya bakildiginda aylik gelire gére demokratik tutum (F(424)=1.430, p>
.05), otoriter tutum (F(424)=.912, p> .05) ve izin verici tutum (F(424)=1.207, p>
.05) puanlari arasinda anlamli farklilik olmadigi gériilmektedir. Ailenin aylik gelirine
gore asir1 koruyucu tutum (F(424)=1.359, p> .05) puanlari arasinda ise anlamli
farklilik saptannugtir. Buna gore aylik geliri 1000 TL ve altinda olanlar (X=37.48) ile
1000-200 TL arasinda olanlarm (X=36.10), aylik geliri 2000 TL ve iistiinde olanlara
gore (X=34.10) izin verici tutumlarinin anlamh diizeyde yiiksek oldugu sdylenebilir.
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Tablo 7.
Ebeveyn Tutumlarimin Egitim Durumu Degiskenine Yonelik Tek Faktorlii Varyans

Analizi (ANOVA) Sonuglar
A= Tlkokul, B= Ortaokul, C= Lise, D= On lisans, E= Lisans, F= Lisansiistii

Anlamlh
Boyutlar Egitim Durumu n X Ss Sd F p Fark
Demokratik  Tlkokul 95 7090 9.14
Tutum Ortaokul 75 69.95 9.35
Lise 147 7127 7.83 -
On lisans 55 7438 596 0495 2480 031t D>B
Lisans 75 7295 8.70
Lisansiisti 14 73.28 8.28
Otoriter ilkokul 95 23.62 6.89
Tutum Ortaokul 75 2421 6.26
Lise 147 2319 7.33
On lisans 55 2307 539 o455 2158 .08
Lisans 75 2131 5.86
Lisanstistii 14 20.28 5.66
Asirt ilkokul 95 3743 4.89
Koruyucu Ortaokul 75 3716 4.98 A>E, ASF
Tutum Lise 147 3555 541 . B>E,B>F
On lisans 55 3725 515 5/455  8.213 0.00 C>E
Lisans 75 3336 5.86 D>E, D>F
Lisanstistii 14 3210 5.25
izin Verici ilkokul 95 2006 571
Tutum Ortaokul 75 19.76 545
Lise 147 20.06 5.33 -
On lisans 55 19.67 5.48 5/455 834 526
Lisans 75 21.26 470
Lisansiistii 14 20.46 459

Tablo 7°ye bakildiginda ebeveynlerin egitim durumlarina gore otoriter tutum
(F(455)=2.480, p>.05) ve izin verici tutum (F(455)=.834, p>.05) puanlar1 arasinda
anlamli farklilik goériilmezken, demokratik tutum (F(455)=1.359, p<.05) ve asiri
koruyucu tutum (F(455)=8.213, p<.05) puanlari arasinda ise anlamli farklilik
saptanmigtir. Buna gore on lisans mezunu ebeveynlerin demokratik tutum puanlari
(X=74.38), ortaokul mezunu ebeveynlerin demokratik tutum puanlarindan (X=69.95)
anlamli diizeyde yiiksek oldugu séylenebilir. Ayrica ilkokul mezunu ebeveynlerin
asir1 koruyucu tutum puanlar1 (X=37.43), lisans (X=33.36) ve lisansiistii (X=32.10);
ortaokul mezunu ebeveynlerin asir1 koruyucu tutum puanlart (X=37.16), lisans
(X=33.36) ve lisansiistii (X=32.10); lise mezunu ebeveynlerin asir1 koruyucu tutum
puanlar1 (X=35.55), lisans mezunu (X=33.36); 6n lisans mezunu ebeveynlerin asir1
koruyucu tutum puanlart (X=37.25), lisans (X=33.36) ve lisansiistii (X¥=32.10)
mezunu ebeveynlerin agirt koruyucu tutum puanlarindan anlamli diizeyde yiiksek
bulunmustur. Buna gore egitim durumunun ebeveyn tutumlari tizerinde anlamli etkiye
sahip bir degisken oldugu s6ylenebilir.
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Tablo 8.
Ebeveyn Tutumlarmin Cocuk Sayisi Degiskenine Yonelik Tek Faktorlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuglar

= Anlaml
Boyutlar Cocuk Sayist n X Ss Sd E p Fark
Demokratik 1 94 7312 734
Tutum 2 229 7145 7.88
3 109 7121 928 3/458 1.140 .333
4 ve daha fazla 30 71.05 11.62
Otoriter 1 94 2389 6.71
Tutum 2 229 2287 7.01
3 100 2275 54 o458 660 ST
4 ve daha fazla 30 2266 6.65
Asirt 1 94 37.13 546
Koruyucu 2 229 3539 552 - A>B
Tutum 3 109 3568 539 0458 3058 028
4 ve daha fazla 30 36.12 4.93
izin Verici 1 94 20.06 5.75
Tutum 2 229 2025 494
3 109 1991 548 3/458 244 .865
4 ve daha fazla 30 20.78 6.33

A=1,B=2, C= 3, D=4 ve daha fazla

Ebeveynlerin sahip olduklari gocuk sayisina goére demokratik tutum (F458=1.140,
p>.05), otoriter tutum (F458=.577, p>.05) ve izin verici tutum (F424=.244, p> .05)
puanlari arasinda anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir. Cocuk sayisina gore asir1
koruyucu tutum (F458=3.058, p> .05) puanlar1 arasinda ise tek ¢ocugu olanlar lehine
anlamli farklilik saptanmistir. Buna gore tek ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin asiri
koruyucu tutumlarinin (X= 37.13), iki ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin asiri
koruyucu tutumlarindan ( X = 35.39) anlamli diizeyde yiiksek oldugu soylenebilir.

4. Tartisma, Sonu¢ ve Oneriler

Aragtirmada, ebeveyn tutumlarinin cinsiyet, yas, ¢aligma durumu, siiregen hastalik
durumu, ailenin aylik geliri, egitim diizeyi ve cocuk sayisma gore farklilasip
farklilasmadiginin ~ belirlenmesi  amaglanmigtir. Tarama modeli kullanilan
aragtirmada, seckisiz 6rnekleme yontemi ile belirlenen 462 ebeveyne Ebeveyn Tutum
Olgegi uygulanmis ve elde edilen bulgular asagidaki gibi rapor edilmistir.

Arastirma sonucunda ebeveynlerin cinsiyetlerine goére otoriter, asirt koruyucu ve izin
verici tutumlar arasinda anlaml farklilik goriilmezken, demokratik tutumlari arasinda
kadinlar lehine anlamh diizeyde farklilik bulunmustur. Buna gére annelerin babalara
gore daha yiiksek diizeyde demokratik tutum sergiledikleri sdylenebilir. Rusell ve
digerleri (1998) yaptiklar1 arastirmada annelerin babalara gore daha demokratik bir
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tutuma sahip olduklarini belirtmislerdir. Bu sonug, arastirmadan elde edilen sonuglari
destekler niteliktedir.

Ebeveynlerin yaslarina gére ve aile tipine gore tutumlari arasinda anlamli farklilik
olmadig1 saptanmustir.

Ebeveynlerin c¢alisma durumlarina gore, demokratik ve izin verici tutum alt
boyutlarindan anlamli farklihik bulunmamistir. Diger yandan otoriter ve asir1
koruyucu tutum alt boyutlarinda, calisan ebeveynler ile ¢alismayan ebeveynler
arasinda ¢aligmayan ebeveynler lehine anlamli farklilik bulunmustur. Calisan anneler,
cocugunu ihmal ettiklerini diisiindiiklerinden onlara karsi izin verici, hosgoriilii ve
koruyucu tutum sergilerler (Sanli, 2007; Yavuzer, 2001). Bornstein ve Zlotnik (2008)
ise, calisan annelerin calismayan annelere gore daha demokratik oldugunu
saptamiglardir.

Ailede siiregen hastalikli birey olma durumuna goére, ebeveyn tutumlari arasinda
anlamli farklilik olmadig1 saptanmustir.

Aylik gelire gore, ebeveyn tutumlari arasinda, demokratik, otoriter ve izin verici
tutum alt boyutlarinda anlamli farklilik bulunmamustir. Asiri koruyucu tutum alt
boyutunda ise, 1000 TL altinda ve 1000-2000 TL arasi aylik gelire sahip ebeveynlerin
asir1 koruyucu tutumlari, aylik geliri 2000 TL ve tistii olan ebeveynlerin tutumlarindan
anlamli diizeyde yiliksek ¢ikmustir. Erkan ve Toran (2004), 5 yasinda ¢ocugu olan
annelerle yaptiklar arastirmalarinda, ailenin aylik gelir diizeyi arttik¢a annelerin red
davraniglarinin azaldigini, gelir diizeyi azaldik¢a red davramislarinin arttigini
saptamuslardir. Alpoguz (2014), ilkdgretim 2, 3, 4 ve 5. sinifa devam eden 6grencilerin
algiladiklar1 ana-baba tutumlarini inceledigi arastirmasinda, gelir diizeyi artikga
cocuklarin anne-babalarindan gordiikleri tutumlar: demokratik algiladiklarim ve gelir
diizeyi azaldikg¢a otoriter algiladiklarimi belirlemistir.

Ebeveynlerin egitim durumlarina gore, otoriter ve izin verici tutum alt boyutlart
arasinda anlamli farklilik bulunmazken, demokratik ve asiri koruyucu tutum alt
boyutlari arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Demokratik tutum alt boyutunda, 6n
lisans mezunu ebeveynlerin demokratik tutumlari ortaokul mezunlarina gére anlamh
diizeyde yiiksek oldugu saptanmustir. Asir1 koruyucu tutum alt boyutunda ise genel
olarak Ogrenim seviyesi yiikseldik¢e asir1 koruyucu tutumlarinin yiikseldigi
belirlenmistir. Kaya ve digerleri (2008) ve Bornstein ve Zlotnik (2008), egitim
diizeyleri yiiksek olan anne ve babalarin demokratik tutumlara sahip olduklarini
belirlemislerdir. Ayrica, Yaprak (2007), anne ve babanin egitim diizeyi arttik¢a
demokratik tutumlarmin arttigimi ve Alpoguz (2014), egitim diizeyi arttikga
cocuklarin algilanan anne- baba demokratik tutumlarinin arttigini ve egitim diizeyi
azaldikga otoriter tutum algilarinin arttigin1 belirtmislerdir. Demiriz ve Ogretir (2007),
ilk6grenim mezunu olan annelerin orta ve yiiksekdgrenime sahip olanlara gére daha
olumsuz tutumlar1 benimsediklerini belirtmistir. Biitiin bu arastirma sonuglar1 dikkate
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alindiginda egitim diizeyleri arttikga ebeveyn demokratik tutumlarinin da arttifi
sOylenebilir.

Ebeveynlerin ¢ocuk sayilarina gore, demokratik, otoriter ve izin verici tutumlar
arasinda anlamli farklilik bulunmamigtir. Asir1 koruyucu tutum alt boyutunda ise, tek
cocuklu ebeveynlerin iki ¢ocuklu ebeveynlere gore anlamh diizeyde asir1 koruyucu
tutum sergiledikleri saptanmistir. Glineysu ve Bilir (1988) ve Yaprak (2007), kardes
sayisi arttik¢a anne babalarin demokratik tutumlarinda azalma oldugunu belirlemistir.
Yavuzer (1990), ebeveynlerin sahip olduklari g¢ocuk sayisinin, onlarin tutumlari
tizerinde etki edebilecegini ifade etmistir.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki gibi 6nerilerde bulunulmustur:

e Ogzellikle babalara ve baba adaylarina ebeveyn tutumlar1 ve g¢ocuklar
lizerindeki etkileriyle ilgili seminerler verilmeli ve boylece onlarin ¢ocuklara
kars1 demokratik tutum ve davraniglarinin olumlu yonde gelismesine katki
sunulmalidir.

e (Caligan anne ve babalar, ¢cocuklariyla yeterince ilgilenemediklerinden dolayz,
bos zamanlarinda onlarla etkili bir sekilde zaman gecirmelidirler.

e Ogzellikle egitim diizeyi diisiik ailelere en etkili olan demokratik tutumu
benimsemeleri i¢in egitim verilmelidir.

e Ebeveynlerin tutumlarini etkileyen diger faktorlerin belirlenmesi igin nitel
yontemlerin de kullanildigi bagka calismalara yer verilmelidir.
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Extended Abstract

Attitudes and behaviors of parents towards their children are possible to have an effect
upon the development of children. Especially the children who are supported between
the ages of 2 and 6 when the personality is structured by their parents can achieve
success in creating a healthy personality structure. The research was carried out in
order to determine whether attitudes of parents differed according to gender, age,
employment status, chronic disease status, monthly income of the family, education
level and number of children or not.

The population of the research designed as a descriptive study included parents
with children at the age of 2-6 as resident in Erzincan province central district. And
the study sample included 462 parents selected with simple random sampling method
among the aforementioned population. The participants included into the research
were the parents of children at the age of 2-6 studying at pre-school institutions and
nurseries.

In order to determine socio-demographical properties of the participants, Personal
Information Form developed by the researchers was used, and Parental Attitude Scale
was used in order to measure the attitudes of the parents. The scake was developed by
Karabulut Demir and Sendil (2008) so as to measure the behaviors of parents to their
children at the age of 2-6. The scale that was possible to be performed to the parents
with children at the age of 2-6 included totally 46 items and 4 sub-dimensions as
democratic (17 items), authoritarian (11 items), overprotective (9 items) and
permissive (9 items).

The data were analyzed using SPSS 21.0 package software. As result of the
Kolmogorov-Smirnov Test that was performed to test whether the scores obtained
from Parental Attitude Scale were distributed normally or not, it was concluded that
the results of the scale were not significant (p> .05). For that reason, t-test and
ANOVA test as parametric tests were performed in the research.

As result of the research, whereas no significant difference was noticed between
the authoritarian, overprotective and permissive attitudes according to gender of the
parents, difference in favor of females was found between democratic attitudes.
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No significant difference was determined between the attitudes of parents
according to their ages and family types.

In terms of parents’ employment status, no significant difference was noticed
between democratic and permissive attitude sub-dimensions. On the other hand, in
terms of authoritarian and overprotective attitude sub-dimensions, a significant
difference in favor of unemployed parents was determined between employed and
unemployed parents.

According to the presence of an individual with a permanent disease in the family,
no significant difference was noticed between the attitudes of parents.

In terms of the monthly income, no significant difference was determined between
democratic, authoritarian and permissive sub-dimensions in attitudes of the parents.
On the other hand, in overprotective sub-dimension, overprotective attitudes of the
parents with 1000 TL and below and 1000-2000 TL monthly income were found to
be significantly higher rather than the overprotective attitudes of the parents with 2000
and over monthly income.

According to the educational status of parents, whereas no significant difference
was noticed between the authoritarian and permissive sub-dimensions, significant
differences were determined between democratic and overprotective sub-attitude sub-
dimensions. In democratic attitude sub-dimension, democratic attitudes of the parents
who graduated from associate degree programs were determined to be significantly
higher rather than the attitudes of parents who graduated from secondary education
institutions. In terms of the overprotective attitude sub-dimension, it was specified
that as the level of education increased, overprotective attitudes also increased, in
general.

According to the number of siblings, no significant difference was found between
democratic, authoritarian and permissive attitudes of the parents. In overprotective
attitude sub-dimension, the parents with one child were determined to have more
overprotective attitudes rather than the ones with two children.

At the end of the research, whereas significant difference was found in terms of
the variables of gender, employment, educational status, monthly income and number
of siblings, attitudes of parents were noticed not to significantly differ according to
the variables of age, family type and permanent disease. When difference according
to gender was analyzed, democratic attitudes of mothers were determined to be
significantly higher rather than the attitudes of fathers. Authoritarian and
overprotective attitudes of unemployed parents were found to be significantly higher
rather than the employed parents. This result could be explained through employed
parents’ presenting permissive, tolerant and protective attitudes towards their children
due to their considering that they neglected their children. When attitude of parents
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was analyzed in terms of the monthly income, it was determined that as the monthly
income increased, overprotective attitudes of parents decreased. According to the
educational status of parents, in terms of the democratic attitude sub-dimension,
democratic attitudes of the parents with associate degree was determined to be
significantly higher rather than the democratic attitudes of parents who graduated
from secondary education institutions. This could be explained through the parents
with higher education level’s being more conscious. In overprotective attitude sub-
dimension, it was determined that as the level of education increased, overprotective
attitudes increased, in general. When the variable of the number of children was
analyzed, it was noticed in terms of overprotective attitude sub-dimension that,
parents with one child presented more overprotective attitude rather than the ones with
two children. This result could be explained through parents with one child’s being
more protective with the worry of having no more children. No difference in terms of
the variables of age, family type and having a permanent disease could be explained
through parents’ attitudes’ being associated with other variables more.
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