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Oz

Bu arastirmanin amact 2006-2007 egitim-0gretim yilindan itibaren uygulanan beden egitimi ve spor
Ogretim programi 6zel amacglarindan 8. maddeye yonelik 6gretmen goriislerini incelemektir. Beden egitimi ve spor
Ogretim programi 8. madde; iletisim, is birligi, adil oyun (fair play), sosyal sorumluluk, liderlik, dogaya duyarlilik
ve farkliliklara saygi becerilerine yoneliktir. Arastirma nitel arastirma yontemlerinden olgubilim (fenomolojik)
modeliyle desenlenmistir. Aragtirmaya Diyarbakir ili kamu ortaokullarinda goérev yapan toplamda 20 dgretmen
katilmistir. Calisma grubunun olusturulmasinda amagli 6rneklem yontemlerinden Olgiit 6rnekleme tiirlinden
yararlanilmigtir. Arastirmadaki verilere goriisme teknigiyle ulasilmistir. Verileri elde etmek igin yari
yapilandirilmig goriisme formu arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Elde edilen veriler icerik analiziyle
¢Oziimlenmistir. Aragtirmanin bulgulari incelendiginde katilimcilarin s6z konusu olan becerileri gelistirmek adina
siklikla takim sporlarindan ve egitsel oyunlardan yararlandigi sonucuna varilmistir. Sonug olarak 6gretmenlerin
aragtirmanin alt amaglarina yonelik goriisleri ortaya konup tartigilmistir. Burada 6gretmenlerin uygulamalarindan
ve onerilerinden hareketle kendilerinin de yetersizlikleri oldugu gériilmektedir. Ozellikle sosyal becerilerin
gelistirilmesi adina sportif etkinlikleri 6n planda tuttuklart bu siireci etkili planlamadiklari yanitlardan
anlagilmaktadir. Ogretmenlerin sosyal becerileri gelistirmek adina biitiinciil yaklasmalar1 6nerilir. Sosyal
becerilerin bir biitiin oldugu ve birbiriyle yakin iligkili oldugu sdylenebilir. Bu bakimdan planlanan etkinligin kendi
icinde tutarli olmasi beklenir. Karsilagilan giicliikler ve ¢dziim 6nerileri paylasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Beden egitimi ve spor, Diyarbakir, 6gretmen, 6gretim programi, 6zel amaglar.
Abstract

The aim of this research is to examine the opinions of teachers about the Article 8 of the physical
education and sports curriculum implemented since the 2006-2007 academic year. The Article 8 regarding the
physical education and sports curriculum is about communication, cooperation, fair play, social responsibility,
leadership, sensitivity to nature, and respect for differences skills. The phenomenologic method, which is one of
the qualitative research technique, was used in this study. A total of 20 teachers from public secondary schools in
Diyarbakir province participated in the study. While preparing the study group, the criterion sampling was used.
The data in the research were obtained through the interview technique. Semi-structured interview forms created
to obtain the data were developed by the researcher. The obtained data are analyzed through content analysis. The
findings demonstrated that the participants often benefited from team sports and educational games to improve the
skills. It is recommended that teachers take a holistic approach to develop social skills. It can be said that social
skills are a whole and are closely related to each other. In this respect, the planned activity is expected to be
consistent within itself. Difficulties faced and solutions for them were shared.

Keywords: Physical education and sport, Diyarbakir, teacher, curriculum, special purposes.
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Giris

Toplumlarin gelecegini tasarlamasinda egitim programlart 6nemli yer tutar. Egitim
programlarinin temelinde yer alan felsefi, sosyal ve kiiltiirel arka plan nasil bir nesil insa etmek
istedigimizle ilgilidir. Bu anlamda okullar ve 6zelinde icra edilen 6gretim programlart belirleyicidir.
Ogretim programlar (miifredat) birer denencedir. Bu nedenle 6gretim programlar: ihtiya¢c duyulan
Ozellikleri ne kadar karsiladigi, kalitesinin ve verimliligin hangi diizeyde oldugu yonleriyle
degerlendirme asamasindan gecer. Boylelikle yapilan egitim faaliyetlerinin amaca ne kadar hizmet
ettigini, olumlu ve olumsuz yanlarimi ancak degerlendirmeyle belirlemek miimkiindiir (Ertiirk, 1972).

Ogretim programlar1 dinamik bir yapiya sahiptir ve toplumun beklentilerini karsilamak iizere
zaman zaman degisikliklere ugramistir (Demirhan, Bulca, Altay, Sahin, Giiveng, Aslan, Giiven,
Kangalgil, Hiiyiik, Koca, Ac¢ikcada, 2008). 21 yy.’a gelindiginde toplumlarin ihtiya¢ duydugu kiiresel
beklentiler ve standartlar yeniden gézden gecirilmistir. Bu baglamda Tiirkiye’de davranig¢1 yaklasimdan
cikilarak yerine pragmatizm ve varolusculuk temelinde yapilandirmaci yaklagima dayali bir program
hazirlanmigtir. Yapilandirmaci yaklagimin temelinde bireyin kendi 6grenmelerinden sorumlu oldugu,
birey merkezli etkinliklerin yogunlastigi aktif 6grenme ortamlar1 6ne ¢ikmaktadir. Bu degisiklikler
cercevesinde yapilandirmaci egitim yaklagimina uygun olarak hazirlanan ve O6grencilerin yaparak-
yagayarak 0grenmelerine yonelik etkinlikler iceren yeni beden egitimi ve spor 6gretim programi da
2006-2007 egitim ve 0gretim yilinda uygulamaya konulmustur (Milli Egitim Bakanligi, 2018).

Beden egitimi ve spor derslerinde cesitli fiziksel etkinlikler planlanarak dgrencilerin spora olan
ilgisini arttirmak, spor yapma istegini siirekli hale getirmek, 6grencilerin motorik becerilerinin
gelismesine ve 6grencilerin sportif etkinliklerle adil oyun, liderlik, sosyal sorumluluk, iletisim becerileri
vs. Ozelliklerini de kazanmasina katkida bulunmak amaglanmistir. Ayrica fiziksel 6zelliklerine uygun
spor branslarina yonelterek 6grencilerin iilkeleri uluslararasi spor organizasyonlarinda temsil etmesini
saglamak amaciyla ilkogretim ve ortadgretim programlarinda ders icerikleri olusturulmustur (Pehlivan,
1989). Beden Egitimi ve spor dersleri ilkogretim birinci kademede sinif 6gretmenleri, ilkdgretim ikinci
kademe ve ortadgretim kademesinde brans Ogretmenleri tarafindan yiiriitiilmektedir (Milli Egitim
Bakanligi, 2018).

Beden egitimi ve spor dersi programlarinin temel amaci fiziksel, bilissel, psikolojik, sosyal ve
devinimsel olarak 6grencilerin gelisimine katki saglamaktir. Bu amaglara ulasilmasi ig¢in yapilandirilmisg
egitim yaklagimina uygun olarak kazanim ve hareket becerileri hazirlanmigtir. Kazanim ve hareket
becerilerinin yapilandirmaci yaklasimin ilkeleri dogrultusunda yaparak-yasayarak ve sarmallik
icerisinde asama asama Ogretilmesi amacglanmistir. Siire¢ sonunda 6grencilerin kazanim ve hedeflere
hangi diizeyde ulastiginin dl¢lilmesi gerekmektedir (Fisek, 1980). Bu dogrultuda Beden Egitimi ve Spor
Dersi Ogretim Programi, ilkdgretim ikinci kademesindeki &grencilerin gelisim dénemlerindeki
gereksinimleri ve egitim Oncelikleri dikkate alinarak “Hareket Yetkinligi” ve “Aktif ve Saglikli Hayat”
olmak {izere iki temel 6grenme ve gelisim alani {izerinde yogunlasilmistir. Ayrica beden egitimi ve spor
dersindeki aktivitelerle 6grencilerin 6z yonetim, sosyallesme ve diisiinme becerilerini gelistirmek icin
de birtakim kazanimlar bu 6gretim programinda yer almaktadir (Milli Egitim Bakanlig1, 2018).

Ogretim programlar1 kendi icerisinde esnek olabilir. Yapilandirmaci egitim anlayigina gore
diizenlenen beden egitimi ve spor dersi 6gretim programi, dgretmenlerin gorev yaptigi bolgenin sosyo-
kiiltiirel yapisi ve okulun fiziki sartlari dogrultusunda egitim ortamlarini hazirlamasina imkan tanir. Bu
Ogretim programi, 6gretmenlerin hareket becerileri ve saglikli yasam konulu temel basliklarla ilgili
etkinlikleri planlarken esnek olmasina imkén saglar (Milli Egitim Bakanligi, 2009). Beden egitimi ve
spor Ogretmenleri, Ogretim programlarin1 gerekli planlamalar1 yaparak uygulamaya calisirlar.
Dolayisiyla 6gretmenler bu esneklige dayanarak uygulamalarini zenginlestirebilir ya da gelistirebilirler.
Ogretmenlerin uygulamaya dair etkinlikleri ¢esitlendirmesi sahada yasanacak sorunlar1 ve dnerileri de
beraberinde doguracaktir. Bu uygulamalarda &gretmenlerin yaklasima doniik yiiklemeleri, olayi
kavrama bi¢imi ve &ne cikardigi mesleki yetkinlik de belirleyicidir. Ogretmenlerin 6gretim
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programlarinda yer alan kazanimlari ne 6lgiide benimsedigini ve uyguladigini belirlemek hem emek ve
maddiyat hem de zaman tasarrufu acisindan 6nemlidir (Dikbayir ve Biimen, 2016).

Beden egitimi ve spor dgretim programi, herhangi bir pilot uygulama yapilmadan resmi
miifredat olarak kabul edilip uygulamaya konulmasi nedeniyle ihtiyaclari ne Slgiide karsilayacagi,
olumlu ve olumsuz yonleri, pratikte ne kadar basarili oldugu konusunda zamana ihtiyag vardir (Erdogdu
ve Ocalan, 2010). Bu nedenle yeni dgretim programina literatiir taramas1 yapildiginda bir¢ok calisma
(Bilir, 2008; Bulca vd., 2014; Demirhan, Tiirkoglu, 2016; Erdogdu ve Ocalan, 2010; Istkgdz, 2015;
Kiligaslan ve Bas, 2020; Ozcan ve Mirzeoglu, 2014; Pehlevan ve Sirin, 2009; Temel ve Kangalgil, 2019;
Unlii ve Erbas, 2017; Yildiz vd., 2013) yapilmistir. Ancak yeni beden egitimi ve spor programinin dzel
amaclarina yonelik spesifik bir calismaya rastlanmamistir. Bu nedenle ilkdgretim okullarinda gorev
yapan Ogretmenlerinin 6zel amaglarda yer alan becerilere yonelik goriis ve onerileri aragtirma konusu
olarak secilmistir.

Yapilandirmaci yaklagima gore hazirlanan programin yakin zamanda uygulamaya ge¢cmesi, bu
baglamda program degerlendirme calismalarinin brans bazinda ¢ok fazla calisilmamasi, Bakanligin
program gelistirme uzmanlarinin ¢aligmalarinm yeterince paylagmiyor olmasi bu ¢aligmanin motivasyon
kaynagini olusturmustur. Ayrica saha uygulamalarinda 6gretmenlerin ne tiir uygulamalara yer verdigi,
hangi engellerle karsilastigi ve giiclendirilmesi i¢in neler Onerdiginin ortaya konulmasi onemli
goriilmektedir. Yine arastirmanin nitel ydntemle tasarlanmasinin c¢aligmaya derinlik katmasi
beklenmektedir. Bu durumdan hareketle beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin derslerinde &zel
amaclarindan 8. maddenin alt amaclar1 (isbirligi, fair play, dogaya saygi, farkliliklara saygi, iletigim
becerileri, liderlik, sosyal sorumluluk) olan kavramlarla ilgili derste yer verdigi uygulamalarin neler
oldugu, bu uygulamalar1 yaparken karsilastig1 problemlerin neler oldugu ve bu kavramlara yonelik
uygulamalarin gelistirilmesine yonelik Onerileri iizerinde durularak literatiirdeki eksikligin giderilmesi
amaclanmaktadir.

1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci beden egitimi ve spor 6gretim programinda yer alan 6zel amaglardan biri olan 8.
maddeye (iletisim becerileri, is birligi, adil oyun (fair play), sosyal sorumluluk, liderlik, dogaya
duyarlilik ve farkliliklara saygi becerileri) yonelik beden egitimi ve spor dgretmenlerinin goriislerini
saptamaktir. Bu temel ama¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmustir.

1. Tletisim becerileri ile ilgili sorular:

Iletisim becerilerini gelistirmeye yonelik ne gibi uygulamalara yer veriyorsunuz?

[letisim becerilerini gelistirmeye yonelik 6nerileriniz nelerdir?

c. lletisim becerilerini gelistirmeye yonelik uygulamalar yaparken hangi zorluklarla
karsilastyorsunuz?

oo

2. is birligiyle ilgili sorular:

Is birligini gelistirmeye yonelik ne gibi uygulamalara yer veriyorsunuz?
Is birligini gelistirmeye yonelik dnerileriniz nelerdir?

c. Is birligini gelistirmeye ydnelik uygulamalar yaparken hangi zorluklarla karsilasiyorsunuz?
3. Adil oyun (Fair Play) ile ilgili sorular:

oo

a. Adil oyunu (Fair Play) gelistirmeye yonelik ne gibi uygulamalara yer veriyorsunuz?
b. Adil oyunu (Fair Play) gelistirmeye yonelik 6nerileriniz nelerdir?
c. Adil oyunu (Fair Play) gelistirmeye yonelik uygulamalar yaparken hangi zorluklarla
karsilagiyorsunuz?
4. Sosyal sorumluluk ile ilgili sorular:

a. Sosyal sorumlulugu gelistirmeye yonelik ne gibi uygulamalara yer veriyorsunuz?
b. Sosyal sorumlulugu gelistirmeye yonelik onerileriniz nelerdir?
c. Sosyal sorumlulugu gelistirmeye yonelik uygulamalar yaparken hangi zorluklarla
karsilagiyorsunuz?
5. Liderlik ile ilgili sorular:
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Liderligi gelistirmeye yonelik ne gibi uygulamalara yer veriyorsunuz?
Liderligi gelistirmeye yonelik onerileriniz nelerdir?

c. Liderligi gelistirmeye yonelik uygulamalar yaparken hangi zorluklarla karsilagiyorsunuz?
6. Dogaya duyarhlik ile ilgili sorular:

oo

a. Dogaya duyarlilign gelistirmeye yonelik ne gibi uygulamalara yer veriyorsunuz?
b. Dogaya duyarliligi gelistirmeye yonelik 6nerileriniz nelerdir?
Cc. Dogaya duyarlilign gelistirmeye yonelik uygulamalar yaparken hangi zorluklarla
karsilagtyorsunuz?
7. Farkhliklara saygi ile ilgili sorular:

a. Farkliliklara saygiy1 gelistirmeye yonelik ne gibi uygulamalara yer veriyorsunuz?

b. Farkliliklara saygty1 gelistirmeye yonelik onerileriniz nelerdir?

c. Farkliliklara saygiyr gelistirmeye yonelik uygulamalar yaparken hangi zorluklarla
karsilagtyorsunuz?
2. Metot
2.1. Arastirma Modeli

Arastirma nitel arastirma desenlerinden olgubilim (fenomolojik) ile gerceklestirilmistir. Olgubilim
(fenomolojik) deseninde, sik kullanilan uygulamalari belirlemek ve arastirmada yer alan katilimcilarin
dile getirdigi anlamlar1 tanimlayip agiklamak amaglanir (Annells, 2006). Olgubilim deseni genellikle bu
iki soruya cevap arar: Belirlenen olguya yonelik deneyimler nelerdir? Belirlenen olguyla ilgili
deneyimlerin kazanildig1 kosullar nelerdir? (Cresswell, 2013). Olgubilim deseni kullanilmasinin nedeni
beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin kendi deneyimlerine bagl olarak goriislerini agiklamaktir
(Krueger ve Casey, 2000).

2.2. Calisma Grubu
Arastirma grubunda amagli 6rneklem yontemlerinden biri olan 6lgiit 6rnekleme teknigi kullanilmistir.
Katilimcilarin belirlenmesinde 6l¢iit olarak beden egitimi ve spor &gretmeni olmasi ve ilkdgretim
okullarinda aktif ¢alistyor olmasi esas alinmustir. Arastirma grubu Diyarbakir Il Milli Egitim Miidiirliigii
ilkogretim okullarinda gorev yapan 20 beden egitimi ve spor 6gretmeninden olusmustur. 20 kisiyle
sinirli olmasi yeterli veriye ulasilmasindandir. Katilime1 goriisleri tekrara binmeye bagladiktan sonra
arastirmacilar goriismeleri sonlandirmistir.

Tablo 1.

Gorligmeye katilan 6gretmenlerin kisisel bilgileri

Kod  Cinsiyet Mezuniyet Alam Derece Mesleki  Veri Toplama Tiirii  Goriisme
Kidem Siiresi

01 Erkek Spor Yoneticiligi Lisans 4 Y1l Yazili kayit goriisme ~ 24:02

02 Erkek Antrendrliik Lisans 5Yill Ses kaydi ile goriisme  21:02

03 Erkek Spor Yoneticiligi Lisans 4 Y1l Yazili kayit goriisme  23:39

04 Erkek Spor Yoneticiligi Lisans 3Yil Yazili kayit goriisme  16:24

05 Erkek Beden Egt. Ve Spor Lisans 3Y1l Ses kaydi ile goriisme  23:57
Ogrt.

06 Erkek Beden Ejt. Ve Spor Lisans 2 Yil Ses kaydi ile goriisme  21:59
Ogrt.

07 Erkek Beden Egt. Ve Spor Lisans 8 Yil Yazili kayit goriisme  19:01
Ogrt.
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08 Erkek Beden Egt. Ve Spor Lisans 1 Y1l Ses kaydi ile gorlisme  23:37
Ogrt.

09 Erkek Beden Egt. Ve Spor Lisans 4 Y1l Ses kayd ile goriisme  27:42
Ogprt.

010  Erkek Beden Egt. Ve Spor Lisans 3 Yl Ses kaydi ile goriigme  30:02
Ogrt.

o1 Erkek Antrenorlitk Lisans 3Yil Ses kaydi ile goriisme  25:41

012 Erkek Antrendrliik Lisans 7 Y1l Ses kaydi ile goriigme  19:02

013 Erkek Antrendrliik Lisans 2 Y1l Ses kaydi ile goriigme  21:31

014  Erkek Rekreasyon Lisans 2 Y1l Yazili kayit goriisme  26:05

015 Erkek Spor Yoneticiligi Lisans 2Y1l Ses kaydi ile goriisme  18:44

016 Kadm Beden Egt. Ve Spor Lisans 2Yil Ses kaydi ile goriisme  17:20
Ogrt.

017  Kadmn Beden Egt. Ve Spor Lisans 8 Y1l Ses kaydi ile goriisme  31:10
Ogrt.

018  Erkek Beden Egt. Ve Spor Lisans 2Yil Ses kaydi ile goriisme  24:09
Ogrt.

019 Erkek Beden Egt. Ve Spor Lisans 2Y1l Ses kaydi ile goriisme  22:28
Ogrt.

020  Erkek Beden Egt. Ve Spor Lisans 18 Yil Ses kaydi ile goriisme  41:46
Ogrt.

Tablo 1°de arastirmada yer alan katilimcilara yonelik bilgiler verilmistir. Aragtirmaya toplamda
20 dgretmen katilmig olup 2’si kadin digerleri erkektir. Katilimcilarin tamami lisans diizeyinde
mezuniyete sahiptir. Mesleki kidemleri 1 ile 18 yil arasinda degismektedir. Katilimcilardan 4°i
antrendrliik boliimiinden, 4’1 spor yoneticiligi boliimiinden, 1’1 rekreasyon boliimiinden ve 11’1 beden
egitimi v spor 6gretmenligi boliimiinden mezun olmustur.

2.3. Veri Toplama Siireci

Beden egitimi ve spor 6gretim programinda yer alan 6zel amaglardan biri olan 8. maddenin 7
ozelligi ile ilgili 3 sorudan olusan toplamda 21 sorudan olusan goriisme formu hazirlanmigtir.
Goriligmeler igin hazirlanan formun kapsam gegerliligini ve amacina uygunlugu icin 2 §gretim {iyesinin,
bi¢im form gegerligi i¢in yine 1 uzmanin goriisiine bagvurulmustur. Gériismeler ortalama 20-30 dakika
arasi planlanmistir. Veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmis gériisme formu kullanildigindan &tiirti
duruma gore goriismeler 41 dakikaya kadar ¢ikmistir. Goriigmeler, 6gretmenlerden izin alinarak kayit
cihazina kaydedilmistir. Ses kaydi vermek istemeyen 6gretmenlerle gériismenin yazili olarak yapilmasi
teklif edilmistir. Buna gore 15 katilimei ile ses kaydi, 5 katilimei ile yazili kayit yapilarak goriismeler
saglanmistir.

2.4. Arastirma Yayin Etigi

Arastirmada katilimeilardan goniilliiliik esasina dayali olarak goriisleri alinmistir. Kayit altina
aldigimiz verilerin katilimer teyidi saglanmustir. Verilerin bilim disinda hicbir yerde kullanilmayacagi
ifade edilmistir. Katilimcilarin kimligini ifsa edecek bilgiler kendisinden istenmemistir. Ek olarak Siirt
Universitesi Etik Kurulundan 26.12.2021 tarih ve 1811 sayili toplantiyla etik kurul onay1 alinmistir.
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2.5. Verilerin Analizi

Bu arasgtirmada beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin beden egitimi ve spor dersi miifredatinda
yer alan 8. maddedeki 6zel amaclara dogrultusunda uygulama, engeller ve onerilere yonelik goriisleri
belirlemeye calisan her soru kendi iginde temalandirilmaya calisilmistir. Goriismeler sirasinda elde
edilen her veriler desifre edilmistir, ardindan arastirmanin amaglar1 dogrultusunda kategorize edilmistir.
Bu calismaya katilan dgretmenlere O1, 02, O3... seklinde kodlar verilmistir. Kodlanan 6gretmenlerin
verdikleri yanitlar uygulama, problem ve dneriler temalarinda ayr1 ayn frekans degerleri olusturularak
analiz edilmeye ¢alisilmistir. Bu analizler sonucunda elde edilen bulgular aragtirmanin amacina yonelik
olarak yorumlanmistir (Bakag, 2018).

Arastirmanin giivenirligini saglamak adma katilimcilarin 6zellikleri, veri toplama araci ve
verilerin toplama siireci ayrintili olarak paylasilmistir. Boylelikle inandiriciliginin  artmasi
amaclanmistir. Ayrica bulgularda bolca veriye yer vererek teyit edilebilirligin artmasi saglanmistir. Bu
sekilde giivenirligin saglanmasina gayret edilmistir. Arastirmanin gecerligini saglamak adina kapsam
gecerligi ve bi¢im form gecerligi i¢in uzman goriisiine bagvurulmustur. Bu sekilde dis gecerlik
saglanmaya calisilmigtir. Céziimlemelerde dogrudan alintilara yer vererek ve tema olusturma siirecini
ayrintili olarak paylasarak i¢ gegerligin saglanmasi adina c¢aba sarf edilmistir. Arastirmacilarin her
birinin ayr1 ayr1 igerik ¢oziimlemeleri yaptiktan sonra ittifak ederek bulgulari temalandirmasi ile de hem
giivenirlik hem de gecerlik desteklenmistir.

3. Bulgular

Bu kisimda arastirmanin alt amaglarina dair bulgular tablolar halinde verilmistir. Her bir bulgu
dogrudan alintilarla desteklenmistir. Bulgularin sunumunda arastirmanin alt amaglarina bagli sira takip
edilmistir.

Tablo 2.

Iletisim becerilerini gelistirmeye yonelik uygulamalara iliskin 6gretmen goriislerinin frekans degerleri

Temalar Katilimc1 Kodlar: f

Dogru iletisim becerileri konusunda egitsel 01,02,04,07,08,09,010,011,012,06 13

diyalog kurma 17,018,019,020

Takim oyunlarina-egitsel oyunlara yer verme 01,02,04,06,011,012,013,014,015, 13
017,018,019,020

Rol-model olma 017,010 2

Sosyallestirme uygulamalari 04,019 2

Ders islenisi sirasinda sorumluluk verme 09,018 2

Kitap okutma 03 1

Esli calisma yontemi 06 1

Puanlama cetvelinde iletisim becerilerine yer 016

verme

Ozel bir uygulama yapmadim 05 1

Tablo 2 incelendiginde iletisim becerilerini gelistirmeye yonelik en sik uygulamalar (f = 13)
dogru iletisim becerileri konusunda egitsel diyalog kurma ve takim sporlarina-egitsel oyunlara yer
verme uygulamalaridir. Ogretmenlerin &nemli bir ¢ogunlugu (f=9) bu uygulamalara birlikte yer
vermistir. Bu konuda diger uygulamalar olduk¢a az benzerlik (f = 2) géstermektedir. Asagida bulgularla
ilgili baz1 katilimcilarin gorigleri verilmistir.
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09 “Bu konuda 6grenciler kendi aralarinda kétii bir iislupla iletisim kurabiliyorlar veya égretmenlerine
karsi ayni tislupla konugabiliyorlar. Bu anlarda biraz daha sakin kalp iisluplarinin yanhs oldugunu, buna dikkat
etmeleri gerektigini, ses tonunu iyi ayarlamasi gerektigini belirtiyorum. Dogru iletisim becerilerini kazandirmaya
calistyorum.

018 “Ogrenciler arasinda iletisimi kuvvetlendirmek adina derslerde bazen takim oyunlarina bazen de
egitsel oyunlara yer veriyorum. Bu oyunlarda kurdugum gruplarda ogrencilerin birbiriyle etkilesim halinde ve
iletisim halinde olmasini saglyorum.”

Tablo 3.

Tletisim becerilerini gelistirmeye yonelik yasanilan problemlere iliskin dgretmen gériislerinin frekans degerleri

Temalar Katilimer Kodlari f
Oz giiven eksikliginden kaynakli iletigimsizlik 04,09,010,012,013,019 6
Karakteristik 6zellikler 01,02,03,06,07 5
Tletisim becerilerinin zayiflig1 014,015,016,017,020 5
Akran zorbaligi-yikict iletisim 02,08,015,018 4
Dil farklilig1 sorunu 02,013,016 3
Cinsiyet algis1 06,010 2
Ogrencilerin gereksiz konugmalar 011,013 2
Yakin arkadaglarla grup olusturma 010 1
Ogrencileri yeterli oranda tanimamadan 020 1

kaynakli iletisim problemi

Tablo 3 ogrencilerde iletisim becerilerini gelistirirken 6gretmenler tarafindan yasanan en sik
problemin (f=6) 6z giiven eksikliginden kaynakli iletisimsizlik oldugu goriilmektedir. Bu problemin
ardindan yaganilan en sik problemler (f=5) ise Ogrencilerin karakteristik 6zellikleri ve iletigim
becerilerinin zayifligidir. Akran zorbalig ise karsilagilan bir diger 6nemli (f=4) problemdir. Asagida
bulgularla ilgili baz1 katilimeilarin goriisleri verilmistir.

02 “Ogrencilerimiz daha ¢ok problem yaratmaya yatkin olduklart icin bu durum iletisim becerilerinin
de zayif kalmasina sebep oluyor.”

06 “Maalesef ki 6grenciler arasinda cinsiyet ayrimindan kaynaklanan bazi anlasmazliklar oluyor ciinkii
¢ocuklarin daha once kiz ve erkek ortaminda ¢ok sik bulunmamalarindan dolayr égrencileri egitsel oyunlarda
karsi cinsle eslestirdigim zaman ogrenciler arasinda mutlaka bir tartismanin ¢ikmasina sebep olabiliyor.”

012 “Biitiin 6grencileri derse katmaya ¢calistyoruz ancak kendini dersten soyutlamis, kenarda bekleyen,
ozgiiven eksikligi olan ¢ocuk ¢ok var. Bu ézgiiven eksikliginden dolayt igcine kapanan égrenci sayist bir hayli fazla
durumda.”

Tablo 4.

[letisim becerilerini gelistirmeye yonelik onerilere iliskin dgretmen gériislerinin frekans degerleri

Temalar Katihmc1 Kodlar: f
Takim oyunlarina veya egitsel oyunlara daha fazla 02,014,015,017 4
yer verilmeli
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Alaninda uzman kisilerce cocuklara iletisim 03,019,020 3
becerileri ile ilgili egitim verilmeli

Ogretmenlere gorev yaptigi bolgenin dili konusunda 05,019 2
egitim verilmeli

Drama,gésteri vs. uygulamalar1 yapilmali 01 1
Spor terimlerinin karsilig1 6gretilmeli 05 1
Karma(cinsiyet) gruplar halinde egitsel oyunlara 06 1

agirlik verilmeli

Tiim branslar dogru iletisim konusunda ortak 08 1
hareket etmeli

Liderlik uygulamalarina agirlik verilmeli 010 1

Sinav 6lceklerinde iletisim becerilerine yonelik 016 1
maddeler olmali

Ogrenci risk raporunun ¢ikariimali 020 1

Beyanda bulunmadi 04,07,013 3

Tablo 4 incelendiginde uygulama boliimiinde en sik tercih edilen takim oyunlarina veya egitsel
oyunlara daha fazla yer verme uygulamasi dneri bolimiinde de en sik 6nerilen (f=4) diisiince olmustur.
Bu konuda bir diger ortak goriis ise (f=3) alaninda uzman kisilerce ¢ocuklara iletisim becerileri ile ilgili
egitim verilmesi oldugu goriilmiistiir. Asagida bulgularla ilgili baz1 kattlimcilarin goriislerine yer
verilmistir.

015 “Ben siyle bir 6nerim var; bireysel sporlardan ziyade takim sporlarina yonlendirebilir, 5grencilerin
bu sekilde iletisimleri daha kuvvetlenebiliriz.”

O1 “Ogrenciler kendi karakteristik ézelliklerinin farkina varwrsa buna yonelik iletisim becerilerini
gelistirebilir. Ornegin mesela ben bizim dersimiz olan beden egitimi ve spor iizerine drama, gosteri VS.
uygulamalar yapabiliriz”

Tablo 5.

Isbirligi becerilerini gelistirmeye yonelik uygulamalara iliskin 6gretmen goriislerinin frekans degerleri

Temalar Katilme1 Kodlari f
Takim oyunlar ile kolektif hareket etme 01,02,03,04,05,07,09,011,012,015,0 14
bilincini olusturma 16,017,018,020,

Parkur ve istasyon seklinde egitsel oyunlara 01,03,04,08,010,011,014,018,019 9
agirlik verme

Egitsel diyaloglar kurma 07,010,013,019,020 5
Karma(cinsiyet) gruplar olusturma 08,09,010,017 4
Komut yontemi 06 1

Tablo 5 incelendiginde isbirligine yonelik uygulamalar incelendiginde 6gretmenlerin en sik
goriis bildirdigi uygulama (f=14) takim oyunlari ile kolektif hareket etme bilincini olusturmaya yonelik
etkinlikler oldugu goriilmiistiir. Bu konuda bir diger 6nemli ortak goriis ise (f=9) parkur ve istasyon
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seklinde egitsel oyunlara agirlik verme uygulamasi olarak tercih edilmistir. Asagida bulgularla ilgili baz
katilimcilarin goriislerine yer verilmistir.

O1 “Isbirligi konusunda takim sporlart yer veriyorum. Istasyon seklinde parkurlar kuruyorum. Bu
istasyon ¢alismalarinda bir ogrenci igi yarida bwrakir, diger arkadas gelir tamamlar, seklinde ¢alismalar
yapiyorum.”

09 “Bulundugumuz cografyann kiiltiirel yapisindan kaynakli olarak karsi cinsle etkinlik yapmaya pek
goniillii degiller. Ben igbirligini daha ¢ok kiz ve erkek dgrencileri birbirine kaynastirmaya, kizli erkekli isbirligi
yapmaya yonelterek birlikte etkinlik yapmalarini saglamaya ¢aligiyorum.”

Tablo 6.

Isbirligi becerilerini gelistirmeye yonelik yasamlan problemlere iliskin 6gretmen goriislerinin frekans degerleri

Temalar Katilime1 Kodlar f
Yenilgiyi hazmedememe, kazanma hirsindan 01,07,010,014,019 5
kaynakli isbirligini bozma

Cinsiyete dayali 6nyargi-ayrisma 05,08,09,010,016 5
Karakteristik 6zellikler (agresiflik, simariklik, ice  02,010,016,020 4
kapaniklik vs.)

Isbirligi konusunda isteksizlik-bilgisizlik 03,08 2
Siirekli ayni kisilerle grup kurma istegi 04,015 2
Ogrenciler arasinda iletisimsizlik 010,016 2

Tablo 6 incelendiginde &gretmenlerin isbirligi becerilerini gelistirme konusunda yasadigi
problemlerin basinda (f=5) yenilgiyi hazmedememe, kazanma hirsindan kaynakli isbirligini bozma
eyleminin oldugu sonucuna varilmistir. Bu problemden sonra yasanilan en sik problem ise (f=4)
ogrenciler arasinda cinsiyete dayali dnyargi-ayrisma diisiincesi olmustur. Ogrencilerin karakteristik
ozelliklerinden dolay1 igbirligine yanasmamasi ise (f=4) 6gretmenlerin karsilastigi bir diger onemli
problemdir. Asagida bulgularla ilgili baz1 katilimcilarin goriislerine yer verilmistir.

02 “Ogrenciler ne pahasina olursa olsun kazanma ugruna bencil davranabiliyor ve isbirligi bozuluyor.
Cocuklar karakteristik ozelliklerinden dolayt ikili iliskilerde olsun ya da takim oyunlarinda olsun ¢ocuklarin
basina buyruk davranmayt yani sinifla birlikte hareket etmemeyi tercih ediyor.”

08 “Isbirligine dayali oyunlart oynatirken ¢ocuklarda ozellikle cinsiyete dayali olan bir gruplasma séz
konusu veya bir ayrisma durumu var. OSrenciler kizlar futbol oynamaz, erkekler voleybol oynamaz diigiincesiyle
bir araya gelmekten kaginiyor”

Tablo 7.

Isbirligi becerilerini gelistirmeye yonelik onerilere iliskin 6gretmen goriislerinin frekans degerleri

Temalar Katilime1 Kodlar: f
Takim oyunlar1 ve grup etkinliklerinin say1st artirilmali 04,05,06,09,013 5
Istasyon, parkur gibi isbirlik¢i 6grenme teknikleri daha 01,013,019 3
sik kullanilmal1

Isbirligini artirmaya yonelik miifredatta degisiklikler 03,04 2
yapilmali

Karakter gelisimine yonelik egitimler verilmeli 03 1
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Yetenek taramasi iyi yapilmali 05 1
Her 6grencinin ortak yapabilecegi spor branslarina yer 09 1
verilmeli

Diger branslarla isbirligi konusunda koordineli biitiinciil 010 1

bir egitim sistemi olusturulmal

Ogretmenlere mesleki egitimler verilmeli 012 1
Diizey siniflari olusturulmali 016 1
[Ikégretim 1. Simiftan itibaren beden egitimi ve spor 018 1

ogretmenleri derslere girmeli

Ogrenciler 6rnek olay yontemiyle takim drnekleri, spor 020 1
olaylar1 aktarilarak bilgilendirilmeli

Tablo 7 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin igbirligi becerilerini gelistirmeye
yonelik sundugu oneriler oldukca cesitlilik gdstermistir. Isbirligi becerilerini gelistirmeye yonelik
uygulamalar olan “takim oyunlar1 ve grup etkinliklerinin sayis1 artirilmali” (f=5) ve “istasyon, parkur
gibi igbirlik¢i 6grenme teknikleri daha sik kullanilmali” (f=3) diisiinceleri 6neri boliimiinde de en ¢ok
dile getirilen Oneriler olmustur. Asagida bulgularla ilgili baz1 katilimcilarin goriislerin yer verilmistir.

06 “Egitsel oyunlarla cinsiyet farkliliklar: ortadan kaldirarak isbirligine yonlendirilebilir. Takim olma
duygusunu kazandiracak uygulamalar yapilabiliv. Ogrenciler arasinda birlik ve beraberligin saglanmasina
yonelik oyunlar oynatilabilir.”

09 “Isbirligini artirma konusunda her ogrencinin yeteneklerinin ortaya ¢ikarilmasim saglayan spor
branslarimin daha fazla kullanilmasini onerebilivim.” O19 “Isbirligi konusunda istasyon gibi isbirlik¢i 6gretim
yontemlerine uygun olan egitsel oyunlara agirlik verilmesinin ¢ok faydali olacagim diisiiniiyorum.”

Tablo 8.

Liderlik becerilerini gelistirmeye yonelik uygulamalara iliskin 6gretmen goriislerinin frekans degerleri

Temalar Katilimer Kodlarn f

Dogustan liderlik 6zelliklerine sahip 6grencilere 03,06,07,010,012,013,019,020 8
liderlik gorevi verme

Takim sporlarinda-egitsel oyunlarda liderlik 03,04,014,015,016,019 6
(kaptanlik)

Egitsel oyunlarda dogru liderlik 6zelliklerinin 05,07,010,013,017,020 6
anlatma

Liderligin 6grenciler arasinda belli siire zarfinda 01,04,06,014,015 5
paylastirilma

Ders isleyisinde belli sorumluluklar verme 02,04,06,011 4
Oz giiveni diisiik 6grencilere liderlik gorevi 09,013,017 3
verme

Ogretmenlerin rol-model olmasi 012,07 2
Herhangi bir uygulama yapmadim 08 1

Siirt Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, e-1SSN: 2548-0111



Beden Egitimi ve Spor Ogretim Programinda Yer Alan Sosyal Beceriler Uzerine Nitel Bir Arastirma: Uygulama, Engeller ve Oneriler

Tablo 8 incelendiginde liderlik becerilerine yonelik uygulamalara baktigimizda 6gretmenlerin
en sik tercih ettigi uygulamanin (f=8) dogustan liderlik 6zelliklerine sahip dgrencilere liderlik gorevi
verme diislincesi oldugu goriilmiistiir. Bu konuda “takim sporlarinda-egitsel oyunlarda liderlik
(kaptanlik)” ve “egitsel oyunlarda dogru liderlik 6zelliklerinin anlatilmali uygulamalar1” ayni frekans
degerine sahip (f=6) onemli uygulamalardir. En yiiksek frekans degerine sahip uygulamanin tersi bir
uygulama sekli olan liderligin 6grenciler arasinda belli siire zarfinda paylastirilmasi uygulamasi da
ogretmenlerin onemli bir ¢ogunlugu olarak (f=5) tercih edilmistir. Asagida bulgularla ilgili bazi
katilimcilarin goriislerine yer verilmistir.

03 “Ben lider olabilecek karakterde olan ¢ocuklart seciyorum. Yani takimi destekleyebilen, takima
moral-motivasyon olarak giiglendirebilen, aymi zamanda size yardimci olabilen ogrencilerden segerek dersin
islenisini kolaylastiriyorum.”

019 “Okul olarak her sene okul sporlarina katiliriz. Okul sporlarina katilmadan énce takim olarak
yvaptigimiz ¢alismalarda bir takim lideri secme durumundayim. Bu konuda takimdaki biitiin 6grenciler kaptan
olmak istiyor ancak ben en uygun olan lideri seciyorum.

Tablo 9.

Liderlik becerilerini gelistirmeye yonelik yasanilan problemlere iliskin 6gretmen goriislerinin frekans degerleri

Temalar Katilmc1 Kodlar: f
Akran zorbaligi,hakaret, vs. olumsuz 01,02,05,06,09,010,011,017,018, 11
davranislar 019,020

Ogrenciler arasindaki rekabetten kaynakli 03,07,012,013,015,016 6
sorunlar(Kin, nefret, 6fke vs.)

Bireysel hareket etme-ego 02,05,06,018 4
Oz giiven eksikligi, isteksizlik 04,013,014 3
Lider 6grencinin sorumsuz olmasi 07 1

Tablo 9°da liderlik becerilerini gelistirme uygulamalar1 sirasinda karsilagilan en Snemli
problemin (f=11) akran zorbaligi, hakaret, vs. olumsuz davraniglar oldugu goézlemlenmistir. Bu
problemin ardindan &gretmenlerin énemli bir cogunlugunun karsilastigi bir diger 6nemli problem ise
(f=6) Ogrenciler arasindaki rekabetten kaynakli sorunlar (kin, nefret, 6fke vs.) oldugu goriilmiistir.
Asagida bulgularla ilgili baz1 katilimcilarin goriiglerine yer verilmistir.

02 “Gorev verdigim ¢ocuklardan bazilarinda “Iste hoca beni ¢ok seviyor, ben olmazsam sinifin diizenini
saglayan olmaz, sinifa diizen veren kisi benim” gibi kendini vazgecilmez olarak goriip gereksiz bir hava atma
durumu soz konusu olabiliyor. Bazen bu konuda daha ileriye gidip arkadaglarina da asagilayict bir sekilde
yaklasip, kotii sozler séyleyebiliyorlar.”

06 “Cogunlukla lider sectigim ogrencilere karsi kin ve nefret duygusu olusuyor. Lider sectigim
ogrenciye karsi ¢ikarak kendilerinin lider olmasi gerektigini soyliiyorlar.”

Tablo 10.

Liderlik becerilerini gelistirmeye yonelik 6nerilere iliskin 6gretmen goriislerinin frekans degerleri

Temalar Katihmc1 Kodlar: f
Egitsel oyunlarda dogru liderlik becerileri anlatiimali 08,014,017 3
Teorik olarak liderlik egitimleri verilmeli (seminer, 013,018,019 3

ornek olay vs.)

Liderlik biitiin 6grencilere paylastiriimali 01,05,015 3
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Takim oyunlari-miisabakalarda lider 6grencilerin 010,016 2
liderlik becerileri gelistirilmeli

Liderlik egitiminden 6nce 6grencilerin diger 02 1
Ozellikleri (sayg1, 6zgiiven, iletisim becerisi VS.)

gelistirilmeli

Takim oyunlarinda gérev paylasimi yapilmali 04 1

(kolektif liderlik)

Spor dallarinda yetenegi olan 6grencilere rol-model 09 1
olabilmesi i¢in liderlik gorevi verilmeli

Liderlik 6zelliklerinin gelistirilmesi i¢in miisabaka 016 1
sayisi artirtlmal

Beyanda bulunmad: 03,06,07,011,012,020 6

Tablo 10 incelendiginde liderlik becerilerine yonelik 6nerilerin en ¢ok (f=3) “egitsel oyunlarda
dogru liderlik becerileri anlatilmali”, “teorik olarak liderlik egitimleri verilebilir(seminer, 6rnek olay
vs.)” ve “liderlik biitiin 6grencilere paylastirilmalidir” oldugu goriilmektedir. Bu konuda 6gretmenlerin
onemli bir ¢ogunlugu ise (f=6) herhangi bir 6neride bulunmamustir. Asagida bulgularla ilgili bazi

katilimcilarin goriiglerine yer verilmistir.

05 “Derslerde veya etkinliklerde tek bir lider olmamal, liderlik takim icerisinde birden fazla kisiye
verilmelidir. Oyuncular arasinda gorev paylasimi yapilmali ve kolektif liderlik anlayisi benimsenmelidir.” O18
“Liderlikle ilgili kisa filmler, 6rnek olaylar, tarihe damga vurmus kisilerin hayati izletilerek teorik egitimler
verilebilir.” O8 “Ogrencilere egitsel oyunlarda demokratik liderlikle ilgili bilgiler vermeye ¢aligirim.”

Tablo 11.

Sosyal Sorumluluk Becerilerini Gelistirmeye Yénelik Uygulamalara Iliskin Ogretmen Gériislerinin Frekans
Degerleri

Temalar Katihmc1 Kodlari f
Spor malzemesi sorumlulugu verme 02,03,09,013,014,016,017,020 7
Dogaya, ¢evreye, farkliliklara yonelik sorumluluk ~ 01,06,08,010,012,015,018 7
alma uygulamalar1 yapma

Takim oyunlarinda-egitsel oyunlarda sorumluluk ~ 02,04,08,09,011,019,020 7
verme

Sorumluluk alma bilincinin dgretilmesi 04,07,014,015,016,019 6
Oz giiveni diisiik olan 6grencilere sorumluluk 03,04,014 3
verme

Akran iligkilerini kullanarak sorumluluk verme 05 1
Rehberlik servisiyle igbirligi yapma 014 1
Ogretmenin rol-model olmasi 020 1

Tablo 11 incelendiginde sosyal sorumluluk becerilerine yonelik uygulamalara baktigimizda ilk
ii¢ siradaki “spor malzemesi sorumlulugu verme”, “dogaya, ¢evreye, farkliliklara yonelik sorumluluk
alma uygulamalar1” ve “takim oyunlarinda-egitsel oyunlarda sorumluluk verme” uygulamalar1r ayni
frekans degerine (f=7) sahiptir. Bu durum 6gretmenlerin ¢ogunlugunun (f=10) birden fazla uygulamaya
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yer verdigini gostermektedir. Bu konuda bir diger ¢cogunluga sahip uygulama ise (f=6) sorumluluk alma
bilincinin 6gretilmesi, oldugu gorilmistiir. Asagida bulgularla ilgili baz1 katilimeilarin goriislerine yer
verilmistir.

06 “Sosyal sorumluluk olarak okulun temizligi sik stk cevre temizligi yapryoruz. Cevrenin kirletilmemesi
gerektigini anlatiyorum. Dogaya saygili olmamiz gerektigini dgretmeye ¢alistyorum.” O16 “Sorumluluk Alma
konusunda dgrencilere okuldaki spor malzemelerine sahip ¢ikma, bunlart koruma gibi gorevier veriyorum.”

014 “Ogrencilerin topluma duyarli birer birey olmasi adina énce bu konular: hatirlatiyorum. Daha
sonra egitsel oyunlarda ¢ocuklarin sosyallesmeleri adina sorumluluk vererek bu becerinin yani sorumluluk
bilincinin kazandirilmasi adina etkinliklerde bulunuyorum.”

Tablo 12.

Sosyal sorumluluk becerilerini gelistirmeye yonelik yasanilan problemlere iliskin 6gretmen goriislerinin frekans
degerleri

Temalar Katihma1 Kodlari f
Sorumluluk bilincinin eksikligi 03,05,08,010,011,013 6
Karakteristik 6zelliklerin sorumluluk gérevini 03,06,010,015,017 5
yerine getirmede olumsuz etkisi

Ailelerin ¢ocuklarini yetistirme tarzi 06,07,014,017 4
Sorumluluk almaktan kaginma- girisken olmama 02,04,012,014 4
Pandeminin etkisi 02,014 1
Sorumluluk konusunda bazi1 6grencilere pozitif 05 1

ayrimcilik yapildig: diisiincesi

Herhangi bir problem yaganmadi 09,016,019,020 4

Tablo 12 incelendiginde bu konuda 6gretmenlerin karsilastigi en sik problemin (f=6) oldugu
goriilmiistiir. Ogrencilerin karakteristik zelliklerinden dolay1 yasanan problemler ise (f=5) bir diger
onemli problem olarak gézlemlenmistir. Ogretmenlerin dnemli bir gogunlugunun karsilastig: “ailelerin
cocuklarini yetistirme tarzi” ile “sorumluluk almaktan kaginma- girisken olmama” problemleri ise ayni
frekans degerlerine (f=4) sahiptir. Asagida bulgularla ilgili bazi1 katilimcilarin goriislerine yer

verilmistir.

010 “Her aile cocugu aym sekilde yetistirmiyor. Bu sebeple bazi 6grenciler verilen sorumluklari yerine
getirme konusunda art niyetli davranabiliyor.” O17 “Bazi 6grenciler “okulda bu spor malzemeleri olmak zorunda
veya devlet bu malzemeyi temin etmek zorunda” diye diisiindiiklerinden dolayt malzemeleri hor kullanabiliyor.”
O11 “Okulda en ¢ok sikinti yasadigim konu sorumluluktur. Ogrencileri serbest zaman etkinligi olarak ézgiir
biraktigim vakitlerde malzemeler tahrip ediliyor, verilen sorumluluklari yerine getirilmiyor.”

Tablo 13.

Sosyal sorumluluk becerilerini gelistirmeye yonelik onerilerine iliskin 6gretmen goriislerinin frekans degerleri

Temalar Katihimel Kodlar f

Sorumluluk alma bilincini gelistirme konusunda teorik ~ 01,013,015,016,019 4
egitimler verilmeli (seminer, 6rnek olay vs.)

Takim oyunlari-egitsel oyunlarda sorumluluk alma 02,09 011, 3
bilincini gelistirebilir
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Sorumluluk alma bilincinin asilanmasi i¢in ailelere 010,019 2
egitim verilmeli

Sosyal sorumluluk projelerine 6nem verilmeli 013,014 2

Ogrencilerin sorumluluk alma isteginin artirilmast igin 04 1
iletisim becerilerine 6nem verilmeli

Her sinifa 6zel malzeme temin edilmesi dgrencilerin 05 1
sorumluluk alma girisimini gelistirebilir

Sorumluluk egitiminde kurum veya kuruluslarla 07 1
isbirligi yapilmali
Ogrencilerin sorumluluk alabilecekleri etkinliklere 020 1

(DYK, egzersiz kurslar1 vs.) agirlik verilmeli

Beyanda bulunmadi o
03,06,08, 012,017,018 6

Tablo 13 incelendiginde 6gretmenlerin en sik 6nerdigi uygulamanin (f=4) “sorumluluk alma
bilincini gelistirme konusunda teorik egitimler verilmelidir (seminer, 6rnek olay vs.)” oldugu
goriilmektedir. Bu konuda karsilagilan diger problemler ise “sorumluluk alma bilincinin asilanmasi i¢in
ailelere egitim verilmeli” ve “sosyal sorumluluk projelerine énem verilmeli” seklindedir. Bu iki problem
ayn1 frekans degerine (f=2) sahiptir. Bu konuda 6gretmenlerin 6nemli bir ¢ogunlugu (f=6) herhangi bir
oneride bulunmamistir. Asagida bulgularla ilgili baz1 katilimcilarin goriislerine yer verilmistir.

020 “Sosyal sorumluluk konusunda her okulun biinyesinde daha ¢ok takim ¢ikarilmasini, 6grencilerin
daha ¢ok takim sporlart ile ugrasmasini, takim sporlarinda segilmeyen dgrenciler icin de ayri ¢alismalar
yapilmasini éneriyorum.”

019 “Cocuklarda sorumluluk duygusunu gelistirmeye yonelik, nasil sorumluluk almalar: konusunda
ogretmenlere ve ailelere egitim verilip, seminer verilebilir.” 013 “Ogrencilere bu konuda yapilmis olan
calismalari, aktiviteler teorik olarak aktarilarak ogrencilerin bu konuda sorumluluk bilinci sahibi olmasi
asilanabilir.”

Tablo 14.

Fair play becerilerini gelistirmeye yonelik uygulamalara iligskin 6gretmen goriislerinin frekans degerler

Temalar Katilime1 Kodlar f

Egitsel oyunlar, takim sporlar1 veya miisabakalarda 01,02,03,07,08,011,012,013,0 13
fair play diisiincelerini benimsetecek uygulamalar 14,016,017,018,020
yapma

Etkinlikler sirasinda egitsel diyaloglar kurma(saygi,  01,03,05,06,08,09,010,014,01 11
adil oyun, centilmence davranis vs.) 5,019,020

Teorik olarak fair play ilkleri hakkinda bilgi verme 01,04,05 3

Tablo 14 incelendiginde fair play becerilere yonelik uygulamalar olduk¢a homojen bir yapiya
sahiptir. Soyle ki bu konuda sadece i¢ uygulama dile getirilmistir. Bu uygulamalarin basinda (f=13)
“egitsel oyunlar, takim sporlar1 veya miisabakalarda fair play diisiincelerini benimsetecek uygulamalar
yapma” uygulamasi yer almaktadir. Bu uygulamadan sonra 6gretmenlerin 6nemli bir ¢gogunlugu ise
(f=11) “etkinlikler sirasinda egitsel diyaloglar kurma (saygi, adil oyun, centilmence davranig vs.)”
uygulamasini tercih etmistir. Asagida bulgularla ilgili bazi katilimcilarin goriislerine yer verilmistir.
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O1 “Derslerde fair play ruhunu ¢ocuklara anlatarak, gerek uygulamali gerekse teorik bir sekilde (video,
film, seminer seklinde olabilir) ¢cocuklara asilamaya ¢ahgsabiliriz.” Q9 “Ogrencilere oyunlar sirasinda dogru
davramiglarin nasil olmast gerektigini, siirekli giiclii arkadaglarimizin aym takimda olmasimin oyundan zevk
almalarina engel olacagim aktariyorum.” 013 “Genellikle spor miisabakalarinda ben hem oyun oynandigi sirada
hem de mola da ¢ocuklarla konusurum. Mag esnasinda yanlis bir hareket olmugsa bunu dile getiririm.”

Tablo 15.

Fair play becerilerini geligtirmeye yonelik yasanilan problemlere iliskin 6gretmen goriiglerinin frekans degerler

Temalar Katilime1 Kodlar f

Kazanma hirsi-fanatizm 02,04,05,06,07,08,09,010, 14

011,012,013,017,018,020

Fair play ilkelerine aykir1 davramslar (hile, 02,08,09,011,012,013,014, 10
kotii soz, kotii davranis, saygisizlik) U

018,019,020
Cevresel etmenler- ailelerin yetistirme tarzi 01,03,07 3
Kendi diisiincesine kural yaratma 02 1
Medyanin kotii algist 010 1
Herhangi bir problem yasamadim 016 1

Tablo 15 incelendiginde fair play becerilerine yonelik uygulamalarda karsilagilan en sik
problemin (f=14) kazanma hirsi-fanatizm diisiincesi oldugu goriilmiistiir. Ogretmenlerin bu konuda
yasadiklar1 bir diger 6nemli problem ise (f=10) fair play ilkelerine aykir1 davranslar (hile, kotii soz,
koti davranig, saygisizlik) olarak tespit edilmistir. Bu konuda 6gretmenlerin ¢ogunlugu (f=7) ilk iki
siradaki problemlerle ortak olarak karsilagsmistir. Asagida bulgularla ilgili bazi katilimeilarin goriiglerine
yer verilmistir.

020 “Cocuklar oyun oynarken kazanma hirsinin vermis oldugu hazla arkadasini diigiiriiyor ve ardindan
ben diisiirmedim diyor. Yapilan miidahalenin fiziksel anlamda nizami oldugunu éne siiriiyor.” O7 “Cocuklar
kendi aralarinda futbol magi yapryor ve kazanan kaybedene takima kazanmann getirdigi hazla bazen hos olmayan
davranmiglarda bulunup kotii sozler séyleyebiliyorlar.”

Tablo 16.

Fair play becerilerini gelistirmeye yonelik onerilere iligkin 6gretmen goriislerinin frekans degerler

Temalar Katilimel Kodlar: f

Fair play konusunda teorik olarak bilgilendirme 02,06,013,015,017,019,020 7
(seminer, drnek olay vs.)

Takim oyunlar1 veya egitsel oyunlarda Fair play 01,02,03,06 3
uygulamalarina agirlik verilmeli

Ailelere ¢cocuklarin yetistirilmesi konusunda 01,03 2
egitimler verilmeli

Beden egitimi ve spor ders saatleri artirtlmali 010,019 2
Empati becerisini gelistirmeye yonelik egitim 012 1
verilmeli
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Turnuva, bahar senligi gibi uygulamalarin 016 1
artiritlmali
Medya organlar1 fair play ilkeleri hakkinda 018 1

bilgilendirme konusunda etkili kullanilmali

Beyanda bulunmadi 04,05,07,08,09,011,014 7

Tablo 16 incelendiginde fair play becerilerine yonelik onerilerin basinda (f=7) “Fair play
konusunda teorik olarak bilgilendirme (seminer, 6rnek olay vs.)” Onerisi gelmemektedir. Bu konuda
ogretmenlerin 6nemli bir ¢ogunlugu ise (f=3) “takim oyunlari veya egitsel oyunlarda fair play
uygulamalarina agirlik verilmeli” Onerisinde bulunmustur. Bu konuda &gretmenlerin 6nemli bir
cogunlugu (f=7) herhangi bir oneride bulunmamistir. Asagida bulgularla ilgili baz1 katilimcilarin
goriislerine yer verilmistir.

03 “Ashinda ¢ocuklardan ziyade belki de énce ailelerin bilinglenmesi lazim. Bu konularda ¢ocuklardan
cok ailelere egitimlerin verilmesi, ailelerin yeteri kadar bilinglendirilmesi gerektigini diisiiniiyorum.” O1 “Adil
oyun iizerinde egitsel oyunlara daha fazla agirlik verilmelidir. Miisabaka aminda da ¢ocuklarmmin arkadaslarini
verden kaldirmasini, kiifiirsiiz ve kétii sozstiz bir iislup kullanmasini 6gretmeye ¢calismalryiz.”

Tablo 17.

Farkliliklara sayg1 becerilerini gelistirmeye yonelik yapilan uygulamalara iligkin 6gretmen goriislerinin frekans
degerleri

Temalar Katihmeir Kodlari f
Farkliliklara(cinsiyet, engellilik, dezavantaj 02,04,05,08,012,013,014,015,016,017 10
vs.) yonelik egitsel oyunlar ve takim
sporlart
Ogrencilerle egitsel diyaloglar kurma 04,07,08,09,010,011,014,015,017,019 10
Cinsiyetci spor algisin1 degistirmeye yonelik 06, 09, 013,014,017,018 6
uygulamalar yapma
Farkliliklara saygi konusunda rehberlik 01,03,05,014,020 5
servisiyle igbirligi yapma
Cocuklarin farklilik hissetmemesi igin 6zel 01,011 2
bir uygulama yapmiyorum
Ozel egitim siniflarinda e@itim verme 020 1

Tablo 17 incelendiginde farkliliklara (cinsiyet, engellilik, dezavantaj vs.) yonelik egitsel
oyunlar ve takim sporlari ile 6grencilerle egitsel diyaloglar kurma uygulamalar1 6gretmenler tarafindan
en sik (f=10) tercih edilmistir. Bu uygulamalarin ardindan 6gretmenlerin 6nemli bir ¢ogunlugu ise
sporda cinsiyetgilik algisini degistirmeye yonelik uygulamalar (f= 6), farkliliklara saygi konusunda
rehberlik servisiyle isbirligi (f=5) uygulamalarina yer verdigi goriilmiistiir. Bu konuda 6gretmenlerin
onemli bir ¢ogunlugu (f=11) birden fazla goériis bildirmistir. Asagida bulgularla ilgili baz1 katilimcilarin
goriislerine yer verilmistir.

O11 “Ben bu farkliligr olan 6grencileri egitsel oyunlara katmaya ¢alisiyorum. Cocuklar baslarda bu
oyunlarda ¢ekinir ancak ben bu konu iizerinde israr ettigim vakit o ¢ekinceleri iistiine atar ve katilmaya ¢aligir.”

013 “Ozellikle cinsivete dayali spor diisiincesine karst olarak derslerde siirekli uygulamalar yapryorum.
Genellikle gruplar kiz-erkek karma sekilde zorunlu olarak etkinlik yapmalarina mecbur kiliyorum.” O8 “Bu
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konuda derslerimde genellikler 6grencilerle siirekli diyaloglar kurarak engelli 6grencilerimize yonelik yapilan
olumsuz davranislarin éniine gegmeye planliyorum.”

Tablo 18.

Farkliliklara sayg1 becerilerine yonelik yasanilan problemlere iliskin 6gretmen goriislerinin frekans degerleri

Temalar Katilime1 Kodlari f

Olumsuz davramslar (yadirgama,alay etme, hor 02,03,04,08,09,011,012,013,015 10

gdrme, saygi duymama vs.) ,019

Etnik kdken, kiiltiir ve dil farkliligt 02,04,09,010,016,018,020 7
Cinsiyetci spor algist 06,013,014,017,018,019 6
Fiziksel farkliliklar sorunu 08,016,019 3
Egitsel oyunlarda pozitif ayrimciliga karsi ¢gikma 07,011 2
Homofobik diisiinceler 01,020 2
Takim oyunlari-miisabakalar sirasinda sayginin 08 1
yitirilmesi

Medyanin olumsuz etkisi 010 1
Herhangi bir problem yasamadim 05 1

Tablo 18 incelendiginde farkliliklara saygi becerisine yonelik yasanilan problemlere
bakildiginda 6gretmenlerin en sik yasadigi sorunun (f=10) 6grencilerin sergiledigi olumsuz davranislar
(yadirgama, alay etme, hor gérme, saygi duymama vs.) oldugu goriilmiistiir. Bu ana problemden sonra
en sik rastlanilan sorun (f=7) ise ogrencilerin etnik koken, kiltir ve dil farkliligindan kaynakli
sorunlardir. Bu sorunlarin disinda cinsiyetgi spor algist problemi uygulama kismindaki cinsiyet¢i spor
algisin1 degistirmeye yonelik uygulamalarla ayni frekans degerine (f=6) sahiptir. Asagida bulgularla
ilgili baz1 katilimcilarin goriislerin yer verilmistir.

019 “Hem engelli égrencilerin arkadaslarina yonelik olumsuz davranislart hem de diger égrencilerin
engelli grencilere karsi olumsuz davraniglart konusunda sitkintilar yasadim.”

02 “Etnik koken farkhiligindan kaynakli sorunlart fazlasila yasiyorum. Her sinifta 4-5 tane Suriyeli
6grenci var ve bunlarin ¢ogu Tiirkceyi ¢ok az konugabiliyor. Bu sebepten dolayr oyunlarda bu 6grencilerle iyi
anlagamadiklar igin bu 6grencileri diglama problemi séz konusu oluyor”

Tablo 19.

Farkliliklara sayg1 becerilerini gelistirmeye yonelik onerilere iliskin 6gretmen goriiglerinin frekans degerleri

Temalar Katihmc1 Kodlar: f
Ogrencileri empati kurma, farkliliklara sayg1 duyma 01,02,05,08,011,020 6
konusunda teorik olarak bilgilendirme

Ailelere farkindalik egitimi verilmeli 03,010,018 3
Rehberlik servisiyle etkili isbirligi yapilmal 02,019 2
Okullarda 6zel egitim gruplar olusturulmali 03,019 2
Okullar aras1 paralimpik oyunlar diizenlenmeli 012,013 2
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Farkliliklara yonelik egitsel oyunlara agirlik 014,017 2
verilmeli

Ogretmenler rol-model olmali 04 1
Ana okulundan itibaren miifredatlarda ders olarak 013 1
yer almali

Engelli sporcular okullara davet edilmeli 012 1
Homofobik diisiincelere karsi bilgilendirme egitimi 020 1
verilmeli

Beyanda bulunmad: 06,07,09,015,016 5

Tablo 19 incelendiginde 6grencileri empati kurma, farkliliklara saygi duyma konusunda teorik
olarak bilgilendirmeye yonelik oneriler en fazla goriis birligi (f=6) olusturan diisiincedir. Bu konuda
katilimcilarin goriisleri uygulama ve problem kismina gore daha heterojen bir yapiya sahiptir. Bu
konuda 6gretmenlerin 6nemli bir boliimii (f=5) herhangi bir goriis belirtmemistir. Asagida bulgularla
ilgili baz1 katilimcilarin goriislerine yer verilmistir.

O3 “BEP’li 6grencilerin bircogunda uzmanlik gerektiren durumlar séz konusu olabiliyor. Bu yiizden
rehberlik servisi ile birlikte koordineli hareket edip tamamen onlarin yonlendirmesiyle bir takim uygulamalar
yapilabilir.”

012 “Okullarda ve okullar arasi paralimpik etkinlikler yapilabilir ézel 6grencilere yonelik turnuvalar
diizenlenebilir.” O13 “Cocuklara kiiiikliikten itibaren fiziksel, zihinsel, 1k ayrimmmn ashnda hi¢ onemli
olmadigini, énemli olan seyin insanca davramglar sergilemek gerektigini anlatmaya ¢aliswrsak daha basarili
olabilecegimizi diigiiniiyorum.”

Tablo 20.

Dogaya saygi becerilerini gelistirmeye yonelik uygulamalara iligkin 6gretmen goriislerinin frekans degerleri

Temalar Katihmc1 Kodlari f
Dogaya saygi konusunda 6grencileri 01,03,04,07,08,010,012,013,014, 11
bilinglendirmeye yonelik egitsel diyaloglar 019,020

kurma

Agac dikme veya sebze ekme ve bakimini 01,02,06,09,015,016,018, 8
yapma 619

Cevre temizligi yapma 01,02,05,06,07,08,010,011 8
Rol-model olma 04,05,07,010,011,012,017 7
Doga gezisi yapma 014,020 2
Hayvanlara yiyecek-igecek verme 01 1
Turnuvalarda mag sonrasi saha temizligi 017 1
Iller aras1 turnuvalar sonrasi tarihi yerlere gezi 020 1
diizenleme

Tablo 20 incelendiginde Ogretmenlerin biiyiik ¢ogunlugu (f=15) dogaya saygi becerilerine
yonelik birden fazla uygulama yaptig1 goriilmiistiir. Ogretmenler dogaya saygi konusunda en ¢ok (f=11)
dogaya saygi konusunda 6grencileri bilinglendirmeye yonelik egitsel diyaloglar kurma uygulamalarina
yer vermistir. Bu konuda “aga¢ dikme veya sebze ekme ve bakimini yapma” ile “gevre temizligi yapma
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uygulamalar1” ayni frekans degerine (f=8) sahiptir. Bu uygulamalarin diginda bir diger cogunluga sahip
uygulama ise (f=7) 6gretmenlerin rol-model olmasi uygulamasidir. Asagida bulgularla ilgili bazi
katilimcilarin goriislerin yer verilmistir.

04 “Biz bu konuda gerek ogretmenler gerek veliler olarak grencilere rol model olmak zorundayiz. Ben
sahsim adina ogrencilere dogaya saygiyi, sevgiyi asilamak adina derslerde rol model olmaya ¢alistyorum.”

09 “Ogrenciler zamanla bu cevre temizliginin bilincine varmis artik ¢opleri kendileri topluyor ve bir
ogretmen kontroliinde kendiliginden yakiyorlar. Ayrica her déonem okulda ¢ocuklarla mevsimine gére agag
dikimini ve belirli araliklarla 6grencilerle bakimini yapiyoruz.”

Tablo 21.

Dogaya saygi becerilerini gelistirmeye yonelik yasanilan problemlere iliskin dgretmen goriislerinin frekans
degerleri

Temalar Katihmc1 Kodlari f

Ogrencilerin ¢evreyi kirletme egilimi 02,03,04,07,08,011,012,013,014,0 11
17,019

Ogrencilerin dogay1 tahrip etmesi 04,05,011,012 4

Ailenin yetistirme tarzi 07,010,013 3

Cevre temizliginden sonra bagka grubun 02 1

gevreyi kirletmesi
Hayvanlara sayg1 konusunda bilingsizlik 018 1

Herhangi bir problem yasamadim 01,06,09,015,016,020 6

Tablo 21 incelendiginde Ogretmenlerin biiyiikk ¢ogunlugunun ogrencilerde karsilastig
problemin (f=11) ogrencilerin ¢evreyi kirletme egilimi oldugu goriilmiistiir. Bu konuda problem
yasamayan 6gretmenlerin sayisinin (f=6) diger yasanan probleme gore fazla olmasi dikkat ¢ekmektedir.
Asagida bulgularla ilgili baz1 katilimcilarin goriiglerine yer verilmistir.

014 “Dogaya saygi konusunda en énemli problem cevre kirliligi problemidir. Biz 6grencilerimizde bu
konuda sikintilar yasiyoruz.” O7 “Cevreyi temiz tutma aliskanhigr aileden gelmedigi zaman ¢ocuklarda bu
sorun yasiyoruz. Cocuklara ailelerinden edinemedigi ¢evre bilincini sonradan asilamak zor oluyor.” 012
“Cevre bilinci gelismemis 6grenciler oyun oynarken veya kosarken agag dallarint kirmaya ¢alisiyor, agag
yapraklarindan kendilerine oyun aleti yapryor.”

Tablo 22.

Dogaya saygi becerilerini gelistirmeye yonelik 6nerilere iliskin 6gretmen goriislerinin frekans degerleri

Temalar Katilimce1 Kodlar: f
Agac dikme etkinlikleri yapilmali 04,06,09,015,016,017,019 7
Doga yiiriiyiisleri yapilmali 05,09,012,013,014,019,020 7
Dogaya sayg1 konusunda teorik ¢aligmalar 02,012,015,017,019 5
yapilmali (seminer, 6rnek olay vs.)

Okul diginda gevre temizligi yapilmali 04,06,08,017 4
Ailelere dogaya sayg1 konusunda egitimler 06,018 2
verilmeli
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Her sinifin bir bahgesi veya agaci olabilir 05 1

Cocuklara hayvan sevgisini asilamak adina her 01 1
okul bir veya birka¢ hayvan sahiplenilmeli

Okul disindaki cevresel faktorlere kargi 6nlem 010 1
alinmal

Bisiklet yariglari etkinlikleri diizenlenmeli 014 1
Miifredata zorunlu doga etkinlikleri 020 1

uygulamalari eklenmeli

Beyanda bulunmad: 03,07,011 3

Tablo 22 incelendiginde dogaya saygi becerisini gelistirme adina ilk iki 6neri olan aga¢ dikme
etkinlikleri yapilabilir ve doga yiiriiylisleri yapilabilir uygulamalar1 aynmi frekansa (f=7) sahiptir. Bu
konuda 6ne ¢ikan bir diger 6neri ise 6nemli bir ¢ogunluga sahip olan (f=5) “dogaya saygi konusunda
teorik caligmalar yapilmali (seminer, 6rnek olay vs.)” uygulamasi oldugu goriilmiistir. Asagida
bulgularla ilgili baz1 katilimeilarin goriislerine yer verilmistir.

015 “Duyarli égrencilerle beraber fidan diktik. Dogaya saygiyi artirmak adina bu tarz etkinlikler
yaparak 6grencilerde doga bilincini iiretebiliriz.”020 “Okullarin baska illerdeki okullarla turnuvalara katilirken
cocuklarin gittigi illerdeki dogal giizellikleri gezmesine ydnelik etkinliklerle doga bilincinin gelismesi
saglanabilir.”

Tartisma Sonug ve Oneriler

Beden egitimi ve spor 6gretim programinda yer alan 8. maddeye iliskin bulgular temalar halinde
incelenmigstir. Her bir temada uygulama ornekleri, engeller ve oOneriler birlikte degerlendirilerek
tartigilmustir.

Arastirmamiza gore dgretmenler 6grencilerde iletisim becerilerini gelistirmek adina dncelikle
takim oyunlarina yer verdigi goriilmiistiir. Bu kapsamda 6gretmenlerin oyunlarda egitsel diyaloglarin
kurulmasi gerektigini belirterek bu sekilde iletisim becerilerinin gelistirecegini 6nermistir. Kocaman’a
(2006) gore dgretmenler dgrencileriyle iletisim kurarken 6grencilerini bir yetiskin gibi gormesi, goz
temas1 kurmasi, akici ve yalin bir dil kullanmas1 kullanmasi gerekir. Bu anlamda bakildiginda oyun
icerisinde ozellikle takim oyunlari icerisinde etkili iletisim becerilerinin uygulanacagi genis bir alan
oOlustugu soylenebilir.

Ogrencilerde isbirligini ve ortak hareket etme becerisini gelistirmek adina 6gretmenlerin siklikla
one cikardig uygulamalarin ve dile getirdikleri onerilerin ¢ogunlukla parkur istasyon gibi isbirligine
dayali 6gretim tekniklerini kullanmak oldugu goriilmiistiir. Boylelikle takim sporlarinda ve egitsel
oyunlarda dgrencilerin igbirligine yonelik becerilerini gelistirmek hedeflenmistir. Diilger’e (2006) ve
Senemoglu’na (2012) gore isbirligine dayali 6gretim tekniklerini kullanmak &grencilere 6zgiiven
kazandirmasi 6grencilerin birlikte hareket etmesi ve grubun basarisi i¢in yardimlasmasi adina 6nemlidir.
Ote yandan bu becerinin gelistirilmesindeki engellere baktigimizda ise dgrencilerin kazanma hirsmin ve
karsi cinsle igbirligi yapmak istememesinin 6n planda oldugu goriilmiistiir. Gelisim donemine ait
ozellikler (somut islem dénemi) goz oniinde bulunduruldugunda toplumsal cinsiyete iligkin rollerin bu
donemlerde oturmasi haliyle 6grencileri olumsuz etkileyecektir. Cinsiyet rollerinin 6ne ¢ikmayacagi,
etkinliklerin cinsiyet i¢in ay1rt edici olmayacag etkinliklerin planlanmasi bu yas grubundaki ¢ocuklar
icin onemlidir.

Liderlik becerisini gelistirmeye yonelik olarak Ogretmenler genellikle takim sporlarinda ve
egitsel oyunlarda dogustan liderlik Ozelliklerine sahip 6grencilere gorev vermistir. Cagdas liderlik
yaklagimlarina gore liderligin sonradan kazandirilacagi, liderlik davraniglarinin gelistirilecegi gergegi
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g6z Oniinde bulunduruldugunda siiftaki tiim 6grencilerin kendi iginde lider olabilecegi proaktif
etkinliklere odaklanmak gerektigi sdylenebilir. Ogretmenlerin bu konudaki onerileri ise daha gok
liderlik 6zelliklerine yonelik teorik egitimlerin verilmesi gerektigi olmustur. Ancak bu Onerinin ¢ok
fazla islevsel olacagim diisiinmiiyoruz nitekim egitimde yaparak yasayarak ogrenmelerin daha etkili
sonuclar verdigi, yapilandirmaciligin dogasinda bireyin kendi deneyimlerinin 6ne ¢iktig1 kabulii agir
basmaktadir. Weir’in (2014) yaptig1 aragtirmalar sonucu liderlik gérevi verilen kisilerin problem ¢ézme,
grubu amaglarina ydnelik yonlendirme, Ozgiivenlerini gelistirme gibi 06zelliklerinin gelistigi
goriilmiistiir. Ote yandan katilimcilarin yasadigi en énemli problem ise liderlik uygulamalari sirasinda
ogrencilerin kendilerini liderlik rollerine fazla kaptirip akran zorbaligi yapmasidir. Bu yoniiyle
etkinliklerin sinirhlign dogmaktadir. Isbirligi, adil oyun ve iletisim gibi diger sosyal unsurlar birbirini
destekler niteliktedir. Birlikte degerlendirildiginde etkinlikler dogru yonetilirse bu kaygilarin biiyiik
oranda izole olacag1 sdylenebilir.

Sosyal sorumluluk konusunda katilimcilarm biiyiikk ¢ogunlugunun herhangi bir caligma
yapmadigi ve sadece okul kurallarina yonelik sorumluluk uygulamalarini destekledigi tespit edilmistir.
Beden egitimi 6gretmenlerinin ders baglaminda karsilastigi sorunlardan bazilar1 6grencilerin ders arag
gereclerine karli sorumsuzlugu olmaktadir. Ogrencilerin spor malzemelerini koruma, egitsel oyunlarda
sorumluluklar verme gibi uygulamalarla bu durum gii¢lendirilmeye calisilmistir. Ancak 6gretmenler
Oneri olarak gogunlukla sosyal sorumluluk projelerini tanitmaya yonelik teorik egitimler verilebilecegini
belirtmislerdir. Oner (2005), arastirmasinda ogrencilerin gerek okul iginde gerekse okul diginda
sorumluluktan kagindig1 ve aileleriyle, cevresiyle ¢atigma yasadigini dile getirmistir. Yildiran ve Yetim
(1996) ve loan vd. (2011) galigmalarinda beden egitimi ve spor derslerinin 6grencilerin sorumluluk alma
bilincini gelistirme yoniinde ¢ok onemli oldugunu belirtmistir. Dolayisiyla burada piiriizlerin oldugu
sOylenebilir.

Ogrencilerin adil oyun kurallarina yonelik uygun davranislar sergilemesi i¢in takim sporlarma
ve egitsel oyunlara agirlik verilmesi arastirma bulgularinda 6ne ¢ikmistir. Etkinlikler sirasinda egitsel
diyaloglar kurarak adil oyun oynamaya yonelik davranislar sergilemesi saglanmaktadir. Ayrica
Ogretmenler c¢ogunlukla adil oyun kurallar1 hakkinda bilgilendirmeler yapilmasi gerektigini
onermiglerdir. Ogrenciler akranlar1 ile oyun oynarken gogunlukla iistiinliik kurma, rekabet avantaji
saglama ve kazanma hirsindan kaynakli olarak adil oyun (fair-play) kurallarina aykir1 davranmaktadir.
Yildiran’in  (2004) yaptigt arastirmalarda kazanma hirsindan kaynakli olarak kaybetmeyi
hazmedememe, her ne olursa olsun kazanmay1 isteme gibi sorunlar bas gostermistir. Katilimcilarimiz
da siklikla ayni nedenlerden dolay1 sorunlar yasamustir.

Dogaya saygi konusunda katilimcilar 6grencilerin 6zellikle ¢evreyi kirletmesinden ve agaclari
tahrip etmesinden dolayr problem yasadiklarmi dile getirmiglerdir. Bu sorunlar1 agsmak adina
ogrencilerle genellikle dogada etkinlikler yaparak doga sevgisini bu etkinlikler sirasinda asilamaya
calismustir. Oneri olarak da katilimeilar cogunlukla agag dikme ve hikking uygulamalari yaptiriimasi
konusunda hemfikir olmuslardir. C61 (1998) ve Ozdemir (2010) yapti§1 calismalarda ¢ocuklarin doga
ile siirekli i¢ ige olmasi, tarihi yerleri gezmesi, okul bahgesini diizenlemesi, canli ve cansiz varliklara
karst bilgi sahibi olmast ve doga yiiriiylisleri yapmasi gerektigini belirtmistir. Ancak doga
yiiriiytislerinin sinirliliginin glivenlik konusunda olacagi géz ardi edilmemelidir. Nitekim ¢ocugun
dogayla biitiinlesmesi sinirli dl¢iide olacagi ve her cocugun ayni doga zekasina ve beraberinde becerisine
sahip olmayacagi goz Oniinde bulunduruldugunda durumun riskleri daha da goriinecektir. Okullari
sevimli hale getirmek ve kalici 6grenmeler saglamak adia okul disi etkinliklerin dnemi biiytiktiir.
Ancak 6gretmenlerin bu konudaki yeterligi 6zel bir alandir.

Farkliliklara saygi becerisini gelistirmek adina katilimeilar farkliligi olan 6grencilere yapilan
olumsuz davraniglarin 6niine gegmek icin 6grencileri siirekli olarak etkinliklere katmaya calismigtir.
Ayrica bir diger dnemli problem Ogrencilerin spor branglarimi cinsiyete gore ayirmasi olmaktadir.
Problemi asmak adina &gretmenler takim sporlarinda cinsiyet ayrimi yapmadan birlikte hareket
etmelerini saglayacak etkinliklere agirlik verdigini belirtmislerdir. Topcubasi’na (2015) gore herhangi
bir engeli olan ¢ocuklarin akranlar tarafindan dislandig1, hor goriildiigii, gormezden gelindigi, onyargi
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ile yaklagildign goriilmiigtiir. Tiirkiye’de gilinlimiizde engelli kisilerin toplumda aidiyet duygusunu
kazanmasi adina yapilan ¢aligmalar artmis ve okullarda 6zel egitim siniflari olusturulmaya baslanmistir.
Bu kaynastirma g¢alismalariyla engelli bireylerin sosyallesmelerini saglayan uygulamalar yapildig:
goriinmistiir (Kadin Emegini Degerlendirme Vakfi, 2006; Firat, 2008). Ancak farkliliklara saygi sadece
engelli bireyler 6zelinde degil kapsayici egitim uygulamalarinin tamamiyla ilgilidir. Farkliliklar
zenginlik olarak gormek, catismact degil etkilesimci zeminde bu siireci yorumlamak c¢agdas bir
yaklagimdir. Bu anlamda 6gretmenlerin da kapsayici liderlik davraniglar sergilemeleri beklenir.

Sonu¢ olarak Ogretmenlerin arastirmanin alt amaclarina yodnelik goriisleri ortaya konup
tartisilmistir. Burada Ogretmenlerin uygulamalarindan ve oOnerilerinden hareketle kendilerinin de
yetersizlikleri oldugu goriilmektedir. Ozellikle sosyal becerilerin gelistirilmesi adina sportif etkinlikleri
on planda tuttuklar1 bu siireci etkili planlamadiklar1 yanitlardan anlasilmaktadir. Bu kapsamda asagida
bazi 6nerilere yer verilmistir:

1. Ogretmenlerin sosyal becerileri gelistirmek adina biitiinciil yaklagmalar1 &nerilir. Sosyal
becerilerin bir biitiin oldugu ve birbiriyle yakin iliskili oldugu sdylenebilir. Bu bakimdan planlanan
etkinligin kendi i¢inde tutarli olmas1 beklenir.

2. Sosyal becerilerin gelistirilmesi adina &gretmenlerin ve Ogrencilerin bu beceriler
hakkinda farkindaliginin olmasi beklenir. Bu becerilere ihtiyacin ne derece oldugu ortaya konursa
¢Oziim i¢in daha etkili planlamalar yapilabilir.

Calismada mevcut durumun ortaya konmasi amaglanmustir. Igerik tiretmek adina her bir sosyal
beceri 6zelinde incelemeler yapilabilir.
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