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Oz

Beseri sermaye insanin donanimini artirici faaliyetleri ifade ederken, saglik harcamalar1 da donanimli olsun
olmasin, insani boyutta nitelikli yasamay1 saglayan asli unsurlardandir. Bu kapsaminda {ilkeler gelistikce
kaliteli bir yagam arzusuna paralel olarak insana verilen degerin artmasi saglik harcamalarini artiran 6nemli
bir unsurdur. Saglik harcamalariin artmasi hem arz hem de talep boyutuyla ekonomik biiylime tizerinde
onemli etkiler olusturur olmustur. Bu calismada saglik harcamalarinin ekonomik biiyiime tizerindeki
etkileri yiikselen ekonomiler olarak adlandirilan 19 {ilke a¢isindan 2000-2019 dénemi igin panel veri analizi
ile incelenmistir. Calismada sonuclarina gore kisi bagt gelir tizerinde kisi bast sermaye stoku ve kisi bast

saglik harcamalarindaki %1’lik bir artisin sirastyla %0.27 ve %0.15 etkileri oldugu goriilmiistiir. Elde

edilen bu sonugclar yiikselen ekonomilerde biiyiimenin siirdiiriilebilirligi agisindan saglik harcamalarinin

ihmal edilmemesi gerektigini gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Ekonomik biiyiime, Saglik harcamalari, Panel veri es-biitiinlesme analizi.
Jel Kodlari: 047, H51, C23

Calisma Alami: Makro Ekonomi (Ekonomik Biiyiime)

Arastirma Makalesi

THE RELATIONSHIPS BETWEEN ECONOMIC GROWTH AND HEALTH

EXPENDITURES FROM HUMAN CAPITAL ELEMENTS IN EMERGING
ECONOMIES

Abstract

While human capital expresses activities that increase the equipment of people, health expenditures are

among the essential elements that ensure a quality life in human dimension, whether they are equipped as

labor or not. In this context, as countries develop, the increase in the value given to people in parallel with
the desire for a quality life is an important factor that increases health expenditures. The increase in health
expenditures has had significant effects on economic growth both in terms of supply and demand. In this
study, the effects of health expenditures on economic growth were examined by panel data analysis for 19

countries called emerging economies and for the period 2000-2019. In the study, 1% increase in per capita

capital and per capita health expenditures on per capita income that have 0.27% and 0.15% effects. These

results showed that health expenditures should not be neglected in terms of the sustainability of growth in

emerging economies.
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1. Giris

Ekonomik biiyiime literatiirii incelendiginde, klasik iktisat¢ilarin emege dayali ¢ikti
anlayisinda sermaye faktorii emegin kristallesmis hali olarak kabul edildiginden ithmal
edilen unsur olarak dikkat ¢cekmistir. Ancak, dig ticareti agiklamada emegin yetersizligi
ile birlikte gelistirilen faktdr donatim teorisi, klasik iktisat¢ilarin onerdigi gibi sermayeyi
emekten ayristirarak iki faktorlii bakis agisi ile bu iki faktérden hangisine bir iilke daha
fazla sahipse gorece fazla olan bu faktérden dolay1 maliyet avantajina sahip olan tilkenin
o faktor agirlikli ¢iktilarda avantajli olacagi ileri siiriilerek dis ticaretin nedeni
aciklanirken, emegin yani sira sermayenin onemine vurgu yapilmistir. Dis ticaretteki bu
degisim Neo-klasik iktisatgilarin Solow ile Ozdeslesen biiylime formunda kendini
gostermis; klasik iktisatta tiretimin temel 6gesi olarak kabul edilen emek (L) unsuruna
sermaye (C) eklenirken, digsal unsur olarak da agiklanamayan 6geler (A) modele dahil
edilmistir.

1960’larda da emegin kalifiye boyutu beseri sermaye olarak tanimlanarak modellenir
olmustur. Bu perspektifte 6zellikle Simon Kuznets, Theodore W. Schultz’un yaparak
ogrenme ile dahil ettigi kalifiye insan unsuruna O6nem atfederlerken, boylece insana
yapilan yatirim tasnif edilmis ve beseri sermaye bakis agisini gelistirmistir. Schultz da
beseri kaynagi bir sermaye sekli olarak ifade ederken, insanlara bilgi, beceri ve hiiner
kazandirmak amaciyla yapilan egitim harcamalari bir tiir yatirrm harcamasi hiiviyeti
tasitmistir (Emsen, 1994: 21).

1980’lerde yiikselise gecen igsel biiyiime teorileri ise Solow biiyiime modelinde A ile
sembolize edilen ve dissal kabul eden unsurlar icsellestirilerek modellenir olmustur.
Boylece L ve K gibi bilgi/inovasyon, teknolojik gelisme/ar-ge, kamu, dis ticaret ve
liberalizasyon ile beseri sermaye gibi unsurlar bilyime modeli igerisinde
degerlendirilmeye baslanmistir. Bu noktada Romer (1986) Arrow (1962) tarafindan
gelistirilen teknolojik ilerleme mekanizmasini bilgi stokunda artis unsuruna temas
ederken, Lucas (1988) egitim boyutunu modele tagimistir. Béylece Rivera-Batiz ve
Romer (1991) modelindeki bilgi ile Barro-Salai Martin (1997) modelindeki teknoloji-
bilginin yayilmasmin eklenmesi esliginde, beseri sermaye ve teknolojinin
igsellestirilmesine katkida bulunmuslardir (Demir vd., 2006: 28-30; Unsal, 2016: 233-
270). Igsel biiyiime teorisyenlerinin siiphesiz biiyiimeye katkilar, klasik ve Neo-klasik
iktisat¢ilarin  ongordiikleri sekliyle duragan biiyiime durumu ve buna bagli olarak
yakinsama hipotezinin 6zellikle Grosman ve Helpman (1994) tarafindan vurgulanan
kaliteli yatirnmlar (Karabulut ve Emsen, 1997: 46) ve Barro (1991)’nun etkin kamu
boyutuyla gelismis iilkeler ile gelismekte olan ve az gelismis iilkeler arsindaki farkin
giderek agilacagina ve dolayisiyla iraksamanin giderek derinlesecegine temas etmislerdir.

Beseri sermaye unsurunu yaratan Oge olarak egitim dikkate alinirken, saghgin da
yaratilan beseri sermayenin koruyucu unsuru oldugu kabul edilir olmustur. Bu noktada
emek faktoriiniin de egitim ve tecriibe gibi niteliklerle donatildiginda sermaye unsuru gibi
iiretim slirecinde rol alarak bireysel verimlilikleri artacagi kabul edilirken, beseri
sermayenin korunmasina yonelik olarak saglik unsurunun hem kas giiciine hem de
zihinsel giice dayali emekgcilerin makine ve techizatlar1 daha verimli kullanmalari
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saglanarak ayni zamanda sermayenin verimliliginin de artacagi ongdriilmiistiir (Uslu,
2018: 100). Beseri sermaye yaratmada egitimin énemi yadsinamamakla birlikte biiyiime
lizerine azalan veya sabit getiriden ekonomiyi kurtarmasi egitimin niceliginden ziyade
niteligi onem arz etmektedir. Diger taraftan egitimi gelistirme c¢abalarinin da daha c¢ok
ileri donemlerde yansimalarda bulunacagi ve dolayistyla faktor verimliligini artirma ve
boylece biiyiimeyi gergeklestirme etkileri ancak uzun vadede olabilmektedir. Egitimin
uzun vadeli yansimasia karsilik saglikta gelismeler isgiiciiniin tiretimden kopmasini
elimine ederek biiylime iizerine yansimalari daha kisa vadeli olmaktadir. Ancak,
sagliktaki iyilesmelerin yasli niifusu artirmasi ve boylece ekonomik katkist olmayanlarin
sayisini ¢gogaltmasi nedeniyle biiylimeyi ve faktor verimliligini diistiriicti etkiler yapmasi
da olasilik dahilindedir. Bu nedenle birinci kosul gerceklestiginde saglik harcamalarinin
bliylime iizerine etkileri olumlu olmakta; ikinci kosul gerceklestiginde ise ozellikle
gelismis iilkelerde bu kez negatif etkiler dogurabilmektedir ki, bu durum bir tiir
Malthuscu bakis acisinin giiniimiizdeki yansimasi olan sekiiler durgunluk olarak da
tanimlanmaktadir. Bu c¢alismada saglik harcamalarinin olast bu iki ters etkisinden
hangisini daha kuvvetli oldugu incelemeye deger bulunabilir.

Calismada ekonomileri dinamik karakter tasiyan, ancak gelismis iilke konumuna
gecemeyen yiikselen ekonomilerde saglik harcamalarinin biiyime etkileri inceleme
konusu yapilmistir. Bdylece arastirmanin yatay kisitin1 ylikselen ekonomiler
olusturmustur. Yikselen ekonomiler kavrami oOzellikle 1980’lerda ortaya c¢ikan ve
finansal serbestlesme ve kambiyo rejimi {izerinde serbestlesme yoniinde adimlar atarak
ulusal ekonomilerini kiiresel ve ¢ok uluslu sirketlere agan ekonomileri tanimlamaktadir.
Bu ekonomilerin temel amaci i¢inde bulunduklari alt ya da orta siniftan tist gelir grubuna
¢ikmaktir. Bu kapsamda ellerinde bulunan geng niifuslarin1 ve hammadde kaynaklarini
uluslararasi rekabet giliciinii elde etmede kullanmaktadirlar. Bu iilkelerde siklikla
karsilagilan gelir dagilimi adaletsizligi, sanayilesmenin yetersizligi, issizlik oranlarinin
yuksekligi ve teknoloji diizeyindeki yetersizlik s6z konusu diisiik gelir diizeyi ve yabanci
sermaye ihtiyacinin en 6nemli sebebini olugturmaktadir. Bu kapsamda yer alan iilkelerin
diinya ekonomisinde onemli bir yer tutmasi ve bu tilkelerde de uzun donemde yaslilik
probleminin bir sorun olarak bulunmasi ¢alismaya konu edilmelerine neden olmustur.

Caligmanin hemen takip eden ikinci kisminda saglik harcamalar1 ve biiylime boyutu
merkezde olmak iizere literatiir incelemesine gidilmistir. Ikinci kisimdaki literatiir
incelemesinden hareketle ti¢iincii kisimda ekonometrik model i¢in biiylime {izerine saglik
harcamalar1 disinda hangi kontrol degisken(ler)in dahil edilmesine dayanak teskil
ettirilmistir. Ampirik incelemeler panel veri analizleri metodolojisi ile yiriitilmiistiir.
Sonu¢ kisminda ise elde edilen bulgular ve buna bagl olarak politika ¢ikariminda
bulunulmaya c¢alisilmistir.

2. Literatiir Arastirmasi

Saglik harcamalar ile ekonomik biiyiime iliskilerini ele alan cari literatiir, biiyiimeyi
bagimli degisken olarak alan calismalarda saglik harcamalar1 ve/veya saglik
gostergelerini agiklayici degisken olarak kullandigi goriiliirken, bu forma bir takim
makroekonomik unsurlar1 kontrol degisken olarak ilave eden g¢alismalarin varligr da
gozlenmektedir. Dolayistyla bu caligmalar icerisinde Tiirkiye 6zelinde zaman serisi
caligmalar1 ile bir kisminda Tiirkiye’nin de dahil oldugu panel veri calismalardan
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olugmaktadir. Calismalarin daha c¢ok yillik veriler kullanilarak gerceklestirildigi dikkat
¢ekmektedir.

Tirkiye iizerine yapilan ¢aligmalar dikkate alindiginda, GSYH veya ekonomik biiyiime
bagimli degisken olarak alinan c¢alismalarda aciklayici degiskenler igerisinde saglik
harcamalar1 ve/veya saglik gostergeleri alinirken, buna ¢esitli sosyoekonomik degiskenin
de kontrol degisken olarak modellendigi dikkat ¢cekmektedir. Bu baglamda Taban ve Kar
(2003), Tiirkiye’deki kamu harcamalarinin (egitim, saglik, sosyal giivenlik ve altyapi
harcamalarinin) ekonomik biiylimeye etkileri icin yaptiklar1 analizlerde, altyap:
harcamalarinin etkisinin istatistiksel olarak anlamsiz ve saglik harcamalarinin biiyiimeye
etkisinin negatif, egitim ve sosyal giivenlik harcamalarinin ekonomik biiytimeye etkisinin
ise pozitif oldugu gosterilmistir. GSYH {izerine saglik ve egitim harcamalarini bagimsiz
degisken olarak inceleyen Basar vd. (2016) ise geyreklik veriler ile yaptiklar1 analizlerde
uzun donemli iligkilerin varligini tespit etmisler; egitim harcamalarinin negatif ve buna
karsilik saglik harcamalarinin pozitif etkileri oldugunu ortaya koymuslardir.

Tiirkiye 6zeli i¢in Taban ve Kar (2006) tarafindan yapilan ¢alismada sagligin GSYH’yi
olumsuz etkiledigi ve buna karsilik Basar vd. (2016) ise sagligin GSYH iizerine pozitif
etkilerin oldugunu ortaya koymuslardir. GSYH ile saglik harcamalar1 veya gostergeleri
arasinda herhangi bir iligski bulamayan c¢alismalar arasinda da Hacioglu-Deniz ve Stimer
(2016) tarafindan yapilan arastirmada GSYH artis orani ile toplam saglik harcamalari
arasinda iliskisizlige temas edilmistir.

Yine Tirkiye’de GSYH ile saglik unsurlar1 arasinda iliskiyi arastiran ve dolayisiyla
kontrol degisken olarak herhangi bir degiskenin alinmadig1 ¢calismalar arasinda GSYH ile
saglik harcamalar1 veya gostergeleri arasinda iliski bulan calismalar arasinda Taban
(20006) tarafindan yapilan ¢alismada dogusta yasam beklentisi, saglik kurumlarinin yatak
sayilari, saglik kurumlarinin sayisi ve saglik personeli bagina diisen kisi sayilart ile GSYH
iligkileri arastirilmis; reel GSYH ile saglik kurumlari sayisi arasinda uzun dénemli iliski
yakalanirken, bu iki degisken arasinda nedensel iliskinin olmadigi, ancak diger
degiskenler ile GSYH arasinda iki yonlii iliskinin oldugu tespit edilmistir.

Coban (2009), GSYH iizerine kamu harcamalar1 ile 6zel sektdr saglik harcamalarinin
uzun donemde gegerliligini ortaya koyarken, GSYH’den 6zel saglik harcamalarina ve
kamu harcamalarindan da GSYH’ye dogru nedensel iliskilerin oldugunu tespit etmistir.
Ay vd. (2013), Tiirkiye’de yillik reel GSYH, yatakli saglik kurumu sayisi, saglik memuru
basina diisen sayisi, yataksiz saglik kurumu sayis1 verileri ile ekonomik biiylime ve saglik
harcamalar iliskilerini arastirmislardir. Elde edilen es-biitiinlesme sonuglar1 saglk ve
ekonomik biiylime arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugu gostermistir.

Diinya ekonomisinde bireysel iilkeler {izerine saglik harcamalar1 veya saglik
gostergelerinin GSYH veya ekonomik biiylime {izerine etkilerini inceleyen caligsmalar
arasinda Jones (1990), ABD’de saglik ve transfer harcamalarinin ekonomik biiylimeyi
azalttig1 ve buna karsilik diger kamu harcamalarin, o6zellikle de yerel yonetimler
tarafindan yapilan harcamalarin biliylimeyi arttirdigini belirtmistir. Chaabouni ve
Abednnadher (2010), Tunus’ta kisi bas1 saglik harcamalarinin GSYH f{izerine etkileri
analizleri sonucunda iki degisken arasinda ¢ift yonlii nedensellik iligkisinin varlig tespit
edilmistir. Sen ve Bingdl (2018) Tiirkiye’de ekonomik biiylime ile ila¢ giderleri, saglik
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transferleri, saglik malzemesi giderlerini saglik harcamasi1 gdstergesi olarak
kullanmislardir. Saglik harcamalar1 ve ekonomik biiylime arasinda ¢ift yonlii nedensellik
tespit edilirken varyans ayristirmasi sonuglarinda ise saglik harcamalar1 ve ekonomik
bliylime arasinda pozitif iliski oldugu gosterilmistir.

Bu ¢aligmalar ¢ergevesinde degerlendirme yapildiginda, Tiirkiye {izerine Taban (2006)’1n
calismasinda GSYH iizerine saglik kurumlarinin yatak sayilari arasinda iligki tespit
edilmis; Coban (2009)’1n ¢alismasinda 6zel ve kamu saglik harcamalarindan GSYH’ye
dogru nedensellik yakalanmis; Ay vd. (2013) de GSYH, saglik gostergeleri olarak yatakli
saglik kurumu sayisi, saglik memuru basina diisen sayis1 ve yataksiz saglik kurumu sayisi
verileri ile saglik harcamalari arasinda iliskilerin oldugunu ortaya koymuslardir. Bireysel
iilke Ornekleri baglaminda ABD iizerine Jones (1990)’un calismasinda negatif iliski
yakalanirken, Chaabouni ve Abednnadher (2010)’un Tunus, Sen ve Bingdl (2018)’iin
Tirkiye tizerine analizlerinde pozitif iligkiler yakalanmistir.

Panel veri analizleri baglaminda yapilan incelemelerde GSYH veya ekonomik biiyiime
formuna saglik harcamalar1 veya saglik gostergeleri bir takim makroekonomik
degiskenin kontrol degisken olarak alindigi calismalardan Yildiz ve Yildiz (2018) 47
Avrupa ve Merkezi Asya iilkesinde logaritmik formda olmak iizere reel fert basina GSYH
tizerine fert basina saglik harcamalari, toplam ihracat ve toplam kirsal niifusun etkilerini
incelemisglerdir. Analizler sonucunda saglik harcamalarinin biliylimeyi olumlu yonde
etkiledigi tespit edilmistir. Kilic ve Beser (2018) komiinizm sonrasi Merkezi ve Dogu
Avrupa lilkelerinde logaritmik formda fert basina GSYH’yi agiklamak iizere saglik
harcamalarinin GSYH i¢indeki pay1 ile logaritmik formda gayri safi sermaye olusumunu
almiglardir. Degiskenler arasinda uzun dénemli iliskilerin yakalandigi ¢alismada bu fi¢
degiskenin ¢ift yonlii nedenselliklerinin oldugu belirlenmistir. Uslu (2018) 36 OECD
iyesi lilke icin reellestirilmis degiskenler ile fert basina GSYH tizerine yine fert basina
saglik harcamalar1 ve sabit sermaye stoku degiskenlerini kullanmiglardir. Uzun ve kisa
donemli iliskiler baglaminda yapilan analizlerde uzun dénemli iligki ile bu ii¢ degiskenin
kendi arasinda ¢ift yonlii nedenselligin bulundugu belirlenmistir. Bloom ve Sachs (1998),
75 Afrika tilkesinde ekonomik bilylime iizerine saglik gostergeleri olarak dogusta yasam
beklentisi, bebek 6liim ve bebek dogum oranlarini kullanmislardir. Elde edilen sonuglar,
dogusta yasam beklentisinin biiylimeyi pozitif etkiledigi ve buna karsilik artan bebek
Olim ve bebek dogum oranlarinin ise biiylimeyi negatif yonde etkiledigi sonucuna
ulasmistir. Heshmati (2001), OECD iilkelerinde GSYH ile kisi basma diisen saglik
harcamalar1 arasindaki iliskiyi Solow modeli kapsaminda incelemistir. Elde edilen
sonuglar, sagligin ekonomik biiylime {izerinde pozitif etkisinin oldugunu gostermistir.
Ayrica iilkeler arasinda 6nemli bir yakinsama oldugunu ve bu yakinsamanin tilkelerin
saglik sistemlerini karakterize eden degiskenlerle yakin baglanti gdstermistir.

Panel harcamalar ¢ercevesinde Yildiz ve Yildiz (2018), Kili¢ ve Beser (2018), Uslu
(2018), Bloom ve Sachs (1998) ile Heshmati (2001) tarafindan yapilan c¢aligmalarda
saglik harcamalarinin ekonomik biiytime veya GSYH’yi olumlu yonde etkiledigini tespit
etmislerdir.

GSYH veya biiyiime ile saglik harcamalarini ele alan panel ¢calismalar arasinda Erdil ve
Yetkiner (2004), diisiik, orta ve yiiksek gelirli iilkeler i¢in analizlerde bulunmuslardir.
Calismada, GSYH ve kisi basina diisen saglik harcamalar1 degiskenleri kullanilmistir ve
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yiiksek gelirli iilkelerde saglik harcamalarindan ekonomik biiylimeye dogru, diisiik ve
orta gelirli lilkelerde ise ekonomik biiytimeden saglik harcamalarina dogru bir nedensellik
iligkisi tespit edilmistir. Dreger ve Remers (2005), 21 OECD iilkesinde saglik harcamalari
ile ekonomik biiylime arasinda uzun dénemli bir iliskinin olup olmadigini analiz etmistir.
Calismada, saglik ile ekonomik biiyiime arasinda uzun donemli bir iligki tespit edilmistir.
Koying ve Young-Hsiang (2006), 15 OECD iilkesinde ekonomik biiyiime ile saglik
harcamalar1 arasinda uzun dénemli bir iliskinin varlig1 regresyon analizi ile incelenmis
ve elde edilen sonuglarda ekonomik biiyiime ile saglik harcamalar1 arasinda pozitif ve
istatistiki olarak anlamli iliskinin varligi ortaya koyulmustur. Tang ve Ching (2011),
ASEAN iilkelerinde saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiime iliskilerini incelemislerdir.
Test sonuclarinda Endonezya, Singapur ve Tayland i¢in biliylime ve saglik harcamalari
arasinda es-biitiinlesme iligkisinin oldugunu tespit ederken, Malezya ve Filipinler’de gelir
ve saglik harcamalari arasinda es-biitiinlesme iliskisinin olmadig1 sonucuna ulagsmislardir.
Nedensellik testleri sonucglarina gore ise gelir diizeyi Endonezya hari¢ tim ASEAN
iilkelerinde saglik harcamalarinin nedenidir. Selim vd. (2014) Tiirkiye ve AB iiyesi
iilkelerde icin kisi basi saglik harcamasi ve ekonomik biliylime arasindaki iliskiyi
incelemislerdir. Uygulama sonuglarina gore kisa ve uzun donemde degiskenler arasinda
pozitif bir iliski bulunmustur.

Panel veri ¢alismalari i¢erisinde iliski yakalayamayan ¢alismalar arasinda Cetin ve Ecevit
(2010) tarafindan yapilan arastirma 15 OECD iilkesi i¢in yapilmistir. Kamu saglik
harcamalarinin toplam saglik harcamalari i¢indeki pay1 ve ekonomik biiyiime arasindaki
iliski panel veri analizi ile test edilmis ve analizlerde, saglik harcamalar1 ile ekonomik
bliylime arasinda istatistiki olarak anlamli bir iliski bulunmamustir.

Saglik harcamalar1 veya sagliga iliskin gostergelerin bagimli degisken oldugu
caligmalardan Aygiin (2020) tarafindan yapilan ¢alismada fert bagina saglik harcamasinin
GSYH pay1 ile GSYH, ortalama yasam siiresi ve fiyat endeksi arasindaki iliskiler
incelemistir. Ulkeler i¢in zaman serisi analizleri ile nedensellik testleri yapilmis ve elde
edilen bulgularda saglik harcamalari ile GSYH ve ortalama yasamin pozitif, enflasyonun
ise negatif etkilerinin oldugu belirlenmistir. Bhargava vd. (2001), gelismis ve gelismekte
olan tlkelerde ekonomik biiyiime ile ortalama yasam beklentisi arasindaki iliskileri
aragtirmiglardir. Ortalama yagsam beklentisinin biiylime hizi tizerindeki etkisinin pozitif
ve zayif oldugu gosterilmistir.

Saglik harcamalarinin ekonomik biiylimeyi azalttigina dair zaman serisi ¢aligsmalarinda
Jones (1990) ile Taban ve Kar (2006) tarafindan yapilan ¢alismalarda negatif iligkiler
yakalanirken, iliskisizlik yakalayan ¢alisma olarak zaman serisi baglamindan Hacioglu-
Deniz ve Siimer (2016)’in ve panel veri ¢alismalarda ise Cetin ve Ecevit (2010)’in
calismalar1 dikkat ¢ekmekte; diger zaman seris ve panel veri analizlerde ise saglik
harcamalarinin biiytimeyi olumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir.

3. Ampirik Cerceve ve Ekonometrik inceleme Sonuclar

Gerek beseri sermaye olgusuna iligkin teorik literatiir, gerekse konuyla ilgili yapilmisg
caligmalardan olusan ampirik literatiir degerlendirildiginde, genel olarak saglik
harcamalarinin ekonomik biiylimeyi destekleyici rol oynadigir goriilmektedir. Saglik
sektoriiniin 6zellikle niifus yaslanmasini ve buna bagl olarak ekonomik aktiviteden uzak
niifusu cogaltmasindan dolayr verimsizligi ve dolayisiyla biiylimeyi azalttigi
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tartigmalarina karsilik, cari isgiicliniin daha saglikli bir sekilde ekonomik aktiviteyi
siirdiirmesine olanak saglamasi nedeniyle biiyiimeyi 6ncelikledigi savi bulunmaktadir.
Bu iki u¢ tartismadan birincisi, 6zellikle niifusunda yash payr giderek artan gelismis
iilkelerde sekiiler durgunluga yol actig1 iddialarn ile ikincisi, ¢alisma cagi niifusun
etkinligi artirarak bliytimeyi gii¢clendirdigi hipotezi s6z konusudur.

Saglik harcamalar1 ile biiylime iliski arastirmasinin altinda ylikselen ekonomiler
secilmesinin motifini ise hem beseri sermaye olusumu hem de saglikta meydana gelen
gelismelerin yayillma hizina bagli olarak giderek artan yash niifusun bulunmasi
yatmaktadir. Dolayisiyla ylikselen ekonomiler formatinda hem niifus yaslanmasi ve buna
bagh olarak sekiiler durgunluga yol acan biiyiime iizerinde baski hem de ¢alisanlarin
sagliklarinin korunarak biiylimeyi artirici etkiler yaratmasi olasilik dahilindedir. Bu
baglamda gelismis ve gelismekte olan iilkeler arsinda koprii konumundaki yiikselen
ekonomiler 6érneklemi olusturmustur.

Calismanin modeli de sadece ekonomik biiylime/gelir ve saglik harcamalar iligkilerini
ele alan literatiiriin kontrol degiskenlerden uzakta olmasi nedeniyle elestiriye acik oldugu
sOylenebilir. Dolayisiyla Solow biiylime modelinden bir adim Oteye gecilerek igsel
biliylime motifiyle model tesis edilebilecegi sdylenebilir. Bu noktada Solow biiylime
modeli matematiksel olarak su sekilde ifade edilmektedir:

TY = A (TK, TL) 1)

Burada bagimli degisken olan TY ¢ikt1 veya geliri, A digsal unsurlari, TK sermaye
stokunu ve TL de emek stokunu temsilen niifusu ifade etmektedir. Saglik harcamalarinin
A faktorii icerisinde i¢sellestirilebilecegi diisiiniilerek model tesis etme islevi zaman serisi
literatiirli baglaminda Jones (1990), Taban ve Kar (2003), Coban (2009), Chaabouni ve
Abednnadher (2010), Ay vd. (2013), Basar vd. (2016), Hacioglu-Deniz ve Siimer (2016),
Sen ve Bingol (2018) tarafindan yapilan ¢alismalar ile panel veri ¢alismalar1 baglaminda
da Heshmati (2001), Y1ldiz ve Yildiz (2018) ile Uslu (2018) ¢alismalari temelli olarak su
sekli almistir:

TY =f(TK, TL, THE) 2

Bu modelde THE de toplam saglik harcamalarini ifade etmekte ve bu son esitlik ile
literatiirdeki Heshmati (2001), Kili¢ ve Beser (2018) ile Uslu (2018) tarafindan kurulan
modellerde THE’ye ilaveten sermaye faktoriiniin ilave edilmesine dair diisiince temelli
yaklasilmistir. Burada esitligin her iki tarafin1 da L ile ifade edilen niifusa bolmek
suretiyle kisi bas1 degerlerle model tesis edilmis olunmaktadir.

Y =f (K, HE) 3)

(3) nolu matematiksel iliskinin ekonometrik formunu da asagidaki (4) nolu esitlikle
tanimlamak miimkiindiir:

Y = Bo + B1K + B2HE + &t 4)
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Dolayisiyla (4) nolu modelde Y, fert basina geliri; K, fert bagina sermaye stokunu; HE,
fert basina saglik harcamasini ve & de hata terimini sembolize etmektedir. Calismada
ekonomik biiyiime potansiyelleri ve dinamizmi ag¢isindan yetkin oldugu diisiiniilen
yiikselen ekonomilerin alinmasi yoluna gidilmistir. Bu cercevede IMF tarafindan
ylikselen ekonomiler olarak adlandirilan 20 ekonomi alinmis; sadece veri seti kesikli olan
Cin diglanmistir. Yiikselen ekonomiler baglaminda saglik harcamalarinin ekonomik
bliylime tizerine etkilerinin arastirilmasi dogrultusunda 20 yiikselen ekonomiden 19°u
analize tabi tutulacaktir. Dolayisiyla N=19’dur. Asagidaki tabloda bu iilkeler verilmistir.

Tablo 1: Analize Dahil Edilen Yiikselen Ekonomiler

Arjantin Macaristan Meksika G. Afrika
Brezilya Hindistan Filipinler Tayland

Sili Endonezya Polonya Tiirkiye
Kolombiya Iran Rusya B. A. Emirlikleri
Misir Malezya S. Arabistan

Burada Cin disindaki 19 {iilkenin verileri analize dahil edilecek olup dengeli panel
olusturma cabasiyla veri donemi de 2000-2019 olarak alinmigtir. Diger bir ifadeyle veri
donemi de saglik harcamalar1 i¢in ulasilabilir veri donemi 2000 yilindan baslamakta ve
2019 yilinda sonlanmaktadir. Buna gore de T=20’dir. (3) nolu matematiksel form geregi
bagimli degisken olarak fert basina gelir (Y) ile bagimsiz degisenler olarak da fert basina
sermaye stoku (K) ve fert basimna saglik harcamasi (HE) alinmistir. Verilerde reel
rakamlarin alinmasi baglaminda veriler Diinya Bankasi’ndan derlenmistir.

Bu ¢ercevede Y olarak 2015 ABD dolart sabit fiyatlariyla fert basina gelir; K olarak 2015
ABD dolar sabit fiyatlartyla gayri safi sermaye birikimi degerleri ilgili y1l niifusuna
boliinerek fert basina sabit sermaye birikimi; HE olarak da cari saglik harcamalarinin
GSYH’deki paymnin 2015 ABD dolart sabit fiyatlariyla GSYH degeri ile ¢arpiminin
niifusa boliinmesi suretiyle fert bagina saglik harcamalar1 olusturulmustur. Veri setinin
olusturan iilkeler yiikselen ekonomiler baglaminda olmasina karsilik bu ekonomilerin tam
bir homojenlik gostermemesi ve dolayisiyla verilerinin rakamsal araliklarinin genis
olmasi nedeniyle logaritmalarinin alinmas1 yoluna gidilerek (4) nolu model ¢ift tarafl
logaritmik forma doniistiiriilerek asagidaki (5) nolu esitlik elde edilmistir:

LY = Bo + P1LK + B2LHE + & (5)
Yukaridaki (5) nolu esitlik (4) nolu esitlige logaritmik formu ifade edecek sekilde
baslarina “L eklenerek modellenmistir. Caligmada veri setine iliskin tanimlayici

istatistikler asagidaki tabloda 6zet olarak verilmistir.

Tablo 2: Tanimlayicr Istatistikler

Y K HE
9664.737 2082.047 512.7246

Ortalama
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Medyan 7829.543 1544.679 454.7050
Maksimum 60716.25 12454.11 1728.758
Minimum 757.6690 161.9440 30.57100
Std. Sapm. 9535.650 2078.643 380.2979
Carpiklik 3.102940 2.707659 0.883125
Basiklik 14.19828 10.75239 3.179390
Jarque-Bera 2595.311 1415.900 49.90377
Olasilik 0.000000 0.000000 0.000000
Toplam 3672600. 791177.8 194835.3
Topl. Kare. Sapm. 3.45E+10 1.64E+09 54813427
Gozlem Sayisi 380 380 380
LY LK LHE
Ortalama 8.854689 7.301504 5.878760
Medyan 8.965656 7.342571 6.119643
Maksimum 11.01397 9.429806 7.455159
Minimum 6.630247 5.087251 3.420052
Std. Sapm. 0.800586 0.815587 0.963494
Carpiklik -0.097470 0.039094 -0.728821
Basiklik 3.594839 3.271352 2.766047
Jarque-Bera 6.204063 1.262633 34.50800
Olasilik 0.044958 0.531891 0.000000
Toplam 3364.782 2774.571 2233.929
Topl. Kare. Sapm. 242.9153 252.1040 351.8339
Gozlem Sayisi 380 380 380

Tanimlayici istatistiklerden N=19 ve T=20 oldugu icin paneli olusturan gézlem sayisi
380°dir. Paneli olusturan {ilkelere iliskin tanimlayici istatistik degerlerinin énce ham
halleri sonrada logaritmik formlar1 Tablo 2’de gosterilmistir. Paneli olusturan tilkelerde
ortalama degerler cinsinden LY 8.85, LK 7.30 ve LHE ise 5.87°dir. LY degeri acisindan,
yani gelirin maksimum degerde oldugu iilke 2011 yi1linda 40.138 ABD dolari ile Birlesik
Arap Emirlikleridir. En disiik iilke ise minimum 1.830 ABD dolar1 ile 2000 yil1 i¢in
Filipinler olmustur. LK degeri agisindan, yani sabit sermaye stokunun maksimum
degerde oldugu iilke 2007 yilinda 12.454 ABD dolar ile Birlesik Arap Emirlikleridir. En
diisiik tilke ise minimum 315 ABD dolar1 ile 2001 yili i¢in Filipinler olmustur. LHE
degeri agisindan, yani saglik harcamalarinin maksimum degerde oldugu iilke 2007 yilinda
1.728 ABD dolari ile Birlesik Arap Emirlikleridir. En diisiik iilke ise minimum 49 ABD
dolar1 ile 2002 yili i¢in Filipinler olmustur. Serilerin logaritmalar1 alinarak yapilan
korelasyon analizi de agsagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 3: Korelasyon Katsayilari

LY LK LHE
LY 1.0000
LK 0.9468 1.0000
LHE 0.9217 0.8239 1.0000
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Korelasyon analizine gore LY tizerine hem LK hem de LHE degiskenleri anlamli bir
sekilde etkilerde bulunmaktadir. Veri donemi boyutuyla 20 gézlem ve verisi alinan 19
iilke s6z konusu oldugu i¢in ¢aligmada panel veri analizlerine gidilecektir. Panel veri
analizlerinde ise yatay kesit bagimliligin analiz edilmesi ise kullanilacak birim kok
testleri i¢in yol gostericidir ve bu dogrultuda yatay kesit bagimlilik i¢in kullanilan testler
ile bu testlerin sonuglar1 asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 4: Model I¢in Yatay Kesit Bagimliligi Test Sonuglart

LY LK LHE

Breusch-Pagan LM 2719.34 (0.000) 1985.76 2305.87 (0.000)
(0.000)

Pesaran scaled LM 137.798 (0.000) 98.1313 115.440 (0.000)
(0.000)

Bias-corrected scaled 97.6313

LM 137.298 (0.000) (0.000) 114.940 (0.000)
33.4550

Pesaran CD 42.3287 (0.000) (0.000) 45.4796 (0.000)

Not: Modeldeki degiskenlere ait test istatistigi degerleri ve parantez igerisinde de olasilik degerleri
verilmistir.

Tablodan goriildiigli tizere modelde yer alan degiskenlere iliskin serilerde yatay kesit
bagimlilik olduguna %1 6nem diizeyinde karar verilmis ve dolayisiyla paneli teskil eden
iilkeler arasinda yatay kesit bagimlili§i s6z konusudur. Diger bir ifadeyle burada ele
alian ytikselen ekonomiler olarak tanimlanan 19 iilkenin birinde ortaya ¢ikan biiyiime,
saglik harcamas1 ve sabit sermaye birikimi ayn1 zamanda diger iilkeleri de etkiledigi
sonucuna varilmaktadir. Dolayisiyla politika yapicilart  ekonomi politikalarini
olustururken diger iilkelerde de bu degiskenlerde meydana gelebilecek soklar1 dikkate
almak ve politikalarin1 buna gore tayin etmek durumundadirlar. Diger taraftan panel veri
analizlerinde takip edilecek siire¢ i¢in de serilerin duraganligi 6nem arz etmekte ve bunun
i¢in de birim kok sinamalari yol gosterici olmaktadir. Ozellikle duragan olmayan seriler
ile yapilacak analizlerin sahte regresyon sorunu icermesi nedeniyle yapilacak analizlerin
de diizmece ya da sahte tahminci olmasi kuvvetle muhtemeldir.

Burada seriler arasinda birim kok testi bakimindan yatay kesit bagimlilik durumu dikkate
aliarak ikinci nesil panel birim kok testlerinin uygulanmasi gerekmektedir. Asagidaki
tabloda yatay kesit bagimlilig1 dikkate alan ikinci nesil panel birim kok testlerinden
Peseran-CIPS sonuglar1 verilmistir.

Tablo 5: Yatay Kesit Bagimlilig1 Dikkate Alarak Yapilan Panel Birim Kok Testi
Peseran-CIPS Sonuglari

Se:wye ) Olasilik BlrlrICI Fark Olasilik
Degerleri Degerleri
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LY -2.188 (4) > 9610 -3,647 (4) <%1
LK “1.749 (4) > %10 2,778 (4) <%5
LHE -1.420 (3) > %10 23,726 (3) <%1
1% -2.95 1% -2.97
Kritik
_ 560 -2.75 5% -2.76
Degerler
10% -2.64 10% -2.65

Not: Parantez icerisinde gecikme uzunluklar verilmistir. Birim kok sinamalari sabitli ve trendli olarak
analizlere kosturulmustur.

Peseran-CIPS test sonuglarina gore LY, LK ve LHE degiskenleri seviye degerleri
cinsinden birim kok i¢ermekte, yani serilerin duragan olmadigi gézlenmektedir. Seviye
degerlerinde duragan olmama nedeniyle duraganlik arastirmasinda bu kez serilerin birinci
farklar1 alinarak duraganlik arastirmasi yapilmis ve buradaki ii¢ serinin de birinci farkta
duragan oldugu tespit edilmistir. Diger bir ifadeyle duraganlik arastirmasinda serilerin
1(0)’da duragan olmadigs; I(1)’de duragan oldugu belirlemesi yapilmistir.

Serilerin I(1)’de duragan olmasi ve 6zellikle bagimli degiskenin I(1)’de duragan olmasi
nedeniyle es-biitiinlesme testlerinin yapilmasi gerekmektedir. Buna gore Tablo 6’da panel
veri analizleri i¢in gelistirilmis olan Westerlund Durbin-Haussman es-biitiinlesme test
sonuclar1 verilmistir.

Tablo 6: Es-biitiinlesme Test Sonuglari

Test Istatistigi Olasilik Degeri
Durbin- H Grup Istatistigi 6.568 0.008
Durbin-H Panel istatistigi 15.141 0.000

Westerlund Durbin-Haussman es-biitinlesme test sonuglarina gore, Ho hipotezi
reddedilerek H1 hipotezi kabul edilmekte, yani %1 6nem seviyesinde hem grup hem de
panel istatistiklerine gore LY, LK ve LHE serileri arasinda es-biitiinlesme iligkisinin
varlig1 s6z konusudur.

Serilerin es-biitiinlesme iliskisi gostermesi, yani serilerin uzun dénemli iliskili oldugu
belirlemesi yapildiktan sonra (5) nolu ekonometrik model i¢in uzun doénemli katsay1
degerlerinin belirlenmesi yoluna gidilmistir. Bu baglamda Artirilmis Ortalama Grup
(Augmented Mean Group — AMG) tahminlemesi yapilmis ve sonuglar1 asagidaki tabloda
verilmistir.

Tablo 7: AMG (Bond & Eberhardt, 2009; Eberhardt & Teal, 2010) Tahminci Sonuglari
Katsay1r | Std. Hata z P>|z| [%695 Katsay1 Araligi]

INTERNATIONAL JOURNAL OF ECONOMICS AND POLITICS SCIENCES ACADEMIC RESEARCHES)  Volume :7-  Number :16

Sayfa/Page 73



Ululslararasi Ekonomi ve Siyaet Bilimler
Akademik Arastirmalar Dergisi Publication frequency Year/ Yfl: 7
————————————————— (June-December) Volume/ Cilt 7
International Journal of Economics And Political Type Number/ Say: 16
Sciences Academic Researches Scientific Journal (Peer- 202371
1SS HD:25%54-7822 Reviewed) ISSN: 2564-7822
Ik .2685883 | .0308333 8.71 0.000 .2081562
3290204
Ihe 1500976 | .0504003 2.98 0.003 .0513149  .2488804
R ¢ 8247204 | 1933564 | 4.27 0.000 4457489 1.203692
sabit 5.865076 | .4276741 13.71 0.000 5.02685 6.703301

Not: (*) isareti ortalama dinamik siireci ifade eder.

AMG tahmin sonuglarina gore (5) nolu model baglaminda fert basina gelir {izerine fert
basina sermaye stoku ile fert basina saglik harcamalarinin %1 6nem diizeyinde ve pozitif
olarak etkilerinin oldugu goriilmektedir. Diger bir ifadeyle LK’da %1’lik bir artisin LY
tizerine etkisi yaklasik %0.27 ve LHE de %1°lik bir artisin LY iizerine etkisi ise %0.15
oldugu goriilmiigtir. Bu baglamda yiikselen ekonomilerde ekonomik biiyiimenin
saglanmasinda fiziki sermaye stokunun yaris1 kadarlik bir sekilde saglik harcamalarinin
etkili oldugu gibi bir sonugtan bahsedilebilir. Burada elde edilen saglik harcamalarinin
biiyiimeyi olumlu etkiledigine dair bulgunun panel veri literatiiriinde yer alan Bloom ve
Sachs (1998) ile Heshmati (2001), Y1ildiz ve Yildiz (2018), Kili¢ ve Beser (2018) ile Uslu
(2018), tarafindan yapilan ¢alismalarla paralellik arz ettigi sdylenebilir.

Literatiirde saglik harcamalarinin biiyiimeyi olumlu etkilemedigine dair ayrisan literatiir
ile buradaki sonuglarin bir degerlendirmesi yapildiginda, kuvvetle muhtemel veri donemi,
analiz yontemi ya da ornekleme dahil edilen iilkeler acisindan sorunlarin varligindan
bahsedilebilir. Ozellikle 6rnekleme dahil edilen iilkeler baglaminda bir degerlendirme
yapildiginda, saglik harcamalarinin siiphesiz insani gerekgelerle ortalama yasami uzattigi,
ancak tiretken olmayan insan unsurunun artmasini tetikleyerek biliylimeyi parangaladig:
gibi olast bir bulgunun varligindan bahsedilebilir. Bu durum cari literatiirde Larry
Summers tarafindan yapilan agiklamayla diisiik biiylime ve yiiksek issizlik olgusunu
ifade eden “sekiiler durgunluk” olgusunu besleyen iiretkenlikten uzak isgiicii unsuru ile
tanimlanirken, bunu da saglik harcamalariin derinlestirdigi ileri siiriilmektedir.

4. Sonug

Gelismis tilkelerin en 6nemli 6zelliklerinden birisi nitelikli emek giicliniin miktaridir.
Nitelikli emegi saglamak ise egitime yapilan yatirimlarla miimkiin olmakta ve saglik
harcamalar1 da bu unsuru koruyucu ve destekleyeci sekil almaktadir. Dolayisiyla
gelismislikten kastedilen, egitim ve saglik harcamalarinin artirllmasindan gegmektedir.
Bu kapsamda beseri sermayenin onemli unsurlarindan biri olan saglik harcamalar1 hem
toplumsal gelisim hem de ekonomik biiyilime acisindan biiylik 6nem tagimaktadir. Cilinkii
yetigsmis insan giicliniin uzun siire ve yliksek verimlilikte kullanilarak ekonomik gelisimi
saglamasi saglikli olmasia baglhdir. Gelismis tilke 6rnekleri de incelendiginde egitim ve
saglik harcamalarinin bu ekonomilerde 6nemli yer tuttugu goriilmektedir. Gelismekte
olan ekonomilerde ise pek ¢ok sorunun varligi gibi egitim ve saglik konularinda da
yetersizliklerin varlig1 dikkat ¢ekmektedir.

Bu calismada ylikselen ekonomiler olarak adlandirilan iilke grubunda saglik
harcamalarinin artmasinin ekonomik biiyiime lizerinde ne gibi etkiler ortaya ¢ikaracagi

arastirilmistir. Bu kapsamda yiikselen ekonomiler igerisinde yer alan ve veri setine Cin
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disindan tam olarak ulasilabilen Arjantin, Macaristan, Meksika, G. Afrika, Brezilya,
Hindistan, Filipinler, Tayland, Sili, Endonezya, Polonya, Tiirkiye, Kolombiya, iran,
Rusya, B. A. Emirlikleri, Misir, Malezya, S. Arabistan {izerine 2000-2019 donemi kisi
basina gelir (Y), kisi basit sermaye stoku (K) ve kisi basi saglik harcamalar1 (HE)
degiskenleri kullanilarak bir analiz yapilmistir. Calismada kullanilan degiskenler 2015
yil1 ABD dolar1 sabit fiyatlariyla ve logaritmalar1 alinarak analize tabi tutulmustur.

Calismada oncelikle yatay kesit bagimlilig1 olup olmadigina bakilmis ve paneli
olusturan tilkeler arasinda yatay kesit bagimlilik olduguna %]1 6nem diizeyinde karar
verilmistir. Daha sonra yatay kesit bagimliligi dikkate alan ikinci nesil birim kok
testlerinden Peseran-CIPS panel birim kok testi uygulanmistir. Peseran-CIPS test
sonuclarina gére LY, LK ve LHE degiskenlerinin 1(0)’da duragan olmadigi; I(1)’de
duragan oldugu gozlemlenistir. Serilerin I(1)’de duragan olmasi {izerine panel veri
analizleri i¢in gelistirilmis olan Westerlund Durbin-Haussman es-biitiinlesme testi
yapilmis ve %1 6nem seviyesinde hem grup hem de panel istatistiklerine goére LY, LK ve
LHE serileri arasinda es-biitiinlesme iliskisinin varlig1 tespit edilmistir. Son olarak uzun
donemli katsay1 degerlerinin belirlenmesi igin Augmented Mean Group-AMG analizi
yapilmistir. Bu kapsamda kisi basi sermayedeki %1°lik bir artigin kisi basi gelir izerinde
9%0.27 ve kisi bas1 saglik harcamalarinin ise kisi basi gelir tizerinde %0.15 pozitif etkileri
oldugu gorilmiistiir. Elde edilen bu sonuglar, gelismis iilkeler 6zelinde oldugu gibi
yiikselen ekonomilerde de ekonomik biiylime {izerine fiziki sermaye stoku ve saglik
harcamalarinin pozitif yonlii etkileri oldugu goriilmiis ve bu sonuglarin 6nsel beklentilerle
ve literatiirde yapilan ¢alismalarla ortiistiigii sylenebilir.

Ayrica yiikselen ekonomilerin mevcut ekonomik yapilart dikkate alindiginda
biiylime performanslarindaki yiiksek seyrin devam etmesi beklenmektedir. Ancak bu
tilkelerdeki gelir dagilimi adaletsizlikleri, tiretim yapisinin giiclii ve kurumsal hale
getirilmesi, ARGE harcamalarinin artirilarak katma degerli iirlin {iretiminin tesvik
edilmesi s6z konusu durumun artarak devam etmesinde biiylik 6nem tagimaktadir. Ayrica
bu iilkelerde uzun dénemde beklenen niifusun yaslanmasi problemi saglik harcamalarinin
niteligine doniik degisimleri de zorunlu kilmaktadir. Bu iilkelerin kimin de hali hazirda
uygulanan niifus artis politikalarinin saglam ekonomik temellerle desteklenmesi
stirdiiriilebilirlik agisindan da biiylik 6nem tagimaktadir. Bu tedbirlerin alinmas1 halinde
sermaye stoku ve saglik harcamalarinin biiylime iizerinde daha yiiksek katki sunmasi
beklenmektedir.
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