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Elestirel teori, hakim ideolojinin dlistincemizi nasil sekillendir-
digini agiklamak icin yUzunu kultlre doner. Elestirel teori temsilcileri,
medya kaltrindn yikselip gindelik yasamda hissedilir bir etkiye
sahip oldugu bir dénemde, kitlesel medya ile yasama dahil olan kUl-
tlrel Uretimleri, endUstriyel seri Uretim Urdnlerinin analizindeki
benzer kavramlara -metalastirma, standardizasyon ve kitleselles-
tirme vb.- basvurarak analiz etmislerdir. Onlara gore, film, populer
muzik, radyo, televizyon ve diger kitle kultlrd bigimleri politikanin,
elestirel distincenin kapsamini sinirlandirmaktaydi. Aydinlanmanin
Diyalektigi'nde Adorno ve Horkheimer (2014, s. 162), bu yaklasimin
Ozeti niteligindeki su ifadeleri kullanirlar:

GUnUmduzde kultar her seye benzerlik bulastirir. Film,
radyo ve dergiler bir sistem meydana getirirler. Her
bir dal kendi igcinde ve hep birlikte séz birligi igindedir.
Siyasal karsitlklarin estetik ifadeleri bile ayni sekilde
bu celikten ritmin 6vglsUnU ilan ederler. EndUstrinin
dekoratif yonetim ve sergi mekanlari, otoriter Ulkelerde
diger Ulkelerde oldugundan pek farkli degildir.

Sonsuz Dikkat Daginikhgi: Gundelik Yasamda Sosyal Med-
yaya Odaklanmak eserinde Dominic Pettman (2018) ayni elestirel
gizgide glinUmuUzin hakim medyasi haline gelmis ve farkl seslerin
araliksiz akisi ile dikkat dagitici sosyal medyanin sosyal, politik, kiltd-
rel ve psikolojik agidan etkilerine odaklaniyor. Yazar, eserin bir sosyal
medya elestirisi, genel olarak teknolojiye ydnelik bir elestiri oldugu
yoéninde bir yanlis anlasilmaya mahal vermemek i¢in de bu eserde
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amacinin, Uretim-tiketim sistemiyle i¢ ice gegmis bir sosyal medya elestirisi ol-
dugunun altini dzellikle gizmektedir (Pettman, 2018, s. 11).

Eserde “sonsuz” nitelendirmesi ile ne kast edildigine dair net bir
aclklamaya denk gelemesek de eserin genelinden "sonsuzluk® ile sosyal medya
platformlarinda birinden digerine atladigimiz, birinin digerine giden yolu agtig
farkli sekmelerdeki arastirmalar, haberler, mesajlasmalar vb. arasindaki
kaybolusumuza yonelik bir gonderim yapildigini anlayabiliyoruz. Tercih edilen bu
nitelendirme, dikkat dagitmanin, gegmisten ginimize tim medyanin ortak
niteligi olmakla birlikte, tim medyalar icinde en ¢ok sosyal medya igin gegerli
oldugunun dolayl anlatimidir. Sosyal medyanin dikkat dagitma etkisi oyle bir
boyuttadir ki bu platformlarda farkli eylemler arasinda dikkatin kesitlere
bollinmesi asin bir dikkat kesilme anini andirmaktadir. Pettman (2018, s. 31)
bunu “Zen mertebesine ulasmis biri” nin gorintisine benzetmektedir.

Bu hipnotik etkiden basimizi kaldirip net bir gorisle bakmaya calistigimiz
dinyanin hali ise pek i¢ agici degildir. Pettman de sosyal medyayl yasamimizin
ayriimaz parcas! haline getirmemizdeki motivasyonu, yasamdaki olumsuzluklar-
dan olabildigince kagma veya bunlarin etkisini olabildigince az hissetme
arzusuyla acgiklar. Dunyanin, teror, hastaliklar, yolsuzluklar, somuruler, esitsizlik,
ekolojik yikim gibi dertleri, bunlarin yarattigi yikici duygular ve ¢dzum igin
inisiyatif alamama hali insanlari derin umutsuzluk hissine sevk etmektedir.
Sosyal medya, aci ve 0Ofkeyi duymamamizi saglar ki bu yonuyle “kitlelerin
afyonu” dur. Bu bir yana, her seyden once politik anlamda harekete gecerek
¢ozecegimiz sorunlarin otesinde, insan olmanin getirdigi varolussal sorunlarla
bas etmenin kendisi yasama ugrasinin dnemli bir bolUmuntu olusturmaktadir.
Sosyal medya, bu gibi konulari da zihnimizden bertaraf etmemizi saglamaktadir
(Pettman, 2018, s. 10).

Aslinda geleneksel kitle iletisim araclari ile kiyaslandiginda sosyal medya
az sey vadetmiyor gibidir. Bugun Web 2.0 olarak adlandirilan cevrim igi
mecralara, en azindan teoride, herkesin Ucretsiz bir sekilde erismesine izin
verilmekte, icerikler  katkida  bulunmak isteyen herkes tarafindan
olusturulabilmekte ve bunlar ciddi teknik beceriler, bilissel maharetler
gerektirmemektedir. Cevrim ici mecralar gundelik kisisel dusunce ve duygu
aktarimlari icin oldugu gibi politik kamusal tartisma yurutmek ve sosyal degisime
aracilik etmek icin de ideal alanlar gibi durmaktadir. Twitter'in “Kisisellestirilmis
zaman akisini almak icin hemen kaydol!” mottosu adeta sinirsiz kisisel ifadeye
acllan yapilandirmayi ozetler. Boyle bakinca, sosyal medya icin tektiplestirme,
standartlasma, politik bilincin koreltilmesi, kendiligindenligin zayiflamasi gibi kitle
iletisim araclarinin etkilerine dair elestirel tahlillerde rastlayacagimiz turden
kavramlari kullanmak sanki yersiz durur.

Bununla birlikte, Han'in da belirttigi gibi ilk zamanlarda sosyal medyaya
dontk yogun iyimserligin bugun yersiz oldugu gorulmektedir. Bu mecralar,
iletisimi tamamen ozgur kilmadigi gibi araliksiz kontrole ve gozetime kapi
acmistir (Han, 2020, s. 18).
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Sosyal medyanin sinirsiz 6zgurlugune ihtiyatl yaklasan Pettman’e gore de
(2018, s. 40) sosyal medyaya gomulu gundelik deneyimlerimiz “gorsel ve
estetik olarak” farkli gorunmekle birlikte politik olarak homojenlikle
karakterizedir. Yazar, Fritz Lang’in yirminci yluzyil basinda yonettigi distopik filmi
Metropolis'teki tektip giyimli senkronize hareket eden iscilerin tasvirinin bizler
icin isabetli gorunmemesinin yalnizca gorsel ve estetik farklilik meselesi oldugu,
politik anlamda oradaki homojenlikten cok uzaga dusmedigimiz kanaatindedir.

Pettman gorunuste farklilik ve nihayetinde varilan homojenligi agiklamak
icin, daha dogrusu, yeni kontrol sistemini agiklamak icin iki anahtar kavrama
basvurmaktadir: Hipersenkronizasyon ve hipermodulasyon. llkinin tanimi igin
yazarin basvurdugu Bernard Stiegler'in (2014) cagdas teknolojilerin etkisi ile
iliskili gordugu hipersenkronizasyon teriminden anlasilmasi gereken, kavramin
“...fizyolojik ve fantazmatik mekanizmalar araciligiyla dikkatin, davranisin ve
dustncenin kurumsal sirket -devlet eliyle sinik bir sekilde kontrol altinda
tutulmasiyla ilgili” oldugudur (Pettman, 2018, s. 32).

Fakat diger taraftan, hakim yeni medya insanlari hiyerarsik bir duzlemde
yonu baskalarinca tayin edilmis, ortak ruh ile hareket eden bir surunun sadik bir
kopya Uyesi olarak hissetmeyecekleri sekilde yapilandinimistir. Kisi, kisisel ifadeyi
tesvik eden mecralarda kendini standart bir mekan ve zamanda tektiplestirilmis bir
toplulugun silik bir figuru olarak degil, her paylasimla bireyselliginin alti gizilen —
belki de biraz fazla cizilen- cok sesli bir mecranin katilimcisi olarak hisseder. Bu
noktada yazarin anahtar kavramlarindan digeri olan hipermodulasyon konusuna
giriyoruz. Kisaca hipermodulasyon “...daha once esi benzeri olmayan bir sekilde
senkronize edilisimizden dikkatimizi uzaklastirma cabasi”dir (Pettman, 2018, s.
99). Bu strateji, isaret ettigi olumsuz politik sonuglari agisindan yazarin su retorik
sorularlyla 6zetlenebilir:

Fakat ya asil mesele hepimizin ayni etkisel aglara ve anlara
senkronize olmamiz degdil de daha ustaca kotariimis mesum bir
moddlasyonun nesneleri olmamizda vyatiyorsa? Ya mevzubahis
strl bambaska sebeplerle farkl otlaklara dogru gudilmekteyse?
Ya s6zUmona sosyal medyanin var olma nedeni, bu etkilesimli
gOsteriyi olasi muttefiklerimiz ve akranlarimizla asla ayni sekilde
hissetmemize neden olacak sekilde ayarlamaksa? Bu durumda,
kimimiz iktisadi adaletsizlikten ya da iklim degisikligini
reddedenlerden oturu kopururken, kimimizin sevimli bir kedi
videosu karsisinda kikir kikir gulmesi son derece planhidir. Tipki (iki
saat sonra) tersinin yasanmasinin da planl oldugu gibi. Boylelikle
gercek toplumsal degisimin asil itici gucunU olusturan o bulutsu
infial duygusu, enerji sirketlerinin akimda olusabilecek tehlikeli
dalgalanmalari dnlemek icin elektrigi ulke capinda dengelemesine
benzer bicimde, ag Uzerinde guvenle yeniden yonlendirilebilir.
Dolayisiyla  bu  stratejik  olguya “hipersenkronizasyon”dan
ziyade hipermodulasyon diyebiliriz.
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Yahut da sOylemesi daha kolay bir ifadeyle, kasti uyumsuzluk.
Verimli gecikme. Yalpalayan oyalanma” (Pettman, 2018, s. 33).

Bu anahtar kavram, dort ana bolumden olusan eserin ilk bolumu olan
“Hipermodulasyon (ya da Dijital Haletiruhiye Halkasi)” basligi altinda, ilki ile iliskisine
de dikkat cekilerek, detaylandiriimaktadir. Pettman’e gore (2018) bu yapilanma “kisisel
tercihlerimizi tatmin edip kendi “filtrelenmis baloncuklarimizi’ yaratmamizi saglayarak
ferdiyet duygumuzu oksar” (s.43). Gelgelelim sosyal medyada tum farkli seslerin
istilasina, bircok kisinin bizzat kendi iradesiyle buyumesine katki sundugu ticari bir
olayin populerligi galip gelir. Dunya nufusunun ¢eyreginden fazlasi bir sekilde populer
bir klipten gonullu veya gonulsuz haberdar olur (Pettman, 2018, s. 42).

Sosyal medyaya dair gundelik kisisel deneyimlerimizi de hesaba kattigimizda
Pettman’in soylemeye calistiklarindan sunlari anliyoruz. Hipermodulasyon, sosyal
medyay! cezbedici kilan yani ikna edici temel nitelik olarak gorulebilir.  Sosyal
medya, surekli akis ve degisim halinde bir ortam vadederek bireyselligimizi
vurgulayan bir profilde begenilerimizi, dusuncelerimizi, 6fkemizi vs. yazili metinler,
fotograflar, videolar araciligiyla ifade edebilecegimiz ara¢c ve uygulamalar sunar,
kullanicilara kendini ifade edebilecegi esnek secimler dizisi ile bir faillik duygusu
verir. Kisiye, bagimsiz kendine has duygu, dusunce ve begenilere sahip oldugu
hissettirilir; like'ler, dvguler ile yer yer kisinin Uretimleri odullendirilir. Ne var ki ayni
zamanda belirli egilimleri ve eylemleri davet eden veya tesvik eden bir yapilanma
araciligiyla kapi hep ayni yere ¢ikar. Platformun “gorunmez eli” farkli sayisiz sesin
genel ilgisini nihayetinde, onlar icin en iyiye, en makul olana yonlendirir. Kendimizi,
neden bu denli konusulduguna ve onem atfedildigine anlam veremedigimiz bir
durumun, olayin- elestirmek icin bile olsa- fark etmeden bluyumesine katki saglayan
seslerden biri haline gelmis sekilde buluruz.

Bu nedenle ki hipersenkronizasyon ile hipermodulasyon arasinda ayrilmaz bir
iliski soz konusudur. Hipermodulasyon hipersenkronizasyona ugramadigimiza yani
tercihlerimizin baskalarinca belirlenmedigine bizi ikna eder, ozgurluk yanilsamasi
yoluyla “program endustrinin sessiz emirlerine” gonullu uyum gostermemizi saglar
(Pettman, 2018, s.41). Olan biteni, hareket alani baskalarinca belirlenmis esnek bir
gluzergahta yaptigimiz secim ozgurlugunun gercek ozgurlugun yerine gegirilmesi
olarak tanimlayabiliriz. Jean Baudrillard'in sibernetik devrimin ardindan insan ve
makine iliskisine dair analizinden bir kesiti “makine” ve “program” yerine “sosyal
medya"yI koyarak sosyal medya deneyimimize tercume edebiliriz. .

Makine, insan ne istiyorsa onu yapar; ama buna karsilik insan,
makinenin yapmaya programlandigi seyi gergeklestirir yalnizca.
insan sanallik islemcisidir ve izledigi yol da goérinlrde bilgilenme
ya da iletmedir; nasil ki oyuncu oyunun tim imkanlarini tiketmeyi
hedefler ise insan da gergekte bir programin tim imkanlarini
arastirir (Baudrillard, 1995, s. 56).
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Yazarin hipermodulasyon olarak adlandirdigi yapilanma ile dunya ahvaline
dair her mesele esdeger kilinir. Insan haklari ihlalleri, Wall Street protestosu gibi
toplumsal eylemler, sevimli hayvan videolart... higbiri bu ortamda digerine gore
imtiyazli degildir. Dikkatimizi cekecek sayisiz secenek arasinda dolasirken,
sistemin ilkini sansurlemesine, cesitli stratejilerle geri plana itmek icin 0zel caba
sarfetmesine gerek kalmaz. Sadece Facebook haber akisina anlk goz
gezdirmek, toplumsal bir eylemin magazin gundemi ile esdeger kilinmasi gibi,
bunu dogrulamak icin yeterlidir (Pettman, 2018, ss. 36-37). Twitter gundemini
gozlemledigimiz trend listesi de bu anlamda ilging bir gostergedir. Hollywood
odul gecesi skandali, bir futbol musabakasina dair haberler ile bir deprem, bir
ulkenin isgaline dair konulari gundemde birbirleriyle vyansirken gorebiliriz.
Dolayisiyla bu yapilanma, toplumsal degisimi meydana getirecek kolektif bir
politik bilincin olusmasini, dfkenin kumulatif ilerlemesini sekteye ugratir. Baska
turlu bir araya gelemeyecek insanlar bir araya getirerek, insanligin ortak
dertlerini cok daha genis capl bir toplulukla ¢ozme gibi heyecan verici bir
ihtimali etkisizlestirir.

Eserin  “Senkronizasyon lIstenci” bashgini tasiyan ikinci bolumunde
insanlarin gevreleriyle senkronize olma egiliminden sbz edilmektedir. Yazar,
burada farkli zamanlardan gunumuz sosyal medyasinin kokleri olarak
yorumlayabilecegimiz  cesitli  ornekler vermektedir. Sozgelimi  eserde
arastirmalarindan yararlanilan Tom Standage (2014) bir calismasinda, Antik
Roma’da ekmek yaptigini belirtmek gibi gundelik siradan eylemlerden romantik
kacamaklarin itirafina uzanan konularin yazldigi sehir duvarlarindan, bir bagka
calismasinda Viktorya doneminde telgraflar araciligiyla gerceklesen flort ve
evlilik olaylarindan soz etmektedir. Gunumuzde sanal etkilesim de senkronize
olmaya donuk bu durtumiuzun tezahurudur aslinda (Pettman, 2018, s.46-48).
Sosyal medyanin yasamimizda bu denli etkin olmadigi daha yakin gecmiste,
kasetler yerine rastgele sarki ve programlarin siralandigi radyoyu tercih etmek,
sabit bir izlence yerine TV kanallari arasinda anlamsizca gezinmeyi yeglemek gibi
hareketlerimiz de sosyal varliklar olarak kendi alanimiz disinda olup bitenlerden
haberdar olmaya donuk egilimimizin birer yansimasidir (Pettman, 2018, s.48-49).

Bununla birlikte, senkronize olma arzumuzun, tum yer ve zamanlar icin
evrensel olsa bile, tarihsel kosullarla birlikte degisime ugramamasi
dusunulemez. Han, Marx'tan esinle, insanin kendini ancak iyi bir iliskide, iyi bir
toplulukta yani diger insanlarla mutlu bir birliktelik icinde dzgur hissedecegini
soyler. Ancak neoliberalizmin tekillestirici mantigl, bireysel rekabete dayali
bireysellik fikri dzgurlestirici olmaktan uzaktir (Han, 2020, s.13). Pettman de
gunumuzde senkronize olma arzusunu, Han'in isaret ettigi gibi, kapitalizmin
yarattigl tahribatla iligskili gorur. Ona gore gunumuzde senkronizasyon istenci
kapitalist Uretim biciminin yol actigi yabancilasma deneyimi ile kusatimis
haldedir. TV, akilli telefon gibi cihazlar yoluyla baglanti kurmamizin altinda
yalnizhgimizi dindirme ¢abasi yatar. Ekranlardan izledigimiz diger yasamlarin,
bizlerin yasamlarindan daha iyi olduguna dair bir vehme kapiliriz (Pettman, 2018,
s.51). Yasadigimiz anlamsizligi ¢ekilir kilacak veya ona bir miktar anlam katacak
biri veya birileri ile karisilacagimiza dair umuda; icinde yasamak isteyecegimiz bir



172 ileti-s-im 39  aralik/december/décembre 2023

bir toplum imgesine tutunuruz. Gelgelelim, yalnizigimizi dindirmek igin bagkalari
ile iliskilenme c¢abalarimiz bu vyalnizligi pekistirmekten baska ise yaramaz
(Pettman, 2018, ss. 52-53).

Ayrica sanal etkilesim, dogasi itibariyle senkronizasyon istencini sekteye
ugratan pek cok sorunu beraberinde getirir. Bizler, cok fazla farkli sesin
ortasinda, paylastigimiz duygu ve dusUnceye bir karsilik bulmaya calistikca zit
seslerle karsilasiriz. Sanal iletisim, yuz yuze iletisimde g¢ikarim yapmamiz
kolaylastiran ipuglarindan  yoksun oldugundan, ©zellikle dis dunyadaki
etkilesimlerinde belli incelikleri gozetenler icin oldukca sorunlu ve yer yer
yaralayici olabilecek bir iletisim bicimidir. Sosyal medya etkilesimleri, parcali, ani
kesintilere acik, 6zensizdir (Pettman, 2018, ss. 58-59). Bu onemli bir noktadir.
Zira yazar burada yalnizca gundelik sohbetler agisindan degil, politik acidan da -
dijital aktivizm veya demokratik muzakere- sosyal medyanin sinirliliklari Uzerine
dustunebilecegimiz bir noktayl vurgulamis oluyor. Ortak bir zaman ve mekan
duygusunun yoklugu ile sosyal medya, baglamsiz rastgele gorus akisidir; tarihin
yukunden kurtulmus serbest bir bolgedir. Her biri ayr ayri dikkatimizi talep eden
ucucu seslerden mutesekkil dinamik ortam, politik bir hareketi veya tartismayi
anlasilir bir zemine oturtacak butuncul bir organizasyon sunamaz veya boyle
girisimlerin surekliligini saglayamaz.

Pettman sosyal medyanin zamansallik yapisini, Berlant'a ait bir niteleme
olan ‘epizodik simdi’ olarak adlandirmayl uygun gormektedir. Berlant'a gore,
sozgelimi Facebook’da ‘insanlar az dnce gerceklesen seyin hissini, temayulunu -
yani, varolusun epizodik yapisini- orada bir olay haline getirmeye calisir.” Sosyal
medyadaki iddiali bir paylasim veya herhangi siradan bir icerik potansiyel olarak
fenomendir (aktaran Pettman, 2018, s.59). Bu durum, yazar gundelik olaysallikta
bir umut olup olmayacag! yonundeki bir sorusturmaya goturur. Pettman, sosyal
medyanin, medya ve gundelik yasam arasindaki ayrimi anlamsizlastirdigi bu
noktada, degisime kap aralayacak kuguk kirilmalarin potansiyelini tartismak icin
Lefebvre'e basvurur.

Lefebvre icin (2014, s.651) gundelik yasam ‘dolayimsizdir’ (aktaran
Pettman, 2018, s. 59). Unlu dusunur, gundelik yasamda olay olarak
adlandirilamayacak ancak gundelik rutinleri de asan moment olarak adlandirdigi
durumlarda — tutkulu bir ask, riskli bir bahis, ilham veren oyun, dnemli bir proje
vb.- insanlik adina bir umut gorur. Bununla birlikte, Lefebvre 1980'lere
tarihlendirilen son donem calismalarinda gundelik yasamda dolaysiz olan ile
mekanik olan arasindaki sinir anlamsizlastiracak olan sibernetik devrim ile ilgili
ongorulerinde iyimser degildir. 1980'lerden sonra yukselen teknokratik endustri
ve ideolojinin gundelige sirayeti, elestirel dusunme araliklarini yok etme
tehlikesini beraberinde getirmistir (aktaran Pettman, 2018, s.59-62). Buradan
yola cikildiginda, Lefebvre'in internetin ve sosyal medyanin gundelik yasama bu
olcude etki ettigi ve dolayisiyla onlar araciligiyla dolayimlanan insan iliskilerinin
hakim oldugu gundelik yasamda, moment gibi degisim potansiyeli barindiran
durumlara dair hala umut taslyip tasimayacagl artik belirsizdir. Gunumuze dair
iyimserlik beslemeyecegini tahmin etmek ise zor degildir.
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Bu ileri asamada: “Toplumsal olan bizatihi makinesel dolayima dogru kaymis ve
belki de kendi yabancilasmis toplumsalliginin potansiyel olarak yeniden yaratici
kalintilarini bile kaybetmistir” (Pettman, 2018, s.64).

“Algoritmanin  Koleleri” bashgini tasiyan Ucunclu bolumde vyazar,
algoritmanin dusunce ve davranislarimiz Uzerindeki etkilerine odaklanir. Bu
bolumde vyazar, algoritmanin bizzat duygularimiz, davranislarimiz Uzerinde ne
denli etkili olabilecegini gostermek icin sosyal medyanin karanlk yuzune isaret
eden keskin bir ornek vermektedir. Bu ornek, gecmiste Facebook kullanicilari
Uzerinde yapilan bir deneydir. So6z konusu deney, ‘duygu durumlarinin duygusal
sirayet etkisiyle baskalarina aktarilmasinin, insanlarin farkinda olmaksizin ayni
duygulari yasamasina neden olup olmayacagini’ belirlemek Uzere yurutulmustur
(Kramer vd.'den aktaran Pettman, 2018, s. 68)."

Ancak, siradan kullanici sosyal medyanin bu karanlik yuzunun cok az
farkindadir. Cunku artik- yukarida da deginildigi gibi- distopyanin estetigi ve
goruntusu degismistir. Klasik bir distopyadan alisik oldugumuz renksizlik,
tekduzelik ve kasvetle karakterize ortam vyerini renkli, kisiselligi vurgulayan bir
deneyimin hakim oldugu bir tasarima birakmistir. Bu distopyada izin verilen ve
hatta bizzat tesvik edilen kisisellestirilmis kacis hatlari vardir. Bu hatlar -arkasinda
biraktigr ise vyarar izler yoluyla- endustrinin olasiliklari dngorup veritabanini
iyilestirmesi icin degerli verilerdir (Pettman, 2018, s. 71). Boylelikle sistemin, her
daim kendini kontrol edip aleyhine gelisecek durumlari dngormesi, elestirileri
bunyesine katip yenilenmesi ve tuketicileri muttefik haline getirebilmesi icin etkin
ve dinamik bir dongu yaratilir.

Yazar bu bolumde, pek cok secenek sunuyor gorunen eglence medyasi
icin de dikkate deger bir degerlendirme yapmaktadir. Artik populer programlarin
hepsini kisisel takvimimiz dogrultusunda ne zaman istersek izleyebiliriz. Ancak
her halukarda izleme mecburiyeti hissederiz. Izleme reddi, sosyal yasamimizdaki
soylenenlere alakasiz kalma, sohbetlere ortaklilik edememe riski demektir
(Pettman, 2018, ss. 74-75). Bir baska ifadeyle, farkli zamanda farkli dizileri
izlemis, her birimiz bunlar icin farkli degerlendirmeler yapmis olabiliriz ancak
yirmibirinci yuzyilin en iyi on dizisi veya filmine dair anketlere gogumuz farkli
sirayla da olsa cevap verebiliriz. Bu bakimdan populer olana ne kadar
mesafelensek de yasamimizda bir sekilde kendisine yer bulur. Bu nedenle,
Pettman eglence medyasinin ortamini zamansallik agisindan degerlendirmek
yerine genis bir secenekler repertuari icinde donup durdugumuz dinamik bir

1 Ocak 2012'de bir hafta boyunca veri bilimciler, neredeyse 700.000 Facebook kullanicisinin
mecraya giris yaptiklarinda gorduklerini carpitmistir. Bazi insanlara, mutlu ve olumlu sozlerin baskin
oldugu icerik gosterilirken, bazilarina Uzucu igerikler gosterilmistir. Hafta sona erdiginde, bu
manipule edilmis kullanicilarin kendilerine gosterilenlerle uyumlu bir sekilde 6zellikle olumlu ya da
olumsuz sozler gonderme olasiligl yukselmistir. Bu deneyin varligi, prestijli Proceedings of the
National Academy of Sciences'ta yayinlanan yeni bir calismanin pargasi olarak ortaya ¢ikmistir.
Gegmiste birgcok calisma ‘duygusal bulasmayi’ incelemek igcin Facebook verilerini kullanmistir
ancak bunlar Facebook kullanici verilerini gozlemleyerek gerceklestiriimistir. Kast edilen Facebook
deneyi ise kullanicilari manipule etmeyi amaclamistir (Meyer, 2014). Isi, etik-disi kilan da bu
ayrintidir.
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mekana benzetir. “Artik tarihsel ya da kronolojik anlayisla yaklasmaksizin farkli
caglardan ‘yeni’ hikayeler kesfederek Uzerinde dolastigimiz dinamik bir mimari
bicimdir. Netflix tarayicisi, Tarkovsky'nin Solaris’ini bir yigin Adam Sandler filmi
altinda gizlenmis halde bulabilecegimiz bir ikinci el esya sergisine
donusur” (Pettman, 2018, s. 75). Dunyaya dair her haberin esdeger hale gelmesi
gibi farkli zamanlarda Uretilmis ve aralarinda nitelik farki bulunan farkli kulturel
uretimler de esdeger hale gelir.

Bu noktada yazar, gosteriyi ‘dagimis’ bir sey olarak tanimlayan Guy
Debord'un bu taniminin gunumuzdeki gecerliligini hatirlatir. Gorsel medyanin
izleyici ve tuketiciler Uzerinde sahip oldugu butunluklu senkronizasyon bugln
iletisim ve medyanin evrildigi yeni asamada pargalanir ve bu durumda bir merkez
kalmaz. Bununla birlikte, gizli kapakli bir merkezilesme etkisinin hakim konuma
gelmesi anlaminda, bu kriz bir firsat olarak degerlendirilir (Pettman, 2018, s. 76).
Her saniye binlerce kullanici tarafindan cesitli konular hakkinda farkli ifade
bicimleri ile Uretilip cogalan sosyal medya iletileri, iktidarin hakim anlatilarina karsi
bir kafa karisikligi yaratma, bir tur parazit Uretme olasiligi soyle dursun,
Uzerimizde kurulacak daha fazla egemenlik anlamina gelmektedir.

Yeni medyayla birlikte dusunulmesi gereken, muhim degisimlerin
yasandigl alanlardan biri de romantik iliskiler kuskusuz. Ozellikle yeni flort
uygulamalarinin ortaya cikmasi, iliskilere dair birtakim yeni ritueller, kavramlar ve
degerler getirmistir. Yazar, "Muzir Igcerige Dikkat: Fappening ve Dikkat Dagitici
Baska Erotik Seyler” baslkll dorduncu ve son bolumunde sosyal medyanin
dikkat Uzerindeki etkisinde erotik iceriklerin rolune ve sosyal medya ile birlikte
duygusal iliski kurmada yasanan degisimlere odaklanmaktadir. Yazar bu bolume
sosyal medyanin karanlik yonlerinden birine dikkat ceken bir baska drnek olayla
giris yapiyor. Agustos 2014 yilinda bilgisayar korsanlari tarafindan bircok Unlu
kadinin g¢iplak fotograflarinin  mobil cihazlarindan sizdirilarak c¢esitli sitelere
yuklenmesi ve sug¢ olmasina ragmen bunun olagan bir sekilde yayginlastirilip
kutlanmasi Uzerinden mahremiyet ihlaline ne denli acik hale geldigimizi tartisiyor
(Pettman, 2018, s. 78). Bu ornek yine bizi hipermodulasyon konusuna
getirmektedir. Wikileaks tarafindan sizdirilan belgeler ile Unlu kadinlarin sizdirilan
goruntuleri ayni olaysal degere sahip olur (Pettman, 2018, s.89). Boylece, izinsiz
sizdirilan kisisel erotik icerikler, kamunun yarari icin elzem oldugu dusunulerek
sizdirilan belgelerden dikkati cekme islevi gormus olur.

Sosyal medya, ozellikle geng kusak so6z konusu oldugunda, romantik
iliskiler kurmak icin onemli bir mecra haline gelirken bu iliskiler de degisime
ugramis, mubadele mantigina indirgenmistir. Duygusal iliskilerin aldigi bu
tuketim mantigi yeni degildir. Ikinci Dunya Savasl ertesinde Fromm (1956, s. 3)
artik insan iliskilerinde ‘kisilik pazarnin’ belirleyici hale geldiginden so6z
etmektedir (aktaran Pettman, 2018, s. 79). Fromm’un bu yaklasimi hala
gecerliligini korumakla birlikte, dijital teknolojilerin bu mubadele mantiginin
kapsamini ve derinligini artirmasi soz konusudur. Bu mubadele mantiginin en
actk dondugu mecralarin basinda Tinder gibi copcatanlik siteleri gelmektedir.
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Bu tur mecralarda insanlar birbirlerini, benlige dair derinlemesine
degerlendirmeler yerine, meslek, fotograf, hobi vs.nin yer aldigi yani kisinin
varolusunun yuzeysel bir dzeti Uzerinden degerlendirmektedir (Pettman, 2018,
ss. 79- 81). Karsimizdaki insana dair bu indirgemeciligin gercek hayatta da gecerli
oldugu yonunde bir itiraz gelistirilebilse de burada s6z konusu olan pazarlama
mantiginin hakimiyeti ve gayri-ciddiyetsizliktir (Pettman, 2018, s.79-81). Yine,
okul, is, ekonomik sorunlar vb. icinde yasama ugrasi veren geng kusak icin kolay
ve hizli bir iliski kurma yolu olarak Tinder turunden uygulamalarin faydali
olabilecegi dusunulebilse de iliski kurmanin alisverise mantigina indirgenmesi
insanlarin ruh sagligl icin yipratici bir etkiyi beraberinde getirmektedir (Pettman,
2018, ss. 82- 83). En azindan uzun vadede, bu iliski kurma bicimlerinin getireceqi
muhim olumsuz etkilerinden biri olarak gorulebilir.

Pettman’e gore (2018), bu turden siteler erotik olanla pornografik olan
arasindaki sinir kolayca asilmaya musait hale getirir. “Erotik olani vadetse de [...]
bizi siklikla basitce cinsel olana batmis durumda birakan bir dikkat dagilmasi
halinde hayatlarimizi” surdururtz (s. 82). Bu bir yana, sosyal medyaya, taninma
ve onay beklentisiyle veya “kateksi ve fetis nesneler” tuketmek icin (ilki
teshircilik ile ikincisi gozetleme arzusuyla ilintilidir) dahil oluruz ki bu esasen
dogrudan cinsel igerik s6z konusu olmasa dahi sosyal medyanin libidanal bir
dogaya sahip oldugu anlamina gelir. Sozgelimi Tumblr gibi sitelerde araba,
yemek, doga, mimari gibi hayata dair pek cok sey tuketime sunularak
pornografik hale getirilir (s.84). Sosyal medya sundugu her seye tiklama ve her
seyi denetleyebilme yetisi ile bize bir iktidar duygusu vermektedir. Ancak bu his
“herhangi bir otekinin tekil mevcudiyetine gercekten ¢ekilme hissinin yitmesi”
pahasina gerceklesir. Zira digerinin baskaligina gekilmek, onu derinlemesine
anlamak icin devreye sokulmasi gereken zihinsel ve duyusal yetilerimiz, bizzat
onunla iliski kurmamiza aracilik eden arag tarafindan sekteye ugratilir (Pettman,
2018, s. 86).

Buraya kadar dort ana bolumun butunune baktigimizda, tum medyalar icin
dikkat dagitma konusunda en mahir olan sosyal medyanin hipermodulasyon
stratejisi ile yaratilan bir dzgurluk retorigiyle dusUncelerimizi ve eylemlerimizi
nasil manipule ettigine ve sinirlandirdigina dair tutarli elestirel- teorik bir cerceve
onumuzde durmaktadir. Bununla birlikte, bu elestirel perspektif ile Pettman
cikissiz bir duruma isaret etme niyetinde olmadigi gibi ¢ozum olarak sosyal
medyay! hayatimizdan cikarmamiz gerektigine dair bir tavsiyeden ve imadan
kacinir. Pettman icin, dikkat daginikligl kendi bagina olumsuzlanan bir durum
degildir. Dahasi eserin “Kafesteki Kus Neden Oter Bilirim" baslikli giris ve “Tek
Boynuzlu Atin Pesinde” adini tasiyan sonug¢ bolumunde, dikkat daginikliginin
politik potansiyeline dikkat cekilir. Bu noktada yazarin referans aldigi isimler
Frankfurt Okulu'nun Marksist dusunurleri Siegfried Kracauer ve daha cok ise
dikkat dagllmasina iliskin goruslerinde Karacauer'in etkisi olan Walter
Benjamin'dir. Benjamin’in  daginik dikkatli alimlamanin elestirellige kapi
araladigina dair tespitleri icin basvurulan eseri ise “Teknigin Olanaklariyla
Yeniden Uretildigi Cagda Sanat Yapiti” makalesidir.
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Benjamin (2012) sbz konusu makalesinde yeniden Uretim tekniklerinin
sanat anlayisimizi nasil degistirdigi Uzerine dusunmektedir. Yeniden uretim
tekniklerinin isin icine girmesiyle, sanatin dogasinda ve toplumdaki amaci ve
islevinde tumden bir donusum gerceklesir. Daginik dikkatle alimlama da algidaki
derin degisikliklerin bir semptomu olan alimlama turl olarak, sanatin tum
alanlarinda giderek daha fazla fark edilmektedir. Bu alimlama turunun gergek
alanini bulacagl sanat ise sinemadir (Benjamin, 2012, s. 91)2. Benjamin’e gore
(2012) yeniden Uretim teknikleri ile Uretilen modern bir sanat olan sinema, resim
gibi klasik sanat Uretimlerinin talep ettigi yogunlasma yoluyla alimlamadan farkli
olarak daginik dikkatle alimlanmaktadir. Bunun politik icerimleri de vardir. “Bir
Picasso resmine karsi sergilenen tepkisel tutum, bir Chaplin filmi s6z konusu
oldugunda vyerini ilerici bir tepkiye” birakmaktadir (s. 78). Sinema izleyicisi ardi
arkasina gelen sahneleri sabitleyememekte, goruntunun birini tam kavradig,
zihni cagrnisimlar olusturmaya basladigi anda o goruntu yerini bir digerine
birakmaktadir. Bu agidan sinema bir sok etkisi yaratmaktadir (Benjamin, 2012,
s. 87). Buna gore, izleyici klasik eserden sadece keyif alirken esere yonelik
elestirel tutumu geri plana itilir. Sinema izleme deneyiminde ise izleyici bir
yandan eserden keyif alirken, ayni zamanda bu hareketli eser karsisinda elestirel
tutumu etkin hale gelir (Benjamin, 2012, ss. 78-79).

Pettman, Karacauer ve Benjamin'den yola cikarak olusturdugu bu teorik
arka planla sosyal medya ile birlikte dusunecegimiz olanaklarin var olabilecegine
dair bir hatirlatma yapmak istemektedir. Bu elbette Uzerine dusunmeye,
tartismaya ve gelistirmeye deger bir dneri olarak kabul edilebilir ve edilmelidir.
Bununla birlikte, gunumuzde bu potansiyelin varligini inkar edemesek de
kesfinin her zamankinden zor oldugu soylenebilir. Zira Benjamin'in bu olanaklara
dikkat cektigi tarihsel evreden farkli olarak, bugun “sok”u icsellestirdigimiz bir
tarihsel evredeyiz. Postmodernizmi, geg-kapitalizmin kultur mantigi olarak analiz
eden Jameson (2011) gibi dusunurler icin sokun, skandalin ve asirligin kapitalist
metalastirma ve medya Uretimlerine entegre oldugu postmodern toplumda,
sokun ilerici bir alimlamayla butunlestiriimesi anlamli gorunmemektedir. Ya da
bunu medya ile daraltip Vassiliou'un (2010) gayet iyi yakaladigl sekilde izah
etmek gerekirse, bugun izleyici 0zne, surekli degisim karsisinda “sok”u
icsellestirmekle kalmamis, dijital teknolojiler ile birlikte yerellestirmeye ve
konsantrasyona iliskin kavramlarimiz da degisime ugramistir. Bu nedenle,
dijitalin etkili oldugu cagdas Uretimlerde “odak ve mekanlar”daki degisiklikler
cok daha yogun olsa dahi, bu durum herhangi bir sekilde sok edici bir etkiye
neden olmaz. Bugunun izleyicisinin konsantrasyon, dusunme ve hissetme tarz
ani, hatta “sicrayan” bir ruh haline uyum gosterebilmektedir (Vassiliou, 2010, s.
169).

2 Benjamin icin bu daginik dikkatle ve kolektif deneyim tarzi, mimariyi, “eszamanl kolektif
alimlamanin” konusu olan filmin dncust yapmaktadir. “Mimari her zaman icin, bir kolektif yapinin,
kendi daginikligi icerisinde sanat eserini alimlayisinin prototipini temsil etmistir” (Benjamin, 2012,
5.89). Pettman icin de daginik dikkatli alimlama agisindan sosyal medya icin ideal ilk 6rnek mimaridir
(Pettman, 2018, s. 30).
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Sonug olarak, Sonsuz Dikkat Daginikligi pek ¢ok farkl alandan, sosyoloji, iletisim
ve felsefeden onemli isimlerin calismalarina referansla sosyal medyanin sosyal,
politik, Kulturel ve psikolojik etkilerine dikkat cekerken, bizleri dijitalle
cercevelenmis gundelik varolusumuzu elestirel bir gozle yeniden dusunmeye
tesvik etmektedir. Eserin basinda vadettigi sekilde yazar, kapitalist sistem ile ic
ice gecmis bir sosyal medya elestirisini basarili bir sekilde ortaya koymaktadir.
Eser, bu yonuyle elestirel dijital medya calismalari icin Gnemli bir basvuru eseri
olarak kabul edilmeyi hak ediyor. Arastirmaci ve siradan okuyucunun esere
tekrar tekrar donmesini saglayacak bir diger etken ise kisa kesitler halinde
verilen bu onemli ve cok sayida referansin aciklanmaya, derinlestiriimeye
muhtac birakilmis olmasidir. Kurdugu metinlerarasi iliskiler ve kitabin hacmi ile
teorik kapsami arasindaki bu uyumsuzluk, eseri her daim yeni cagrisimlarla
zenginlestiriimeye acik bir yapit haline getiriyor.

Kaynakga

Adorno, T.W. ve Horkheimer, M. (2014). Aydinlanmanin Diyalektigi. (N. Ulner ve
E. Oztarhan Karadogan, Cev.). Istanbul: Kabalci Yayincilik.

Baudrillard, J. (1995). Kétalugun Seffafligr: Asirt Fenomenler Uzerine Bir
Deneme (l. Erglden ve E. Abora, Cev.). Istanbul: Ayrinti Yayinlari.

Benjamin, W. (2012). Fotografin Kisa Tarihi: Teknik Araglarla Yeniden-Uretim
(Co-galtma) Caginda Sanat Eseri. (O. Akinhay, Cev.). Istanbul: Agora Kitapligi.

Han, B. C. (20_20). Psikopolitika: Neoliberalizm ve Yeni iktidar Teknikleri. (H. Ba-
riscan, Cev.). Istanbul: Metis Yayinlari.

Jameson, F. (2011). Postmodernizm ya da Geg Kapitalizmin Kdltdrel Mantigr. (N.
Ulner ve A. Golcl, Cev.) Ankara: Nirengi Kitap.

Meyer, R. (28 Haziran, 2014). Everything we know about facebook’s secret
mood-manipulation experiment: It was probably legal. But was it ethical? The
Atlantic. Erisim: 7 Temmuz, 2023, https://www.theatlantic.com/technology/
archive/2014/06/everything-we-know-about-facebooks-secret-mood-
manipulati-on-experiment/373648/

Pettman, D. (2018). Sonsuz Dikkat Daginikligi: Glndelik Yasamda Sosyal
Medya-ya Odaklanmak. (Y. Cetin, Cev.). Istanbul: Sel Yayincilik.

Vassiliou, K. (2010). The Aura of Art After The Advent of The Digital. A. M.
Pusca (Ed.), Walter Benjamin and the aesthetics of change iginde (158-170).
Londora: Palgrave Macmillan.





