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Ozet: Piyano egitiminin en &nemli boyutlarindan birisi teknik davranslardir. Teknik davranislar
piyanoda baslangi¢ seviyesinden ilerleyen seviyelere kadar, piyano teknigini olusturan en temel
unsur olmuslardir. Bu teknik davranmislarin daima dikkatli ve denetimli ¢alisilmasi gerekmektedir.
Miizik ogretmenligi boliimlerinde ise piyanonun ¢ok amaglh kullanimlarina kolaylik saglamak icin

teknik davranislar titizlikle tizerinde durulmasi 6nem tasiyan bir durum haline gelmektedir.

Bu arastirmanin problemini, Necmettin Erbakan Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik
Egitimi Anabilim Dali 1. 2 ve 3. simif 6grencilerinin, piyano ders igeriklerine yonelik aldiklar1 teknik
davranis becerilerinin belirlenmesi olusturmaktadir. Bu bakimdan bu arastirma, giizel sanatlar egitimi
boliimii miizik egitimi ana bilim dallarinda uygulanmakta olan piyano egitimi alan miizik 6gretmeni
adaylarinin 1. 2. ve 3. sinifin sonunda kazandiklar1 davramnislar1 ve teknik becerilerini gozlemlemeye

yoneliktir.

Bu arastirmanin amaci, miizik Ogretmeni adaylarmmin piyano teknigi davranislarimi kazanma
durumlarini arastirmak ve piyano Ogretim elemanlarinin piyano galgisina ait teknik davramislarin

kazandirilmasina iligkin goriislerini almaktur.

Arastirmada nitel arastirma yaklasimi kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklemi Necmettin Erbakan
Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi

Anabilim Dalindan segilmis 15 6grenci ve 9 piyano 6gretim elemanidir. Aragtirmada veri toplamak
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Miizik O§retmeni Adaylarinin Piyano Egitimi Siirecinde Kazandiklari Teknik Davranislarin incelenmesi

amactyla uzman goriisleri alinarak 10 teknik davranisi kapsayan gozlem formu ve 7 sorudan olusan

goriisme formu hazirlanmistir. Arastirmada elde edilen sonuglar su sekilde 6zetlenebilir:

Miizik 6gretmeni adaylarinin lisans 1. sinif diizeyinde aldig1 teknik davranislarin "iyi" derecede, lisans
2. siuf diizeyinde "orta" derecede, lisans 3. sinif diizeyinde "orta" derecede oldugu saptanmustir.
Ogretim elemanlari ile yapilan goriismeler ve gozlem bulgularina gore 6grencilerin, pedal kullanim
davraniglari, donemsel ifade, eser icindeki motif ve ciimlelerin ifadelendirilmesi, gam, arpej

calismalar gibi teknik davranislarda eksiklikler belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Teknik davranis, piyano, piyano teknigi

Giris

Mesleki miizik egitimi; miizige belli bir diizeyde yetenegi olan kisilere, miizigin bir
koluna yonelik olarak verilen egitimdir. Mesleki miizik egitimi, Giizel Sanatlar Liseleri,
Glizel Sanatlar Fakiilteleri, Konservatuar, Egitim Fakiiltelerinin Miizik Egitimi Anabilim
Dallar1 ve Bando Mizika Okullar1 tarafindan verilmektedir. (Erendzlii, 2004). Ulkemizde
sayis1 hizla artan giizel sanatlar egitimi boliimii, miizik 6gretmenligi programlarinin lisans
programinda yer alan ¢alg1 egitiminin ¢ok onemli bir dali da piyano egitimidir. Hicbir
enstrumanin sahip olmadig1 ses ve armoni olanaklarina sahip olmas1 sebebiyledir ki, piyano

egitimi ¢alg1 egitiminin en 6nemli boyutudur.

Miizik Ogretmenligi programlarinda egitim-6gretim goren Ogrencilerin her biri
keman, viyola, ud, kanun vb. calgilardan bir tanesini bireysel calgi olarak se¢gmekte ve
¢almaktadir. Farkli galgilar calan bu 6grencilerin hepsi ayn1 zamanda alt1 dénem piyano
egitimi almaktadir. Piyano egitimi; miizik 0gretmeni adaylarina bir enstruman ¢almaya ek
olarak, temel miizik egitiminde kullanilan kuram ve teorinin uygulamaya
dontigtiiriilmesinde 6nemli bir aractir, pek ¢ok miizikal bilgiyi de beraberinde
kazandirmaktadir (Kivrak, 2003). Ses egitimi, miiziksel isitme okuma ve yazma, egitim
miizigi besteleme, eslik, armoni ve bir solo galgisi olmasi sebebiyle piyano egitimi calg:
egitiminin en 6nemli boyutudur (Ekinci, 1998). Yalniz ¢alic1 olarak degil miizik uygulayicis
olarak piyanoyu islevsel olarak kullanmak 6nemlidir. Bu anlamda piyano ¢algisina 6zgii

calma teknigi ve davranislarim1 dogru anlamak, uygulamak ve aktarmak gerekir. Teknik
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davranuglar piyanoda baslangic seviyesinden ilerleyen seviyelere kadar her zaman en temel
unsurdur. Bu teknik davranislarin daima dikkatli ve denetimli ¢alisilmas: gerekmektedir.
Miizik Ogretmenligi boliimlerinde ise, piyanonun ¢ok amagh kullanimlarina kolaylik
saglamak icin teknik davraniglar, titizlikle {izerinde durulmasi 6nem tasiyan bir durum

haline gelmektedir.

Technique sozctigli Yunancadaki Tekhnikos sozciigiinden Fransizca'ya ge¢mistir. Bu
sozciik de tekhne sozciigtinden gelir ki anlami sanattir (Sen, 1999: 21). Bir bagka tanima gore
teknik, “Bir sanat, bir bilim, bir meslek dalinda kullanilan yontemlerin tiimii. Bir icracinin

meslegindeki uygulamaya yonelik becerisi, bilgisi ve gliciidiir ”(S6zer, 1986: 695).

Piyano teknigi ise: Piyano ¢alma eylemine dogrudan katilan piyanistik elemanlarin
piyanoya uyumudur (Kiigiik, 2002), piyano teknigi, sonucta fiziksel, ruhsal ve sinirsel
kosullarmm ve bu kosullara uyum gosterebilmenin bilimidir (Pamir, 1987) seklinde

tanimlanmustir.

Piyano teknigi, miiziksel ifade icin anahtar, yorum icin aractir. Hareket ve anlam
birbirleriyle o kadar iligkilidir ki, belli el, bilek ve kol hareketi, mesaji iletmenin bir
parcasidir. Ornegin miiziksel siireklilik fiziksel siirekliligi gerektirir. Iyi calma teknigi esnek,

verimli ve emin olarak gesitli yaklasimlar: kesfetmeyi cesaretlendirir (Fink, 1992).

Piyano tekniginin gelisimini, ¢alginin gelismesi, miizik tiirlerinin artis1 ve gelisimi,
virtiiozIigltin yiikselmesi, sanatcilarin kisisel hisleri ve ozellikleri, seyirci zevk ve

degerlerinin olusmas gibi bir¢ok faktor etkilemektedir.

Clementi ve arkadaslarina gore her piyanistin esit kuvvette on parmaga sahip olmast
gerekmektedir. “Clementi, yazdig1 egzersiz ve etiitlerle, elin iistiiniin diiz ve parmak
uglarmin ayni hizada durmasi, yalnizca parmaklarin hareket etmesi ve zayif parmaklarin
kuvvetlenmesini amaclamistir ki, bu Ogretiye giiniimiizde salt parmak teknigi

denmektedir”.(Kiigtik, 2002: 70)

Hanon’a gore elin bes parmag: da esit sekilde egitilirse, piyano igin yazilabilecek her
eser calmabilir; tek problem, bu hareketlerin kendi aralarindaki uyumunu saglamaktir ki, bu

da, kolaylikla ¢oziilebilir (Giiltek, 2007).
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Carl Czerny (1791 - 1857) ise, tiim ¢alma problemlerini ¢cdzmeye yonelik kisa ve uzun
binlerce etiit yazarak, kendi egitim anlayisini oldukga sistematik bir bigimde ortaya
koymustur. Czerny'nin diislincesine gore, parmak gelisimi, mekanik jimnastige dayalidir;
yolunda gitmeyen konular, siirekli mekanik tekrarlarla ¢oziilmelidir. Ona gore teknik,
miizikten bagimsiz olarak gelistirilmeli, sonra da gelistirilen bu teknik, miizik sanatinin
hizmetine sunulmalidir. Czerny, miiziksel igerikle teknik igerigin birbirinden ayrilmasi

gerektigini ilk olarak dile getiren egitimcilerdendir.

Chopin, geleneksel yaklasima katilmayarak elin, bilegin, 6n kolun ve kolun uyumlu
bi¢imde kullanilmas: gerektigini sdylemistir. Gam ¢alinirken piyanistin kolunu gam boyunca
yatay olarak hareket ettirmesi gerektigini diisiinmiis, pasajlarda, arpejlerde ve gamlarda

basparmak gecisleri yapilirken elin dondiiriilmemesi gerektigini savunmustur.

Geleneksel ekoliin mekanik prensiplerinden uzaklagsmay: tavsiye eden Schumann’a
gore, her giin siirekli ve uzun saatler boyunca yapilan gam ve alistirmalar, giizel konusmak
i¢in alfabeyi her giin saatlerce tekrarlamaya benzer ve gereksiz bir ugrastir. icinde farkh
teknik gtigliikler olan karmasik bir besteyi calismak, bundan daha iyi bir teknik ¢alisma
olabilir (Giiltek, 2007).

Ekinci' nin (2004) miizik O6gretmeni adaylarinin ¢ok onemli bir kisminin teknik
alistirmalarin gerekliligine inandiklar;; ancak gerek ders siiresinin yetersiz olmasindan,
gerekse 6gretmenleri tarafindan bu ¢alismalar1 yapmaya yeterli motive edilmediklerinden ve
diizenli c¢alisma aligkanhiklarmin olmayisindan bireysel c¢alismalarinda bu teknik

alistirmalara yeterli 6lglide yer veremedikleri sonucuna ulagilmistir.

Ozen'in (2004) yaptigi calismada miizik egitimi boliimii son smuf &grencilerinin
piyanoyu miizik 6gretmenliginin gerekleri dogrultusunda kullanma becerilerinin % 45’inin ,
“Ogrencilerin sdyledigi kolay okul sarkilarina piyano ile eslik calma” davranist bakimindan
yetersiz oldugu ve miizik boliimii piyano ogretim elemanlarinin miizik Ogretmeni
adaylarmin kazanmasi gereken 26 onemli davranmistan “Ogrencilerin soyledigi kolay okul
sarkilarini piyano ile esliklemede % 88’le 1. sirada oncelik verdikleri, son smif 6grencilerinin
ise kazanilmasi gereken Onemli davraniglar arasinda bu davramisa ilk on arasinda yer

verdikleri goriilmistiir.
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Yilmazlar (2005) tarafindan yapilan bir arastirmada, miizik 6gretmeni adaylarinin, tig
yil almis olduklar: piyano egitimi sonucunda, baslangi¢ piyano 6gretiminde edinilen temel
teknik ve davraniglarin Ogretimi konusunda uyguladiklari yontem ve teknikleri
degerlendirilmistir. Yapilan iki gozlem arasinda Onemli farkliiklar bulunmustur.
Ogrencilerin 1. gozlemde belirlenen piyano calma teknik ve davraniglarinin 2. gézlemde
gelistigi ve yeterli 6grenme diizeyine ulastig1 tespit edilmistir. Bu sonuglara dayanarak
hedeflenen davraniglar, birinci gozlemde "zayif" olup, "gegerli O0grenme" diizeyine
ulasamamustir. Ancak, ikinci gozlem sonucunda hedeflenen davrarislar "yeterli 6grenme”

diizeyine ulagmistir.

Bu arastirmanin problemini giizel sanatlar egitimi boliimii miizik egitimi ana bilim
dallarinda piyano egitimi alan miizik 6gretmeni adaylarinin 1. 2. ve 3. siifin sonunda

kazandiklar1 davraniglar ve teknik becerilerini gézlemlemeye yoneliktir.
Amacg

Aragtirmanin genel amaci Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim
Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dalinda 6grenim goren
ogrencilerin piyano ¢alma teknigi ile ilgili kazanilan davraniglarin durumunu belirlemek ve
piyano Ogretim elemanlarinin bu siiregteki diislincelerini ve miizik Ogretmenligi
boliimlerinde daha nitelikli bir piyano egitiminin verilebilmesi i¢in Oneriler sunmay:

amaglamaktadir. Bu amaglar dogrultusunda su sorulara cevap aranmaktadir:
Arasgtirma sorular1

1. Piyano egitimi alan lisans 1. 2. ve 3. siif 6grencilerinin piyano ¢alma teknigi ile

ilgili kazandiklar1 davranislar nelerdir?

2. Miizik Egitimi Anabilim Dalinda gorev yapmakta olan piyano ogretim
elemanlarmin Lisans 1. 2. ve 3. sinif diizeyindeki piyano ¢alma teknigi ile ilgili davranislarin

gerceklestirilmesinde karsilasilan problemler konusundaki goriisleri nelerdir?
3. Piyano egitimi alan Ogrencilerin gozlenen piyano c¢alma teknigi ve Ogretim
elemanlarmin  bu konudaki goriisleri dogrultusunda piyano egitimindeki teknik

davraniglarin kazandirilmasi ile ilgili kargilagilan genel problemler nelerdir?
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Onem

Bu arastirma, miizik Ogretmenligi boliimlerinde verilen piyano egitimi teknik
davraniglarinin uygulanma durumlariin tespiti ve yapilan oneriler miizik 6gretmenligi

boliimlerinde verilen piyano egitimini daha nitelikli hale getirilebilmesi acisindan énemlidir.

Yontem

Arastirma modeli, arastirilacak problemin anlasilmasi ve ¢oziilmesi i¢in olusturulan
soyut kavramsal bir sistemdir ve aragtirmanin amacladig1 sonuglara ulastiracak bir arastirma
plamdir. Bu calismada Necmettin Erbakan Universitesi Giizel Sanatlar Egitim Boliimii
Anabilim Dalinda o6grenim goren 1. 2. ve 3. smif Ogrencilerinin piyano ¢alma teknik
davraniglarinin kazandirilmas: konusunda detayli bir sekilde var olan iligkilerini belirleyerek
bir yargiya varmay1 ve durum tespitini yapmay1 amacglamaktadir. Bu ¢alismanin sonuglari
yalniz belirtilen {niversitenin ilgili birimiyle gecerli olup bir genelleme yapma amac
tasimamaktadir. Ornek olay tarama modelleri yapilan aragtirmalarin daha ayrmntili ve
gercege daha yakin bilgiler verecegini belirtmektedir. Olaylarin olas1 nedenleri sonuglar: ve
etkilerinin ornek olay modeli ile yapildiginda daha kolay goriilebilecektir. Daha 6nceki
yapilan ¢alismalar incelendiginde genel tarama modellerinin yetersiz oldugu gortilmiistiir.
Bundan dolay1 bu calisma 6rnek olay tarama modeli ile yapilacaktir. Ornek olay modelleri
nitel arastirmalardaki durum c¢alismasina benzetilebilir. Bununla birlikte tekil taramalar,

iliskisel taramalar, zamansal yaklagimlar, karsilastirmalar da yapilabilir.(Kose, 2010)

Bu arastirmada amag lisans 1. 2. ve 3. smif 6grencilerinin piyano calma teknik
davraniglarini belirlemek ve 6gretim elemanlarinin piyano egitimi siirecinde bu konu ile
ilgili goriislerini almaktir. Piyano ¢alma teknik ve davranislarmin belirlenmesi gozlem
yaparak degerlendirilmesi gereken bir olgudur. Ayni1 zamanda piyano calma teknik ve
davraniglar1 Necmettin Erbakan Universitesi Giizel Sanatlar Egitim Boliimii Anabilim Dal
igerisinde yapilan bir durum tespiti calismasidir. Gozlemlerin likert tiirii bir derecelendirme

diizenegi ile degerlendirilmesi arastirmanin nicel yaklasimla gelistirilmesini gerektirmistir.
Calisma Gurubu

Arastirmanin calisma evrenini Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu
Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Ogretmenligi Anabilim Dalinda

okuyan, Lisans 1. 2. ve 3. smif Ogrencileri olusturmaktadir. Calismanin 6rneklemini 15

e
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ogrenci olusturmaktadir. Her siftan 5,'er Ogrenci rastlantisal bir sekilde segilmistir.
Orneklemi olusturan ogrenciler giiz donemi piyano final smavinda bir komisyon tarafindan

gozlemlenmistir.

Lisans 1. 2. ve 3. smuftaki 6grencilerin Piyano calma teknik ve davranislarinin
belirlenmesi konusunda goriisme yapilacak grup yine bu iiniversitede gorev yapan ve

piyano egitimini yiiriiten toplam 9 6gretim elemanindan olusmaktadir.
Veri Toplama Araglarn

Ornek olay modeline gore belirlenmis bu calismada veri toplama igin iki teknik
kullanilmistir. Gozlem teknigi ve goriisme teknigi. Arastirmada dgrencilerin teknik davranis
diizeylerini belirlemede Besli Likert tipi 6l¢ek kullanilmistir. Likert tipi dlgeklerde genellikle
cesitli katilma derecelerini gosteren secenekler her ifadenin altinda ya da karsisinda sayisal
bir dereceleme Olgegi olarak verilmekte, 6lgegi alan birey tutumla ilgili maddeyi okuduktan
sonra verilen maddelerden birini se¢mektedir. Bunlar her iki ug arasi kesintisiz ifadelerdir (

Yayla, 2003: 1). Gozlem formunda kullanilan segenekler ve diizeyleri asagida gosterilmistir.

Tablo 1. Deger olciitii puanlama araliklar:

SECENEKLER DUZEY
1 Hic 1.00-1.79
2 Cok az 1.80-2.59
3 Orta 2.60-3.39
4 Iyi 3.40-4.19
5 Cok lyi 4.20-5.00

Diizeylere gore, 1.00-1.79 aras:1 oOlgiilen degerin mevcut olmadigini, 1.80-2.59 arasi
degerin zayif derecede oldugunu, 2.60-3.39 arasi degerin orta derecede oldugunu, 3.40-4.19
arast degerin iyi derecede oldugunu, 4.20-5.00 arasi degerin ¢ok iyi derecede oldugunu

gostermektedir.

Olgme aracinin gegerliligini saglamak igin teknik davraniglar miizik 6gretmenligi

boliimleri lisans programi ders igerikleri boliimiinden alinmistir.

Gozlem formu igerisinde climleler olusturulurken, ders igerigi ve hedef
kapsami dikkate alinmigtir. Bu yoniiyle kapsam gegerliligi yiiksektir. Gozlem formu lisans 1.

2. ve 3. smiflardan 5'er 6grenci tizerinde uygulanmagtir.
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Tablo 2. Siniflara gore teknik davranis 6zellikleri

Lisans 1
Piyano ¢almaya uygun viicut
pozisyonu alma
Omuyz, dirsek, bilek konumunu
dogru kavranmasi

Elin yuvarlakligini saglama

Parmak ucunu tuseye dogru
oturtabilme

Parmak, kol ve viicut agirhigin
tuseye aktarma

Beden rahathig:

Motif ve climlelerin dogru
teknikle ¢calinmasi

Dogru devinimlerle ¢alis
tekniklerini
kullanabilme(legato, staccato,
portato v.b.)

Ntianslardaki teknik becerileri
uygulayabilme

Teknik davranislar: uygularken
temponun korunmast

Lisans 2
Parmak, kol ve viicut
agirhigini tuseye aktarma
Niianslardaki teknik
becerileri uygulayabilme

Motif ve ciimlelerin dogru
teknikle ¢alinmasi

Donemsel miizikal ifade ile
teknik davraniglari
birlestirebilme

Dort oktav paralel gam
teknigini uygulayabilme

Basparmak gecidini dogru
gerceklestirme

Ustten 3. ve 4. parmak
gecidini dogru
gerceklestirme

Dort oktav paralel arpej
teknigini uygulayabilme

Arpej tekniginde bilek
esnekliginin saglanmasi
Dogru devinimlerle ¢alis
tekniklerini
kullanabilme(legato,
staccato, portato v.b.)

Lisans 3
Niianslardaki teknik
becerileri uygulayabilme
Motif ve ctimlelerin dogru
teknikle ¢alinmasi

Teknik davraniglari
uygularken temponun
korunmasi

Donemsel miizikal ifade
ile teknik davraniglari
birlestirebilme

Mordan teknigini dogru
devinimlerle
uygulayabilme
Gruppetto teknigini
dogru devinimlerle
uygulayabilme

Tril teknigini dogru
devinimlerle
uygulayabilme

Pedal teknigini
uygulayabilme

Dort oktav paralel arpej
teknigini uygulayabilme
Dort oktav paralel gam
teknigini uygulayabilme

Goriisme formu Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi
Miizik Egitimi Anabilim Dali'nda gorev yapmakta olan toplam 9 piyano 6gretim elemaninin,
piyano teknik davraniglarinin belirlenmesi dogrultusunda yoneltilen 7 adet agik uglu soruyu

cevaplamasiyla olusmustur.
Verilerin Coziimlenmesi

Calisma grubunun basar1 diizeylerinin esit olup olmadigl, arastirmaci tarafindan
hazirlanan 10 temel hedef davranisa iliskin derecelendirmeli basar1 diizeyi 6l¢gme formu
kullanilarak biri aragtirmaci olmak {izere toplam {i¢ alan uzman tarafindan puanlanmistir.

Uzmanlarin deneklere verdikleri puanlar arasindaki uyum non parametrik testlerden
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Kendall''m Uyum Katsayis1 (W) kullanularak hesaplanmis ve sonuglar Tablo 1'te

gosterilmistir.

Tablo 3. Puanlayicilar Arast Uyum Istatistigi

n X Std Minimum Maksimum
sapma
Gozlemcil 5 3.48 0.517 3 4
Lisans 1 Gozlemci2 5 3.26 0.611 3 4
Gozlemci3 5 3.44 0.532 3 4
Gozlemcil 5 3.22 0.342 3 4
Lisans 2 Gozlemci2 5 3.02 0.576 2 4
Gozlemci3 5 3.30 0.381 3 4
Gozlemcil 5 2.76 1.069 2 4
Lisans 3 Gozlemci2 5 2.70 1.239 2 5
Gozlemci3 5 2.72 1.021 2 4
Kendall W 0.34
P 0.03*

Kendall W testi, birden ¢ok degerlendirici veya gozlemcinin degerlendirmelerindeki
uyumluluklari test etmek icin kullanilir. Kendall W testi, test i¢i uyumlulugun giivenirligini

degerlendirmek icin de yorumlanabilir (Ozdamar, 2004).

Yapilan analiz sonuglar1 incelendiginde Kendall W degeri 0.34(p=0.03) olarak
hesaplanmistir ve bu deger p<0.05 manidarlik diizeyinde anlamli bulunmustur. Bu durum,
arastirmaya katilan ti¢ gozlemcinin 6grencilere verdikleri puanlar arasinda uyum oldugunu
ortaya koymaktadir. Ayn1 zamanda elde edilen bu sonu¢ puanlayicilar arasi giivenirlik
bakimindan da yorumlanabilir ve puanlayicinin (veya formun) giivenilir oldugu

sOylenebilir.

Goriisme yoluyla elde edilen veriler betimsel analiz yoluyla ¢oziimlenmistir. "Bu
analiz tiirtinde elde edilen veriler daha onceden belirlenen temalara gore Ozetlenir ve
yorumlanir. Betimsel analizde, goriisiilen ya da gozlenen bireylerin goriiglerini garpici bir

bicimde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilir" (Yildirimé&Simsek, 2006).

Piyano 0gretim elemanlar1 ile yapilan goriismelerin yaziya gecirilmesinden sonra her
soru icin belirli temalar belirlenmistir. Daha sonra bu temalara gore piyano Ogretim
elemanlarmin gortisleri dogrudan alinti seklinde gruplandirilmigtir. Bu gruplarla birlikte

gozlem teknigi ile elde sonuglara gore ortak veriler belirlenmistir.

31



Miizik O§retmeni Adaylarinin Piyano Egitimi Siirecinde Kazandiklari Teknik Davranislarin incelenmesi

Bulgular

Calisma Grubunu Olusturan 1. 2. ve 3. Sinif Ogrencilerinin Teknik Davranis Diizeyleri

Gozlem formunda kullanilan teknik davranmiglardan elde edilen lisans 1. sinif

ogrencilerinin piyano teknik davranis tablosu asagida belirtilmistir.

Tablo 4. Lisans 1. siif 6grencilerinin teknik davranislarina iliskin bulgular

DAVRANISLAR 1.Ogr. 2.0gr. 3.0gr. 4.0gr. 5.0gr. Genel

Plye}no ¢almaya uygun viicut 4 4 3 4 4 3,8
pozisyonu alma

Omugz, dirsek, bilek

konumunu dogru 3 4 4 4 4 3,8
kavranmasi

Elin yuvarlakligini saglama 3 4 3 4 4 3,6

Parmak ucunu tuseye dogru
oturtabilme

Parmak, kol ve viicut
agirhigini tuseye aktarma
Beden rahatlig: 3 4 3 5 4 3,8

3 3 3 3 4 3,2

Motif ve ciimlelerin dogru
teknikle ¢calinmasi

Dogru devinimlerle ¢alis
tekniklerini
kullanabilme(legato, staccato,
portato v.b.)

Niianslardaki teknik
becerileri uygulayabilme
Teknik davraniglar:
uygularken temponun 3 4 3 3 4 3,4
korunmasi

"

Tablo 4'de gortldiigti gibi, lisans 1. smif Ogrencilerinin "iyi" diizeyde olan
davranislari, piyano ¢almaya uygun viicut pozisyonu alma, omuz, dirsek, bilek konumunu dogru
oturtabilme, elin yuvarlakliini saglama, parmak, kol ve viicut agirhi§im tuseye aktarma, beden
rahatligi, dogru devinimlerle calis tekniklerini kullanabilme(legato, staccato, portato v.b.), teknik
davramslart uygularken temponun korunmasi, "orta" diizeyde olan davranislar ise, parmak

ucunu tuseye dogru oturtabilme, motif ve ciimlelerin dogru teknikle calinmasi, niianslardaki
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teknik becerileri uygulayabilme, teknik davranislarin genel ortalamasmin da 3,48 oraninda

"iyi" oldugu goriilmektedir.

Tablo 5. Lisans 2. smif 6grencilerinin teknik davranislarina iliskin bulgular

DAVRANISLAR 1.0gr. 2.0gr. 3.0gr. 4.0gr. 5.08r. Genel
P:alrm?k, kol ve viicut 3 3 3 4 4 34
agirligini tuseye aktarma
Nuanslardtalkl teknik becerileri 3 ’ 3 4 3 3
uygulayabilme
MOtI'f ve climlelerin dogru 3 4 3 4 3 34
teknikle ¢calinmasi
Donemsel miizikal ifade ile
teknik davranislar: 3 3 2 4 4 3,2
birlestirebilme
Dort. S)‘kt.av paralel gam 4 4 4 3 ’ 34
teknigini uygulayabilme
Basparmak gecidini dogru

. 4 4 4 3 3 3,6
gerceklestirme
Ustjcer.l 3 Vev4. parmak . 4 4 3 3 3 34
gecidini dogru gerceklestirme
Dort. S)‘kt.av paralel arpej 3 3 ) 4 3 3
teknigini uygulayabilme
Arpej ’f%l‘ql‘lglncie bilek 3 4 ) 4 5 26
esnekliginin saglanmasi
Dogru devinimlerle ¢alis
tekniklerini 4 4 ’ 4 3 32

kullanabilme(legato, staccato,
portato v.b.)

Tablo 5.'de goriildiigli gibi lisans 2. smif o6grencilerinin "iyi" diizeyde olan
davranislari, parmak, kol ve viicut agirligim tuseye aktarma, motif ve ciimlelerin dogru teknikle
calinmasi, dort oktav paralel gam teknigini uygulayabilme, basparmak gecidini dogru
gerceklestirme, iistten 3. ve 4. parmak gecidini dogru gerceklestirme, oldugu goriilmektedir.
"Orta" diizeyde olan davraniglari ise, niianslardaki teknik becerileri uygulayabilme, donemsel
miizikal ifade ile teknik davramglar: birlestirebilme, dort oktav paralel arpej teknigini
uygulayabilme, arpej tekniginde bilek esnekliginin saglanmasi, dogru devinimlerle ¢alis

tekniklerini kullanabilme(legato, staccato, portato v.b.) olarak tespit edilmistir.
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Tablo 6. Lisans 3. smif 6grencilerinin teknik davranislarina iliskin bulgular

DAVRANISLAR 2.0gr. 3.0gr. 4.0gr. 5.0 Genel
Nuanslard.akl teknik becerileri 4 4 3 3 3 3
uygulayabilme
Motif ve ciimlelerin dogru
teknikle calinmasi 3 3 2 3 32
Teknik davranislari
uygularken temponun 3 3 4 3 3
korunmasi
Donemsel miizikal ifade ile
teknik davranislari 4 3 3 2 3,4
birlestirebilme
MOljdfm teknigini dogru. ” 4 4 4 3.4
devinimlerle uygulayabilme
GruPPetto teknigini dogru 3 4 4 4 32
devinimlerle uygulayabilme
Tril ‘te‘kmgml dogru . 3 4 4 3 3
devinimlerle uygulayabilme
Pedal teknigini uygulayabilme 4 3 3 3 2 3
Dort' (v)‘kt.av paralel arpej 5 3 4 ) 34
teknigini uygulayabilme
Dort. (v)‘kt.av paralel gam 3 4 4 ) 34
teknigini uygulayabilme

Tablo 6'da goruldigii gibi, lisans 3. siuf Ogrencilerinin "iyi" diizeyde olan

davranislary, donemsel miizikal ifade ile teknik davramslar: birlestirebilme diizeylerinin,

mordan teknigini dogru devinimlerle uygulayabilme, dort oktav paralel Arpej teknigini

uygulayabilme, dort oktav paralel gam teknigini uygulayabilme. "Orta" olan davraniglar ise,

niianslardaki teknik becerileri uygulayabilme, motif ve ciimlelerin dogru teknikle ¢alinmasi, teknik

davramslart  uyqularken temponun korunmasi, gruppetto teknigini dogru devinimlerle

uygulayabilme, tril teknigini dogru devinimlerle uygulayabilme, pedal teknigini uygulayabilme

olarak tespit edilmistir.

Piyano Ogretim Elemanlarinin Lisans 1. 2. ve 3. Simif Ogrencilerinin Teknik Diizeylerine

iliskin Géoriisleri

Piyano derslerini yiiriiten 6gretim elemanlariyla yapilan goriisme sonucunda, 1. 2.

ve 3. siiflarin teknik diizeylerine iliskin goriisleri saptanmistir.
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Piyano Ogretim Elemanlarinin Lisans 1. Sinifa iliskin Gériisleri ile ilgili Bulgular Ve

Yorum

Ogretim elemanlari, lisans 1. sinuf igin genel olarak piyanoda temel durus
pozisyonunda Ogrencinin en c¢ok elin tuse {izerindeki pozisyonuyla ilgili problem
yasadiklarmni diistinmektedirler. Bilekleri fazla kaldirma ve parmak eklemlerinin tusa
bastiktan sonra kirilmasiyla ilgili problem yasayan 6gretim elemanlar1 ¢ogunluktadir. Bazi
ogretim elemanlar1 ayaklarin durus problemi ve tabure mesafesinin ayarlanmasinda
ogrencilerin dikkat etmediklerinin belirtmektedirler. Temel durus pozisyonuyla ilgili son
olarak diger Ogretim elemanlar1 daha onceden piyano egitimi almis ogrencilerde yanlis
aligkanliklar1 diizeltmenin uzun siirdiigiinden ve bu aliskanliklar1 diizeltirken bazi1 teknik
davraniglar1 geg &grendiklerini dile getirmektedirler. Ogretim elemanlar: temel durus

pozisyonun asagida belirtilen sikintilar giderildiginde dogru bir sekilde gerceklesecegi

gorustindedir.
Viicut "Ya ¢ok kambur ya da ¢ok dik oturarak oturma
pozisyonu egilimi cok fazla.”
Temel Tabure "Oturus ve tabure mesafesine dikkat etmediklerini
Durusg tizerindeki ve bunu cok onemsemediklerini gozliiyorum.”
pozisyon
Ellerin tuse "El pozisyonunda, bilekleri fazla kaldirma, parmak
tizerindeki eklemlerinin ¢okmesi, parmaklarin havaya kalkmas: gibi
pozisyonu problemler olabiliyor”.

Piyano Ogretim elemanlar: lisans 1. sinif 6grencilerinin tempo ve miizikal terimleri
kavrama ve uygulamada istenilen tempoya ulasamadiklar1 goriisii belirtilmistir. Yine bazi
Ogretim elemanlar1 bunun calisma eksikliginden kaynakladigini diistinmektedir. Diger
ogretim elemanlar1 ise teknik davramislarin temel alistirmalarda yapilabildigi ama bu

tekniklerin esere aktarilma siirecinde zorluklar yasanildigindan bahsetmektedir.

. . "Yeni baslayan 6grenciler igin tempo ve
Terimleri , oo o
dinamikleri calisilan etiitlerle anlatilir, ancak anlatim
kavrama ve ) .. N
terimlerinin hepsini donem sonuna kadar kavramas: ve

1
tygtiama uygulamasi ¢cok zor.”
Miizikal Ogrenme "Ddénem sonunda kadar bu konulara stnmirli ve kaba
terimler stireci bir sekilde hakim olmus oluyorlar.”
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Gergek tempoda ¢aldirmak oldukca zor, yetersiz
ogrenci ¢alismast gercek tempoyu olusturmada olumsuz
etkiliyor.”

Piyano Ogretim elemanlar1 bu seviyede genel olarak iki ogrenci profilini

Calisma
aligkanlig

ayirmaktadirlar. Giizel sanatlar liselerinden gelen 6grencilerin eger yanlis teknik davranislar
edinmis ise bu davranislar1 diizeltmenin uzun bir zaman aldigindan bahsetmektedirler.
Diger liselerden gelen yani yeni baslayan 6grencilerde ise teknik davramislari uygulamada

glicliik ¢ekilmedigi konusunu dile getirmektedirler.
Piyano 6gretim elemanlarinin lisans 2. sinifa iliskin gériisleri ile ilgili bulgular ve yorum

Bu kisimda ogretim elemanlari, lisans 2. smif Ogrencileri igin genel olarak tuse
hakimiyetini gelistirecek 6nemli galismalardan biri olarak gordiikleri gam teknigi {izerinde
durduklar saptanmistir. Bu konuyla ilgili 6gretim elemanlarmin genel goriisii 6grencilerin
tuse hakimiyetini gelistirecek ¢calismalar:1 aligkanlik haline getirememeleri ve bununla birlikte
bazi problemlerin geldigini diisiinmektedirler. Ozellikle gam teknigini hizli tempoda
yapabilmede giigliikler yasandigini sdylemektedirler. Diger 6gretim elemanlar: ise bu teknik

davraniglar1 calisirken ders saatinin yetersizliginden bahsetmektedirler.

Bu gortiglerin yaninda bazi Ogretim elemanlar: ise, Ogrenciler icin bu teknik

davraniglarin zor geldigi goriisiindedir. Bu yiizden bagariyr kismen saglayabildiklerini

belirtmektedirler.
Parmak "Gan'1, ak.or. ve c'z'r;’o'ejlerde en ¢ok yanlis parmﬁzk kullanimi ve bag
pozisyonu parmak gecislerinin kotii olusuyla karsilagiyorum.
Artikiilasyon " Artikiilasyon i¢in yanls desifre problem oluyor, bazen de
koordinasyon.”
Ton bilgisi "Ogrencinin ton bilgisi yeterli degilse bunlar1 53retmekte
problemler yasiyoruz.”
Gam Teknigi
Parmak "Paralel ve simetrik ¢calismalar mutlaka yaptirtyorum, sanirim
pozisyonu parmak ve on kol kuvvetlerini daha iyi algiladiklarinin hissediyorum.”
Parmak "Simetrik ¢alismalar parmak numaralarini daha kalici hale
numarast getiriyor.”
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"Agr calistirilirsa biraz bagsariyorlar ama hizli tempoda
zorlaniyorlar. Teknik agidan ilerlemesi igin dizi calismalarimin sart
oldugunu anlatiyorum.”

Tuse
hakimiyeti

Piyano Ogretim elemanlar1 Ozellikle parmak gegislerinin aksamasi ve yeterli
kivraklikla yapilmamasim gozlemlemektedirler. On kol ve beden rahathgmin bu
calismalarda saglanmasinda problemler yasandiklarmi dile getirmektedirler. Derslerde
teknik davraniglarin yeterli ¢calismasi halinde 6grencinin piyano teknigine katki sagladigini

diistinmektedirler.

Piyano ogretim elemanlar1 bu smiftaki teknik davranis seviyelerinin gozle goriiliir
bicimde ayrildigi goriisiinde hem fikir olmaktadirlar. En ¢ok iizerinde durduklari tuse
hakimiyetinin saglanmasi igin verilen etiit ve egzersizleri uygulayan ogrencilerin ileriki
seviyelerde gecilecek olan donemsel miizikal ifadeyi saglama davranisinda daha basarili

olduklar1 goriistindeler.
Piyano 6gretim elemanlarinin lisans 3. sinifa iliskin goriisleri ile ilgili bulgular ve yorum

Bu kisimda calisma Orneklemini olusturan ogretim elemanlarindan, lisans 3. smif
ogrencileri icin genel olarak farkli donemlere ait eserleri ¢almada donemin Ozelliklerini
yansitmasini, pedal kullanimmin Onemini, eserdeki siisleme isaretlerinin dogru
kullanilmasma, eserin temposuna uygun bir bi¢imde c¢almasma iliskin gortiisleri

saptanmuigtir.

Bu donemdeki ogrencilerin Ogretim elemanlarmin goriislerine gore donem
ozelliklerine yansitirken teknik davranislarda zorluklar yasadiklarini belirtmektedirler.
Ozellikle romantik dénemde pedal unsurunun da devreye girmesiyle birlikte, iki elin
koordinasyonuyla ilgili problemi olan o6grencilerde pedal kullanimi eklendigi zaman

ogrencinin bagarisiz oldugu goriistindedirler.

Donem o6zelliklerini yansitirken 0grencilerin miizik dinleme aligkanligimin gelismis
olmasi, teknik davraniglar1 donemin oOzelliklerine gore dikkatli uygulayabilecegini dile

getirmektedirler.

Piyano ogretim elemanlar: lisans 3. sinif igin farkli dénemlere ait eserleri ¢alisirken

olusan problemlerdeki goriisleri sunlardir:

Donem "Bu simifta ozellikle barok donemi calist ve siislemeleri

e
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ozellikleri iizerinde ¢alisilabiliyorken romantik donem bigimi piyanoya
tam olarak yansitilamyor.”

" Eserin bir sinavda ya da konserde ¢alinmasi

Donem Donemsel asamasinda bir barok donem eser klasik donem gibi, bir klasik
farkliliklar: ayrim ; . . iy y o,
donem eseri barok donem gibi kulaga gelebiliyor.
" Barok donemde iki eldeki melodi gecisleri, portato vb,
Gahs romantik donemde sag ve sol el farklilig1 ¢ibi ozellikleri
teknikleri ntik don 3V farkliligr gibi ozellikleri

uygulayabiliyorlar.”
Piyano Ogretim elemanlari, pedal Ogretimiyle ilgili genel olarak pedali basma-

kaldirma zamanlamasinda problem yasadiklarini belirtmektedirler. Daha sonraki
asamalarda ise pedal kullanimi yeterli olan 6grencilerde bu sefer sesleri siirekli pedal ile
uzatma egiliminde olduklarim gozlemlemektedirler. Ogretim elemanlarinin lisans 3. smif

ogrencileri i¢in, pedal 6gretimi esnasinda olusan problemlerdeki goriisleri sunlardir:

Calmada "Zaman iginde pedalr hatalar: kapama, sesi sadece
kolaylik pedalla uzatma gibi kolayliklara kagmak isteyenler olabiliyor.
olarak Bunlar zamaninda uyarilar ile ¢oziiliiyor.”
gorme
Pedal Pedal "Ogrencinin ve dgretmenin dikkatli olmas: gerekir.
Kullanimi isaretlerine Ogrenci acele ediyor ve pedal basma siirelerini dogru
dikkat uygulayamiyor.”
etme

"En onemli problem, degisik pedal kullanma
yontemlerinde dogru zamanda basip-birakamama diye
gozlemliyorum.”

Piyano ogretim elemanlar1 teknik davraniglardan tremolo icin gerekli hiza

ulasamadiklar1 goriisiinde birlesmektedirler. Diger siislemeler grubetto ve mordan'in esere
nasil yerlestirilmesi konusunda tartimlari ayirarak ve Once Ogrenciye dinletme gibi bir
yontem izlediklerini belirtmektedirler. Ayrica bu teknik davramslari galisirken siirekli
metronomla c¢alisma yontemini izlemektedirler. Ogretim elemanlarinin eserdeki siisleme
isaretlerinin dogru kullanilmasina ve eserin temposuna uygun bir sekilde calimiyla ilgili

olusan problemlerdeki goriisleri sunlardir:

"Hemen hemen her 6grenciyle tril konusunda sorun
yastyorum. Devinissel yetenegi zayif 6grencilere 16 lik
degerlerle tril yaptiriyorum. Tril bitirme noktasinda cogu
ogrenci ile sorun yasiyorum.”

e
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Siisleme Agirlagarak "Stislemeler teknik calisma gerektirir. Tempoya uygun
isaretleri calisma hale getirene kadar yavaslatarak ¢alistirtyoruz.”
Isitme- " Siislemeleri once isitsel olarak duyup yerlestirmesini
uygulama istiyorum eger yapmazsa tartim kaliplarini bolerek anlatmaya
caligtrim.”

Piyano Ogretim Elemanlarinin Teknik Davranis Goriisleri ile Lisans 1. 2. ve 3. Simf
Piyano Ogrencilerinin Teknik Davranislarinin Kazandirilmas1 Konusunda Karsilasilan

Genel Problemlere Iliskin Bulgular

Bu kisimda, piyano 6gretim elemanlarinin teknik davranislar hakkindaki gortisleri ile
lisans 1. 2. ve 3. smuf grencilerinin teknik seviyeleri arasindaki ortak problemlere iligkin

bulgulara yer verilmektedir.

Calisma grubuna yapilan gozlem calismasinda lisans 1. smif piyano 6grencileri igin
piyano ¢almaya uygun viicut pozisyonu alma seviyesi 3,8 oraninda "iyi" oldugu bulgusuna
ulasilmistir. Piyano Ogretim elemanlarmin goriislerinde ise temel durus ve oturus
pozisyonuyla ilgili viicut pozisyonu, tabure iizerindeki pozisyon, ellerin tuge iizerindeki
pozisyonu ile ilgili problemlerle birlikte donem sonuna kadar 6grencilerin istenilen seviyeye

ulastigini dile getirmektedirler.

Gozlem sonuglarina gore, 1. simf 6grencilerinin ¢alim tekniklerini kavrama ve bu
teknikleri dogru tempolarda ¢almada 3,2 oraninda "orta" oldugu bulgusuna ulasilmistir.
Piyano 6gretim elemanlarmin goriislerinde ise ¢calim tekniklerini kavrama ve bu teknikleri
istenilen tempolarda ¢almayla ilgili sinirhi sekilde bilgi ve beceriye sahip olduklar1 goriisii

belirtilmektedir.

Arastirmaya katilan piyano Ogretim elemanlarmin goriislerine gore, 2. smiflarda
yapilan gam ve arpej calismalarindaki yasanan parmak numaras: hatalar1 ve problemli
yapilan bas parmak gegitlerinden bahsetmektedir. Ogretim elemanlar1 bu problemleri nasil
diizelttiklerini bol paralel gam ve arpej ¢alismasi yaptirarak ve ¢alismalarini agir tempolarda
stirdiirerek devam ettiklerini dile getirmektedirler. Yapilan gozlem sonucunda gam ve arpej

calismalarinda 6grencilerin 3,4 oraninda "iyi" oldugu bulgusuna ulasilmistir.
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Calisma grubuna yapilan gozlem sonuglarma gore, 3. siniflar igin donemsel miizikal
ifadeyle teknik davramislarini birlestirebilme de 3,4 oraninda "iyi" oldugu bulgusuna
ulagilmigtir. Piyano 6gretim elemanlar: ile yapilan goriismede, bu seviyedeki 6grencilerin
donemsel farkliliklar1 gozeterek calabilmedeki problemlerden bahsedilmektedir. Barok ve

Klasik dénem haric diger dénemlerde teknik davranislar1 uygulayan 6grencinin az olmasini

dile getirmektedirler.

Lisans 3. smiflara uygulanan gozlem sonuglarma gore, pedal kullanabilme durumu 3
oraninda "orta" olarak saptanmigtir. Ogretim elemanlar: ile yapilan goériismede pedal
kullanim ile ilgili 6grencinin pedala basip kaldirmadaki zamanlama problemleriyle ilgili
gorusler dile getirilmektedir. Bu problemler asildiktan sonra 6grencinin pedalsiz uzatilmasi

gereken sesleri dahi pedalla uzatma aliskanlig1 kazandigini belirtmektedirler.

Piyano 6gretim elemanlari ile yapilan goriismede, 3. siniflardaki siisleme isaretlerinin
kullanimiyla ilgili yasanan problemlerden bahsedilmektedir. Ogrencilerin siisleme
isaretlerini gereken temponun altinda yapabilecek ders esnasinda devinigsel becerilere sahip
olduklar1 dile getirilmektedir. Bunlar1 asmak icin derste gereken temponun altinda
calismalar yaptiklarimi belirtmektedirler. Bu goriislerden sonra yapilan gozlem calismasina

baktigimizda siisleme isaretlerinin uygulanmasi 3,2 oraninda "orta" olarak bulunmustur.

Sonug olarak Ogretim elemanlar: ile yapilan goriismelere ve goézlem bulgularmnin
ozellikle, pedal, dénemsel ifade, motif ve ciimleler, gam ve arpej gibi teknik davraniglardaki

eksiklikler belirlenmistir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler
Aragtirmanin amaglarin dogrultusunda lisans 1. 2. ve 3. siuf 6grencilerinin teknik
seviyeleri 10 davranis ile belirlenmis ve piyano 6gretim elemanlarimin goriisleriyle birlikte

elde edilen sonuglar asagida belirtilmistir.

Arastirma sonucunda lisans 1. simif 6grencilerinin, durus ve tutus davranislarindan,
piyano ¢almaya uygun viicut pozisyonu alma, omuz, dirsek, bilek konumunu dogru
oturtabilme, elin yuvarlakliin1 saglama, beden rahathigi, parmak, kol ve viicut agirhgin

n

tuseye aktarma diizeylerinin "iyi" parmak ucunu tuseye dogru oturtabilme diizeylerinin
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"orta" oldugu, ciimleleme davranislarindan, motif ve ciimlelerin dogru teknikle ¢alinmasi
diizeylerinin "orta" oldugu, artikiilasyon davramislarindan, dogru devinimlerle c¢alis
tekniklerini kullanabilme diizeylerinin "iyi" oldugu, niians ve temponun uygulanmasi
davraniglarindan, niianslardaki teknik becerileri uygulayabilme diizeylerinin "orta" oldugu,
teknik davraniglar1 uygularken temponun korunmasi diizeylerinin "iyi" oldugu

belirlenmistir. Bu veriler dogrultusunda lisans 1. smif 6grencilerinin teknik davramislar

bakimindan "iyi" diizeyde oldugu sonucuna ulasilmaktadir.

Aragtirmaya katilan piyano Ogretim elemanlarinin tamami temel durus
pozisyonunda problemler yasadiklarini dile getirmektedirler. Ozellikle tabure mesafesi ve

elin tuse tizerindeki durusu hakkinda yogun ¢alisma ve zaman ayirdiklarini belirtmislerdir.

Piyano Ogretim elemanlar;, 1. smif seviyesinde calig tekniklerini olusturan
terimlerin(legato, staccato, portato v.b) hepsinin kazanilmasmin olduk¢a zor oldugu
konusunda fikir birligi i¢cinde olduklarin dile getirmektedirler. Bu ¢alis tekniklerini, bu stire
icerisinde yeterli galisma olmamas: halinde gercek tempolara ulasilamadig1 goriislerine

sahiptirler.

Lisans 2. sinuf 6grencilerinin, durus ve tutus davranislarindan, parmak, kol ve viicut
agirhgmi tuseye aktarma diizeylerinin "iyi" oldugu, ntianslardaki teknik becerileri
uygulayabilme diizeylerinin "orta" oldugu, climleleme davranislarindan, motif ve ctimlelerin
dogru teknikle calinmasi diizeylerinin "iyi" oldugu, donemsel miizikal ifade ile teknik
davraniglar1 birlestirebilme diizeylerinin "orta" oldugu, gam ve arpej calismalarindan, dort
oktav paralel gam teknigini uygulayabilme diizeylerinin "iyi" oldugu, basparmak gecidini
dogru gergeklestirme diizeylerinin "iyi" oldugu, iistten 3. ve 4. parmak gecidini dogru
gerceklestirme diizeylerinin "iyi" oldugu, dort oktav paralel arpej teknigini uygulayabilme
diizeylerinin "orta" oldugu, arpej tekniginde bilek esnekliginin saglanmasi diizeylerinin
"orta" oldugu, dogru devinimlerle ¢alis tekniklerini kullanabilme diizeylerinin "orta" oldugu
belirlenmistir. Bu veriler dogrultusunda lisans 2. smif Ogrencilerini teknik davranislar

bakimindan "orta" diizeyde oldugu sonucuna ulagilmaktadir.

Ogretim elemanlari, 2. sinif diizeyinde gam ve arpej galismalarinda basg parmak

gecidinde problem yasadiklarmi dile getirmektedirler. Ogrencinin ton bilgisinin yeterli
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olmamas:t halinde gam ve arpej c¢alismalarini gesitlendirmekte zorlandiklarmi

belirtmektedirler.

Problemlerin yami sira, Ogretim elemanlar1 teknik davranislar1 derste nasil
calistiklarina dair goriislerini bildirmektedir. Paralel gam ve arpej ¢alismalarina derslerde
gerekli zamani verdiklerini dile getirmektedirler. Agir tempoda paralel calismalarin
yapilmas: halinde parmak numaralarindan Ogrencilerin daha emin olduklarimi

belirmektedirler.

Lisans 3. siif &grencilerinin, niians ¢alismalarindan, niianslardaki teknik becerileri
uygulayabilme diizeylerinin "orta", climleleme davranislarindan motif ve ciimlelerin dogru
teknikle c¢alinmasi diizeylerinin "orta", tempo c¢alismalarindan, teknik davramnslar:
uygularken temponun korunmas: diizeylerinin "orta", dénemsel miizikal ifade ile teknik
davraniglar1 birlestirebilme diizeylerinin "iyi", siisleme calismalarindan, mordan teknigini
dogru devinimlerle uygulayabilme diizeylerinin "iyi", gruppetto teknigini dogru
devinimlerle uygulayabilme diizeylerinin "orta", tril teknigini dogru devinimlerle
uygulayabilme diizeylerinin "orta", pedal teknigini uygulayabilme diizeylerinin "orta", gam
ve arpej calismalarindan, dort oktav paralel arpej teknigini uygulayabilme diizeylerinin "iyi",
dort oktav paralel gam teknigini uygulayabilme diizeylerinin "iyi" oldugu belirlenmistir. Bu
veriler dogrultusunda lisans 3. smif ogrencilerinin teknik davraniglar bakimindan "orta"

diizeyde oldugu sonucuna ulagilmaktadir.

Piyano 6gretim elemanlar:, 3. sinif diizeyinde farkli dénemlere ait eserleri teknik
davraniglarini  uygulayarak ¢almada kismen  problem  yasadiklar1  goriistini
belirtmektedirler. Donemsel 6zellikler bakiminda Barok donemdeki teknik davraniglar: daha
iyi uygulayabildikleri goriistinde birlesmektedirler. Ancak Klasik ve Romantik doénemlerde
bunu basarabilen 6grenci saymnin daha az oldugunu dile getirmektedirler. Romantik
donemdeki pedal 6geleri daha fazla oldugu icin, 6grencinin pedal kullaniminin zayif olmasi

durumunda dénemin gerektirdigi teknik davranislara yogunlasamadigini belirtmektedirler.

Miizik 6gretmenligi boliimlerinin programlarinda bulunan en temel derslerden biri
piyano egitimidir. Clinkii miizik 6gretmenligi boliimlerinde 6grenim goren bireylerin gerek
ogrencilik yillarinda, gerekse mesleki yasamlarinda piyano egitiminin biiyiik yeri vardir.

Ozellikle Eslik, armoni ve teori egitiminde piyanonun biiyiik énemi vardir. Bu konuyla ilgili

e
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olarak Kivrak (2003) miizik Ogretmeni yetistiren kurumlardaki lisans derslerini
degerlendirerek alan dersleri kapsamindaki piyano egitimi dersinin diger derslerle
iligkilendirilmesini irdelemis ve piyano derslerinin biiyiik bir oranla alan derslerinde etkili
ara¢ niteligindeki tek calgi oldugunu vurgulamistir. Miizik 6gretmenligi lisans programi
ders tanumlarinda “piyano egitimi ve Ogretimi, bu programin temelini olusturur”
ifadesinden yola ¢ikarak tanimdaki ifadede yerini bulan ancak programda yer alis sekliyle
bu ifadeyle celisen bir planlamadan bahsetmistir. Piyano derslerindeki teknik ogelerin
arttirilmasi ve etkili bir planlama igin cagdas bir piyano 6gretim programina ihtiyac oldugu
vurgulanmistir. Bu miizik Ogretmeni adaylarnin arastirmada teknik davranislarin
artirllmasiyla ile ilgili ortaya konulan eksiklik ile bildiride vurgulanmak istenen cagdas

piyano egitiminin gerekleri arasinda arastirmay1 destekleyici paralellikler tespit edilmistir.

Ogretmen adaylar, mesleki yasamlarinda piyanoyu derslerde ¢ok sesliligi
duyurabilen bir ara¢ olarak kullanarak dersi daha zevkli bir hale doniistiirebilirler. Ayrica
piyano, parcalara eslik, nota Ogretimi ve sarki Ogretimi igin de yardimc bir aragtir.
Piyanonun kullanim alanlari ile ilgili olarak Gorsev (2006), miizik egitimi anabilim dali son
stnif dgrencilerinin “Piyano Egitimi”, “Miizik Teorisi ve Isitme Egitimi” ve “Eslik
(Korepetisyon)” dersleri ile okul sarkilarina dogaglama eslik becerileri arasindaki iliskileri
saptamis ve 0gretim programlarinda bu becerilere etkisi oldugu diistiniilen derslerin mevcut
durumlan ile ilgili 6gretim eleman1 ve Ogrenci gortiglerine yer vermistir. Piyano dersiyle
dogrudan iligkisi bulunan “Miizik Teorisi ve Isitme Egitimi” ve “Eslik (Korepetisyon)”

derslerinin teknik davranislarla ilgili tespitlerinde ortak bulgulara rastlanmistir.

Kuskusuz bu egitimlerin piyanoda verilebilmesi i¢in miizik Ogretmeninin teknik
davrarnug yeterliliklerini kazanmasi gerekir. Bu yeterlilikler ne kadar {iist seviyelere
cikartilirsa piyanodaki hakimiyet artacak ve piyano calgisi derslerde daha verimli bir sekilde
kullanilacaktir. Teknik davramislarda uzun siireli kaliciligi saglamak igin kuskusuz
baslangictaki teknik davranislarin iyi olusturulmas: gerekmektedir. Bu konu ile iligkili olarak
Emen (2001) yilinda yaptig1 calismada, baslangic piyano 6gretimi, yontem ve tekniklerinin
neler oldugunun tespit etmeyi ve incelemeyi amaglamaktadir. Miizik egitimi veren
fakiiltelerde gorev yapan piyano Ogretim elemanlarinin, baslangic piyano 6gretiminde
uyguladiklar1 yontem ve tekniklerin benzerlikleri ve farkliliklar1 incelenmistir. Baslangig

diizeyi teknik davramislarla bu arastirmadaki teknik davranislarin periyodik olarak
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hazirlanmasi bakimindan benzer yonler tasimaktadir. Dogru oturus, ellerin klavye iizerindeki
durumu, eseri niians ve terimlerine uygun calabilme, ritmi eserin basindan sonuna kadar aksatmama,
eserin temposunu uygun calabilme, piyano ¢alma temel teknikleri (staccato, legato, non legato v.b)
istenilen nitelikte yapabilme ile bu arastirmada kullanilan lisans 1. 2. ve 3. smif gozlem
davraniglarindan, piyano ¢almaya uygun viicut pozisyonu alma, parmak ucunu tuseye dogru
oturtabilme, teknik davramiglart uygularken temponun korunmasi, niianslardaki teknik becerileri
uygulayabilme, Dogru devinimlerle ¢calis tekniklerini kullanabilme(legato, staccato, portato v.b.) gibi

teknik davraniglarla ortak bulgulara ve paralel sonuglara rastlanmaktadar.

Aragtirma sonucu gosteriyor ki; lisans 1. siniflarda teknik davranis seviyeleri "iyi"
diizeyinde iken, lisans 2. ve 3. siuflarda "orta" seviyelerine geriliyor. Ogretim elemanlariin
gortgleriyle birlestirdigimizde bu sonugtaki biiylik etken Ogrencilerin lisans seviyeleri

arttikca calisma ve dinleme aligkanliklarmi ayni oranda gelistiremedikleri sdylenebilir.

Piyano egitimi son derece sabirli ve ayrintili ¢alisma gerektiren uzun bir egitim
stirecidir. Gerekli ilerlemenin kaydedilmesi icin Ogretmenin tutumu oldugu kadar,
dgrencinin de bireysel galismalar1 dnem tagimaktadir. Ogretmen tarafindan yapilan énerileri
dikkate almayan ya da yeterince pekistirmeyen bir 6grencinin piyano egitiminde iyi bir
diizeye gelmesi olanaksizdir. Bu nedenle daha egitimin baslangicindan itibaren 6grenciye
dogru calisma yontemleri Ogretilerek, bireysel ¢alisma aliskanligr kazandirilmalidir. Bununla
birlikte Piyano Ogretim elemanlar1 ders saatinin haftada bir saat olmasi sebebiyle teknik
davraniglar1 gelistirici egzersizlere fazla yer veremediklerini belirtmektedirler. Miizik
ogretmeni adaylarinin ise Kamu Personeli Se¢me Sinavi gibi sorumluklarindan dolay1
piyanodaki teknik davramislara yeterince egilemedikleri goriilmektedir. Tki saatlik giinliik
calisma yetersiz, ayn1 seviyede kalmak i¢in minimum {ii¢ saat yeterli, dort saat ilerletici bir
calisma, gilinliik bes saat piyanist olmak isteyenlerin ¢alisma siiresidir (Feridiinoglu, 2004).
Bu sebeple lisans seviyeleri arttikca ayni oranda artan teknik davrarmiglari iyi seviyede

yakalayacak firsatlarin olusamadig: goriilmektedir.

Bu diisiinceyle ilgili olarak Ekincinin (2004), miizik 0gretmeni adaylari ile yaptigi
calismada miizik Ogretmeni adaylarmin ¢ok onemli bir kisminin teknik alistirmalarin
gerekliligine inandiklar;; ancak gerek ders siiresinin yetersiz olmasindan, gerekse

ogretmenleri tarafindan bu ¢alismalar1 yapmaya yeterli motive edilmediklerinden ve diizenli
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¢alisma aligkanliklarinin olmayisindan bireysel ¢alismalarinda bu teknik alistirmalara yeterli
Ol¢lide yer veremedikleri sonucuna ulagilmistir. Teknik davranislarin ders saatinin az
olmasindan dolay1 yetersiz ¢alisiilmasiyla, bu arastirmadaki 6gretim gorevlilerinin teknik

davraruglar ile ilgili goriislerinde benzer bulgulara ulasilmaktadir.
Arastirmada elde edilen sonuglara dayanilarak asagidaki onerilerde bulunulmustur.

1. Arastirmanin sonucunda 1. siuf piyano &grencilerinde niianslar1 uygulamada
diger davranislara gore daha az yeterli oldugu gozlemlenmistir. Bu durumda 6grencinin
oncelikle eseri okumasi ve ¢alismasi aliskanlik haline getirmesi 6nerilir. Bununla birlikte sag
ve sol elde niianslar1 uygulayabilecek duruma getirmek icin eserin tonu ile ilgili gam
calismalarinin farkli tartimlarla uygulanmas: Onerilebilir. Ogrencinin eserin icindeki
niianslar1 uygulayabilmesi igin Ogretim elemanmin Onceden Ogrenciye eser igindeki

niianslar1 tanitic1 bir sekilde ¢almasi tavsiye edilir.

2. Arastirmanin sonucunda 2. siuf piyano Ogrencilerinin arpej teknigini
uygulanmasinda eksiklikler gozlenmektedir. Derslerde arpej teknigi calisilirken, bilegin her
parmagin bastigi nota yoniinde hareket edip parmaklara yardimci olmas: 6nerilebilir. Ayrica
parmak numaras: hatas1 olmamas: ic¢in arpejleri calisirken farkli tartimlar kullanilarak

parmak gelisimi saglanabilir.

3. Arastirmanin sonucunda 3. smif piyano Ogrencilerinin, eserlerin ¢aliminda
temponun korunmasi, tril teknigini ve farkli donemlere ait eserleri donemin Ozelliklerine
uygun bir bicimde c¢almada problemler tespit edilmektedir. 3. smif seviyesindeki bir
Ogrencinin eserin istenilen temposuna ulasilabilmesinde metronom hizinin baslangigta yavas
daha sonraki her ¢alismada hiz artimi1 yapilmasi tavsiye edilir. Tempo artiminda karsilasilan
gligsiiz parmak probleminin mevcut oldugu kiigiik boliimlerin tekrar edilerek calisiimasi
tavsiye edilir. Derslerde 6grencilere donem oOzelliklerini ayirt edebilecegi miizik dinleme
kaynaklar1 Onerilebilir. Bu seviyedeki eserlerin bir ¢ogundaki tril teknigi calismalar: igin
ogrencilere tril teknigini igeren etiitler verilebilir. Bu tril pasajlar1 6nceleri yavas bir tempoda
calisilip, trilleri zamaninda baslayip zamaninda bitirebilmek igin iki nota arasinda her tiirlii
tartim desikligi denenerek sonucunda istenilen tempoya erisilmesi 6nerilebilir. Ogrencilerin

farkli donemlere ait eserleri donemin 6zelliklerine uygun bir bicimde ¢alabilmesini saglamak
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icin, Ogretim elemanlar1 calacagi donem hakkinda bilgi verip Ogrencilerin eserlerini

dinleyebilecekleri ve izleyebilecekleri giivenilir kaynaklar 6nerilebilir.

4. Miizik 6gretmenligi boliimlerinde verilen piyano derslerinde, dersin basinda veya
uygun goriilen kisminda gam ve arpej ¢alismalaria ya da en azindan 6grencinin ¢alacag:
eserin tonunda olan gam ve arpej ¢alismalarina yer verilmesi ve bu ¢alismalarin 6nemi

konusunda bilgilendirme yapilmasi onerilir.

5. Piyano 6gretim elemanlarima yol gosterici nitelik tasiyan miizik 6gretmenligi lisans
programindaki piyano ders tamimi gozden gegirilerek bir piyano egitimi programina
doniistiirtilmesi  ve teknik davranmiglarin bu program igerisinde tiim ogeleri ile

yapilandirilarak birlikte ele alinmasi tavsiye edilir.

6. Ogrencilerin teknik davraniglardaki becerilerini iyi seviyelerine gikarabilmek
amactyla Ozel calismalar1 ders disinda da yapilmasi Ozendirilmeli 6gretim elemanlar:
tarafindan Ogrencilerin motivasyonunu saglanmalidir. Bunun igin taninmis piyanistlerin
hayat hikayelerindeki ¢alisma disiplinleri 6rnek olarak gosterilebilir 6zellikle Schumann' in

geng piyanistlere 6giitleri ders anlarinda 6grencilere sunulabilir.

7. Arastirmanin sonucunda piyano oOgretim elemanlarmin goriisiinde eserlerde
parmak numaralarina uyulamadig1 goriisii ortaya cikmaktadir. Ogretim elemanlar
derslerde parmak numaralarin1 belirleyici egzersizler yapabilir ve bununla birlikte gam ve
arpej calismalarindaki parmak numaralarmi da oOnemseyerek Ogrenciye parmak

numaralarinin énemi ile ilgili her ders uyarilarda bulunabilir.

8. Piyano egitiminde teknik becerilerin uygulanmasindaki diger 6nemli 6gelerden ise
Ogrencinin armoni ve form bilgisidir. Piyano 6gretmenleri derslerde, dgrencilerin piyano
eserlerini ¢calmadan 6nce eserin, hangi miizik formuna ait olduklarini ve armonik analizleri
hakkinda tanitic1 bilgilere yer verebilirler. Bu bilgiler sayesinde 6grenci parcanin igerisindeki
boltimleri ayirt edebilir ve calisma esnasinda smirladigi bu kisim igerisindeki teknik
zorluklar1 tespit ederek calismasini daha bilingli ve dikkatli bir sekilde yiiriitecektir. Ayni
zamanda motif-climle baslangi¢ ve bitislerinde yapilmasi gereken uygun teknik davranislar:

daha dogru yapacaktir.
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9. Parmaklari bilincin yonettigi gibi pedali da ayak degil kulak yonetir. Piyano calan
kimsenin kendini iyice dinlemesi ve iyi egitilmis duyumun kontroliinde kullanmas: gerekir.
Bu yiizden 6gretim elemanlar1 derslerde pedal zamanlamasmin iyi ayarlanmamasi halinde
dogacak karmasgik seslerin rahatsiz duyumunu 6grenciler ¢calmadan 6nce dinletip bu seslerin
olusmamasi i¢in pedali basma ve kaldirma zamaninin ¢ok 6nemli oldugu konusuna dikkat

cekebilirler.
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