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Ozet

Glndmdizde medya, gorsel okuryazarlik gelisimini etkileyen ve
duygusal zekd iletisi tasiyan énemli bir arac konumundadir. Medyadaki
gorsel mesajlar, asil anlamlarinin yaninda bircok alt ya da yan anlami da
tasiyabilmektedir. Bireyin gorerek algiladigi semboller, gdrtintliler,
fotograflar ve cizimler duygusal okuryazarlik kazaniminda oénemli rol
oynamaktadir. Gorsel mesajlara erisme, ¢ozme, gercek anlamin disinda
altinda yatan alt ve yan anlamlarn ortaya cikarma yetisi olan gorsel
okuryazarlikla, duygusal zeka gelisimi arasindaki iliskinin irdelenmesi gerekli
bir asamadir. Medyada yer alan gdrsel rdinler bireylerin kendi duygularini,
gereksinimlerini, hedeflerini tanimasi, tercihlerini yapabilmesi ve sahip
oldugu sahsi gticiin farkina varmasinda etkili olabilir. Bireylerin kendini
tanimasinda, kendi kendini ydnetmesinde, yetenekleri dogrultusunda
motivasyon saglamasinda, medyadaki gorsel lrlinlere konu olan insanlar
gibi disdntip davranabilme ya da gordikleri ile empati kurma ve
gordliklerine elestirel yaklasma konusu bu arastirmanin kapsami
dahilindedir. Bu calisma, Orneklemini gazete okuru olan (lniversite
ogrencilerinin olusturdugu ve anket ydntemi uygulanan bir izleyici
arastirmasidir. Basinda yer alan fotograflara, goriintiilere ve bilgilere karsi
duygusal zekanin nasil kullanildigr bu calismada sorun edilmektedir.

anahtar kelimeler: duygusal zekd, gorsel zeka, gorsel okuryazarlik,
haber fotograflari



124

Résumé

Consommation visuelle sur des média imprimés dans la dimension
de l'intelligence émotive

De nos jours, les média se propose comme un instrument important
déterminant le développement de I'instruction visuelle et I'intelligence émotive.
Dans les média, les messages visuels transportent des significations
secondaires et latérales avec la connotation principale. Les symboles, les
images, les photographies et les schémas visuellement percus par les individus
Jouent un réle important dans I'acquisition de I'instruction émotive. La capacité
d‘atteindre, de résoudre et d’indiquer des significations secondaires et latérales
visuelles des messages derriere le signe principal est un progres a examiner
entre l'instruction visuelle et le développement intellectuel. Les produits visuels
dans les média aident les individus a comprendre leurs sentiments, conditions,
de noter leurs buts, font leurs préférences et identifient leur propre puissance.
La connaissance de soi, l'autogestion, l'auto-motivation des individus dans la
sphere de leur propre capacité d'agir, de penser et de faire de I'empathie ou de
critiquer les personnes vues dans des média visuels, constituent la portée de
cette recherche.

Ce travail est une enquéte d’audience faite sur un échantillonage
composé des étudiants, lecteurs des quotidiens. Puisqu’elle détermine les
relation sociales, l'intelligence émotive est questionnée dans cette étude a
travers des images et des informations médiatiques.

mots-clés : intelligence émotive, intelligence visuelle, instruction
visuelle, photo - nouvelles

Abstract

Visual Consumption on Printed Media in Dimension of Emotional
Intelligence

Nowadays, media are an important instrument affecting develooment of
visual literacy and emotional intelligence. In media, visual messages carry over
sub and side meanings along with their main connotation. Visually perceived
symbols, images, photographs and drawings by the individuals play an important
role in acquiring emotional literacy. Ability to reach, resolve, reveal visual sub and
side meanings of the messages behind the main denotation is a progress to be
examined between visual literacy and intellect development. Visual media
contents help individuals to understand their feelings, requirements, to note their
goals, to make their preferences and to recognize their own power. Individuals’
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self-knowledge, self-administration, self-motivation within the sphere of their
own capacity to act, to think and to empathize or criticize the people seen in
visual media constitute the scope of this inquisition.

This study is an audience survey conducted on a sample of university
students, readers of newspapers. Since emotional intelligence affects our
individual and social relations, usage of emotional intelligence on pictures,
images and information in media have been questioned in this study.

keywords: emotional intelligence, visual intelligence, visual literacy,
news photographs
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Giris

Tarih boyunca insanlar, genellikle duygu ve dusuncelerini birbirlerine
aktarmak icin disUncelerini yazi ve resme dondstirmuslerdir. Teknolojinin hizli
gelismesi, fotograf makinesinin bulunmasi ve ardindan sinema ve televizyon gibi
goruntd temelli araclarin icadi, insanlarin kendine 6zgu kurallari olan gorsel-isitsel
bir dille tanismasina ve yeni bir iletisim surecinin icine girmesini saglamistir. Kitle
iletisim araclari da gelisen bu gorsel-isitsel dili kullanarak kendine 6zgUu soylemler
gelistirmis ve gelistirmektedir. Ancak Uretilen iletilerin elestirel gdzle algilanmasi,
degerlendiriimesi ve anlamlandiriimasi gerekmektedir. GUnimuz tlketim
toplumunun goérsel mesajlari nasil tlUkettigini belirlemek, mesaj anlamlarinin
insanlar Uzerinde yarattig etki boyutlarinin ortaya konulmasi acisindan énemlidir.

Yazili bir seyi okumak, o metnin anlamini ortaya koymaktir. Okur, bu
baglamda metnin karsisinda ve onu anlamlandiran ve tlUketen konumdadir
(Glnay 2003:14). Yazih metinlerle birlikte sunulan gorseller, cogu zaman
okumayi geri plana itmekte ve okura hazir bilgi sunmaktadir. Yazi ile birlikte ya da
yazisiz olarak okura sunulan gorseller, okurun daha onceki gérsel deneyimleriyle
harmanlanarak ve her birey icin farklilasabilen anlamlar kazanarak
tUketilmektedir. Sozcikler, akli, ilk his ya da duygulardan kopararak etkilerken;
imajlar insanlar kendi deneyimlerinin icine surtklemektedir (Barry 1997:75).
GUnUmdazin gorsel bilgiye aliskin okurlari, goérsel mesajlardan farkl boyutlarda
etkilenmektedir. Bu durumda gorsel imgeleri anlamlandirma ve gorsel mesajlar
olusturma yetenegi olarak adlandirilan goérsel okuryazarlik alani, yasantimiza
strekli nGfuz eden yeni teknolojilerle degisen iletisim alaninda daha énemli bir rol
Ustlenmektedir. Bu calismada medyanin gorsel etkisi, sosyal psikoloji ile ilintili
olarak, duygusal zeké boyutunda aciklanmaya calisiimaktadir.

Bu arastirmada yazili medyada kullanilan gérsel elemanlarin duygusal zeka
baglaminda iletisime etkiligi Gzerinde durulmaktadir. S6z konusu iletinin etkileri
oldugundan, (bilginin nasil olustugu, nasil islendigi ve nasil depolandigi ve nasil
animsandigl) sosyal psikolojik yaklasimla iliskilidir. insanlarin gérdiikleri haber
oykdllerinde kanitlarindan ve kendisinden cok kendi cikardiklari sonuclari
depolama egiliminde (sema kurami) olduklari distntlmektedir (Tekinalp ve
Uzun, 2006:78)

Duygusal Zeka ve Gorsel iletisim ilintisi

Duygusal zeké kavramini ilk kez kullanan ve bu konuda calismalar yapan
psikologlardan John Mayer ve Peter Salovey duygusal zekéd konusunda bes yapi
tasl tanimlamislardir:

e Duygularin farkinda olmak,

e Duygularla basa cikabilmek,

e Kendini motive etmek,
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* Baskalarinin duygularini fark etmek (empati kurabilmek),
e |liskileri ylrUtebilmek (Salovey ve Mayer, 1990:9).

Mayer ve Salovey, 1997 yilinda teorik bakis acilarini revize etmisler ve
duygusal zekayi soyle tanimlamislardir: “Duygularn anlama, duygular didstnceye
yardimci olacak sekilde Uretme ve cogaltma, duygusal bilgiyi anlama duygular,
duygusal ve zihinsel blUyUmeyi saglayacak ve bunu yansitabilecek sekilde
dlzenleyebilme yetenegdi (Tugrul, 1999:15). Dolayisiyla duygusal zekénin 6zina,
duygu durumunu yonetebilme yetenegi olusturmaktadir ve bilisi duygulara
baglayan duygusal zekadir.

Duygusal zekayr kisilik ozelligi olarak ele alan calismalar 1995 yilinda
Goleman ile baslamistir. Goleman duygusal zekay! bes bolimde ele almistir.
Bunlar duygulari, bilme, duygulari yénetme, motive etme, digerlerinin
duygularini tanima, iliskileri yaritebilme seklindedir. Ayrica, Goleman duygusal
zeka konusunda, biri distnen (akilci) digeri de hisseden (duygusal) iki zihnimizin
oldugunu 6ne sUrmustur. Bu iki kavrama tarzi zihinsel yasamimizi olusturan bir
etkilesim halindedir. Akilci zihin cogunlukla farkinda oldugumuz bir kavrama
tarzidir, bilincimize daha yakindir, diUsuncelidir, tartip yansitabilir. Duygusal ya da
rasyonel olan zihin fevri, atak, glcli bazen mantiksiz olarak da tepki
gosterebilen, bir kavrama tarzidir. Bu iki zihin genellikle bir uyum halinde ve farkli
biling bicimlerini kaynastirarak bireylerin hayatta yol almalarina yardimci olurlar.
Cogunlukla bu iki zihin denge halindedir, ancak, yasam tehlikede oldugu zaman
duygular yogunlastikca ve tutkular dne ciktikca denge bozulmakta ve duygusal
zihin 6n plana gecerek akilci zihni etkisiz hale getirmektedir (Goleman 2007:35).

Oncelik kullanma, uyumluluk, basarma hirsi, liderlik, politik biling, empati,
0zgUven, insanlan etkileme, baskalarini gelistirme gibi duygusal yeterlilikler
gelisimin ve duygusal zekanin pratiklige yonelik basarisini artirmaktadir. Bu
ozelliklere sahip insanlar digerlerine gdre amaclarina ulasmada %25-30 daha
basarli olabilirler. Duygusal vyeterliliklere sahip insanlarin yasami boyunca
olgunlasma ve ustalasma sureci kisalabilir ve gelisebilir. Duygusal olgunluk icin;
gercekleri kabul etmek ve onlardan yapici sekilde yararlanma becerisi, degisimi
kabullenme ve ona uyum saglama becerisi, endise ve korkulara karsi koyma
becerisi, insanlarla karsilikli yardima dayali iliskiler kurma becerisi, vermekten
almaktan daha cok tatmin duyma becerisi, karsiliksiz sevebilme becerisi, icindeki
enerjiyi yaratici ve yapici amaclarla kullanma becerisi, olumlu distinme becerisi
gereken Odlcutlerdir (Toktamisoglu, 2003:76). Duygular karsilikli insan
davranislarinin bicimlenmesinde ve iletisimde rol oynamaktadir. Bu nedenle
duygular kullanma becerisinin gelistiriimesi 6énemlidir. Liderlerin, ¢alisanlarin ya
da toplumu olusturan bireylerin duygulari kullanma becerileri; duygusal zekéasi ve
yeterlilikleri kUltlr sistemini olusturmaktadir. Bu nedenle toplumlarin gelecekte
ayakta kalabilmesi icin duygusal zekéa gelistiriimesi gereklidir.
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insani mantigindan cok hisleri ydnetmektedir. Bu nedenle mantikli olmak
icin de duygular gereklidir. Yasadigimiz hayat her ikisi tarafindan belirlenir.
Gercekte akil, duygusal zeka olmadan tam verimli calisamamaktadir. Kisilerarasi
iliskilerde zeka, diger insanlari anlamaktir. Ozbiling, duygulari idare edebilmek,
kendini harekete gecirmek, baskalarinin duygularini anlamak, iliskileri
yiritebilmek, duygusal zekaya ait yeteneklerdir. insani insan yapan niteliklerin
cogu duygusal zekadan gelmektedir. Kararlar, salt mantiga dayanarak
alinamamaktadir, kisinin gudulerine ve gecmis deneyimlerden derlenmis
duygusal bilgelige gereksinim duyulmaktadir. Duygularin yogunlugu ve suresi
uygun olclyd asiyorsa, o zaman rahatsizlik veren uclara, yani kronik kaygi,
kontrolsiiz 6fke ve depresyona dogru kayilmaktadir (Barry 1997:304). Bu
durumda toplumsal siddetin, sikintilarin ya da o6fkenin ilk kaynagini yine
toplumun ve toplumu olusturan bireylerin duygusal birikimleri olusturmaktadir.
Duygusal zekanin farkinda olmak ve duygusal yeterlilikleri gelistirmek bireysel ve
ayni zamanda toplumsal sorunlarin ¢cozilmesinde ve iliskilerin gelistiriimesine
yardimci olacaktir.

Duygusal 6grenme, deneyimlerin defalarca yinelenmesi ile beynin onlari
gUclendirilmis egilimler, baski, engellenme ve incinme karsisinda devreye giren
sinirsel aliskanhklar olarak yansitmasiyla gerceklesmektedir (Goleman
2007:342). Duygusal denge de, ahlakin koklerinin bulundugu empati yetisinden
kaynaklanmaktadir. insanlarin birbirlerinin hislerini gérerek, okuyarak ve isiterek
ogrenirler (Ertirk ve Gul, 2006:55). Medya bu durumda en etkili rold
Ustlenmektedir. Medyada topluma sunulacak goérintiler ve bu goérintilerde rol
modeli olarak verilecek kisilikler de édnem tasimaktadir. Dolayisiyla toplumun
deger yargilariyla catisan, aileyi ve diger sosyal kurumlari degersizlestiren, insan
bedenini ve ruhsal degerlerini maddelestiren, insanhgin ortak deger ve
dogrularina aykiri olan her tarlG asirihgin denetlenmesi gerekmektedir. Medya
yapimcilari bu konuda duyarli olmali, ancak bu sadece medya yapimcilarinin
kendi duyarhlklarina kalmamali ve yapimcilar UGrlUnlerini ortaya koyarken
psikolojik, sosyolojik, egitimsel, iletisimbilimsel vb. gerekli uzmanlk desteklerini
almalidirlar. Her seyden o6nce medya etiginin gerektirdigi sorumlulugu
hissetmelidirler. Ancak glinUmuzde medyanin sorumlulugunu ticari kaygilari
etkilemekte, haber kaliteleri dismekte ve haberlerde tlrdeslesmeler
olusmaktadir (Ozer 2005:497). Ticari kaygilar, haberlerdeki kalitesizlik,
tlrdeslesme ve medya etiginin yeterli olmamasi, toplumun deger yargilari ile
catismasini saglamakta, aile ve toplumsal kurumlar dengesizlestirmekte,
toplumu etkileyen her tUrlU asirihgin denetlenmesini zorlastirmaktadir.

Medya dlnyasinda tartismalarin birlestigi odak nokta, iletisim aracinin
Ozelliklerinin yani sira aktardigi bilginin yapisi ve bu bilginin kisi tarafindan
anlamlandirilma bicimine bagl olmasidir. Bu anlamlandirma sekli bir ¢cesit okuma
sekli olarak ailede baslayan ve okulda gelistirilen gelisimsel bir beceri sirecidir
(Erttrk ve GUl, 2006:49). Bu beceri slreci cocuk yaslarda baslamakta ve zaman
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icerisinde gelismektedir. Varis'e gore bireyin medya okuryazari olabilmesi icin
bes alanda bilgilenip kendini yetistirmesi gereklidir. Bunlar sirasiyla soyle
aktanlimistir:

1. Kitle iletisim araclarinin UGrUnleri kdlturel olarak Uretilmis yapilar
bUtinaduar. Araclarin yapisal 6zelliklerini bilmek édnemlidir.

2. Her kitle iletisim aracimin farkli bir dili vardir. Bunlari dgrenmenin en iyi
yolu kisinin bu araclar kullanarak kendi mesajlarini Gretmesidir.

3. Toplum icinde mesajlar degisik bicimlerde yorumlanabilir. Onemli olan
kisinin kendi yorumunu yapabilmesidir.

4. Pazar ekonomisinin hakim oldugu yerlerde araclarin ticari kaygilardan
dolayi, belli iceriklerin Uretilmesine yonelik gucll egilimleri vardir. Bu cikarlar
hakkinda bilgi sahibi olunmasi, yonlendirilme tehlikesini azaltir.

5. Tarafsiz medya ortami diye bir seyden sdz edilemez. Kitle iletisim
araclarinin konulari ele alinirken, temelini olusturan varsayimlarin bilinmesi
onemlidir (Avrupa Konseyi Parlementer Birligi, 2000:7).

Gorsel ve duygusal zekéd boyutu, bireylerin medya yoluyla davranislarina
alternatif olusturacak algilarinin dogruluguna nasil glvenebilecegini ve
yonlendiriimis algilama vyaklasimlarini nasil degerlendirecegini icermektedir.
Sadece insanlarin gercekligi gdérmesini saglamayi degil, ayni zamanda iyiyi bulma
ve yegane anlamayl basarmasini saglamaktadir (Barry, 1997:68). Dolayisiyla
algilama asamasinda gorsel zekad ve ne hissettiginin farkinda olma temeline
dayanan duygusal zeké biribiriyle iliski icerisindedir.

Gorsel iletisim, 6zellikle duygusal 6grenmede ve politik ekonomik ve diger
cikarlar yonlendirmede anahtar rol oynamaktadir. Gergeklestirilen her imaj sezilir
ya da hatirlanir (Damasio, 1999). Goérsel medya, mesajlari konuya gore
gelismeleri, dzellikle tekrar ederek gorsel 6grenmeye uygun hale getirmektedir.
Gorsel mesajlar beynin gercekliginin tam olarak anlasilamadigi bilingsiz
bdlgelerinde islenir ve bdylece davranislar ve fikirler, gelisen duygusal kaliplar
yoluyla pozitif ya da negatif yonlere itilir (Smith, Moriarty, ve digerleri 2005:61).

“Gorsel duyum”, algilamanin ilk asamasi olarak degerlendirilebilir.
Algilama da i¢sel bir yaraticiliktir ve bir sorun ¢cozme yaklasimidir, clnkt insanlar
gercekte "orada” (gorltlen yerde) degildir. Gorsel zeka, algilamadan tlremekte
ve ona paralel olarak, en temel ya da eksik sartlar altinda insanlarin yargi
Uretmesini saglayan tek etken konumundadir. Ozellikle, bugiinkii cevreyi
anlamak icin ve duygularimizi asan medyaya givenmek oldukca guclesmisken,
bireylerin gorsel ve duygusal zekasi en temel seviyede aldatilmaya yatkinliga bir
duraksama getirebilecek durumdadir (Barry 1997:67). Ancak gunlik hayatimizda
ozellikle medyadaki aldaticiiga karsi, yaratilistan gelen egilimler yeterli
olmayabilir. Yaratici dustncenin anahtari olan algilama, iletilerin izleyiciler
tarafindan duyu organlari araciligiyla farkina varilma sireci olduguna goére ve
gorsel algilama da, insanin biling dizeyindeki davranislarinin en temel belirleyici
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6gesi durumunda olduguna gore, algilamadaki etkin faktorler ve medya imaijlar
onem kazanmaktadir. Gergekligin algilanmasinda diger tim duyu organlarinin
yaninda gorsel alginin temel olusturdugu oldukca belirgindir. imgeler cok sey
anlatmaktadir ve insanlar imgeyi kendi anlayabilecegi sekliyle ya da baska bir
deyisle akh ve duygulari ile yorumlamaktadir. Her haber, belli bir algilanma amaci
ve bicimi ile, ya da alicisinin anlamasina katki saglayacak bicimde ve onu belli bir
konuya yonlendirmek amaciyla okura sunulmaktadir. Algilama, anlamlandirma,
¢cozimleme, duygulanma, begenme, vb. okurun tepkisiyle butlnlesmektedir
(Ginay, 2003:12). Bu bitinlesme medyada metinle birlikte sunulan gorintilerin
ya da baska bir deyisle yaratilan ya da Uretilen gorsel kodlarin ¢c6zimlenmesini
de icermektedir.

Algilama, cevrenin insanlarin nesnelerin, kokularin, seslerin, hareketlerin,
tatlarin ve renklerin goézlemlenmesiyle ilgili ve duyumlarn yorumlayarak onlari
anlamli bir bicime getirme surecidir. Algilama sureci boyutunda maruz kalinan
gorintd duyumlari da bu 6znel sltrecte alinir, depolanir. Duyumlar ayni zamanda
uyarici islevindedir. Bu uyaricilar cevreden gelen fiziksel uyaricilar ve kisinin
kendisi tarafindan ortaya cikarilan beklentileri, glddleri ve deneyimleridir.
Algilama suUrecinde daha &nceki yasanti ve deneyimlerin etkisi buyUktar
(Odabasi ve Baris 2007:128). Sembol ve isaretler algilama boyutunda etkilidir.
Gorsel algilamanin en énemli noktalardan biri olan anlamlandirma, bireylerin
sosyo kultlrel durumuna, zekésina, egitimine, edinilmis deneyimlerine, estetik
degerlere ve icinde bulundugu toplumun degerleri ile iliskilidir (Ucar, 2004:60).

Gorsel medya okura “orada olmak” gibi gercekgi bir bakis sunmaktadir.
Gorsel araclar ya da drinler, gorllen yerin yonlendiriciligi ve yapayligi izleyici
tarafindan anlasilmadan once, o yeri, 0 nesneyi ya da o ortami gercekmis gibi
insanlarin duyularina aktarmakta, idrak ettirmektedir. izleyici 6zellikle, Uretilen
gorsel gercekligin farklarini yeterince yargilamadan, bu gorsel dinyayl dogru
olarak kendi kendine kabul etmektedir. izleyicinin her yeni medya deneyimi,
dUnyay! anlamak icindir. Bir imaj onu yorumlayanla ya da ona bakanla gelisir ve
o bireyin hareketlerini tanimlar. Bu butlnsel imajla ilgili olarak izleyicinin ya da
okurun yaptigi her sey eylemdir ya da davranistir, aktif olarak bir degismemezlik
ve cevreyi algilamaya yardimci olabilecek bir érnek arayisidir (Barry, 1997:329).
Sunulan gdrsel imajlarda renk, sekil ve hareket, hizli ve direkt olarak (filogenetik
varligimiza bagl olarak) olgunlasmamis ve farklilasmamis duygusal seviyelere
ulasmaktadir. Empati, sevgi ve sosyal biling gibi Gstln insani degerler icin yapilan
“anlamalar”, kavramsal aritma yoluyla duygusal degerler olarak elde edilmekte
ve biriktirilmektedir. insanlar algiladiklarini yorumlamak, degerlendirmek ve
biriktirdikleriyle empatize (duygudaslik) etmek icin égrenmeyi sirdlirmektedir.
Farkli islevdeki duygular ve duygularimiza etki eden anlamlar birlikte
harmanlanarak temel yargi formlari olusturmaktadirlar (Barry, 1997:304).
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Sanat ya da tasarim ya da bunlarda yer alan geleneklerin isleyislerini
belirleyen godsterge sistemleri, dahil olduklari toplumsal dizenlerin drtnleri ve
parcalari olarak yorumlanmalidirlar. Basinin icinde barindirdigi gosterge
sistemleri (geleneksel ve sanatsal gostergeler olmak Uzere) iclerinde yer aldiklari
toplumsal dizenlerin Uretimlerine ve yayginlasmalarina katkida bulunmaktadir
(Bernard, 2002:175).

Didnyaya bir bakis acisi kazandiran, iletisimin anlamini tasiyan ve
sozclklerin yapabileceginden daha derin, daha glcli davranis ve disilince formu
ortaya koyan gorsel imajlar ya da gorseller, yaratici fikirler ve yeni ufuklar igin
gorsel dustinceleri agmakta ve direkt olarak duygularimizi etkilemektedir. “Gorsel
imajlarin algilanmasi akli acan anahtardir” (Barry, 1997:338). Konu bu baglamda
ele alindiginda gorsel mesajlarla aktarilan anlamlar ve anlamlandirmalar énem
kazanmaktadir. Bu baglamda arastirmada, gorsel mesajlara erisme, cozme,
gercek anlamin disinda altinda yatan alt ve yan anlamlar ortaya cikarma, yazili
medyada yer alan gorsel Urlnlerin bireylerin kendi duygularini, gereksinimlerini,
hedeflerini tanimasinda, tercihlerini yapabilmesinde ve sahip oldugu sahsi gicin
farkina varmasi, medyadaki gorsel Urlnlere konu olan insanlar gibi ddslndp
davranabilme ya da gordukleri ile empati kurma ve gordUklerine elestirel
yaklasma konusu irdelenmektedir.

imajlarla tasinan duygularin cogu ve toplumda olusan temel yargilarin
neler oldugu ve etkileri bu arastirmanin degerlendirme kapsamindadir.
Gazetelerde ya da diger iletisim araclarinda sunulan toplumsal roller, yasam
tarzlari, meslekler vb. toplumun bireylerine drnek olusturabilir. Dahasi toplumlar
derinden etkileyebilir. Toplumsal boyutta medyada yer alan goérsel imajlarin
etkililigi bu calisma temelinde degerlendirilmektedir.

Medya imajlari ve Duygular

Gerbner ve digerlerinin arastirmalarina gore imajin icerdigi bilgi yapisi,
tamamen tekrarlanan mesaj vurgulari ile organize edilebilmektedir. Gerbner
“cultivation process” yani yetistirme teorisi altinda insanlarin olumsuz mesajlarin
tekrarlanmasina maruz kaldiginda, dinyay! anlama sendromunun (mean world
syndrom) olustugunu ortaya cikarmistir (Gerbner G., Gross L., M. Morgan ve
digerleri, 1986:28). insanlar olumsuz tekrarla, dogal tehlikeleri barindiran ve
aslinda bu sekilde anlamlandirilabilecek bir dinyanin icinde yasadigina
inandirilabilmektedir. insanlar siddetin ag gibi sardigi bir diinya gordiigiinde ve bu
gorduklerine inandiginda, siddetin onu sarmasini beklemekte ve elinde olmadan
her seyden korkmaktadir. Ayni zamanda korkularinin arkasindaki gercekligi ya da
bu surecin nasil isledigini de anlamamaktadir. Abartili gercek ya da dlnya
yargisina neden olan egilim, surekli siddet iceren gorsel manzaralardan ve
televizyonda gorUlen siddetten dogabilmektedir.
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Graber'in basili ve elektronik haber kaynaklarina ydnelik yaptigi alan
gorusmeleri ve icerik analizleri de, insanlar Uzerinde suc ya da cinayet konulu
medya imajlarinin, resmi istatistiklerden daha etkili oldugunu ortaya koymustur.
Ayni zamanda Graber, bu konulardaki haberlerin haber medyasini asirt miktarda
kapladiginda insanlarin su¢ bilgisine hassasiyetinde azalma egiliminde oldugunu
tesbit etmistir (Graber D., 1980, Crime And The Public New York: Praeger’ den
naklen Barry, 1997:307).

Gintimdizde bazi konularin haber medyasinda asiri yer alma nedenleri,
blylk olasilikla izleyici isteginden daha cok medya rekabeti ile iliskilidir. 1995'te
USA Today'in yerel gapli bir arastirmasi, Amerikalilarin % 96'sinin televizyondaki
siddet, seks ve mustehcenlikle ilgilendigini ve %73'Undn siddet iceren haber
yayinlarini tercih ettigini ortaya cikarmistir. internetle ugrasanlar, izleyiciyi
yakalama ve dikkatini cekmek icin siddet imajlarini kullanmayi sdrdtrmastar.
Televizyon reytingleri, reklam gelirleri, gise hasilatlari icin gereken "dikkat
cekme”nin mdmkun olan en kolay ve en ucuz yolu oldugundan, kan gérmek
insanlarin dogal ilgisini yasamsal icguduUleri ile tahrik etmekte ve insanin icinde
bulundugu durumu goézden gecirmesine neden oldugundan siddet imajlarini
kullanmak sikga basvurulan bir yontem olmustur. Hatta kirmizi renk dogal olarak
insani heyecanlandirdigi icin tasarimci ve sanat yonetmenlerinin bu avantajindan
yararlandigi mevcut olan en iyi ara¢c konumundadir. Dikkati cekmek icin, seks ve
siddet en ucuz ortak paydada bulusmakta ve hatta insanlarin daha ylksek idrak
seviyelerini yakalayabilmektedir.

Bugln gorsel bir bombardiman icindeki cogu genc insan, hem eglence
hem de glnlik yasamin kacinilmaz gercedi olarak hafizalarindaki resimlerde
holistik (bUtlinselcilik-ogretilerden gic alan oryantal felsefe yaklasimi) bir siddet
bakisi tasimaktadir. Sonug olarak yaygin davranislar (siddetin eglence degeri ve
kacinilmazligl) insanlarin siddete karsi duyarliigini azaltma islevi gérmektedir ve
davranislarini secmedeki kontrol duyusunu onlardan calmaktadir. Siddet
problemin ¢6zUmuU icin gerekli beceri de siddetin cekiciligi, eglendiriciligi ile
zayiflatimaktadir (Barry, 1997:330). Medyadaki siddetin yarattigl siddete karsi
izleyicilerin bir kismi da duyarsizlasmaktadir; gorsel Urlnlerdeki siddeti gorerek
gercek dunyadaki siddete daha az tepki vermekte baskalarinin yasadigi aci ve ve
sorunlara karsi ilgisiz kalmakta giderek artan siddet olaylarina daha az tepki
gostermektedir.

Amag ve Yontem

GlnUmizde medya, gorsel okuryazarlik gelisimini etkileyen ve duygusal
zeka iletisi tastyan onemli bir arag konumunda olduguna gore, medyada gorsel
mesajlarla aktarilan anlamlar ve anlamlandirmalar énem kazanmaktadir. Bireyin
gorerek algiladigi semboller, gorintiler, fotograflar ve cizimler duygusal zeka
kazaniminda onemli rol oynamaktadir. Bu arastirmada, gorsel mesajlara erisme,
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cozme, gercek anlamin disinda altinda yatan alt ve yanlamlar ortaya cikarma
yetisi olan gorsel okuryazarlikla, duygusal zeké& gelisimi arasindaki iliskinin
irdelenmesi, yazili medyada yer alan gorsel GrUnlerin, bireylerin kendi duygularini,
gereksinimlerini, hedeflerini tanimasinda, tercihlerini yapabilmesinde ve sahip
oldugu sahsi glcln farkina varmasinda etkili olup olmadigi, bireylerin kendini
tanimasinda, kendi kendini ydnetmesinde, yetenekleri dogrultusunda motivasyon
saglamasinda, medyadaki gorsel Urdnlere konu olan insanlar gibi dustUnUp
davranabilme ya da gordukleri ile empati kurma ve gordUklerine elestirel
yaklasma konusundaki betimlemeler bu arastirmanin amaclari dahilindedir.

Duygusal zeké bireysel ve toplumsal iliskilerimizi dogrudan etkiledigine
gore basinda yer alan fotograflara, gértntilere ve bilgilere karsi duygusal zekanin
nasil kullanildigi bu calismada sorun edilmektedir. GUnimUz tiketim toplumunun
gorsel mesaijlar nasil tikettigini belirlemek, mesaj anlamlarinin insanlar Gzerinde
yarattigl etki boyutlarinin ortaya konulmasi acisindan bu calisma 6nemli
gorulebilir.

Bu calismada, gazete okurlari evreni, Anadolu Universitesi iletisim
Bilimleri FakuUltesi 6grencilerinin olusturdugu 6rneklem ile sinirlandinimistir. Bu
orneklem sik gazete okuma aliskanligina sahip ve ulasilabilir bireylerden
olusmaktadir. Dolayisiyla bu calismada sadece yazili basinin goérselligi duygusal
zeké boyutunda incelenmektedir. Bu calisma bilimsel arastirma yontemi olarak
(gonulliluk esasina dayall) anket yénteminin uygulandigr betimleyici bir
arastirmadir. Izleyiciler yas araligi 18-33 arasl yas araligindadir ve duygusal
gelisimlerinin bUytk bir bolimdnd tamamlamislardir (entelektlel zekanin 20 yas
sonrasinda daha yavas bir gelisim seyri izlemesi) (ismen, 2001:121).

Arastirma 21-27 Nisan 2007 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir.

Anket, yas, gazete tercihi, tercih nedenleri vb. gibi sorulari acik uclu soru
tipinde olmakla birlikte, toplam 22 sorudan olusmaktadir. ilk iki soru demografik
bilgi sorulandir. Anketin 18 sorusu bireylerin egilimlerini 6lcmek amaciyla Uclu
likert dlceginde hazirlanmistir. Anketin demografi sorularindan sonraki yedi soru
kendini tanima ve yonetme ile iliskilidir. Diger 11 soru empati ile iliskili ve U¢ soru
sosyal yetkinlik iki soru iletisim becerisi ile ilgilidir. 336 bireyin 150'si kadin 186'sI
da erkek ogrencilerden olusmaktadir. Sonugclarin islenmesi ve analizi icin SPSS
programi kullaniimis ve gerekli frekans dagilimlari, korelasyon tekniklerinden
yararlanilmistir. Guvenilirlik icin, icsel tutarhhgin en yaygmn kullanimi olan alfa
katsayisindan yararlaniimistir. Alfa katsayisi 0,098 olarak bulunmustur. Bu deger
0 ve 1 arasinda oldugundan bu analizler gUvenilirlik standartlarina uygun
gorulebilir.
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Bulgular

Ankete katilan 6grencilerin yas araligi 18-33'tlr. Ortalama yas degeri ise
yaklasik 23'tlr (Bkz.Grafik1). Ankete katllan 336 6grencinin % 62'si her gin
gazete okuyan, %16,1'i de iki glinde bir gazete okuma sikligina sahip
dgrencilerden olusmaktadir. Uc giinde bir gazete okuyan ogrencilerin orani
%9,5, dort bes ginde bir okuyanlarin orani %4,2 ve hafta sonu okuru olanlarin
orani ise %8'dir.

Grafik 1. Ankete katilanlarin yas histogrami
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Tablo.1 Cinsiyete bagl olarak gazete okuma sikligi

Gazete okuma siklig Toplam

Dort-bes |Hafta sonlari ya

Her gtin |lki glinde bir |Uc glinde bir giinde bir |da haftada bir

o Kadin 78 26 21 10 15 150
Cinsiyet

Erkek 131 28 11 4 12 186

Toplam 209 54 32 14 27 336

Cinsiyete bagl olarak kadin ve erkekler arasinda okuma sikligina bagli
anlamli bir farklilik vardir (Ki-kare degeri 0,003), (Bkz.Tablo 1ve 2).

Tablo 2. Okuma sikligi ve cinsiyet farkhiligi
Value df Asymp. Sig. (2-sided)

Pearson Chi-Square 15,869 4 ,003
Likelihood Ratio 15,966 4 ,003
Linear-by-Linear Association 11,280 1 ,001

N of Valid Cases 336
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Tablo 3. Tercih edilen gazeteler

Tercih edilen gazeteler Birey Sayisi Yizde
Aksam 1 3
Vakit 1 3
Bugtn 1 3
Cumbhuriyet 37 11,0
Fanatik 2 6
Fotospor 1 3
Hurriyet 91 27,1
Milliyet 67 19,9
Milli Gazete 1 3
Posta 26 7,7
Radikal 30 8,9
Sabah 29 8,6
Takvim 1 3
Tlrkiye 1 3
Vatan 11 3,3
Zaman 5 1,5
Diger 31 9,2
Total 336 100,0

Ogrencilerin %27,1 gibi bir cogunlugu Hrriyet, %19,1 gibi bir cogunlugu
Milliyet ve %11 gibi bir cogunlugu da Cumhuriyet gazetesi okumaktadir.
Ogrencilerin bu gazeteleri tercih etme nedenleri olarak ilk sirada %40.2 ile bu
gazetelerin okurlarin ihtiyaclarini karsilamasi gelmektedir. ikinci sirada %26.2 ile
hedeflerine uygun olmasi, tclncl sirada ise % 13.7 oraniyla “bir nedeni yok” yer
almaktadir. Okurlarin bildirdigi diger nedenler ise sdyle siralanmaktadir: Kdse
yazarlari, gazetenin politik durusu, objektifligi, ailenin o gazeteyi aliyor olusu,
kupon biriktirme, aliskanlik, gazetenin tirajinin yUksek olusu, gazetenin
tarafsizligi, ideolojisi, bilgi icerigi, abonelik, yazar kadrosu, ulasim kolaylg,
bulmacalar ve verdigi ekler, siyasi yaklasimi, kotdndn iyisi olusu, magazinel

olmamasi (Bkz.Tablo 3).

Tablo 4. Gazetelerin tercih nedenleri

Gazete Tercih Nedenleri Birey Sayisi Yizde
Fiyati uygun 25 7.4
ihtiyacimi karsilar 135 40,2
Hedefime uygun 88 26,2
Duygularima uygun 44 13,1
Sayfa tasarimi uygun 33 9,8
Renkleri uygun 8 2,4
Bir nedeni yok 46 13,7
Seceneklerde yok 46 13,7
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Ogrencilerin ihtiyaclarini ve hedeflerini tanimasi, sahip oldugu sahsi giiciin
ve kaynaklarinin farkinda olmasi icin, belirli pozisyonlarda nasil hareket
edeceklerini ve neye ihtiyac duyduklarini fark edebilmelidirler. Bulgulara gore
%13,7 oranindaki katiimcilarin okuduklari gazeteyi tercih etmelerine bir neden
gosteremedikleri gortlmektedir (Bkz.Tablo 4).

Alinan drneklemdeki okurlar, gazete fotograflarina konu olan olay ve
kisilere karsi %75 oraninda seving, acl, Uzluntl, mutluluk ya da heyecan
hissetmektedir. Orneklemin %12,5'i kararsiz kalirken, %12,5'lik kalan kismi
fotograflara konu olan insanlara karsi seving, aci, Gzintd, mutluluk ya da heyecan
hissetmemektedir.

Katilimeilarin® %50,6'lik kismi gazetelerdeki fotograflarin duygularini ve
dUsuncelerini yonlendirdigini belirtirken, % 19,3 kararsiz kalmakta, %29,8'i ise
fotograflarin disincelerini yonlendirmedigini belirtmektedir.

Gazetelerdeki fotograflardan kendine ders cikartan 6grenci orani %51,2,
kararsizlarin orani % 19,6, katilmayanlarin orani da %29,2'dir. Fotograflar ya da
gorsel ogeler katilimcilarin %37,2'sinin gdrUslerini etkilemekte, %43,2'sinin
goruslerini ise etkilememektedir. Bu konuda kararsizlarin orani %19,6'dir.
Katihmcilarin  %87,8'i gazetelerde gdrduklerini yakin cevresiyle paylastigini
belirtirken, %6,8'i paylasmamakta ve %5,4'0 kararsiz kalmaktadir.

Tablo 5. Haber fotograflarindan ders alma ve bu fotograflarin duygulari
yonlendirmesi degiskenleri arasindaki baginti

Korelasyon (bagint) analizi Fotograflardan ders  [Petografarn duyguar
Fotograflardan ders almak |Pearson Correlation 1 373
Sig. (2-tailed) ,000
N 336 335
\';g:\(l)gr:?j?r;”gs?uygu'a” Pearson Correlation ,373(*%%) 1
Sig. (2-tailed) ,000
N 335 335

Gazete fotograflarinin duygu ve disincelerini yonlendirdigini distnenler
ayni zamanda gorduklerinden kendilerine ders ¢ikarmaktadir (r=0,373 oldugun-
dan degiskenler arasinda dogru orantili pozitif bir iliski vardir) (Bkz.Tablo 5).

Katilimeilarin %90,2'lik orani, gazetede gordigu herhangi bir haber fotog-
rafina olumlu ya da olumsuz bir tepkide bulunmak icin haberin editord ile hicbir
baglanti kurmamistir. Baglanti kuranlarin orani %7,7 ve kararsizlarin orani ise
1,8'dir.

3** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Gazetelerde yer alan haber fotograflarinin alt ve yan anlamlari oldugunu
distnenler %75,6, kararsizlar %14,9 ve fotograflarin alt ve yan anlamlar
olmadigini distnenlerin orani da %8,9'dur.

Katilimeilarin %21,7'si gazetelerde yer alan haber fotograflarinin gercegi
yansittigini distinmektedir. %23,2'si gercedi yansitmadigini distndrken, %54,2
gibi blyUk cogunluk bu konuda kararsiz kalmaktadir.

Haber fotograflarinda gordigidnin gergekligine inananlarin orani %23,2,
inanmayanlarin orani %21,7 iken %53,9 gibi blyUk cogunluk kararsiz kalmaktadir.

Tablo 6. Katiimcilara gore gazetelerde en cok fotografli kullanilan haber tiirleri

Katilimcilara gore gazetelerde Birey Sayisi Yizde
en ¢ok fotografl kullanilan

haber turleri

Magazin 235 69,9
Savas, ter¢r, siddet, cinayet 131 39,0
Spor 94 28,0
Siyaset 79 23,5
Saglik 10 3,0
Ekonomi 8 2,4
Fikrim yok 3 9

Katilimcilara gére gazetelerde en cok kullanilan fotografli haber tdrleri
konusunda %69,9 gibi bilylk cogunluk magazin yanitini vermektedir. ikinci
fotograf yogunlugu olan konu %39,0 ile savas, ter6r, siddet ve cinayet
haberleridir. Uciincii sirada %28 ile spor ve dérdiincii sirada da %23,5 siyaset
fotograflari yogun olarak kullaniimaktadir (Bkz.Tablo 6).

Tablo 7. Katiimcilara gore gazete fotografiarina en cok konu olan kisiler

Katiimcilara gore gazete Birey Sayisi Yizde
fotograflarina konu olan kisiler

Siyasetgiler 206 61,3
Polisler 10 3,0
Terdristler 13 3.9
Katiller 34 10,1
Eylemciler 21 6,3
Manken ve Unliler 221 65,8
Suclular 42 12,5
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Katihmcilar gazetelerde en cok (%65,8) manken ve Unluler, ikinci olarak
(%61,3) siyasetciler, daha sonrasinda (%12,5) suclular ve (%10,1) katillerin
fotograflarinin yer aldigini belirtiimektedir (Bkz.Tablo 7).

Tablo 8. Gazete fotografi denince ilk akla gelen sey

Gazete fotografi denince ilk Birey Sayisi Yizde
akla gelen sey

Bilgilendirici 127 37,8
Uziict 60 17,9
Gercek 55 16,4
Eglenceli 53 15,8
Korkutucu 33 9,8
Egitici 13 3,9
Diger 52 15,5

Katilimcilar, gazete fotografi dendiginde ilk akillarina gelen seyleri %37,8
ile fotografin bilgilendiriciligi, %17,9 ile GzUculagl, %16,4 gercekligi, %15,8
eglendiriciligi ve %9,8 korkutuculugu olarak siralamaktadirlar. Katiimcilarin
belirttigi diger akla gelenler ise sunlardir; DUsundurtcd, yonlendirici, gercekdist,
aldaticl, ilging, abartili, aciklayici, siddet icerikli, cinsel icerikli, magazin agirlikli,
siradan, yapay, sacma, yanl, yalan, mankenler, futbolcular, masal, haberi okunur
kilmak icin ilistiriimis etkisiz ve ¢ok asiri kullanilan elemanlar (Bkz.Tablo 8).

Gazetelerde kullanilan haber fotograflarinin gercek mi yoksa stok
fotograflar mi olduklari konusunda, %34,8'i fotograflarin gercek, o ani yansitan
yani eszamanli fotograflar oldugunu, %32,4 stok fotograflarin daha cok
kullanildigini distnmektedir ve %31,5 ise kararsiz oldugunu belirtmektedir.

Katilimeilarin® %75,6'lik cogunlugu haber fotograflarinin siyasi yanlilik
tasidigini dastnmektedir. Bu konuda %19 kararsiz kalirken, %5,7 de siyasi
yvanlihk olmadigini distnmektedir. Yine katilimcilarin %79,5 gibi bayudk
cogunlugu haber fotograflarinda ideolojik vurgulamalarin oldugunu dusuntrken,
% 17,6 kararsiz kalmakta ve %2,7 gibi cok az bir kismi da ideolojik vurgulamalarin
olmadigini distinmektedir. Yine katihmcilarin %42,9 gibi cogunlugu gazetelerde
yer alan siddet olaylar fotograflarinin siddete tesvik edici oldugunu disin-
mektedir. Bu konuda %30,7 kararsiz kalirken, %26,2 buna katilmamaktadir.

Ankete katilanlarin %52,5 gibi buyudk cogunlugu Turkiye'de yasamanin
tehlikeli oldugunu dusinmekte, %19,9'u kararsiz kalirken, tehlikeli olmadigini
dUsulnenlerin orani ise %27,5 olarak gerceklesmektedir.



139

Tablo 9. Fotograflarin siddete tesvik ediciligi ve Tlirkiye'de yasama tehlikesi
degiskenlerinin arasindaki baginti

Korelasyon analizi

Fotograflarin siddete
tesvik ediciligi

Turkiye'de yasamanin
tehlikesi

Fotograflarin siddete tesvik

S Pearson Correlation 1 ,136(*)
ediciligi
Sig. (2-tailed) ,013
N 335 335
Turklye .de yasamanin Pearson Correlation ,136(%) 1
tehlikesi
Sig. (2-tailed) ,013
N 335 335

Gazetelerdeki fotograflarin siddete tesvik edici oldugunu dustnenler
arttikga Turkiye'de yasamanin tehlikeli oldugunu dtsunenler de artmaktadir (R=
+0,136°dir ve bu degiskenler arasinda pozitif ya da dogru orantili bir iliski vardir)

(Bkz.Tablo 9).

Tablo 10. Gazete okuma sikligi ve Tlirkiye'de yasamanin tehlikeli bulunmasi
degiskenlerinin arasindaki baginti

Korelasyon analizi

TUrkiye'de yasamanin
tehlikesi

Gazete okuma sikligi

Turkiye'de yasamanin

tohlikesi Pearson Correlation 1 136(%)
Sig. (2-tailed) ,013
N 335 335
Gazete okuma sikligi Pearson Correlation ,136(*) 1
Sig. (2-tailed) ,013
N 335 335

Degiskenler arasinda dogru orantih bir iliski vardir (R= +0,136), yani okuma

sikhigr arttikca TUrkiye'nin tehlikeli oldugu disUtncesi de onunla dogru orantili
olarak artmaktadir (Bkz.Tablo 10).

Tartisma ve Sonug

Bu calismada alinan 6rneklemin yas ve egitim seviyesi nedeniyle, elde
edilen bulgularda bireylerin kendi duygularini, ihtiyaclarini, hedeflerini tanimasi,
tercihlerini yapabilmesi ve sahip oldugu sahsi glicinin ve kaynaklarinin farkinda
olmasi beklenmektedir. Elde edilen bulgularda yazili medyada karsilastiklari
gorsel malzemelere yani bu goérinttlerde rol modeli olarak verilen kisiliklere,
katilimeilarin yaklasik Ucte iki cogunlugu korku, 6fke, Gzlntd ve mutluluk vb. gibi

3 * Korelasyon 0.05 seviyesinde anlamlidir (2-tailed).
& * Korelasyon 0.05 seviyesinde anlamlidir (2-tailed).
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temel duygular beslemektedir. Katiimcilarin %42 gibi bir cogunlugu ihtiyacini
karsilayan gazeteyi, %26,2'si ise hedefine uyan gazeteyi digerlerinin arasindan
secmektedir. Ancak %13,7 gibi bolim gazete secimi icin bir neden &éne
strememektedir. Graber, haberlerin haber medyasini asir miktarda kapladiginda
insanlarin suc bilgisi hassasiyetinde azalma egilimi oldugunu tespit etmistir
(Barry, 1997:307). Gazete secimindeki okurlarin neden gosterememesi bir
duyarsizlasma fikrini ortaya koyabilir.

Katilimeilarin %50,6°lik cogunlugu gazetelerdeki fotograflarin duygularin
ve dusuncelerini yonlendirdigini, yine %51,2'lik cogunlugu gazetelerdeki
fotograflardan kendine ders cikardigini ve %37,2'sinin  gorislerinin
fotograflardan etkilendigini belirtmektedir. Bu durumda calisma érneklemindeki
bireylerin fotograflara konu olan kisilerle empati kurabildikleri soylenebilir.
Baskalarinin ne hissettigini kaydedememek duygusal zeka bakimindan bayUk bir
eksikliktir. Duygusal ahenk, empati yetisinden kaynaklanir; ahlakin kokleri
empatide bulunur. insanlarin birbirlerinin hislerini gérerek, okuyarak ve isiterek
ogrenirler. Gazete fotograflarinin duygu ve dusUncelerini yonlendirdigini
dUsunenler ayni zamanda gorduklerinden kendilerine ders cikarabilmektedir.

Katihmcilarin %87,8 gibi blyldk cogunlugu gazetelerde gorduklerini yakin
cevresiyle paylastigini belirtmektedir. Duygusal zeka icin, iyi iletisim kurabilme
becerisi, vazgecilmez bir unsurdur. Bu érneklemdeki bireyler baskalarini dikkatli
dinleme ve ne sdylediklerini tam ve dogru olarak anlayabilme becerisine sahip
bireyler olarak nitelendirilebilir. Ancak, katilimcilarin %90,2'lik orani, gazetede
gordigl herhangi bir haber fotografina olumlu ya da olumsuz bir tepkide
bulunmak icin haberin editorl ile hi¢ baglanti kurmamistir. Bu durum tek yonla
bir iletisim olustugunun belirtilerini vermektedir.

Gazetelerde yer alan haber fotograflarinin alt ve yan anlamlari oldugunu
dustnenlerin orani %75,6'dir. Katihmcilarin % 21,7 gazetelerde yer alan haber
fotograflarinin gercegi yansittigini distinmektedir. %23,2'si gercegi yansitma-
digini dasundrken, %54,2 gibi blytk cogunluk bu konuda kararsiz kalmaktadir.
Haber fotograflarinda gorddginin gercekligine inananlarin orani %23,2,
inanmayanlarin orani %21,7 iken %53,9 gibi blytk cogunluk kararsiz kalmaktadir.
Bireyler sahip oldugu duygu ve dusUncelerini kontrol ederek ydnlendirebilme
becerisi sayesinde duygularinin esiri olmaktan kurtulup onlari yonlendirebilmelidir
ya da kendini yonetebilmelidir. Ancak kararsizlik oranlarinin yiksek olusu kendini
yonetmedeki yeterlilik konusunda bir zayiflik olusturmaktadir.

Katilimcilara gore gazetelerde en cok kullanilan fotografli haber tirlerinde
ilk sirada magazin, ikinci sirada savas, teror, siddet ve cinayet haberleri, Gclncu
sirada %28 ile spor ve doérdidncU sirada da %23,5 ile siyaset bulunmaktadir.
Katiimcilar gazetelerde en cok (%65,8) manken ve Unluler, ikinci olarak (%61,3)
siyasetciler, daha sonrasinda (% 12,5) suclular ve (%10, 1) katillerin fotograflarinin
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yer aldigini belirtmektedir. Magazin ve manken fotograflarinin daha cok
oldugunun disindlmesi (%69,9), siddet fotograflarinin ikinci sirada gelisi, siddet
ya da olumsuz mesajlarin etkisini zayiflattigini distndirmektedir.

Katilimcilarin, gazete fotografi dendiginde ilk akillarina gelen seyler
konusunda, bilgilendirici fotograflarin daha ¢ok kullanilmasi arzusunda olduklar
soylenebilir. %34,8 gibi lcte bir yogunluk fotograflarin gercek ve eszamanli
oldugunu distUnmektedir. %32,4, stok fotograflarin daha cok kullanidigin
dlUsinmekte ve %31,5 kararsiz oldugunu belirtmektedir. Bu birbirine yakin
degerler izleyicilerin gercek ya da stok fotograflarin bilingli olarak ayirdina
vardiklart fikrini zayiflatmaktadir. Katihmcilarin %75,6'hk cogunlugu haber
fotograflarinin siyasi yanlik tasidigini, %79,5 gibi blylk cogunlugu haber
fotograflarinda ideolojik vurgulamalarin oldugunu distnmektedir. Bu durumda
gorsel okuryazarlik bilincinin Universite 6grencileri seviyesinde yerlesmis oldugu
gorulmektedir.

Yine katilimcilarin %42,9 gibi cogunlugu gazetelerde yer alan siddet
olaylari fotograflarinin siddete tesvik edici oldugunu didsinmektedir. Bu konuda
%30,7 kararsiz kalirken, %26,2 buna katlmamaktadir. Ankete katilanlarin %52,5
gibi bUytk cogunlugu Turkiye'de yasamanin tehlikeli oldugunu didstnmekte,
%19,9'u kararsiz kalmakta, %27,5'i ise bunun tehlikeli olmadigini
distnmektedir. Gerbner yetistirme teorisi altinda insanlarin olumsuz mesajlarin
tekrarlanmasina maruz kaldiginda, dinyay! anlama sendromunun (mean world
syndrom) olustugunu ortaya cikarmistir. Bonds'un ‘kétd dinya sendromu’
yaklasimi dinyanin eskiye kiyasla daha tehdit edici bir yer olarak algilandigini
géstermektedir (RTUK Ozel Calisma Grup Raporu, 2007). insanlar olumsuz
tekrarla, dogal tehlikeleri barindiran ve aslinda bu sekilde anlamlandirilabilecek
bir diinyanin icinde yasadigina inandirilabilmektedir. insanlar siddetin ag gibi
sardigl bir dinya gordiginde ve bu gorduiklerine inandiginda, siddetin onu
sarmasini beklemekte ve elinde olmadan her seyden korkmaktadir. Ayni
zamanda korkularinin arkasindaki gercekligi ya da bu surecin nasil isledigini de
anlamamaktadir. Medyadaki siddetten etkilenen kUgUk yastaki cocuklar,
kendilerinin de siddet kurbani olabileceklerini distnmekte ve korku-kaygi
gelistirmektedir. Siddete karsi kendini zayif hissetmenin saldirganhk davranisini
bir savunma yolu olarak benimsemeyi ve gostermeyi hakli cikardigi sdylenebilir.
Sonuglar dyle gostermektedir ki, gazetelerdeki gorsellerde televizyondaki kadar
olmasa da yogun sayilabilecek siddet icerikli tekrarlamalar mevcuttur. Analiz
sonuglarinda gazete fotograflarinin siddete tesvik edici oldugunu dUsinenler
arttikga Turkiye'de yasamanin tehlikeli oldugunu disinenler de artmaktadir. Yine
bulgulara gore gazete okuma sikhgr arttikca Turkiye'de yasamanin tehlikeli
oldugu bilinci bireylere yerlesmektedir. Bu sonuclara gére insanlarin daha cok
gazete okumasi gelecekten korkan topluluklarin artacagr fikrini dogurmaktadir.
Medyanin yarattigi siddete karsi izleyicilerin bir kismi da siddete karsi
duyarsizlasmaktadir; gorsel Urdnlerdeki siddeti goérerek gercek dinyadaki
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siddete daha az tepki vermekte, baskalarinin yasadigl aci ve ve sorunlara karsi
ilgisiz kalmakta ve giderek artan siddet olaylarina daha az tepki géstermektedir
(%12,5 fotograflara konu olan insanlara karsi seving, aci, Uzintd, mutluluk ya da
heyecan hissetmemektedir). Siddet icerikli gorseller izleyicilerin bir bolimand
duyarsizlastirirken diger bir bdlimiini de duyarl hale getirmektedir (RTUK,
2007). Bu sonuclar bu érneklem grubu ile simirlidir, ancak toplumlarin duygusal
zeka vyetisini gorsellik araciigi ile etkileyen siddet konusunda 6nlem almak
gerekliligi kaciniimaz gérinmektedir.

Graber'in arastirmalari, insanlarin Gzerinde resmi istatistiklerden daha cok
suc ya da cinayet konulu medya imaijlarinin daha etkili oldugunu ortaya koymustur
(Barry, 1997:307). Bu arastirmada okumanin artisiyla, tehlikeli yasamdan korku da
dogru orantili artmaktadir ve dolayisiyla Graber'in ortaya koydugu fikir
dogrulanmaktadir. Ayni zamanda magazin ve vyar ciplak mankenler, suc ile
yarismaktadir. Gazeteler izleyicinin gdziinden dikkati yakalamak ve tutmak icin,
seks ve siddeti ortak bir paydada bulusturmayi basarmis gibi gérinmektedir.

Medyada toplumun deger vyargilariyla catisan, aileyi ve diger sosyal
kurumlari degersizlestiren, insan bedenini ve ruhsal degerlerini maddelestiren
insanligin ortak deger ve dogrularina aykiri olan her turlt asiriligin denetlenmesi
gerekmektedir. Bazi konularin haber medyasinda asiri yer alma nedenleri, blyUk
olasilikla izleyici isteginden daha cok medya rekabeti ile iliskilidir. Medya
yapimcilari bu konuda duyarli olmali, ancak bu sadece medya yapimcilarinin
kendi duyarhliklarina kalmamali ve yapimcilar GrlUnlerini ortaya koyarken
psikolojik sosyolojik, egitimsel, iletisim bilimsel vb. gerekli uzmanhk desteklerini
almalidirlar. Her seyden o6nce medya etiginin gerektirdigi sorumlulugu
hissetmelidirler. Ticari kaygilar birakarak insanlari motive edecek basarma istegi
ve heyecani asilamalidirlar.
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