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Ozet

Bu galisma, toplumun en énemli kiiltir varhgi olan dili, dogru ve etkili bicimiyle kullanabilmede Bireysel ses
egitimi dersinin 6nem derecesini ve gerekliligini incelemek igin yapilmistir.

Arastirmada bireysel Ses Egitimi dersinde dogru ve etkili konugsma becerisinin, 6grenciye ne derecede ve
hangi ydntemlerle kavratildigini arastirmak, karsilasilan sorunlari aragtirmak ve ¢dézim onerileri sunmak igin
durum tespiti yapilmistir. Her boélgeden segilen guizel sanatlar liseleri bireysel ses egitimi dersine giren
O0gretmenlere anket uygulanmistir.

Yapilan arastirmada; bireysel ses egitimi dersi ile 6gdrenciye dogru ve etkili konusma becerisinin
kavratilabilecegdi, fakat ders saatinin yetersizliginden dolayi ¢alismalarin tam anlami ile gerceklesemedigi,
dogdru ve etkili beceriyi kavratmada 6gretmenin iyi rol-model olmasi gerekliligi sonucu ortaya ¢ikmistir.

Anahtar Kelimeler: Ses Egitimi, Nefes, Fonetik, Dogru ve etkili konugma.

Effects on the Right and Effective Speaking Skills of Individual Voice Training
Course in School of Fine Arts Department of Music

Abstract

This study, It is performed to examine significance and necessity of Individual voice training lessons society's
most important cultural assets that language, to be able to use the correct and effective.

This study was conducted due diligence investigate the problems encountered and to offer solutions to
investigate to what extent and in what ways that students comprehend, the correct and effective speaking
skills in individual voice training lessons survey was conducted at teachers that selected from each region
Fine arts high schools within the individual voice training course.

in research resulted, necessity of being good role-model accurate and efficient on the teacher's ability to
teach, Students can comprehend the correct and effective speaking skills with individual voice training
lessons, but because of the lessons of failure work can not be carried out with full meaning,

Keywords: Voice Training, Breathable, Phonetic, accurate and effective speech.

1.Giris

Toplumlar uygarlastikga sézcikler gogalmis ve gelismis, bugtn bile kullandigimiz, jest, hareket ve mimiklerle
de birleserek, dili, daha ileri bir anlatim glctne ulastirmistir. Sézclklerle sesler arasinda daha bir etkin
isbirligi kurarak etkiyi yogunlastirmak isteyen insan, bununla da yetinmeyerek, mizige basvurmus ve
dogustan beraberinde getirdigi dogal sesini de egitmek ve gelistirmenin yollarini aramig, ytz yillar boyunca
suren g¢abalarin ve asamalarin sonunda da, ses teknigi ve egitim metotlarini gelistirerek gunimuze
ulastirmistir.

* Yazisma yapilacak yazar: btoptas@hotmail.com
Makale metni 26.02.2015 tarihinde dergiye ulagsmis, 05.06.2015 tarihinde basim karari alinmistir.
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insan yasaminda sesin, konusmak ve miizik yapmak gibi, iki énemli islevi vardir. Miizik yapmaya yarayan
diger araclarin tek basina olusturamadidi cesitli renklerin timunu iceren insan sesi, dilden aldigi gugcle de,
etkinligini bir kat daha arttirmis, kendine 6zgl teknik ve ydntemleriyle de, muzik yapmaya yarayan diger
araclarin yanindaki degerli ve tutarli yerini almistir (Milli Egitim Bakanhgi [MEB],2008).

Guzel sanatlar liselerinde uygulanan mizik egitimi Mesleki Sanat Egitimi kapsamindadir. Mesleki Sanat
Egitimi, sanat alaninin bitindnd, bir kolunu ya da dalini, o bitin kol ya da ilgili bir isi meslek olarak segen,
segcmek isteyen, secme olasiligi bulunan ya da Oyle goériinen, sanata belli dizeyde yetenekli kigilere yonelik
olup, kolun, dalin isin ya da meslegin gerektirdigi sanatsal davraniglari ve birikimi kazandirmayi amaclar.

(Ucan 1994)” insan sesi ve ses organi, miizik yapma ve yaratmada en dogal, en kullanisli, en yetkin ve en
etkili aractir”. Mesleki Sanat egitimi veren kurumlarda 6grencilerin Muiziksel isitme okuma yazma ve koro
derslerinde seslerini yogun olarak kullandiklari, Gniversiteye giris sinavlarinda bir repertuar seslendirmekle
yukumlU olduklari ve uzun vadede insan sesi ve ses organinin, mizik yapma ve yaratmada en dogal, en
kullanisli, en yetkin ve en etkili ara¢ oldugu gercedi dikkate alinarak ses egitiminin yeri ve 6nemi
yadsinamaz. Ses egitimi genel olarak mizik egitiminin igceriksel agidan genel kapsaminda bulunur
(Akt.MEB,2008).

Ses egitimi  “Bireylere sesini konusurken ve sarki sOylerken, anatomik ve fizyolojik yapi 6zelliklerine uygun
olarak kullanabilmesi icin gereken davraniglarin kazandirldigi, dnceden saptanmis ilke ve ydntemlerle,
planlanan hedeflere yonelik olarak uygulanan, planh programli bir etkilesim surecidir” (Toreyin,2008).

Bagka bir ifadeyle ses egitimi; bireylerin konusma ve sarki soyleme ile ilgili davraniglarinda girtlagin
dogalligini ve saghigini koruyarak, ayni zamanda seslendirilecek olan eserin dil ve muzik 6zelliklerini géz
o6nidnde bulundurarak, olumlu degisiklikleri olusturma stireci olarak tanimlanabilir.

Bireysel ses egitimi dersi 6gretim programi genel amaglari, 6grencilerin;
o Konusurken ve sarki sdylerken sesini dogru kullanmaya iligkin temel davraniglari kazanmalarini,
e Saglikh ses Ureterek dogru, giizel konugmalarini ve sarki sdylemelerini,
e Ses bozukluguna sebep olan etkenleri taniyarak ses sagligini koruma becerisi gelistirmelerini,
e Dizeylerine uygun eserleri mizikal duyarlilikla seslendirmelerini,
e Muzik yoluyla anlama, anlatma, dinleme ve yaraticilik giiciinii gelistirmelerini,
e Muzigin dinyada ortak bir dil oldugu bilincini kazanmalarini,
o Muzik egditimi yoluyla Turk toplumunun sosyo-kiltirel gelisimine katkida bulunmalarini,
o Turk muzidi ve evrensel muzik eserlerinden bir dagarcik olusturmalarini,
e Calismalarinda zamani verimli kullanma aligkanhgdi kazanmalarini,
e Bireysel ve grup galismalarinda sorumluluk bilinci gelistirmelerini,
o Bilingli bir mizik dinleyicisi olma becerisi kazanmalarini,
e Muzik aracihdiyla insanlar arasindaki kultirel etkilesim ve iletisim becerilerini gelistirmelerini,
e Atatlrk’in mizigine iligkin gorislerini degerlendirmelerini,
e Ulkemizi ulusal ve uluslararasi miizik etkinliklerinde temsil etmelerini,

e Muzik yoluyla milli birlik ve beraberlik bilinci gelistirmelerini amaglamaktadir (MEB,2008).

“Ses; kulagin iletmesiyle beyni uyarici etkiyi saglayan fiziksel bir olaydir. Sesin var olabilmesi igin bu etkiyi
yaratan bir kaynak, uyarici etkinin kulaga kadar gelmesini saglayan ortam ve ayrica bu etkiyi saptayacak
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kulak ve beynin bulunmasi gerekir. Bunlardan birinin yoklugu durumunda ses de yoktur. Ses ancak bu Ug¢
0ge sayesinde var olabilir” (Cevik, 1999).

Ses ayni zamanda bir iletisim aracidir. Ses egitiminin amagclarindan biri de bireye, egitilmis bir sesle gliizel ve
etkili konusma becerisi kazandirmak olduguna gore giizel sanatlar liseleri bireysel ses egitimi dersi 6gretim
strecinde o6grencilerin, konusurken (urettikleri sesi dogru solunum, dogru fonasyon, dogru diksiyon ve
artiklilasyonla olusturmalari onlarin yasamlarina aktariimasi tasarlanan en 6nemli becerilerden biridir
(MEB,2008).

“AGSL o6grencileri yas olarak ses gelisim donemini yasamakta olan dgrencilerdir. Ayni zamanda seslerini
solfej ve koro derslerinde surekli olarak kullanmak durumundadirlar. Bu dénemde ses sisteminde meydana
gelen degisim ve gelisimden olumsuz etkilenmemek icin sesi zorlamadan, yumusak fonasyonla ve klglk ses
tonu ile ses egitimi uygulamalarina agirlik verilir. Bdylece ses yapilari gelisirken, dogru ses ureterek kullanma
aliskanliklari kazanirlar. Bu beceri ile 6grencilerin ses sinirlari igindeki tim tonlarda egitilmis seslerin en
Onemli dzelligi olan ses butinligunu olusturmalari sadlanir. Dolayisi ile mutasyon dénemi ses 6zelliklerinden
olan sesini kontrol edememe, sesinde butunlik ve devamlilik saglayamama ve sesini konusurken ve sarki
soylerken gerektigi gibi rahat kullanamama durumu ortadan kalkar”(Akbulut, 2002).

Mazik editimi alan bireyin yasaminda sarki s@ylemenin ve konusmanin vazgegilmez bir unsur oldugunu
dusunursek, kendisini en iyi ifade etmenin nefesini dogru bicimde kullanma ile gergeklestigini anlayabiliriz.

Gerek sarki soylerken gerek konusurken duyulabilir ve anlasilir olmak esastir. Bu iki faktori etkileyen sey
nefesimize ne kadar hakim oldugumuzdur. Eder konusurken yeterli ses ylksekligine sahip degilsek ve ne
dedigimiz tam olarak anlasiimiyorsa nefesinizi iyi kullanmadigimizi ve bu konuda bir ¢alismaya ihtiyacimiz
oldugunu dusiunmeliyiz. Sarki sdylerken ve konusurken uzun ctimlelerin kurulamamasi, sik sik nefes alarak
kurulan cimlelerin kesintiye ugramasina ve ifadenin tam anlasilamamasina yol agar. Cok enerji harcandigi
halde bazen ses ¢ikmaz, en kisa zamanda kisilir, hastalanir ve devaminda aci algilamaya baslar. Bu durum
konusmak ve sarki sdylemek igin hi¢ hoslaniimayan bir duruma dénusebilir. Nefes teknikleriyle nefesin
egitilmesi sonucunda uzun cumleler kurabilir, gok az havayla en az enerjiyle en anlasilir ve en duyulur ifade
kabiliyeti kazanilabilir. Bozularak orijinal formundan uzaklasan yapiyi tekrar eski formuna getirme galismasi
olarak dusunebilecegimiz nefes teknikleri caligmalari, diyaframi yeniden kazanarak ve en glzel sekilde
kullanarak iletisimi en ylksek seviyeye ¢ikarmamizi saglar’ (Kartal,2013).

insan, duygu, disiince ve coskularini, viicudunda bulunan ses &geleri yardimi ile sdze dénistirip
baskalarina aktarabilir. S6z, basli basina dogal bir anlatim araci degildir. Dogru ve etkili bir konusmayi
basarmak icin emek ve ¢aba harcamak gerekir. Etkili ve guzel konusma, sarki sdylemek icin de gerekli olan
bir beceridir.

Ogrencilerin glizel ve etkili bir konugsma becerisi kazanmalari, gerek ses saghdi, gerekse dile hakimiyette
biylk 6nem tasimaktadir. Bu beceri gegeklestiriimek igin solunum destekli ve kontrolli bir ses Uretilerek,
diksiyon ve artiklilasyon calismalari yapilir. Tirkgeyi dogru, etkili ve glizel kullanma becerisinin, s6zli bir
muzik yapitinin da etkili ve gizel kullanilan bir dil ile seslendiriimesinde buyuk roli vardir. Bu beceri; sesi
dogru, guzel ve etkili olusturma, Turkge’ deki Unli ve Unsiz sesleri dodru telaffuz etme, konusmada
(monotonlugu) tekduzeligi engelleyen unsurlari (vurgu ve duraklari) dogru ve yerinde uygulama ile melodik
konusma alt becerilerini icerir (MEB,2008).

Basarili bir konusma icin oncelikle konusmay! saglayan fiziksel unsurlari egitiimesi sarttir. Diksiyon,
konusmanin bu unsurlarinin egitimini saglayan bir alandir. Bunun yani sira konugsma bozukluklarinin fiziksel
eksiklerden kaynaklanmayan sekilleri de fiziksel organlarin egitimi sonucunda giderilebilir. Dogum esnasinda
veya daha sonra degisik rahatsizliklardan dolayi meydana gelen fiziksel arizalarin tedavisi tip alanina
girmektedir. Mesela refliden kaynakh konusma kusurlari tibbi bir eksiklik s6z konusu oldugundan tamamen
giderilemez. Fiziksel unsurlardan meydana gelen konusma kusurlarinin en basinda solunumda yapilan
yanlishklar gelmektedir. lyi bir solunum egitimiyle konusma kusurlarinin diizeldigi gériilecektir (Temizytrek,
Erdem ve Temizkan, 2012: 56)
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2.Ydntem

Arastirmada durum tespitine yonelik tarama modeli esas alinarak nitel arastirma ydntemi kullaniimisg,
bulgularin elde edilmesinde “anket” yontemi uygulanmistir. Anket bireylerin gesitli konulardaki bilgi, distince,
tutum ve davranislar ile bunlarin olasi nedenlerinin 6grenilmesinde kullanilan yollardan biridir.

2.1. Arastirmanin Modeli, Evren ve Orneklem

Arastirma betimsel bir ¢alisma niteligi tasimakla birlikte tarama modeli kullanilarak glzel sanatlar liseleri
bireysel ses egitimi ders 6gretmenlerinin bireysel ses egitimi dersi ile dogru ve etkili konusma becerisini
kavratmaya yonelik gorusleri anket yontemi kullanilarak uygulanmis ve tim bilgiler 6gretmenlerin goérusleri
birebir alintilarla bulgular bélimunde degerlendirilmistir.

Arastirma 2013-2014 egitim-6gretim yilini kapsamaktadir. Evreni Turkiye'deki Gizel Sanatlar Liseleri
Bireysel Ses Egitimi dersine giren 6gretmenlerdir. Orneklemi ise Bingol, Erzurum, Kars, Malatya, Van
,Ankara, Eskisehir, Nigde, Konya, Antalya, Hatay, Mersin, Bartin, Bolu, Samsun, Trabzon, Zonguldak,
Balikesir, Bursa, Canakkale, istanbul, Tekirdag, Aydin, Denizli, izmir, Kitahya, Usak Giizel sanatlar
liselerindeki bireysel ses egitimi dersine giren alan é3retmenleridir.

2.2. Arastirmada Kullanilan Veri Toplama Araci ve Analizi

Bu arastirma nitel bir arastirma olup, veri toplama araci olarak anket (bilgi toplama formu) uygulanmis ve
arastirmada elde edilen verilerin ¢ézimlenmesinde icerik analizi kullaniimistir. Anketin birinci sayfasinda
anket hakkinda kisa bilgi ve glizel sanatlar lisesi bireysel ses egitimi 6gretmenlerinin demografik bilgileri,
ikinci sayfasinda ise bireysel ses egitimi dersinde dogru ve etkili konusmaya yonelik durum saptamaya iligkin
gorusler ve uygulamalar yer almaktadir.

Anket (bilgi toplama formu) hazirlanirken alanla ilgili uzman kisilerin goérislerine bagvurulmus ve yapilan
Oneriler dikkate alinarak olusturulan sorulara son sekil verilerek bilgi toplama formu hazirlanmigtir.

Bilgi toplama formunun ilk sayfasinda arastirmanin amacindan bahsedilmistir. Bilgi toplama formunu
dolduranlarin arastirma konusuyla ilgili gérislerini saptamak amaciyla on adet agik uglu soru yer almistir.

Arastirmada yazil eserlerin taranmasi ve incelenmesinde, internet, yayinlanmis eserler ve kitliphanelerden
faydalaniimistir

Arastirma verilerinin analizinde, icerik analizi teknigi kullaniimistir. Analiz surecinde elde edilen veriler
kodlanmis ve bireysel ses egitimi dersi 0gretmen ifadeleri bu kodlarla st kategoriler olusturularak belli
temalar altinda toplanmistir. Bununla birlikte arastirma verileri, 6gretmen ifadelerinden dogrudan alintilar
yoluyla desteklenerek sunulmustur. Raporlastirmada dogrudan alintilar yapilirken her bir 6gretmen igin bir
kod adi verilmis (BSEO1: Bireysel Ses Egitimi Ogretmeni 1 gibi), bdylelikle katilimcilar gizli tutulmustur.

2.3. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci; glizel sanatlar liseleri bireysel ses egitimi dersinde yapilan galigmalarla 6drencilere
kazandirilan davraniglarin onlarin dogru ve etkili konusmalarina etkisini ortaya ¢ikarmak ve bundan sonraki
yapllacak arastirmalara isik tutmaktir. Bu arastirma, guzel sanatlar liseleri, bireysel ses egitimi dersinin
dgrencilerin dogru ve etkili konusmasina etkisi olup olmadigini ortaya ¢ikartmasi ve Turkiye’de ilk defa glzel
sanatlar liselerinde yapilan bir arastirma konusu olmasi agisindan énem tagimaktadir.

2.4, Aragtirmanin Sinirliliklar

Bu arastirma gulzel sanatlar liseleri 2013-2014 egitim-6gretim yili 12.sinif bireysel ses egitimi dersi ve
bireysel ses egditimi dersine giren 6gretmenler ile sinirlandiriimigtir.
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Arastirma kapsaminda olusturulan anketleri glizel sanatlar liseleri bireysel ses egitimi dersi 6gretmenlerine
uygulamak icin Milli Egitim Bakanligi izni alinmis ve her bdlgeden secilmis olan illere dederlendirilmesi i¢in
ulastirnimistir. Anketin uygulanmasi igin segilen iller; Dogu Anadolu bdlgesinde Bing6l, Erzurum, Kars,
Malatya, Van Giineydogu Anadolu bdlgesinde Gaziantep, i¢ Anadolu bélgesinde Ankara, Eskisehir, Nigde,
Konya, Akdeniz Bolgesinde, Antalya, Hatay, Mersin, Karadeniz Bolgesinde Bartin, Bolu, Samsun, Trabzon,
Zonguldak, Marmara bolgesinde Balikesir, Bursa, Canakkale, istanbul, Tekirdag, Ege bdlgesinde de; Aydin,
Denizli, izmir, Kiitahya, Usak. Anketlerin illere génderilmesi ve takip asamasi sonucunda sadece 17 giizel
sanatlar lisesi bireysel ses egitimi dersine giren 6gretmenler anketi cevaplandirarak geri donis yapmislardir.
Arastirmamiza destek veren Ankara, Antalya, Balikesir, Bolu, Bursa, Denizli, Erzurum, Eskisehir, Gaziantep,
istanbul, Kars, Kitahya, Malatya, Mersin, Nigde, Samsun, Zonguldak illerinde bulunan giizel sanatlar
liselerinde bireysel ses egitimi dersine giren 6gretmenlerinin katilmis oldugu anketler degerlendirmede
kullaniimigtir.

Bireysel Ses Egitimi dersi 6gretim programi, Turkceyi dogru kullanma, solunum tekniklerini uygulama, sesini
tanima ve dogru-etkili kullanma, ses egitimi tekniklerine uygun olarak halk turkdlerini, okul sarkilarini, Turk ve
Dinya ses miuiziginden degisik eserlerin seslendiriimesini kapsamaktadir. Anadolu Glizel Sanatlar
Liselerinde 6grenim géren 6grencilere; Bireysel Ses Egitimi dersi araciligiyla mutasyon dénemi 6zellikleri de
g6z ardi edilmeden, dogru ve saglikli ses Ureterek, guzel ve etkili konusma ve sarki sdyleme, sesini dogru
kullanma ve koruma aliskanhgi kazandirilmasi1 amaglanmaktadir.

2.5. Arastirmanin Bulgulari ve Analizi

Arastirmanin bu boéliminde bireysel ses egitimi ders &6gretmenlerimize uygulanan anketin analizleri
O0gretmen goruslerine goére siralanmistir. Tablo 1'de 6gretmenlere ait demografik bilgilerden olusan
Universitelerin muizik bolimlerinde mezun olduklari ana dal (ana c¢algi) bilgileri, Tablo 2. den (1.anket
sorusunun baslangici) itibaren de ankette yer alan sorulara vermis olduklari cevaplarin frekans ve yizde
analizleri asagida gdsterilmektedir.

Tablo 1. Guzel sanatlar liselerinde bireysel ses egditimi dersine giren 6gretmenlerin demografik bilgiler
bdéliumunde belirtmis olduklari ana dallari (ana calgt).

Ana Dal (Ana Galg) Ogretmen sayisi
San (Ses Egitimi) 12
Keman 2
Piyano 1
Baglama 1
Calgi belirtmeyen 1

Toplam 17

Tablo 1 incelendiginde; bireysel ses egitimi dersine giren 12 dgretmenin Universitelerin mizik bolimd “San”
(Ses Egitimi) ana dalindan mezun olduklari, 5 6gretmenin ise farkli ana dallardan mezun olduklari
gOrualmastar.
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Tablo 2. “Dogru ve kontrolll bir nefes size neyi ifade ediyor?” acik uclu sorusuna iligkin 6gretmen gorisleri
ve bu gorislerin ylizde ve frekans degerleri.

Ses Egitimi ) %
Diyafram 7 31
Dogru solunum 4 18
Eser yorumlama 3 14
Gereklilik/gereksinim 3 14
Rahatlama 3 14

Konusma 2 9
Toplam 22 100

Tablo 2 incelendiginde, dogru ve kontrolli nefesin, diyaframin dogru kullanimi anlamina geldigi 6gretmenler
tarafindan (7 6gretmen gorisi) belirtiimistir. Dogru ve kontrollii nefes almanin ses egitimi kategorisinde
diyafram koduyla ifadesini bulan 6gretmen goérislerinin neredeyse tamaminin diyafram ya da ses/konusma
egitimiyle ilgili tanimlardan olustugu goérilmektedir.

Diyaframla ilgili bazi 6gretmen gorisleri séyledir;
“Diyaframini iyi kullanarak uzun soluklu ve kontrollii nefes alimini ve salimini ifade ediyor.” (BSEO3)
“Burundan alinan nefesin diyaframa dolmasi ile alinan nefestir.” (BSEO4)

“‘Nefes alip verirken go6gis yerine diyaframi hareket ettirmek, Solunumu agiz yerine burundan
yapmak.”(BSEO9)

Dogru solunum, eser yorumlama, nefesin gerekliligi ve nefese olan gereksinim, dogru guizel ve etkili
konusmanin 6ncili oldugu ve vicudun zihinsel, bedensel rahatlamasini saglayan bir 6ge oldugu
O0gretmenler tarafindan belirtiimistir. Ses egitimi ile ilgili 6gretmenlerin baz ifadeleri séyledir:

“Dogru ve glizel bir ses elde edebilmek igin en énemli 6ge solunumdur’(BSEO11)

“Sarki séylerken nefesi tam anlamiyla géndermek ve sesin kaliteli olmasini saglamak” (BSEOS8)

Tablo 3. “Bireysel ses egitimi galismalarinda 6grenciye kazandiriimasi gereken ilk kazanim sizce nedir?* agik
uclu sorusuna iliskin 6gretmen gorusleri ve bu goruglerin yizde ve frekans degerleri.

Temel Kazanim ()] %
Solunum/Nefes 12 50
Postlr (Durus) 4 17

Artikilasyon(Bogumlama) 3 12
Ses anatomisi 3 12

Farkindalik 2 9
Toplam 24 100
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Tablo 3 incelendiginde; 12 6gretmen goérisi dogrultusunda bireysel ses egitimi ders 6gretmenlerinin bireysel
ses egitimi dersinde d6gdrenciye kazandirilmasi gereken ilk kazanimin %50’lik bir sonugla “Solunum (nefes)”
oldugu gortlmuistir. Solunum ile ilgili 6gretmen goérusleri soyledir;

“Hayat nefesle baslar ve nefesle biter. ilk verilmesi gereken dogru nefes kullanimidir.” (BSEO6)

‘Ses egitimi ¢alismalarinda solunum denetim ve kontrold, dncelikli olarak kazandiriimasi gereken en temel
davranigtir.” (BSEO11)

Dogru durus, artikiilasyon, sesimizin yapisini tanimak ve sesimizi dogru kullanarak ¢alisma yapmak, ayrica
bireye ses egitime baslamadan 6nce yapacagi isin éneminden bahsetmek ve kavratmak... Tablo 3‘ deki
sorumuza aradigimiz yanitla bazi 6gretmenlerimizin gérugleri soyledir;

“Solunumun dogru olmasi igin éncelikle dogru bir durus gereklidir.”(BSEQ9)

“Dogru register kullanarak konugsma ve sarki séyleme ile ilgili temel becerilerin kazandirilmasi. Artikiilasyon,
rezonans gibi.” (BSEO15)

“Kendi ses rengini bozmadan sesine en uygun sekilde ses egitimi almasini saglamak.”(BSEO5)

Tablo 4. “Diksiyon, artikiilasyon ve fonetik kavramlari size neyi ifade ediyor?” acgik uglu sorusuna iligkin
O0gretmen gorusleri ve bu gorislerin ylizde ve frekans degerleri.

Dogru ve Etkili Konugsma ()] %
Konusma becerisi 12 34

Ses bilgisi 9 26

Dil becerisi 6 17

Ses egitiminde gereklilik 6 17
Uygulamada fark edilebilirlik 2 6

Toplam 35 100

Tablo 4 incelendiginde; Diksiyon, artikllasyon ve fonetik kavramlari 12 alan ders 6gretmeni igin “konusma
becerisi” anlamini ifade ettigi gorilmektedir. Bireysel ses egitimi 6gretmenlerinin geneli sorulari ayri ayri
tanimsal olarak ifade etmiglerdir. Bazi 6gretmen gorusleri soyledir;

“Konusmada akigkanlik, anlagsilirlik, canlilik ve noktalamalara dikkat etme gibi bir ¢ok konuyu iginde
barindiran ses egitiminde énemli bir yeri olan kavramlardir.”(BSEQ3)

“Glizel konugma, anlamli okuma ve bunlara dikkat ederek pargayi gizel bir dille, vurguya dikkat ederek
anlamli hale getirmek.”(BSEO4)

“Bitiin bu kavramlar ses egitiminin temel Ggelerindendir ve temelde sesin dogru kullaniimasiyla ilgili bazi
davraniglarin kazandirilmasindaki teknik kavramlardir.” (BSEO14)

“Pastanin siisiinii. Onemli olan pastanin kekidir. Yani nefes ve sesin olusumu. Digerleri bir pastanin al benisi
gibi gérsellige hitap eder. Yani anlam giiclinii arttiran ve eserin anlamini ortaya koyan unsurlardir.” (BSEQOG)
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“Ses egitiminde olmasi gerekli 3 kavram. Sesin 6zelliklerini bilmeden ses egitimi yapmak mimkiin degildir.
Kisinin konugtugunun anlasiimasi ve iletilmesi, agizdan ¢ikan kelimelerin dogru formda ¢ikmasi ve her harfin
hakkinin verilmesi seklinde yorumlayabilirim.”(BSEO5)

Tablo 5. “Bireysel ses egitimi dersi ile 6grenciye dogru, giizel ve etkili konusma becerisi kazandirilabilir mi?*
acik uclu sorusuna iligkin 6gretmen gorisleri ve bu gorislerin ylizde ve frekans degerleri.

Ses Egitimi -Diksiyon )] %

Olumlu Kazandirilabilir 10 43
Uygulama 8 35

Olumsuz Kazandirilamaz 3 13
Sire 2 9

Toplam 23 100

Tablo 5 incelendiginde; Bireysel ses egitimi dersi ile 6grenciye dogru, guzel ve etkili konugsma becerisinin
kazandirilabilir ifadesi 10 Ogdretmen goriusu (%43) ile belirtiimistir. Bazi dgretmenler olumlu-olumsuz
ifadelerden sonra agiklamalar yapmislardir. Soruya yénelik bazi 6gretmen goérisleri séyledir;

“Evet. Ses egitiminin esas amaci konugurken ve sarki séylerken dogru, glizel ve etkili kullanmaya yénelik
verilen bir egitimi oldugu igin, sesiyle miizik yapan bireylere seslerini miiziginde gereklerine gére olusturup,
kullanmalar konusunda egitim verilir. Bu dogrultuda BSE dersi ile; her hangi ses ve konugsma bozukluklarin
tedavisinde ve konugmada dogru, giizel ve etkili konusma becerisi kazandirilabiliriz.”(BSEO11)

“Elbette. Amacimiz zaten genglerimizin sadece sarki sGylerken dedil, konugurken de seslerini dogru, glizel
ve etkili bir bicimde kullanmalarini saglamaktir.” (BSEO3)

“Evet, beli oranda nihayetinde ses editiminin iginde olan bir alandir égrenciye sesini dogru etkili ve giizel
konusma becerisi kazandirilabilir. Ama konusma ve sarki sGylemede teknik farkliliklarin oldugunu
digtindiyorum.” (BSEO14)

Tablo 6. “Yukaridaki (Tablo 5 ) soruya cevabiniz olumsuz ise sebebini aciklar misiniz?“ agik uglu sorusuna
iliskin 6gretmen goértigleri ve bu gértislerin yiizde ve frekans degerleri.

BSE dersi uygulamasi ) %
Mufredat 4 50

Ders saati 3 38
Ogrenilebilirlilik 1 12
Toplam 8 100

Tablo 6 incelendiginde; Tablo 5'deki “Bireysel ses egitimi dersi ile égrenciye dogru, glizel ve etkili konugma
becerisi kazandirilabilir mi? “sorusuna égretmenlerin yanitinin olumsuz olmasi sonucundaki sebebini agiklar
misiniz yanitina %50’lik (4 6gretmen goriisi) bir oranda miifredat programi kaynakli ifadenin yer aldigi
gérilmistir. Ogretmen gériisleri incelendidinde tablo4 de olumiu gériis bildiren 6gretmenlerin, tablo 5'de
uygulamadaki eksiklerinin olumsuzluk sebebini ayrica agiklamiglardir. Tablo 6’ ya yénelik 6gretmen gértisleri
soyledir;
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“Olumsuz olmasi igin tek neden onlarin bu son senelerinde liniversite sinaviarina odaklanmalari, dershane
pesinde kosmak zorunda birakilmalari ve derslere devamsizlik yaparak okuldan uzaklasmalaridir. Bu ise
tamamiyla bir sistem hatasidir. Egitim sistemimizdeki birgok hatadan yalnizca biri.”(BSEO3)

‘Bu ders 12 sinifta verilmeye basliyor. Ogrenciler rapor aliyorlar, yeterince ilgilenecek zaman
kalmiyor.”(BSEO4)

“Sadece miizik 12 sinifinda 1 saat olan bu derste ses agma ¢alismasi yapilabilir onun disinda adi bireysel
olan bu dersin 1 saat olmasi ve yeni gelen mz9 sinifindan itibaren mezun olana kadar islenememesi gibi
etkenler dersin verimliligini diistirmekte.” (BSEO12)

‘30 kisiyle ayni anda yapilan bir saat bireysel ses egitimi dersiyle bu disiplinler Ggrenciye
kazandirilamaz.”(BSEO2)

Tablo 7. “Dogru giizel ve etkili konugsmayi égrencilerinize tam anlami ile kavrattiginizi diigiindiyor musunuz?”
acik uglu sorusuna iliskin 6gretmen gértsleri ve bu gériglerin yiizde ve frekans degerleri.

Konugma becerisi Diksiyon égretimi () %
Olumsuz Kavratamama 10 33
Yetersiz ders saati 9 30

Olumlu Kavratabilme 6 20
Cevre faktori (sive) 4 14

Bilgi eksikligi 1 3
Toplam 30 100

Tablo 7 incelendiginde; “Dogru glizel ve etkili konusmayi 6grencilerinize tam anlami ile kavrattiginizi
dusiniyor musunuz?” Olumlu ve olumsuz net goériiglerle birlikte, bazi ders egitmeni tarafindan sebepleri
aciklanarak s6yle ifade edilmistir;

“ligili ¢alismalari yapiyoruz ama 1 ders saati iginde birden fazla égrenci oldugu zaman sikinti yasiyoruz”
(BSEO13)

“Hayir, diisiinmiiyorum. Ug égrenci, 40 dakikalik derse giriyorlar. Bazilarinda bedensel gevseme egzersizleri
yaptiriyorum, — nefes calismasi, ses agma derken glzel ve etkili konusmak Ustine ¢ok
egilemiyorum.”(BSEO4)

“Bu konuyu bireysel ses egitimi dersinde zaman yetersizliginden dolayi genellikle Koro dersi igerisinde
halletmeye ¢alisan bir 6gretmenim.”(BSEO12)

‘Dogru, glizel ve etkili konugsmayi tam anlami ile kavratmaya galisiyorum. Cogunluk lzerinde etkili oluyor
fakat tamamina etki etmek miimkiin degil. “(BSEO16)

“Hayir, belli nedenleri var bunlar desin asil amacinin sadece bu olmadidi, 6grencinin hazir bulunusluk
dlizeyi, yére agzi sive, konusma bozukluklari, ders saatinin az olmasini da sorunlar arasinda siralayabiliriz .”
(BSEO14)
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Tablo 8. “Ses egitimcisi olarak o6grenciye dogru, glizel ve etkili konusmayi kavratmak adina neler
yapmaktasiniz?” agik uglu sorusuna iligkin 6gretmen gérisleri ve bu gorislerin ylizde ve frekans degerleri.

Diksiyon uygulama galigmasi ()] %
Bireysel Yontem 12 40
Teknik bilgi/Calisma 5 17
Fonetik yaklagim 5 17
Model olma 3 10
Oz giiven 2 6.5
Yoresel faktor 2 6.5
Bilgi alig-verigi 1 3
Toplam 30 100

Tablo 8 incelendiginde; “Ses egitimcisi olarak égrenciye dogru, giizel ve etkili konusmayi kavratmak adina
(12 6gretmen gériisl) ses egitimcilerin farkl yéntemler kullandiklari gériilmistir. Dogru, glizel ve etkili
konugsmayi kavratmada 6gretmen gérigleri s6yledir:

“Derslere baglarken &6ncelikle dogru konusulmasi gerektigini vurgulayip, cesitli konularda yazilar, giirler,
hikaye ve masallar arastirarak derste kullanilmasi yéniinde égrenciye édevler veriyorum. Daha sora bunlari
tiirlerine gére yasayarak veya yagatarak okutuyorum.” (BSEOS8)

“Konusma seklinin hayatimizdaki 6nemi ve gerekliligi hakkinda bilgiler veriyorum. Daha sonra dogru, giizel
ve etkili konusmak igin yapacagimiz calismalardaki kavramlarin tanimini yaparak érneklendiriyorum. Konu ile
ilgili video, slayt vb. dokiimanlardan yararlaniyorum.”(BSEO9)

“Artikiilasyon egitimine dikkat ediyorum.”(BSEQ7)

“Ogrenciye 6ncelikle giiven verilmelidir. Kendi yetenek ve becerilerinin farkina varmali ve bu giic ile giiven
olusturmali. Giiven (stiine dilediginiz egitimi verebilirsiniz.”(BSEOB)

Tablo 1. “Diksiyon egitimi bireysel ses egitimi dersini uygulamak igin gerekli midir?“ agik uglu sorusuna iliskin
ogretmen gortigleri ve bu gérislerin yiizde ve frekans degerleri.

Diksiyonun gerekliligi ) %

Olumlu Gerekli 17 63
Konusmada 6 22

Eser yorumlamada 4 15
Toplam 27 100

Tablo 9 incelendiginde; Bireysel ses egitimi dersini uygulama da diksiyonun énemi %63 oraninda (12
ogretmen goriisi) gerekli goérilmistiir. Olumlu ifadelerin yer aldi§i tablo8de gereklilik sebebini belirten
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ogretmenler de olmugtur. Diksiyonun konusmada ve eser yorumlamada gerekliligini ifade eden bazi
ogretmen gortisleri séyledir:

“Gereklidir. Ogrenci seslendirdigi eserin hakkini tam verebilmesi igin dogru telaffuz gereklidir.” (BSEO6)

“Kesinlikle gereklidir. Clnki ses egitiminin her tonda homojen ve ayni kalitede ses dretilmesi icin s6zlerin
anlasilir olmasi ve artikiilasyona gereken 6nemin verilmesi gerekmektedir.”(BSEO11)

“Gereklidir. Bu dersi san dersinden ayiran en énemli sey budur bence. Sesimizi her yénden egitmeliyiz. Eseri
anlamlandirabilmek igin dilimizi en iyi sekilde kullanmallyiz. Boylece duyguyu karsidaki kisiye en iyi sekilde
aktarabiliriz. Istenmeyen durumlara diismemek igin kesinlikle diksiyonumuza dikkat etmeliyiz.”(BSEO4)

‘Bireysel ses egitimi sadece sarki sGyleme dersi olmadigindan(genel algi bu ybnde) dogru, guzel ve etkili
konugsmayi kavratmak adina diksiyon egitimi gok 6nemli bir yer tutmaktadir.” (BSEO16)

“Kesinlikle gerekli. Ciinkii dogru sarki séylemek icin, éncelikle dogru ve anlasilir konugmak gerekli.”(BSEO8)

Tablo 10. “Yoéresel agiz, konugsma kusurlari (kekemelik, pelteklik, telaffuz) sorunu yagsayan &grencileriniz
mevcut ise bireysel ses egitimi dersinde sorun yasiyor musunuz? Bu égrencilerinize 6zel uygulamalariniz var
mi?” acik uc¢lu sorusuna iligkin 6gretmen goérugleri.

Konugma sorunlari ()] %
Artikilasyon gcalismasi 6 30
Yoresel ifade kullanimi 6 30

Konusma sorunu 3 15
Zihinsel distinme 3 15
Yonlendirme 2 10
Toplam 20 100

Tablo 10 incelendiginde; Yéresel agiz, konusma kusurlarinin, konusma kusurlari kategorisinde ele alinip bu
konuda sorunun olup olmadigi ayrica olan sorunlari gidermeye yonelik yapilan ¢alismalarin neler oldugu ses
egitimi 6gretmenleri tarafindan vurgulanmigtir. Konuya iliskin bazi 6gretmen gorusleri soyledir:

“‘Evet, hem bulundugumuz yGreden kaynakli hem de Ggrencinin ergenlik déneminde olmasindan dolayi
sorunlar yagiyoruz. Belli oranda ilgileniyorum.” (BSEO14)

“Yagadigimiz kent itibariyla ¢ok fazla siveli 6grenci gelmemekte. Fakat bir dbnem konusma bozuklugu olan
ogrencimizle ézel calisarak, normalde kekemelik yasamasina ragmen konusmalarinda ezgiyi dlisiinerek
ifade gliciini arttirdik. Yani konusma sirasinda climlelerini miizik ciimlesi gibi disiinerek kafasinda ezgi
belirliyor ve ritmik konugsarak kekemeligi %60 oraninda yok ettik.” (BSEO6)

“Sayilari ¢ok olmamakla birlikte bu sorunlardan bazilarini yasayan O6grencilerim var. Bu sekilde olan
Ogrencilerime  harflerin  telaffuzlari  ile ilgili calismalar  yaptirryorum. Anlatma  ¢alismalar”
yaptirtyorum.(6grenciler
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Tablo 11. “Bireysel ses egitimi dersinde dogru giizel ve etkili konusma becerisini égrenciye tam anlami ile
kavratmak icin sizce neler yapiimalidir?” agik uglu sorusuna iliskin 6gretmen goértiisleri ve bu gériiglerin ylizde
ve frekans degerleri.

Yoéntem/Uygulama ()] %
Fonetik 10 37

Egitmenin rolu 9 33

Gereklilik / Farkindalik 4 15
Ders suresi 2 7,5

Nefes 2 7,5

Toplam 27 100

Tablo 11 incelendiginde; Bireysel ses editimi dersinde dogru giizel ve etkili konusma becerisini 6grenciye
tam anlami ile kavratmada Ydntem/uygulama kategorisinde genel olarak fonetik bilgi ve egitmenin rolliniin,
gerekliligi ses egitimi 6gretmenleri tarafindan ifade edilmigtir. Konuya iliskin 6gretmen gérisleri séyledir:

“Bireysel ses egitimi dersinde dogru, giizel ve etkili konusma becerisini 6grenciye tam anlami ile kavratmak
icin en etkili ydbntem ders 6gretmeninin dogru, glizel ve etkili konusma becerisini kendisinin de uygulayip,
o6rnek olmasidir. Diger maddeler bundan sonra uygulanmalidir.” (BSEO16)

“Oncelikle (iniversitelerde bu ders hakkiyla 6gretmenlere égretilmeli. Bunun énemi G6grenciye anlatiimall,
haber metinleri ve edebi piyesler okunmasi istenilebilir.” (BSEO4)

“Her seyden énemlisi dogru bir rehbere ihtiyaci var. Ses egitimcisi bir 6rnek tegkil etmelidir. Her harfin fonetik
Ozellikleri incelenmeli ve 6grencinin tam veremedigi sesler tespit edilmeli. Duruma gére tekerlemeler ve diiz
metinler etkili olmaktadir.” (BSEOB)

“Artikiilasyon gigneme perde tasima vb. pek ¢ok teknik.” (BSEO15)
“Konusmada nefes ve rahatligin nemi kavratiimalidir.” (BSEOQ13)
“Fonetik kurallar ve tonlama ¢alistirimalidir.” (BSEO?2)

“Ders saatini arttirmak.” (BSEQ7)

3.Sonug
Anket analizine gére sorulara verilen cevaplar tek tek incelendiginde asagidaki sonuglar ortaya ¢gikmistir.

1. Dogru ve kontrolli nefes konusunda 6gretmen gorusleri tanimsal olsa da diyaframdan alinan nefes,
konusma ve sarki sdylemede ilk 6grenilmesi gereken kavramdir sonucunu ¢ikarmistir.

2. Bireysel ses egitimi calismalari ile 6grenciye kazandiriimasi gereken ilk kazanimin dogru durus(
postlr) ve dogru solunum olmasi gerektigi tim 6gretmenlerimizin hemfikridir. Ses egitimi 6gretmeni,
dersin baslangicinda 6grenciye kazandiriimasi gereken ilk davranigin dodru durus ve dogru solunum
olmasi gerektigini ¢ok iyi bilmesi gerekir. “Dogru ve dizenli bir nefes ses tekniginin temel tasidir’
(Eguz,1991: 21) Yanlis alinan nefes, dizeltimeden sarki séyleme eylemi baslarsa, bu bireyde kalici
nefes sorununu ortaya c¢ikaracaktir. Yanhs 6grenilmis bilgileri diuzeltmek ¢ok zordur. Egitici iyi bir
takip ve galisma ile yanlis nefes sorunlarini gézecektir.
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3. Tablo 4’deki goruslere gore diksiyon, artikllasyon ve fonetik kavramlarla konugsma becerisi, ses

bilgisi, dil becerisi ve temel ses egitiminde uygulanan kavramlar olarak ifade edilmigtir. Bir
O0gretmenimiz bu kavramlarla ilgili sonuca ulagsamadigimiz kavramlar ifadesini kullanmistir. Gizel
sanatlar liselerinde bireysel ses egitimi dersinin 1 ders saati (40 dk) olusu ve birebir derslerin
yapilamamasi ses egitiminde ve konusma egitiminde gerekli olan bu tg¢ kavramin her bir 6grenci ile
saglikh yapilamadigi sonucuna variimigtir.

Etkili ve inandirici konusma igin gerekli olan ilk sart iyi kullanilabilen, iyi egitiimis bir sestir
(Kartal,2013: 65). Bireysel ses egitimi dersi ile dogru guizel ve etkili konusma becerisi kazandirilabilir
gOrusiniun yaninda ders suresinin yetersizliginden dolayl kazandirilamayacagi 6gretmen goriusi de
¢ikan sonuglar arasindadir.

Ses egitiminin bir kisiye verilmesine “Bireysel ses egitimi” diyoruz. Glzel sanatlar liselerinde bireysel
ses egitimi adi altinda gegen ders ise ne yazik ki bir 6grenci ile yapilamamaktadir. Ders slresinin
yetersizliginden dolayi dersler iki, U¢ hatta daha fazla gruplarla yani koro dersi gibi yapiimaktadir.
Ogrencilerin derse toplu bir sekilde girdigi disinildiginde 40 dakikalik olan ders saatinde her bir
ogrenci ile haftada 10 maksimum 15 dakika ders yapilabilmektedir. Giizel sanatlar liseleri bireysel
ses egitimi ders program igerigi disunuldigunde 6grenciye nefes ¢alismasi yaptirilip dersin sona
erdigi gorllmektedir. Bedensel gevseme, ses egzersizleri, eser yorumlama, dogru ve etkili konusma
calismalari 10 dakikalik kisa bir zaman diliminde 6grenciye ne derece verilmektedir acaba? Tirkiye
de guzel sanatlar liselerinde bulunan ses egitimcileri ile yapilan goriismelerde ders saati siresinin
yetersizliginden dolayi dersin saglikli islenemedigi belirtiimektedir. Bireysel ses egitimi dersinde
dogru glzel ve etkili konusma becerisinin kavratilamama sebebi olarak ders siresinin yetersizligi
sonucuna variimistir.

Dogru guzel ve etkili konugsmay! 6drenciye kavratamama sebebi olarak gevre faktorl, dgrencinin
gunlik konusma dilini okul icine tasimasi, ders suresinin yetersizligi, Universiteden 6gretmenin
mezun olurken yeterli donanima sahip olmadan mezun olusu, ilk énce 6gdretmenin saglam bir
donanima sahip olmasi gerektigi sonucu yaninda, dogru gizel ve etkili konusmay! 6grenciye
kavrattigini distinen birkag 6gretmenin de oldugu ¢ikan sonuglar arasindadir.

Ses egitimcisi olarak bireye dogru glzel ve etkili konugsmay! kavratmada, tekerleme ezberletme,
sOyletme, sohbet etme, etkinliklerde gdrev verme, konu anlattirma, konuyu tiyatro etkinligine
donustirme, teknik kavramlarla agiklayarak bilinglendirme gibi farkli bireysel yontemler kullanildigi,
odgretmenin 6grenciye konusmasi ile érnek olmasi, 6grenciye 6zgiven asilamasi, okuldaki diger ders
o6gretmenleri ve uzmanlarla igbirligine gidilmesi gerektigi sonuglari ortaya ¢ikmistir.

Bireysel ses egitimi dersini uygulamada diksiyonun gerekliligi konusunda tim 6gretmenlerimizin hem
fikir oldugu sonucu ortaya gikmigtir. Diksiyon konugsma sanatidir. Cesitli sesler araciligi ile vurgu,
tonlama, hiz 6zelliklerini de kullanarak konugmanin bestelenmesidir. Diksiyonun kapsami iginde ses,
nefes, artikiilasyon, fonetik konulari vardir. Bitin alt yapi hazirliklarinin yapildiktan sonra, o
malzemelerin boyut kazanmasidir. ilk 6nce nefes ve ses sorununun, sonra artikiilasyon sorunun,
sonra da soyleyis sorunlarinin giderilip onlari belli kivama getirdikten sonra diksiyon devreye girer
(Girzap,2003: 105). Diksiyon egitimini ses egitiminin olusumunda olmazsa olmaz kavramlardan
biridir.

Yoresel konusma, gunluk dilin derste kullanimi, almis oldugu egitimin, kazanimin farkinda olamama
ve artikllasyon bozuklugu bazi guzel sanatlarda bireysel ses egitimi 6gretmenlerinin karsilastigi
sorun olarak ortaya ¢ikmig, sorunlari yasayan 6grencilere dgretmenlerin bilgi, deneyim, yontem ve
uygulamalariyla ¢6zim getirdikleri, bireysel ses egitimi dersinde yapilan uygulamalarla 6grencilerin
konusma kusurlarinin tamamen ¢ézuldugu ileri boyutta olan konusma kusurlari i¢in, konusunda
deneyimli uzmanlara 6grencileri yonlendirdikleri ¢ikan sonuglar arasindadir. Konusma kusurlarini
tedavi etmede kullanilan nefes, ses egzersizleri, artikiilasyon ¢alismalarini uygulamada izlenecek yol
ve metod konusunda 6gretmen iyi bir donanima sahip olmalidir. Bastan sagma 6grenilmis yanlis
bilgilerle sorunun ¢6zimu saglanmaya calisilirken, yanhs yapilan uygulamalarla égrencinin sesinde
kalici hasarlara sebep olunabilir. Bu is konusunda, iyi bilgi donanimina sahip olmamiz gerektigi
unutulmamasi gereken en énemli kavramlardan biridir.
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10. Bireysel ses egitimi dersinde dogru guzel ve etkili konusma becerisini 6grenciye tam anlami ile

kavratmak icin; 6gretmenin konusmasi ile 6grenciye drnek olmasi, bransinda iyi bir donanima sahip
olmasi, Turk dilinin fonetik yapisini dogru kurallarla 6gretmesi, bireye yapacagi isin farkindaligini
kavratarak kitap okuma aliskanhdinin da kazandiriimasi, diksiyon dersi olarak ayri bir dersin
mufredatta olmasi gerektigi sonucu yaninda, ders saatinin az olusu ile 6grenciye kavratilamayacagi
gOrusuni savunan 6gretmenlerimizin de oldugu ¢ikan sonugclar arasindadir.

4.Oneriler

1.

Bu sonugtan yola ¢ikilarak, mesleki muzik egitimi veren glzel sanatlar liselerindeki bireysel ses
egitimi ders 6gretmenlerinin alanlarinda uzman kisilerden olusturulmasi, ses egitimi konusunda
donanimi olmayan kigilerin bu derse girmemesi gerektigi unutulmamali ve bu konuda hassas
olunmalidir.

2. Ogrencinin seviyesi ve ses degisimi dénemi dikkate alinarak, ses siniri zorlanmadan uygun
egzersizlerle 6zgln calismalar uygulanmalidir.

3. Okullardaki ilgili alan 6gretmenleri ile ortak gorisme sonucu dogru ve etkili konugsma becerisi
calismalari yapilmali, hatta ses egitimi yaninda diksiyon dersi ayrica mifredat programina danhil
edilmelidir.

4. Dogru ve etkili konusma becerisini iyi kavratmali, ses egitimi icinde konugma egitiminin dnemi
ogrenciye kavratiimahdir. Sesini dogru kullanan ve Tirkgeyi glizel konusan bireyler, konusma
egitimiyle birlikte ses egitiminde de yer alan nefes ve ses tekniklerini en iyi sekilde kullanacaklardir.
Birbirini tamamlayan iki egitim de sesi en dogru bicimde kullanmayi amaglamaktadir.

5. Bireysel ses egitimi ders saati imkanlar dogrultusunda arti calismalarla kesinlikle ¢ogaltiimali, ders
saatinin yetersizligi ve dersin her bir 6grenci ile yapiimasi gerektigi konusunda ilgili birimlerin uzman
g6risi alarak ders programlarini olusturmasi gerekmektedir.

6. Bireysel Ses Egitimi dersi sadece 12. Sinifta olmamali, dersin dénceki siniflarda égretiminin gerekliligi
ilgili birimlere anlatiimalidir.

7. Bu g¢alismanin égrenci gorusleri dogrultusunda farkl boyutlari arastirma konusu olarak distnulebilir.
Farkh 6zgin tekniklerle konugsma bozuklugu, yagsayan 6grencilere iyi bir rehber olunmali, gerekli
durumlarda uzman kigilere yonlendirilmelidir.

8. Guzel sarki sdylemenin yolu, dogru ve giizel konusmadan geger. Konusma yetisi dogustan getirilir
fakat dogru ve etkili konusma egitim ile elde edilen bir beceridir. Etkili ve glizel konusma egitiminin
gelistiriimesi bireylerin toplum halinde yasamalarinda ¢ok blyik bir 6neme sahiptir. Bu sebepten
dolayl konusma becerisinin gelistiriimesinde egitimcilere biylk sorumluluk diismektedir. Ses egitim
uzmaninin bireye sesini dogru, gliizel ve etkili kullanmada énemli bir model oldugu unutulmamali,
egitimcinin bu konuda bilgi ve deneyime sahip olmasi gerekmektedir. Yanlis uygulamalar bireyin
sesini kaybetmesine sebep olacaktir.

9. lyi bir egitmen ne olursa olsun alaninda kendini gelistirmeli, égrenciye dogru Tirkge ile konusarak
ornek oldugunu asla unutmamali, her konuda arastirmaci ve ¢6zim Onerileri Ureten bir uzman
olmaldir.
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