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Abstract
The Song Sings You: Musical Nostalgia in Everyday Life

Music and nostalgia dwell in a common home. The contact
zone between music and nostalgia offers rich research opportuni-
ties for researchers. However, despite the great number of stud-
ies examining the strong relations between music and nostalgia,
we have a limited knowledge on how musical nostalgia is being
experienced in everyday life. The experience of nostalgia, as well
as the musical experience, primarily takes place in the individuals’
sensorium.

In this study, the term “musical nostalgia” is used to express
nostalgia through music, as it is experienced in everyday life. Based
on this conceptualization, this study aims to observe the role of mu-
sical nostalgia in the process of identity formation of young adults.

keywords: Music, nostalgia, sensory communication, every-
day life, ethnography of communication
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Résume

Les chansons vous chantent : nostalgie musicale dans la vie
quotidienne

La musique et la nostalgie résident dans une maison commune. Cette
zone de contact présente de riches opportunités de recherche pour les cher-
cheurs. Un grand nombre d’études soulignent les fortes relations entre musique
et nostalgie. Cependant, malgré cette relation solide, nous avons une connais-
sance limitée de la facon dont la musique et la nostalgie sont vécues dans la vie
quotidienne. L’expérience de la nostalgie, ainsi que I'expérience musicale, se
déroule principalement dans les mondes sensoriels des individus.

Dans cette étude, le terme « nostalgie musicale » est utilisé pour expri-
mer une expérience spécifique, c’'est-a-dire la nostalgie a travers la musique
telle qu’elle est vécue au quotidien. Sur la base de cette conceptualisation, cette
étude vise a observer le réle de la nostalgie musicale dans le processus de for-
mation identitaire des jeunes adultes.

mots-clés : Musique, nostalgie, communication sensorielle, vie quoti-
dienne, ethnographie de la communication

0z

Nostalji ve mlzik arasindaki etkilesimsel uzam her glin daha fazla arastir-
manin yapildigi bir temas bélgesini olusturur. Ozellikle bireysel boyutta isleyen
nostaljiyi ele alan metinlerin cogunda nostaljinin muzikle olan yakin iliskisine isa-
ret edilmektedir. Mlizik ve nostalji arasinda neredeyse dogal gériilen bu iliskiye
ragmen, glindelik yasamda aktérierin bu iliskiyi nasil deneyimledikleri konusunda
bilgimiz ¢ok sinirhdir. Mizik deneyimi gibi, karmasik bir duygu olarak tanimlanan
nostalji deneyimi de asil olarak bireylerin duyu dlinyalarinda gerceklesir.

Miizikal nostalji, bu ¢alismada glindelik yasamda mdizik araciligi ile dene-
yimlenen 6zel bir nostalji bicimini ifade etmek i¢cin kullaniimaktadir. Bu kavramsal-
lastirmadan hareketle, genc yetiskinlerin kimlik olusturma slreclerinde mdizikal
nostaljinin nasil bir kaynak olusturdugunun incelenmesi amaclanmistir. Bu bag-
lamda, etnografik bir kesif calismasi yirltilmUs ve aktorlerin miizikal nostaljiyi
uzamsal bir taktik olarak kullandiklari sonucuna varilmistir.

anahtar kelimeler: Miizik, nostalji, duyusal iletisim, glindelik yasam, ileti-
sim etnografisi
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Giris

Muzigin nostaljiyle birlikte anilmaya baslamasi nostalji kavraminin ortaya
clkmaslyla es zamanli olarak gergeklesmistir. 1688 yilinda Yunanca nostos (eve
donis) ve algia (6zlem) kelimelerini bir araya getirerek nostaljiyi bir psikosomatik
hastalik olarak tanimlayan Johannes Hofer’'e gére, nostalji kendisini hastada “ki-
sinin kendi memleketine geri ddnme arzusundan kaynaklanan Gzgin ruh hali”
ile gosterir (aktaran Boym, 2009, s. 26). Nostaljinin bu ilk tanimini botanikten
esinlenen bir siniflandirma egilimiyle yapan Hofer, boylelikle bireylerin duygu din-
yalarina ait bu olguyu bilimsel bir arastirma konusu olarak konumlandirmis olur
(Starobinski vd., 1966, s. 84). 17. ve 18. ylzyillarda daha ¢ok silaya duyulan 6zlem
ile iliskili bir duygusal islev bozuklugu olarak kabul géren nostaljiye (Vess, vd.,
2012, s. 274) 19. ylzyilda bir melankoli ya da depresyon tiri olarak bakilir. Kendi-
sini umutsuzluk, melankoli, aglama ndbetleri, anoreksiya ve degersizlik duygusu
gibi semptomlarla ele veren nostalji hastaliginin intiharla sonuglanmasi dénemin
doktorlari igin sasirtici degildir (Davis, 1977, s. 414). 19. ylzyil sonunda ise me-
lankolinin bir alt tlrl olarak tanimlanan nostalji artik ayri bir duygulanim bozuklugu
olarak gorilmez (Starobinski vd., 1966, s. 100-101; Batcho, 1998, s. 411-412). Bu
cercevede, hastaya gecmisini animsatan muzik ve doga sesleri gibi tonal malze-
meler bir yandan hastaliginin tetikleyicisi olarak degerlendirilirken, ayni zamanda
bu malzemenin iyilestirici glict de kabul gérmis, muzik ve ses terapileri melanko-
li ve nostalji gibi hastaliklari iyilestirmek icin kullanilan en etkili tedavi yontemleri
arasinda yer almistir (Gouk, 2000). Ortak bir tarihe dayanan bu iliskinin bir sonucu
olarak, glinimuz nostalji calismalarina temel olusturan kurucu metinlerde muzi-
gin 6nemli bir olgu olarak éne ¢iktigi gézlemlenir.

Miizik, kiltiri yansitir. insanlar tarafindan diizenlenen ‘sesler bitini' (Bla-
cking, 1973, s. 3) olarak tanimlanan muzik, toplumsal bir metindir. Kdltlr ve muzik
arasindaki etkilesimi bir temas perspektifi ile ele alan Igor Stravinsky, donemsel
modalarinin Grind olan giysilerin onlari giyen insanlara “terzi kesiminin sartlandirdi-
g1" belli jestler, hareket tarzlari ve tavirlar yUkledigini sdyler ve mizikal Usluplari da
giysilere benzetir: “...dénemin giydigi muzikal kilik da dile, mizigin -denebilirse- jest-
lerine ve bestecinin tonal malzemeye karsi tavrina damgasini basar” (Stravinsky,
2011, s. 63). Benzer sekilde, mizigin toplumun bir yansimasi oldugu kabullinden
yola ¢ikildiginda, toplumsal bir olgu olan nostaljinin mizik araciligi ile tasinabilecegi
de kabul gdrecektir. Bu dogrultuda, mdzigin Uretim-tiketim asamalarinda oldugu
gibi, muzikal metnin kendisinde de nostaljiyi takip etmek mimkindar.”

Alan P. Merriam’in da vurguladigi gibi, mUzik kendisini belirleyen toplumsal
orgUtlenmeleri yansitir, dolayisiyla da kUltlr ve toplumun incelenmesi igin gok
degerli bir arag olarak 6ne ¢ikar (Merriam, 1964, s. 13). Basta etnomuzikoloji ve
tarihsel muzikoloji olmak Uzere, mUzigi kultlrel baglamda ele almayi amaclayan

1 Gunimizde nostalji ya da hizin gibi kiltirel olgular mUzikal baglamda ele alan galismalar daha
cok etnomdizikoloji alanindan gelmektedir. Orn.Gill, D. (2017); Pistrick, E. (2015); Stokes M.
(2012).
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bilimsel yaklasimlarin temelinde mizigin toplumsal belirleyenlerle bigimlenen k-
trel bir Grdn oldugu kabullinden yola ¢ikilmaktadir. Diger yandan, muzikal iletisim
besteleme, performans ya da kultlrel dolasim cercevelerinde aktarilan bir mesa-
ja, toplumsal metne ya da araclya indirgenemez: Bir beden-ruh deneyimi olarak
muzik, bireylerin 6znel diinyalarinda anlam kazanir (Finnegan, 2003, s. 354). Anto-
ine Hennion'un da galismalarinda (2001, 2007) siklikla vurguladigi gibi, muzik bir
aracl (mediator) olarak basli basina bir eyleyendir, bu yonUyle de etkisi altina aldigi
aktorU belirli bir duygusal yogunluga ulastinp donlstirme giclne sahiptir. MUzi-
gin nostaljinin aktarimi icin benzer bir aracilik Ustlendigi kabulinden yola gikan bu
makalede de, mulzikal nostalji, aktorler Uzerinde donUstirlcu bir potansiyeli olan
bir duygulanim (affect) olarak tanimlanmaktadir.

Karmasik bir duygu olarak tanimlanan nostaljinin muzik deneyimi ile iliskisi ve
bu iliskinin glindelik yasamda nasil isledigi bu calismada da deginilen az sayida éncl
arastirmayla sinirli kalmistir. Hendz 1907 tarihli Duyularin Sosyolojisi'nde sosyoloji-
nin duyusal diinyalari bir arastirma nesnesi haline getirmesinin kaginilmaz oldugunu
vurgulayan Georg Simmel, duyu izlenimlerini “iki kisi arasinda dokunan hassas,
gorinmez iplikler” (2009, s. 231) olarak tanimlar ve bu izlenimlerin bir kenara atila-
mayacagini savunur: Duyu izlenimleri, toplumsal hayatin gesitliligini ve biricikligini
ayakta tutan etkilesimler olarak toplumsal iliskilerin én kosulunu olustururlar. Sim-
mel’in bu éncl metninde dikkat gektigi duyu izlenimleri ve bu izlenimler gevresinde
gelisen etkilesimler glincel iletisim arastirmalari igin dnemli bir eksen olusturmakta-
dir. Bu gercevede, glndelik muzikal deneyimi bireysel duygu dinyalar dlgeginde,
duygulanim (affect), bedenlesme (embodiment) ve sembolik etkilesim gergevesin-
de ele alan daha ¢ok arastirmaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bu calismada, geng yetiskinlerin muzikal nostaljiyi nasil deneyimlediklerini
konu alan bir kesif calismasindan yola gikilarak, giindelik yasamda mdzikal nostalji
merkezinde gelisen gesitli eylem cergeveleri sunulmaktadir. Antropolojiyi kiltd-
rel anlam cergevelerini kavrayip, onlara yorum getirmeyi hedefleyen yogun bir
betimleme cabasi olarak tanimlayan Clifford Geertz, kiltirel analizlerde yasamin
fiziksel ve biyolojik gergeklerine bagli kalinmasi gerekliligine vurgu yapar (Geertz,
1973, s. 30). Bu dogrultuda, bu galismada muzikal nostalji, Geertz'in yaklasimin-
dan esinlenen bir ‘yogun betimleme’ gabasiyla, gtnlik deneyimi bigimlendirdigi
kadar, ayni zamanda bu deneyimin malzemesini de olusturan belirli bir duygula-
nim olarak ele alinmaktadir.

Nostalji ve Duyu Diinyalar

Nostalji temelde bir kayip duygusuyla iliskilidir (Turner, 1987, s. 150). Ki-
sisel bUtlnligin ve sosyal gevreyle kurulan iliskilerin kaybina bagli olarak geli-
sen bir yabancilasma duygusu olarak gdorilmesi, nostaljinin genel olarak olumsuz
duygular ¢agristirmasina yol agmaktadir. Oysa, nostalji, etimolojik olarak ikili bir
karsithk Gzerine kuruludur: Nostos (eve donds), yeni bir dogusa isaret ederken,
algia (aci, htzin) nostaljinin karanlk tarafini olusturur. Bu dogrultuda, nostaljinin
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acl-tatl yonlerinin bir arada ele alinmasiyla bigimlenen farkl yaklasimin yolunu
acan ilk kisi sosyolog Fred Davis olmustur (Cheung vd., 2013, s. 1485; Vess vd.,
2012, s. 274). 1977'de yazdigi bir makalede nostalji ile ge¢gmis basari ve mutlu-
luklarin glivence altina alinabilecegini sdyleyen Davis'e gore, nostalji araciligiyla
bellegimizin bankasinda bir 6z benlik degeri olustururuz. Nostalji ayni zamanda
gelecekte de mevcut degerimiz lzerinde hak iddia edebilmenin garantisini saglar:

7

nostalji, ge¢misimizi, gelecegimiz ve simdiki zamanimizla
iliskilendirebilmemizin yollarindan sadece birisi olsa da, ayirt edici
bir ozelliktir. Sadece bu dayanak noktasindan hareketle nostalji,
uzun dénem hafiza, animsama ve hayal kurma araciligi ile, kim
oldugumuzu, neler yapacagimizi ve (olasilikla daha az bir ig
netlikle) anlayisimizi derinden etkiler. Kisacasi nostalji kimliklerimizi
olusturmak, sirdirmek ve yeniden yapilandirmak icin kullandigimiz
araglardan birisidir- daha dogrusu, kolayca erisebildigimiz psikolojik
bir mercektir "?(Davis, 1977, s. 420)

Nostaljiyi gegmisi netlestirken daha yakin zaman dilimlerini bulaniklastiran
bir fotograf mercegi olarak tanimlayan Davis, boylelikle kisisel nostalji incelemele-
rinin de yolunu agmis olur. Glncel durumda ise, nostaljinin agirlikli olarak ¢ diz-
lemde ele alindigini sdylemek mimkuandur (Batcho, 1998, s.412). Bu kavramsal-
lastirmalardan ilki olan sila hasreti ginimuz ¢alismalarinda yerini daha yapici bir
yaklasimla gecmise 6zlem’e birakmistir. ikinci diizlemde nostalji bilissel calisma-
lar ve duygu ¢alismalarinin kesisim alaninda ideal bir arastirma nesnesi olarak ele
alinir. Uclincli yaklasimda ise nostaljinin yapici yéniine vurgu yapilarak nostaljik
deneyimin olumlu yonlerinin 6ne ¢ikarilmasina sahit oluruz: Boylece, nostalji bir
kisinin yasam &ykustu igerisinde kimligin kurgulamasi, anlamlandirmasi ve diizen-
lemesi icin dnemli bir arag olarak kabul gortr. Bu dogrultuda, nostalji giinimUzde
bireye kendilik duygusuna iliskin (self-relevant) faydalar saglayan olumlu bir duy-
gulanim olarak kabul gérmektedir (Vess vd., 2012, s. 274).

Davis'in Onci galismasindan sonra nostaljinin kisisel boyutunun baska ¢a-
lismalarda daha ayrintili olarak ele alindigi gézlemlenir. Tarihsel ve kisisel nostalji-
ler arasinda bir ayrim yapan Stern, tarihsel nostaljiyi ge¢misin simdiki zamandan
Ustln gorilmesiyle ifade bulan “gagdas yasamdan geri gekilme arzusu” (1992,
s. 13) ile tanimlar; kisisel nostaljinin ise ayni arzunun bireysel diizeyde bir ifadesi
oldugunu savunur. Temel bir insani deneyim (Wildschut vd., 2006, s. 976) ola-
rak kisisel nostalji, GzintlU ve yalnizlik karsisinda -gcogunlukla- olumlu etkileri olan
karmasik bir duygu olarak tanimlanir (Barrett vd., 2010, s. 390). Sosyal psikoloji
alaninda yapilan daha glncel calismalarda ise nostaljinin benlik hissinin devam-
g igin bir kaynak olarak ¢nemli islevler Ustlendigi gosteriimektedir (Sedikides
vd., 2015). Birey ve bireyin gegmisindeki dnemli yasam deneyimleri, insanlar ve
olaylar arasinda bir bag kurulmasini saglayan kisisel nostalji bu ¢ercevede duy-
gulanimsal (affective) bir streg¢ olarak tanimlanir (Barret vd., 2010; Batcho,1998;
Sedikides vd., 2008; Wildschut, vd., 2006, Chou vd., 2014).

2 Yazarin gevirisi
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Kisisel bir deneyim olarak nostalji, Simmel’in isaret ettigi duyularin dlinyala-
ri ve bireyler arasindaki gériinmez baglarda gergeklesir. Bu gérinmez alan, aras-
tirmaci igin asilmasi gli¢ sorunlara sebep olur. Kendiligin, kimligin kurgulanmasin-
da dnemli bir ara¢ olan nostalji deneyimini anlayabilmenin karsisindaki en blyuk
sorunlardan birisi, duygulara, kisisel duygu deneyimlerine erismek icin kelimelere
basvurmak zorunda kalinmasindan kaynaklanir. Duygularin tarihi, bu duygularin
ifade buldugu kelimelerin tarihinden ibaret olsa da, duygular kelimelerden ibaret
degildir (Starobiski ve Kemp, 1966, s. 82). Bu ¢ergevede, duyularin dinyasinda
gecen, duygular ve duygulanim siregleri ile dogrudan iliskili gérilen mdzik, nos-
taljinin bireysel boyutunun anlasilabilmesi igin 6nemli, ancak goz ardi edilmis bir
alan olarak 6ne gikmaktadir.

Miizigin Eylem Hali

Kelimeler ve duygular arasindaki bagimlilik iliskisini glnlik yasamda mi-
zikal deneyimlerin tanimlanmasinda goézlemlemek mimkindir. Duygulan tarif
etmek igin kullanilan kelimeler mizigi tanimlamak i¢in de kullanilirlar. MUzik, mut-
luluk-nese, UzUntU-acl, ilgi-beklenti gibi temel duygular yaninda nostalji gibi bilesik
duygulari da ¢agristirabilir (Juslin ve Sloboda 2013, s. 26). Ne var ki, mUzikal dene-
yimin tahayyul edilip, ifade bulmasinda kaginilmaz olarak kelimelere basvurulma-
sI, muzikal deneyimin gergeklestigi iletisim sUrecinin butdnselliginin kavranabil-
mesini giglestirir. Sosyoloji ve kilttrel incelemeler igin 6znelligin kaltirel olarak
insa edilmesinin énemli bir arastirma alani olmasina dikkat geken Tia DeNora bu
disiplinlerde galismalarin daha ¢ok kultlrel form ve sdylemlerin anlambilimsel
analizi yonitnde ilerledigine dikkat ceker (1999, s. 53). MUzikte oldugu gibi, bitln
sanatsal formlarin 6znelligin insasinda nasil kullanildigini anlamak igin sézelligin
sinirlari disina gtkmak gerekmektedir.

M{Uzigin bireylerde uyandirdigi duygular Uzerinden olusturulan sézel tanim-
lamalar, mUzigin kendisinden gok icrasiyla iliskilidir. MUzikal anlam, toplumsal bir
metin olan mUzigin dille olan iliskisi baglaminda, farkli seviyelerde isler. Muzikal
malzemenin kendisi duygularla iliskili bir sembolik diizene génderme yaparken,
muzik Uzerine yapilan konusmalar ise ikincil dereceden bir farkindalik, tanimlama
ve etkilesime dair egretilemelere dayali sdylemleri igerir (Feld, 1984, s. 16). Duy-
gular ise muzikleri yasam deneyimlere baglayarak algilama ve bilis streclerine
kisisel bir anlam katarlar (Juslin ve Sloboda, 2013, s. 583). Toplumsal aktorler
tarafindan 6znel olarak deneyimlenen faaliyetlerin tahayyUll, toplumsal katilim
strecinde sembolik bigimlerin yorumlanmasi ile gergeklesir: Bu baglamda, sem-
bolik bicimlerden birisi olarak muzik, sadece sembolik evrenlerde aktarilan bir
mesaj degildir. MUzik, gergeklestigi iletisim sUrecinin butindnG yansitir.

Steven Feld (2015), akustik ve epistemoloji kavramlarini birlestirerek olus-
turdugu akustemoloji konsepti cergevesinde isitsel dinyalarin sadece isitsel
goOsterenlerin yigiimlarindan ibaret olmadigini, sesin asil olarak bir bilme bigimi
oldugunu savunur. Birer fail olarak dinleyicileri odaga alan, bedenlesme (embodi-
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ment) ve duygulanim olgularini &n plana ¢ikaran akustemolojik yaklasimda, muzik
Ozel bir bilme bigimi olarak degerlendirilir. MUzik, bir toplulugun Gyeleri arasinda
kabul goren iletisim sistemlerinden birisidir. Benzer bigimde, Finnegan da (2003,
s. 353) mizigin sadece besteleme, performans ya da kiltlrel dolasim siregle-
rine indirgenemeyecegini, mizik ve toplum ekseni (zerinde gokga calisilan bu
sureglerin hepsinin dnemli oldugunu, ancak 6znel kisisel deneyimlerin de benzer
sekilde dikkate alinmasi gerektigini savunur.

Belirli bir topluluk tarafindan kabul géren sesler bittni olarak mizik, ayni
zamanda muzik enstrimanlarinin yapim asamalarini, muzik ¢evresinde bigimle-
nen beden dillerini, mUzikal performanslari belirleyen Uretim, tliketim, duygula-
nim ve kiltirel dolasim sireglerini de kapsayan iliskileri bitln olarak igeren bir
iletisim sistemidir (Seeger, 1991, s342-355). Bireyin duygu dinyasi igin basit bir
uyarandan ibaret olmayan muzik, bireyin duygularini yénettigi bir eyleyendir (Fin-
negan, 2003, s. 355). Kisisel ve kolektif hafizanin kesisim noktasinda yer alan ma-
zikal anilar (Van Dijk, 2006, s. 358) glindelik yasamda bireyin eylem cercevesini
de belirleme glcunu tasirlar. Bu yaklasimlar isiginda, duygularin muizik araciligi ile
toplumsal olarak dizenlendigi gibi, bireysel diizeyde de mUzigin duygulari yonlen-
dirdigi ileri surdlebilir. Mlzik dinleme etkinligi, bireye glnlik yasamin akiskanlig
icinde duygularini ydnetebilecedi bir uzam saglamaktadir.

Muzik, kendiligin insa edilip dizenlendigi bir aragtir: Tia DeNora, muzigin
bireyin kendilik duygusuna dair kisisel déykUlerinin devamliligini saglayan bir tek-
noloji oldugunu vurgular (2000, s. 63). Christopher Small ise, insanlarin muzik
araciligiyla kendileri ve kendileri saran iliskiler hakkinda dykdler anlattiklarini sdyler
(1998, s. 140). Small ve DeNora'nin yaklasimlari dogrultusunda, muzigin sadece
bir Grin degil, ayni zamanda bir eylem bigimi oldugu kabul edildiginde ise, tek
tek muUzik performanslari ve bu performanslar gevresinde gelisen iliskilerle karsi
karslya kaliniz. Bu etkilesimsel dlizeyde, toplumsal aktérler mazigi, duygu ve ruh
hallerini kurgulamak, degistirmek, ya da bir durumun devamliligini saglamak igin
bir duygulanim dizenlemesi (affect regulation) araci olarak kullanirlar (van Goet-
hem, A. ve Sloboda, J., 2011).

Geng Yetiskinleri Dinlemek

Gindelik yasamda aktérlerin kimliklerini kurgulamak icin bir arag olarak kul-
landiklari muzik, boylelikle bireysellik ve toplumsalligin kesistigi temas boélgesini
yansitan énemli bir araclya dontsmus olur. Bu baglamda, mizik ve genclik ara-
sindaki bu etkilesimsel uzam, ayni zamanda sosyal bilimler icin 6nemli bir incele-
me alani olusturur. MUzik ve genglik arasinda suregiden iliskinin dénemsel olarak
nasil donustlgine dikkat ceken Simon Frith, 50'lerde daha ¢ok belirli tiketim
bigimleriyle iliskilendirilen gengligin, 60°larda sinifsal iliskilerden bagimsiz olarak
ele alindigina deginir. Oysa, galisma disi zaman gergevesinde ele alinan gengcligin
'dzgur secimleri’ verili olanaklar ile sinirlidir. Aile ve kariyer rutinlerine yetiskinler
kadar bagimli olmayan genglerin toplumdaki diger gruplara gore daha serbest
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oldugu kabul goérse de, Frith bu serbestligin bir yanilsama oldugunu savunur:
Gencler segimlerini sahip olduklari imkanlar kadar, kendilerini gevreleyen sinirla-
malara bagl olarak gergeklestirirler (1981, s. 200-220). Genglik ve populer muzik
arasindaki iliskinin sosyolojinin ilgi alanina asil olarak 1970'lerin ortasindan itibaren
girdigine dikkat ceken Andy Bennett ise, mlzik-genglik iliskisinin en énemli belir-
leyenlerinden birisinin ikinci Diinya Savasi sonrasinda gelisen eglence endustrisi
ve tlketim kdltlrd oldugunu savunur (2002, s. 451). Bu donemden baslayarak
muzik, donemsel eglence/tiketim kaltdrleri ile iliskili olarak, “gencligin sesi” ola-
rak degerlendirilir: Bu baglamda, genclerin ddnemsel muzik tercihlerinin donemin
toplumsal/ekonomik kosullarini da yansittigr kabul edilir (Bennett, 2005, s. 125).

Geng-yetiskinligin yerlesik bir kategori olarak kullanilmasi, yukarida bah-
sedilen arada kalmislik durumunun toplum bilimleri cephesinde de kabul gor-
diginin bir gostergesidir. Geng-yetiskin kategorisinin asil olarak bir oksimoron
oldugunu sdyleyen Vincenzo Cicchelli, genglik ve yetiskinligin bir karsithk iliskisi
icinde ele alinmamasi gerektigini, bu iki kategorinin birbirine indirgenmeyecegini
savunur (2001, s. 5). “Geng yetiskin” tanimlamasinin giclndn asil kaynagl, bu
iki kategorinin bir arada anilmasinin yarattigi belirsiz dogadan kaynaklanir: Genglik
ve yetiskinligi birer yas kategorisi olarak degerlendirmek yerine, bu iki kategoriyi
birbirine bagli bir kimlik olusturma slreci olarak diisinmek gereklidir (2001, s. 15).
Bu cercevede, kendiligin insa edilip dizenlenmesinde dnemli bir araci olan mi-
zigi konu alan galismalarda geng-yetiskinlik kategorisi ideal bir arastirma konusu
olarak dne ¢ikar.

Muzik, 6zellikle kultlr incelemeleri alaninda, giinimizde klasiklesmis ¢ok
sayida kurucu galismaya konu olmakla kalmamis, ¢ok sayida arastirmaci da mizi-
gi yontemsel bir esin kaynagi olarak kullanmistir.® Bu durumun bir sonucu olarak,
muzikal jargonun izlerini akademik yazinda takip etmek mimkdndir: Kompozis-
yon, armoni, polifoni, disonans, ritim gibi ¢ok sayida muzikal terim toplum ve
kaltarG konu alan incelemelerde yerlesik olarak kullanilmaktadir. Ancak, muzikal
terminolojiden olusan Ust-dilin mizik egitimi almayan sosyal bilimciler i¢in bir so-
run yarattigi da dile getirilen bir olgudur: Ornegin, giindelik yasamda ¢ok énemli
bir yeri olan mizigin genis arastirmaci kitlelerince incelenebilmesi gerekliligini
savunan Philip Tagg, muzikal jargon engeline takilan arastirmacilar igin “kayip ¢o-
gunluk” tanimlamasini kullanmaktadir (Tagg, 2012).

Yontemsel dizeyde gozlemlenen bu sorun, glindelik yasamda da ‘profes-
yonel’ ve ‘amatdr’ mulzisyenler ayriminda kendisini gosterir. Mizigin gindelik

3 Ozellikle kiltirel iletisim alaninda etkisini giinimUzde de korumakta olan klasik calismalardan
bazi 6rnekler sunlardir: Jean Jacques Rousseau (Essai sur I'origine des langues, ou il est parlé de
la mélodie et de I'imitation musicale, 1753) ; Georg Simmel (Psychologische und Ethnologische
Studien Uber Musik, 1882); Franz Boas (On Alternating Sounds, 1889); Max Weber (Die rationa-
len und soziologischen Grundlagen der Musik, 1921); Gregory Bateson (Music in New Guinea,
1935); Theodor Adorno (The Fetish Character of Music and the Regression of Listening, 1938),
Claude Lévi-Strauss (Mythologiques: Le Cru et le Cuit, 1964; Du miel aux cendres, 1967; L'Ori-
gine des maniéres de table, 1968; L'Homme nu, 1971); Henri Lefebvre, Catherine Regulier (Le
projet rythmanalytique, 1985)
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yasamdaki kullanimi, mesleki profesyoneller 6tesinde, kayip bir gogunluk ola-
rak nitelenebilecek amatérler tarafindan gergeklestirir. Calismalarinda aktorlerin
muzikle kurduklar farkli iliski bigimlerini (enstriman calmak, bir gruba ait olmak,
birlikte konsere gitmek, kayitli bir mtzigi dinlemek, vb.) bUtlnsel bir “mazik kulla-
nicihg” dizleminde ele alan Antoine Hennion, insanlarin muzikle kurduklari pro-
fesyonel ya da amator iliskileri bir deger hiyerarsisi iginde degerlendirmek icin
bir sebep olmadigini savunur (2001, s. 1-2). Hennion'a gdre, enstriman, disk,
notalar, gibi mizigi tasidigr distndlen nesnelere odaklanmak, muzigin asil kul-
lanimini gbzden kacgirmaya sebep olur: “MuUzik yoktur, sadece muzik kullanici-
lari vardir” (Hennion, 2007, s. 309). Bu perspektif dogrultusunda, bu ¢alismada,
“mdazik kullanicisi” olarak tanimlanan genc yetiskinlerin gtindelik yasamlarinda
muzikal nostaljiyi nasil deneyimlediklerine isik tutmayi amaglayan bir etnografik
kesif calismasi sunulmaktadir.

Yaklasim Cercevesi

Antropolojinin esas olarak yoruma dayali bir bilim oldugunu vurgulayan Clif-
ford Geertz, etnografiyi de insanlarin aralarinda kurduklari anlam aglarinin incelen-
mesi amacini gliden bir yogun betimleme ¢abasi olarak tanimlar (Geertz, 1973,
s. 5-6). S6z konusu muzik oldugunda ise, bu yogun betimleme cabasi karsiligini
etnomdzikoloji alaninda bulur. Etnomuzikolojik yaklasim ¢ergevesinde muzik, igin-
de bulundugu kdiltirel yapinin bir yansimasi olarak ele alinirken, ayni zamanda da
o kdaltdrel yapiyr olusturan bir malzeme olarak degerlendirilir (Nettl, 2007). Alan
P. Merriam, bir kilttr olarak muzigin, kavramsallastirma, eylem ve ses boyutlar
dikkate alinarak, bttnsel bir yaklasimla incelenmesi gerektigini yazar: Merriam'in
cagdas etnomduizikoloji igin bir mihenk tasi olan kitabinda belirttigi gibi, muzik kal-
trtnln incelenmesi, muzigin sembolik, psikolojik, estetik, bigcimsel yonlerinin
kiltlrel ve toplumsal gergeve ile analitik bir dizlemde ele alinmasini gerektirir
(Merriam, 1964, s. 32).

Bir toplumda muzik ve muzik ile ilgili eylemlerin o toplumun kdlttrdndn
bir pargasl olmasindan yola ¢ikan Jeff Todd Titon ise, verili bir kiltlr igerisinde
insanlarin muzikle kurduklari iliskilerin incelenmesi i¢in dort bilesenden olusan
bir yaklasim cercevesi onerir. Temellerini Merriam'in kavramsallastirma/eylem/
ses modelinden alan bu yaklasim, verili bir durumdaki; (1) Muzik tahayydlleri; (2)
Mdzik cevresinde gergeklesen eylemler; (3) Dolasima aracilik eden repertuvar ve;
(4) Bu bilesenlerin gdzlemlenecegi materyal kultlr incelemeleri Uzerine kurulu-
dur (Titon, 2009, s. 16-32). Bu bilesenler Gzerine kurguladigi Mzik-Kulttr Modeli
(Gorsel 1) ile muzik arastirmacilari igin kullanisli olabilecek bir yaklasim ¢ergevesi
sunan Titon, mazik-ktltlir modelinin bireysel dizlemde oldugu kadar, kigUk grup-
lar, yoreler, milletler ve ulusasiri topluluklar Olgeklerinde de uygulanabilecegini
vurgular.
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Gorsel 1. MUzik-Kaltar Modeli (Kaynak: Titon, 2009, s. 15)

Muzik-Kulttr Modeli, mUzigin sadece teknik bilesenleri dlgeginde ince-
lenmesinin Otesinde, bir toplulukta mUzigi belirleyen orgdtlenmelerin, o toplu-
lugun dyeleri tarafindan tanimlandigi bigcimde ortaya konmasini amaglar. Titon,
modelin merkezine her bir muzikal deneyimde aktorleri harekete gegiren bireysel
duygulanim slrecini isaret etmek igin ‘duygulanimsal deneyim'i (affective expe-
rience) koyar. Duygulanimsal deneyim, muzigin dinleyici Uzerinde yarattigi duy-
gusal etkidir; “...dinlemeyi strdirmenize, gulimsemenize, basinizi, omuzlarinizi
sallayip dans etmenize sebep olan” (2009, s. 16) muzikal duygulanim strecidir.
Modeldeki duygulanim asamasini gevreleyen ‘performans’ ise birgok olguyu bir-
den karsilar. Aktorler tarafindan isaretlenerek gindelik yasamin akisindan ayrilan
performanslar, bir amag¢ dogrultusunda gerceklestirilir ve dinleyiciler tarafindan
bu amag cergevesinde degerlendirmeye tabi tutulurlar. Her bir performans, Uze-
rinde uzlasiimis beklentiler ¢ergevesinde gergeklesir. Bu beklenti ¢ergevesinin
kaynag! ise, muzikal performansi belirleyen gelenek ve normlari tasiyan, toplum-
sal sUregler ve performans tahayydllerini belirleyen topluluktur. Titon'un modelin-
de, performanslar araciligi ile gerceklesen mdizikal deneyimler, zaman ve mekan
iliskileri icerisinde, dinleyici topluluklarini da igeren tarihsel bir sirece dayali olarak
degerlendirilirler. Bu baglamda, toplumsal ‘bellek/tarih’ ise bir topluluktaki muzigi
ve muzik gevresinde gelisen butun bu iliskileri icermektedir. Titon, bir topluluktaki
muzikal iletisim surecini karsilikli oynanan bir oyuna benzetir (2009, s. 18). Mu-
zikal incelemenin asil hedefi, oynanan bu oyunun kurallarina, bir baska deyisle,
muzikal iletisime ydn veren prensiplere ulasmaktir. Bu yonuayle, muzik-kultir mo-
delinin temel olarak sembolik etkilesimcilikten beslendigi gérilmektedir.
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Muzigi Konusmak

Insan bilincinin, her seyden énce dilsel bir biling oldugunu vurgulayan Aksit
Goktark, her iletisim sisteminin “belli bir bilgi alaninin nesneleri ile bu nesneler
arasindaki iliskileri” yansittigini yazar (Goktirk, s. 14-15). Ayni dogrultuda, bir ileti-
sim sistemi olarak muzik de, 'kendi bilgi alaninin nesnelerini’ yansitir. Titon'un mU-
zik-kulttr modelini olusturan dort kategori (duygulanimsal deneyim, performans,
topluluk, bellek/tarih) mUzikal nostaljiyi daha iyi kavramak yolunda kavramsal bir
temel olustursa da, bu kategorilerin uygulamada, gindelik yasamin akiskanligi
icerisinde gozlemlenebilmesi igin ikinci bir gerceveye ihtiyag duyulmaktadir. Bu
baglamda, Dell Hymes, Edward T. Hall ve Erving Goffman gibi arastirmacilarin
oncu galismalariyla (Hymes, 1962, 1964, 1967; Goffman, 1959, 1964; Hall, 1959,
1964) bicimlenen iletisim etnografisi, burada sunulan kesif ¢alismasi igin bir esin
kaynagi olusturmustur.

lletisim etnografisi, sézsiiz iletisimin hikim strdigl duyu dinyalarinin
daha iyi anlasilabilmesi yonindeki bilimsel ¢abalar arasinda 6ne ¢ikan bir yak-
lasimdir. Konusma topluluklari (speech communities) ve konusma edimi (spe-
ech act) kavramlari Gzerine kurguladigi konusmanin etnografisi (ethnography of
speaking) kavramsallastirmasi ile Dell Hymes, iletisimde olusan baglamlari bigim
ve tarz gesitliliklerini gdzeterek incelemeyi hedefler (Bauman ve Sherzer, 1975).
‘Konusma' terimi, bu baglamda, kultlrel sistemlerde gorilen farkli iletisim bigim-
lerini, gézlemlendikleri tarz ve bigimler dahilinde ele alabilmek igin bir metafor
olarak kullanilmaktadir. Dell Hymes, iletisimsel durumlari incelemek igin kullan-
digi degiskenleri (Durum, Amagclar, Eylemler, Uslup, Araclar, Kurallar ve Tir) in-
gilizce SPEAKING (Setting, Participants, Ends, Acts, Key, Instrumentalities, Nor-
ms, Genre) kelimesinin bas harflerinden olusan ve her biri bir konusma edimine
denk disen bir kisaltmayla sunar (Philipsen ve Coutu, 2005, s. 355). Konusma-
nin etnografisinde bir topluluktaki iletisimsel durumlarin btln bilesenleriyle, bu
durumlari belirleyen iliskiler, kosullar gergevesinde incelenmesi esastir (Chalfen,
1987, s17-18). Bu dogrultuda, arastirmanin saha asamasinda Titon'un Muzik-K{l-
tlr Modeli ile birlikte, ‘konusmanin etnografisi'nden uyarlanan bir yaklasim gerge-
vesi uygulanmistir. (Tablo 1)
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Tablo 1. Yaklasim Cergevesi

Cerceve
(Muzik-Kultar Modeli)

Ana Eksenler
(iletisim Etnografisi)

Sorular

Deneyim
Performans
Topluluk
Bellek/Tarih

Durum

Mizik hangi durumlarda, nasil Gretiliyor/
dinleniyor/paylasiliyor?

Mekanlar ve muzik Gretme/dinleme/
paylasma bigimleri arasinda nasil bir
baglanti kuruluyor?

Katilimcilar

Mdzik Gretme/dinleme/paylasma
bigimlerinde hangi aktorler yer aliyor?
Bu aktorler verili bir mUzikal deneyimde
nasll roller Ustleniyorlar?

Eylemler Mizik Gretme/dinleme/paylasma
etkinlikleri baska hangi eylemlerle
birlesiyor?

Bu eylem ¢ergevelerinde muzik segimleri

nasil gergeklesiyor?

Araglar Muzik yaparken/dinlenirken/paylasilirken
hangi araglar kullaniliyor?
Miizikal deneyimle iliskili gortilen diger

araglar nedir?

Tar Miizikal tir nasil tanimlaniyor?
Tur ayrimi dinleme bigimlerini nasil
etkiliyor?

Nostaljik mUzik nasil tanimlaniyor?

Muzikal nostaljiyi konu alan etnografik kesif calismasinda, 19-25 yas araliginda
16 kisiyle derinlemesine gorlismeler yapiimistir. Tamami lisans veya ylksek lisans
seviyesinde Universite 6grencisi olan 9 kadin ve 7 erkek gérismeciyle glindelik dinle-
me aliskanliklari ve dinledikleri mUzikler konusulmus, bu yolla mizigin eylem halinde
gdzlemlenmesi amaclanmistir. Gergeklestirilen gortismelerin gatisini mizik-klttr ka-
tegorileri ve iletisim etnografisi yaklasimindan uyarlanan bes eksende toplanan soru
gruplar olusturmaktadir. Durum basligi altinda, muzikal nostaljinin mekéansal boyutu-
na iliskin sorular yer almaktadir. Katiimcilar bashgi altinda muzikal deneyim ¢evresin-
deki aktorlere, eylemler basligr altinda ise deneyime yén veren eylem gergevelere
dair sorular belirlenmistir. MUzikal nostaljinin materyal boyutu araglar baslig altinda,
gorismecilerin nostaljiyi nasil tanimladiklarina, muzik trleriyle nostaljiyi nasll iliskilen-
dirdiklerine dair sorular ise tdr basligi altinda ele alinmistir. Gérismelerin tamaminda,
gorismecilerin sectikleri muzikler gorismecilerle birlikte dinlenmis, paylasilan bu
mUzikler gérismelerin akisini yonlendiren énemili bir etken olmustur.
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Yolculuk Anlatisi Olarak Miizikal Nostalji

“Her anlati bir yolculuk anlatisidir- bir uzam uygulamasidir. Bu
anlamda, her anlati, gunltk taktiklere iliskindir, bu taktiklerin bir
parcasidir” (de Certeau, 2008, s. 215)

Oznel bir deneyim olan mizik, bireysel dinleme edimlerinde varlik bul-
dugu igin aktorlerin duyu dinyalarinin insasinda temel bir malzeme olarak dne
gikar. Muzigin asil malzemesini olusturan, kiltlrel baglam ¢ergevesinde poetik,
akustik ya da nétral duzlemlerde farkli iletisim sirecleri ile bigcimlenen tonal
malzeme ise kendisini dogrudan aciga vurmaz (Nattiez, 1990, s. 45-48). Ongo-
rilemeyen anlik bir uygulama olarak muzik, “enstrimanlar, makineler, eller ve
davraniglar tarafindan uretilen eyleme dayali bir olgudur” (Hennion, 2001, s. 2).
En blylk talihsizligi henlz yaratildigr anda kaybolmaya mahk(im olmasindan
kaynaklanan muzigin tarihi, blyUtk olcide muzik dinleme bigimlerinin tarihiyle
bicimlenir (Hennion, 2007, s. 270). Dinlemenin dinleyici agisindan yaratici bir
etkinlik oldugunu savunan Hennion'a gore, dinleme edimi Uretici ve tlketici ola-
rak kabul goren taraflarin tersine gevrildigi bir Gretim sUrecidir. Bu dogrultuda,
bu calismada sunulan muzikal nostalji deneyimleri de benzer bir ‘tersine Uretim’
perspektifiyle ele alinmaktadir.

GUndelik Yasam Sanatlari'nda okuma eyleminin sessiz bir Uretimin tim
Ozelliklerini tasidigina dikkat gekerek okumayi “pasif olmayan” (2008, s. 57) bir
sanat olarak tanimlayan Michel de Certeau, metninde metaforlarla isleyen an-
latisal yolculuklan fiziksel yolculuklarla ayni dizlemde ele alir. Her anlatinin bir
yolculuk anlatisi oldugunu soyleyen de Certeau icin bitln anlatilar uzamsal par-
kurlardir. Dolayisiyla, kent icinde ylrimek de yaya igin bir ¢cesit okuma bigimine
donlsdr: “...yarime edimi, dilde ya da dile getirilen s6zcelerde, sdzceleme (spe-
ech act) neyi ifade ediyorsa o'dur” (s. 193). Bu gergevede, geng yetiskinlerin mU-
zik araciligiyla kurguladiklarn anlatilari birer yolculuk anlatisi olarak degerlendirmek
mUmkUn olur. Saha arastirmasinda yapilan gérismelerde muzikal nostaljinin de
Certeau’nun ifade ettigi bigimde bir uzamsal parkur olarak kullanildigi gézlemlen-
mistir. Cogu durumda, muzikal deneyim gériismeciler tarafindan dissel diinyala-
ra yapilan yolculuklarla oldugu kadar, fiziksel diinyadaki yolculuklarla da iliskilendi-
rilmis, yolculuk muzik dinleme etkinligini belirleyen bir tema olarak 6éne gikmistir.
Yapilan gorlismelere dair degerlendirmeler asagidaki iki baslk altinda sunulmak-
tadir. Buna gdre, deneyim ve performans kategorilerine dair degerlendirmeler
Deneyimden Eyleme baslgi altinda sunulmakta, topluluk ve bellek kategorileri ise
MUzigi Paylasmak basligi altinda ele alinmaktadir.

Deneyimden Eyleme
Deneyimin bir sireg olarak degerlendiriimesi gerektigine dikkat ¢ceken Vi-

ctor Turner, her deneyimin giindelik yasamdaki olaylara anlam veren kisisel ifa-
denin tastyicisi olduguna dikkat geker (Turner, 1982, s. 13). Bu baglamda, gorus-
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mecilerin yasam oykdleri, muzikal deneyimlerin aktarildigi bir araciya dénusur.
Asagidaki 6rnekte oldugu gibi, nostaljinin glindelik yasamda kullanilan tanimlarin-
dan birisi olan ‘gegmise donus’, gdérismecinin dinleme etkinligi araciligiyla bilingli
olarak gergeklestirdigi bir eylemdir:
Eger bir sarkiyl bana ait bir aniyla bagdastiriyorsam, o sarkiyi
dinleyince nostalji duygusunu duyuyorum. Bunun kétU ya da mutlu bir
ani olmasi fark etmiyor, sarkiyi dinledigim zaman o ana déndyorum.
Mesela Teoman'in Galata'da Rihtimda diye bir sarkisi var, onu
bdyle cok sik dinliyorum. Ozellikle o ana dénmek istedigimde acip
dinliyorum. 2017'de koluma Galata Kulesi'nin dovmesini yaptirdim
(gulbyor), demek ki ilk defa ondan bir sene 6nce dinlemis olmam
lazm... (H., kadin, 20 yasinda)

Otobiyografik bellek icin dnemli bir malzeme olan sarkilar, insanlarin bel-
leklerine kayithdir: Bir gesit zihinsel haritalama icinde “kelimesiz bir dyku anlati-
mi” formunda bekleyen sarkilar, hatirlandiklarinda baska anlatilar iginde yer alir-
lar (van Dijck, 2006, s. 360-361). Muzikal-nostaljik anlatilar da, kisilerin 6z yasam
oykuUleriyle kesisip, deneyimin aktarildigi anlati érgisUyle birlesirler. Bu sekilde,
gorismeciler tarafindan deneyimlenen muzikal nostalji, birlikte yapilan dinleme-
lerle aktarilan yasam OykUsinde ifade bulur. Bu noktada, gérismelerde aktarilan
yolculuk anlatilarin sadece gecmisle iliskili olmadigi gdzlemlenmistir. Ozellikle
nostaljik olarak tanimladiklari duygu cercevelerinde muziklerin kendilerini ‘baska
bir boyuta’ tasidigini ifade eden gortsmeciler, siklikla kendilerini bir dissel uzam
icinde betimlerler:

Bu sarkiyl ¢cok begeniyorum, simdi bile aglarm bu sarkida, su

an gozlerim doldu...Bilmiyorum neden, beni igsel yolculuguma

gotlrlyor. Hani boyle bir seyler yasanmistir, artik her seyin farkina

varmissinizdir, is isten ge¢mistir, her sey biliniyordur, ortadadir.

Artik kendimi tanimisim, kendimi biliyorum, ne istedigimi biliyorum.

Ama gecmiste boyle cok bocalamisim-bir gesit kendine merhamet

duymak gibi. Pismanlk degil ama bu; yasanmisliklar bilip onlarin

Uzerinden tahayyul, tasavvur etmek... (Y, 25, erkek)

Toplumsal yasamda etkili bir fail olarak muzik, ¢cevresinde kurulan iliskile-
re gore anlam kazanir. Deneyimi olusturan malzemelerden birisi olarak muzik,
gbérismecilerin anlatiminda hem bir ani malzemesi, hem de aniya ulasmak igin
kullanilan bir arag olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu baglamda, nostalji hem iginde bulu-
nulan hali, hem de nostaljik duygu durumuna araci olan muzigi ifade etmek igin
kullaniimaktadir. Bu sekilde, ge¢mis dinleme deneyimini yansitan anlatilar, sade-
ce dussel duzlemde kalmazlar: Dinleyiciler, muazikal nostalji araciligiyla simdiki za-
man, ge¢mis ve geleceg@e bir arada midahale etme imkani yakalarlar. Yukaridaki
ilk gériismecinin paylastigi gibi, bir dinleyici muzik ¢cevresinde kurguladigi kisisel
anlatisini bir dévmeyle bedenlestirebilirken, bir baskasi da muzikal nostalji aracili-
giyla kimligini gdézden gegirebilmektedir:
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Nostalji benim igin fotograflara konan bir filtre gibi, bu filtrenin
arkasindaki iyi de olsa kotl de olsa hep olumlu, iyi olarak 6zlemle
yad etmek olarak gdriyorum. Nostaljik mUzik ise, eskiden dinlemis
oldugum, beni alip bir yerlere géttren muzikler. Dinledigim mdzigin
beni bir yerlere gotlirmesi, bana dokunmasi, bana hayal kurdurmasi
gerek. Nostaljik bir sarki benim igin simdiki bana uzaktan bakan
dglncl bir goz gibi... (Y., erkek, 25 yasinda)

Yapilan bitln goérismelerde muzikal nostaljinin olumlu duygularla ifade
buldugu gozlemlenmistir. Yukaridaki gérismecinin aktardigi sekilde, mizikal nos-
talji bireyin kendi gegmisini iyimser bir tonla gézden gegirmesini saglayan bir filtre
olarak tanimlanmaktadir. Bu dogrultuda, mizik dinleme edimi kisisel nostaljinin
isleyecegi bir uzam olusturur. Yapilan baska ¢alismalarin da gdsterdigi gibi, nos-
taljinin atesledigi iyimserlik, 6z benlik saygisini besleyerek kisinin gelecegine yon
verebilmektedir (Cheung vd., 2013). Gorlisme yaptigimiz gencler kendilerinde
hUzlin duygusunu uyandiran “UzGcl” sarkilar dinleyerek mutlu olabildiklerini be-
lirtmislerdir. Benzer sekilde, glncel bir arastirmada ise genclerin hiizanlG sarkilar
dinleyerek gelecekte yasayabilecekleri Gzlntl verici, olumsuz durumlara hazirlik
yapmis olduklari sonucuna variimistir (ter Bogt vd., 2017, s. 3-4).

Bu noktada, muzik ve dinleyen 6zne arasinda kurulan farkli baglamlara
ve bu baglamlarla belirlenen farkh dinleme bigimlerine dikkat cekmek gerekli-
dir. Deneyimleme ve bilmenin 6zel bir bigimi olan muzik, aktorlerin sembolik
dinyalarinda, kaltlrel baglamin, mizikal anlam ve duygulanimin ig ice gectigi
karmasik bir strecte gergceklesmektedir. Kelimelerin gercekligin bilgisine, mu-
zigin ise duygularin bilgisine dair diinya gorUslerinin iletisimine aracilik ettigini
soyleyen Steven Feld’e gore, miuzikal iletisimin en 6nemli 6zelligi mazigin
sdzel olarak ifade bulamamasi degil, dinleyici agisindan ¢ok sayida farkli yo-
rumlama olanagi yaratan mesaj ve yorumlama bigimleri ile duygusal eylem ve
baghlik dereceleri olusturabilmesidir (Feld, 1984, s. 13). Bu karmasa, dinleyici
icin kendi uzamsal anlatisini kurgulayabilecegi bir zemin yaratmaktadir. Mi-
zigin uyandirdigi duygularin gergekligin bilgisiyle bir arada ele alinmasi mu-
zigin “kendiligin kurgulandigi bir teknoloji” (DeNora, 2000, s. 46-74) olarak
kullanilmasina olanak saglar. Glndelik yasamda aktorlerin mlzigi slregiden
kimlik insalarinda 6nemli bir kaynak olarak kullandiklarini vurgulayan Tia DeNo-
ra (2000), calismasinda muzigi eylem halinde gdzlemleyerek, aktorlerin birer
estetik faile dénlstlklerini ortaya koyar. Toplum iginde mizigi eylem halinde
gozlemleme fikrinden yola ¢ikan bir duygu sosyolojisini hedefleyen DeNora,
muzik toplum iliskisinin anlamini agiga vurmak yerine aktorlerin muzikle ne
yaptiklarini inceler. Bu énci galismasinda muzik araciligiyla duygularin nasil
duzenlendigine dair 6rnekler sunan DeNora, aktoérlerin bilingli tercihlerle ih-
tivacini duyduklari tirden muizigi sectiklerini gosterir. Benzer bicimde, muzik
dinleme etkinlikleri dncesinde duruma uygun calma listeleri hazirlayan goris-
mecilerin bu sekilde deneyime ydn vermeyi amagclayan duygusal dizenleme-
ler yaptiklar gézlemlenmektedir.
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Deniz yolculugu yaparken mutlaka hizinll bir sey dinlemek
istiyorum. Belki denizle melankoli benle ortlsiyor bir sekilde, dyle
bir cagrisim yapiyor? Mesela vapurda giincel olsun olmasin hep
slow sarkilari tercih ediyorum. YUrlrken ise hep hareketli sarkilari
dinlerim, benim icin yol sarkilari diye bir sey kesinlikle var. (O., erkek,
25 yasinda)

Buraya kadar ele alinan drneklerde muzikal nostaljinin kisisel boyutuna dair
aktarimlar paylasiimistir. GorUslerine basvurulan geng yetiskinlerin gogunun gun
icinde en ¢ok toplu ulasim sirasinda mdzik dinledikleri gdzlemlenmistir. Bir nok-
tadan digerine ulasmanin saatler aldigi karmasik bir kent dizeninde, kulaklikla
muzik dinlemek aktor icin fiziksel mekéanin yeniden yorumlanmasi imkanini sagla-
maktadir. Bu dogrultuda, toplu tasimada kulaklikla mUzik dinlemek, gengler iginde
taktik bir uygulamaya donUsur. Aktorler, mobil medya araciligiyla kentin onlara
sundugu baglamdan uzaklasarak, sosyal mekani kisisel alanlarina dontsturtyor,
verili sosyal ses uzamini (social soundscape) kisisel ses uzamlar (private soun-
dscape) haline dondsturdrler (Frith ve Ahern, 2015, s. 501). Bu taktik uygulama
sayesinde bu sekilde kullanicilar sokakta, arabada, toplu ulasim araglarinda, bitin
kentsel mekénlarda kendi isitsel baloncuklari icinde hareket ederek, taktik di-
zeyde kisisel mekanlarini Gretmis olurlar. Bu klguk yaratici uygulama ile kentsel
mekéani estetik dinyalara dondsmds olur. Mdzikal nostalji, aktorlerin taktik olarak
olusturdugu bu estetik dlzlemde islemektedir.

Muzigi Paylasmak

Bir dinleme ediminin ayni anda farkl islevleri bir arada ytklenmesi de
s6z konusu olabilmektedir. Bu dogrultuda, kulaklik araciligi ile kisisel bir uzam
olusturan bir dinleyici, bu uzami verili bir sosyal uzamin karsithginda olusturur:
Bir baska deyisle, bazi ses dinyalarini digerlerine tercih etmis olur. Muzikal
nostaljiyi ortaokul déneminde dinledigi rap sarkilarini tekrar tekrar dinleyerek
yasadigini anlatan F., okuldan uzak bir semtte ailesiyle birlikte oturduklari igin
gok muzik dinledigini, mizik dinlerken de ortaokuldan beri dinledigi sarkilara
sadik oldugunu sdylUyor:

GUnde en az 2,5 saatim yolda, otobUlste mizik dinleyerek geciyor.
Bazi seyleri dUsinmeyi durdurmak istiyorum, rap muzik bu
konuda tek ise yarayan sey... Evde ¢ok sikinti yasiyorum bazen,
kulakhgimi acip bunlan takip saatlerce yUrlyorum. Sabitledigim
glzel sessiz bir rotam var, Gaziosmanpasa'dan Eylp'e kadar en az
bir saat yurtyorum. Aslinda muUzigi dinleme sebeplerimden biri de
dUsinmeyi durdurmak, sadece sarkiyl dustntyorum. (F., erkek, 19
yasinda)

Michael Bull, gergek anlamda en 6nde gelen tasinir tlketici teknoloji-
sinin, Sony Walkman oldugunu soyler. Kisisel muzik galarlarin gevre algisinin
dogasini donustlrerek kullanicilarin mekéani ve kisilerarasi deneyimi de dU-
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zenlemesi icin olanaklar yarattigini sdyleyen Bull'a gore, bireyler kisisel mu-
zik calarlart mahremiyetin dretimi igin kullanilirlar (Bull, 2000: s. 186-190). Bu
dogrultuda, mizigin sadece dinleme deneyimi araciligiyla degil, muzik cevre-
sinde olusan materyal kiltir araciligiyla da kisisel nostaljiye olanak sagladigini
soylemek mimkin olacaktir. Kulaklik gibi bir araci sayesinde kentsel uzamin
ses evrenini disarida birakan aktor, icinde bulundugu kentsel uzamin baglami-
ni donlstlrebilme giclni kazanir. Bu sekilde Urettigi mahremiyet sayesinde,
kisisel dlinyasina yogunlasma firsatini yakalayabilir. Her bir dinleme etkinligi,
akis halinde olan elle tutulamayacak klgulk yaraticiliklarla bezelidir. Toplu ta-
simada kulakhkla muzik dinleyen bir geng, kulakhgi sadece baskasi tarafindan
rahatsiz edilmemek igin gdstermelik olarak kullanabilecegi gibi, ayni zaman-
da bu olasiligl ruh halini dizenlemek icin de kullanilabilir. Sosyal yasamdaki
catismalarla basa c¢ikma ve ruh hali yonetimi, muizik dinlemenin en 6nemli
islevleri arasinda yer alir (ter bogt, vd., 2017, s. 2). Asagidaki gérismecimiz de
yasaminin bir ddneminde g¢evresiyle yasadigl ¢atismalarin tesellisini mizikte
buldugunu ifade etmektedir:

Rap'e basladigim dénem tam olarak liseye basladigim donemdi,
derslerde cok zorlaniyordum Anadolu Ogretmen Lisesinde
okuyordum, c¢ok zor gulnlerdi. Okul degistirme konusunu aileme
actim. Bir kacis ariyordum, iste biraz depresif sarkilara o donem
yoneldim. Norm Ender'in Sozler Serefsiz Oldu benim dinledigim ilk
rap sarkisiydi. O dénemi hi¢ unutmuyorum, hayatimda bir kiriima ani
olusturuyordu -o sarki olmasaydi okulu terk edecektim. (S., kadin,
20 yasinda)

Mdzigin yarattigi glgll duygular, kisilerin belleklerinde yer ederler: Muzik
insanlarin anilarinin olusturulmasinda oénemli bir aracidir (Jancke, 2008). Anilar
ile kisisel bellegin bir pargasi haline gelen muzik, kisilerin yasam oykulerinde,
insanlarin kendilerine dair olusturduklari anlatilarda yer alir. Yasandigi donemde
kisi i¢cin olumsuz duygular uyandiran olaylar nostaljinin filtresinden gectikten
sonra bu defa olumlu bir etkiyle kisinin kendisine dair anlatisina eklemlenirler.
Bu asamada, miuzik her zaman bir ara bulucu roll Ustlenmez: Bazi gorisme-
ciler, muzigin gecmiste yasadiklar bazi sosyallesme sorunlarinin merkezinde
yer aldigi ifade etmistir. Ornegin, kendisini rap kiiltird ile tanimlayan bir genc,
baslangigta muzik tercihinin aile iginde gatismalara sebep oldugunu anlatmistir.
llerleyen zamanla birlikte ise bu ¢atismalar ortak dinlemelerde taraflarin karsilikli
o6dUun vermesiyle azalmistir:

Mduzik yUzinden ailemde de ¢ok gatisma yasadim aslinda. Ben
cocukken ailecek arabayla bir yerlere giderken arabamin teybinde
karisik kaset dinlerdik. Kaseti hazirlama isini ablam yapardi, basardi
AC/DCyi mecburi onlari dinlerdik- beni mutlu etmek igin araya iki
Eminem sarkisi da koyardi ama... (S., kadin, 21)

Bu ornekte de gozlemlendigi gibi, bir duygulanim olarak simdiki zamanda
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bigimlenen bir mlzikal nostalji yaninda, 6zellikle anilarin aktarilmasi Gzerinden is-
leyebilecek bir miizikal nostalji de s6z konusudur. Ozellikle yasl insanlarin bazi
kayitl muzik tercihleriyle birlikte hikayelerini aktarmaya istekli olmalarinin sasirtici
olmadigini sdyleyen van Dijck, fotograflar gibi sarkilarin da kisisel hatiralarla iliskili
olduguna dikkati geker: Muzikal anilar sadece bir kulaktan digerine aktarilan mu-
zikler degil, ayni zamanda bu sarkilara dair anilarin aktarimiyla ilgilidir (van Dijck,
2006, s. 364). Bu aktarim sireci, mUzikal nostaljinin baska bir yéninU gdsterir:
Muzigin kendisi gibi, muzikal nostalji de paylasilabilen bir olgudur. Bir gorisme-
cimiz nostaljiyi tanimlarken hafta sonlari annesiyle dizenli olarak yaptiklar “keyif
kahvaltilarini” érnek vermistir:

KlUglk bir hoparlérimutz var, ben telefondan annemin de sevdigi
Candan Ergetin-Sertab Erener tarzi muzikleri agryorum. Oldukga uzun
bir kahvalti oluyor, birkag saat strebiliyor (Gillyor)... Kahvaltilarimiza
Ozel calma listeleri hazirlayip, o listeleri caliyoruz. Bazen de Spotify'in
algoritmasi isin igine giriyor; o zaman sevmedigimiz tarzda bir sarki
cikarsa, hemen digerine geciyoruz. Ozellikle icinde nostalji olan
sarkilan agiyoruz annemle... O bana gencliginde gittigi konserleri,
arkadaslariyla dinledigi muzigi anlatiyor. Ben ona kuglikken birlikte
dinledigimiz sarkilari agiyorum, “bak bunu séylUyorduk beraber”
diye... Sanirm nostalji boyle oluyor, o ana geri dontyorsun. Glzel
anlar da oluyor, kotd anlari da hatirlayabiliyorsun. (H., kadin, 22
yasinda)

Muzik dinlemek her zaman igin sosyal bir etkinlik olmustur. Mzigin -s6zIu
dilleri de 6nceleyen- uzun sosyal bir yasami s6z konusudur (Turino, 2008). MU-
zigin Antropolojisi'nde (1964) muzigin sembolik yasamin bir parcasi oldugunu
yazan Alan Merriam, toplumsal anlamlarin bir tasiyicisi olan muzigin toplumsal
degerleri ve 6rgUtlenmeleri yansitabilecegdi gibi, anlam ve duygulari da agiga vur-
dugunu soyler. Baska bir galismada, van Dijck pop muzigin getirdigi sosyalles-
menin bireylerin anilarinin ayrilmaz bir pargasi olduguna dikkat ceker ve muzigin
grup kimligi olusturmadaki dnemini vurgular (van Dijck, 2006 s. 367-368). MUzigin
aile iginde paylasildigl yukaridaki gibi bir grup iletisiminde muUzigin bu duygu ve
anlamlarin sadece tastyicisi olmakla kalmadigini, muzikal nostalji ile aile kimliginin,
aileye ait anlamlarin da kurulup pekistirilebildigini gézlemlenir. Muzikal nostaljinin
kimlik anlatilariyla iliskisi, kendisini kisisel boyutta oldugu kadar, aile ici iletisim
bicimlerinde de gostermektedir.

Miizikal Nostalji

MUzik kaltdr modeli ve iletisim etnografisi ile belirlenen yaklasim cergevesi
ile bigcimlendirilen goérismeler sonucunda, muzikal nostaljinin deneyim, perfor-
mans, topluluk ve bellek kategorileri Gzerinde ayni anda isledigi gortlmektedir.
Mdzikal nostalji, her zaman i¢in bedenlesmis bir butlnsel bir deneyimi isaret
eder. Bu dogrultuda, kisisel muzik deneyimlerini kimlige dair anlatilardan ayri de-
gerlendirmek mumkin degildir. Yapilan kesif ¢alismasi, deneyim, performans,
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topluluk ve bellek kategorilerinin muizikal nostalji merkezinde, dongusel bir iliski
icinde bulunduklarini gdstermektedir. (Gorsel 2).

Gorsel 2. MUzik-KUltdr Bilesenleri ve Mzikal Nostalji

e \

Bellek ++——— Miizikal Nostalji —— Performans

L/

Topluluk

Muzikal nostalji deneyimleri, bireysel ifade bigcimlerinin eyleme donustigu
performanslar igin temel olustururlar. Performans dizeyinde ise, muzikal nos-
taljinin aktif bir eyleme yon verdigi goriimektedir. Bu slrecte, mlzik deneyimin
kisisel boyutu kadar, sosyal boyutu da éne gikmaktadir. Gorlismecilerin duygu
durumlarini dizenlemek amaciyla hazirladiklari galma listeleriyle i¢cinde bulunduk-
lari fiziksel gevreyi ve etkilesimde bulunduklar aktorlerle iliskilerini de dizenle-
dikleri gbzlemlenmistir. Topluluk bileseni ise deneyim ve performansla bigimle-
nen eylemlerin toplumsal anlamla bulustugu duzeydir. Bu baglamda, mekéanlar
muziklerle, muzikler ise davranis éruntuleriyle iliskilendirilir. Bu asamada mduzikal
nostaljinin kisisel ve sosyal dlinyalarda da islemesi s6z konusudur. Benzeri bir
gegislilik, bellek bileseninde de gdzlemlenmektedir: Kisisel anilarla iliskili olan mU-
zikler ve kisisel dinleme deneyimleri yaninda, ortak dinlemeler ve ortak anilar da
s0z konusudur. Bu baglamda mudzik, hem bir ani, hem de animsama araci olarak
kullaniimaktadir. Ayni zamanda, gorismelerde muzikal nostaljinin stregiden aile
ici iliskileri yonetmek icin bir arag olarak da kullanildigr gézlemlenmistir.

Nostos: Sarkilar ‘Ben’i Soyler

“Duydugumuz sdzler kulagimizdan hemen silinmeseydi- gergi kulak
bunlar hafiza formunda alikoyar- yUzin kaliciigi ve anlami kendini,
isitme duyusunun yeniden Uretme glclinden yoksun olan gérme
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duyusuna sunmasaydi, bireyler arasi hayatimiz butinUyle farkli bir
temele dayaniyor olurdu.” (Simmel, 2009, s. 225)

Bu galismada, muzikal nostalji, glindelik yasamda miizik araciligi ile dene-
yimlenen 6zel bir kisisel nostalji bicimi olarak tanimlanmaktadir: MUzikal nostal-
ji, muzik kipinde nostaljidir. Bu gercevede, nostalji ve muzik iliskisini gindelik
yasamda gozlemleyerek muzikal nostaljinin genc yetiskinlere nasil bir kaynak
olusturdugunu incelemek amacini gliden bu galismada, mizik ve nostalji iliski-
sinden yola c¢ikilarak aktorlerin muzikal nostalji araciligi ile yUrGttUkleri duygusal
is Uzerine odaklaniimistir. Bu dogrultuda, etnografik bir kesif calismasi araciligi ile
geng yetiskinlerin muzikal nostaljiyi glindelik yasamda nasil deneyimlediklerine
dair érnek eylem gergeveleri sunulmus ve aktdrlerin muzikal nostaljiyi uzamsal bir
taktik olarak kullandiklari sonucuna varilmistir. Gorismeler sirasinda nostaljiyle
iliskili gordukleri muzikleri paylasan gérismecilerin, bu pargalara iliskin dinleme
deneyimlerini kendi yasam oykduleriyle iliskilendirerek aktardiklari gézlemlenmis-
tir. Birlikte dinlenen bu muzikler gérlismeciler igin son derece kisisel duygusal
malzemeleri olustururlar. Bu baglamda, muzikal yolculuk anlatilarinda kendisini
gOsteren nostaljinin, aktdrler igin bir duygu gergevesi yarattigl, sonug olarak da
eyleme yon verdigi gézlemlenmistir.

Antoine Hennion, kelimenin gergek anlamiyla sanat sever olan amatorin
estetik, teknik, toplumsal, bedensel ve zihinsel dizeylerde deneyimlemenin vir-
t06z0 olduguna, bu sebeple sanat deneyimini anlamak igin farkliamatorler tzerine
calismak gerektigine isaret eder (2003, s. 258). Bu ¢agriya uygun olarak bigimlen-
dirdigimiz saha arastirmasinda deneyimlerine basvurdugumuz geng yetiskinlerin
muzikal anilari, kendileri igcin 6nemli olan/kendilerini ifade ettiklerini dUsindUkleri
muzikleri, ginlUk dinleme bigimleri bir deger hiyerarsisi iginde sunulmamaktadir.
Gulndelik yasamda gergeklesen sonsuz kullanim bigimiyle “imal edilen” (de Cer-
teau, s. 45) mizikal nostalji, sonsuz eylem cergevesine gebedir. Bu dogrultuda,
muzikal nostaljinin duygulari dizenlemek igin nasil kullanildigini 6rnekleyen eylem
gercevelerine de kesin tanimlar getirmekten kaginilarak deneyim gevresinde geli-
sen bazi iletisim sUreglerine dikkat ¢ekilmesi amaglanmistir.

Muzik, nostalji igin her zaman sicak bir yuva olmustur. Nostaljinin heniz
sadece olumsuz duygularla iliskili -bazi durumlarda 6lUmcUl- bir hastalik olarak ta-
nimlandigr ddonemlerden bu yana muzigin nostalji ile yakindan iliskili gortldigun
biliyoruz: Bu ilk donemde, nostalji hastaliginin asil sebebinin isitme duyusu oldu-
gunu savunan tibbi gorUsler, bir 6lglide glincel nostalji algimizi da belirliyor. Diger
yandan, hastaligin asil sebeplerinden birisi olarak gorilen muzigin, hastaligin te-
davisinde de etkili olarak kullanilmasina sahit oluyoruz. Bireyin 6z benligi ile iliskili
gorllen kisisel nostalji bellek galismalari, iletisim galismalari, kdltlrel galismalar
gibi bircok disiplin igin glincel bir arastirma konusudur. Nostaljiyi, 6zellikle bireysel
boyutta isleyen nostaljiyi ele alan metinlerin gogunda nostaljinin muzikle olan ilis-
kisine vurgu yapilmasina ragmen, bu iliskinin glindelik yasamda nasil kurgulandig!
ve isledigi konusunda bilgimiz sinirlidir. Kisisel nostalji arastirmalarinda muzigin
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hangi dizlemlerde ele alindigini incelenmesi, duyusal iletisim konusunda oldugu
kadar nostaljinin iletisimi konusunda da dnemli agilimlar saglayabilir.

Aktorin muzikal deneyimi, 6zne ve tonal malzemenin iginde oldugu ileti-
simsel baglamlara belirlenir. MUzik, eyleme yén verir. Bu sebeple, her bir dinleme
etkinliginde, dinleme etkinligini dinleyicinin duyusal girdileri, dikkat derecesi, mU-
zigin igerigi, kullanilan teknoloji ve etkinligin iginde gerceklestigi cevre arasindaki
etkilesim dikkatle incelenmelidir (Feld, 1984; Nowak, 2016). Calismamizda sunulan
orneklerde mizigin karmasik bir duygu olan nostalji icin bir tasiyicidan ibaret olma-
digi siklikla ifade edilmektedir. Muzik, nostaljiyle igi ice gegerek ortak bir duygula-
nim olarak deneyimlenir. Bu baglamda, mizikal nostalji bedenlesme, duygulanim,
sozslz iletisim, bellek, kimlik gibi cok sayida kategorinin bir araya geldigi bir temas
bolgesini olusturur. Bireyler arasi gérinmez baglarin kurulmasi igin dnemli bir araci
olarak 6ne ¢ikan muzikal nostalji incelemeleri, Georg Simmel'in 6nerdigi dogrultuda
duyusal dinyalarin anlasilabilmesi igin 6nemli bir firsat sunmaktadir.

Hofer, nostalji tanimini, nostaljik bir girisimle, sahte-Yunanca'ya dayandirir
(Boym, 2009, s. 26). Algia, 6zlem duygusuna isaret ederken nostos ise ilk goril-
digl Odysseia’da eve donls'l( ve eve donUs sarkisi’ni bir arada ifade etmek igin
kullanilan ¢ift anlamli bir kelimedir (Nagy, 1999, s. 13). Baska bir deyisle, edebi-
yatta ilk ortaya ¢iktigi bicimiyle nostos, eve donis ve donls sarkisini ayni anda
imleyen bedenlesmis, tamamlayici/dontstlrict bir deneyimi ifade etmek igin
kullaniimistir. Okumakta oldugunuz galismada da muzikal nostalji, Odysseia'da-
ki kullanimina benzer bigimde, aktorlerin muizikal deneyimleri dahilinde donUs-
t0rdcU bir potansiyeli olan, bedensellikle dogrudan iliskili duygulanim olarak ta-
nimlanmaktadir. Aktorlerin mekansal deneyimlerini dondstirerek aktorlere kendi
anlatilarini kurgulama firsati saglayan muzikal nostaljiyi de bir gesit nostos olarak
degerlendirmek mimkinddr. Gorlstigimuz genglerin muzikle kurduklari gtinldk
iliskileri anlatirken siklikla vurgu yaptiklari yolculuk izlegi gergevesinde, aktorlerin
muzik araciligi ile kisisel nostoslarini olusturduklarini s¢yleyebiliriz. Mizikal-nos-
taljik duygulanim aracihgi ile bireysel anlatilarin kurgulandigi bu dizlemde, muzik
deneyim igin bir araci degildir- deneyimin ta kendisidir.
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