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Bu ¢aliymada okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin zorba-kurban davraniglar: ile sosyal
becerileri arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmistir. Bu arastirmanin ¢alisma grubunu
Karabiik ili sehir merkezindeki okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yasindaki
¢ocuklardan rastlantisal olarak segilen 25 okul 6ncesi egitim kurumundan 150 ¢ocuk olug-
turmustur. Verilerin toplanmasinda Zorba ve Kurban Cocuk Davraniglarini Degerlendirme
Formu ile Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (OSBED) Ogretmen Formu kulla-
nilmistir. Verilerin analizinde Mann Whitney U ve Spearman Brown Korelasyon Katsayis1 kul-
lanilmistir. Aragtirma sonucunda gocuklarin zorba kurban davranislari ve sosyal becerileriyle
cinsiyet ve yaslar1 arasinda anlamli fark oldugu belirlenmistir. Kiz ¢ocuklarin akademik destek
becerileri, arkadaslik becerileri ve duygularini yonetme becerilerinin erkek gocuklardan daha
yiiksek oldugu, 6 yasindaki ¢ocuklarin arkadashik becerilerinin 5 yasindaki ¢ocuklara oranla
daha yiitksek oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin kurban-¢cocuk davranislar: arttik¢a sosyal
becerilerden baslangi¢ becerilerinin arttig1, pasif zorba-gocuk davranislar: arttik¢a baslangic
becerileri, arkadaslik becerileri, akademik destek becerileri ve duygularini yonetme becerileri-
nin arttig1; zorba-gocuk davranislar arttik¢a baslangic becerileri, akademik destek becerileri,
arkadaslik becerileri ve duygularini yénetme becerilerinin arttig1 belirlenmistir.
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AN EXAMINATION OF THE
RELATIONSHIP BETWEEN BULLY-
VICTIM BEHAVIORS AND SOCIAL

SKILLS OF PRESCHOOL CHILDREN

Abstract

The purpose of this research is to examine the relationship between bully-victim behavior
and social skills of preschool children. The study group of this research consisted of 150 chil-
dren from 25 pre-school education institutions randomly selected from 5-6 year old children
attending pre-school education institutions in the city center of Karabuk. In this research in
order to collect dataParent Form of PreSchool Social Skills Rating Scale (OSBED) and Bul-
ly and Victim Child Behavior Assessment Formwere used. Mann Whitney U and Spearman
Brown Correlation Coefficient were used in the analysis of the data. After the results of the
research were examined in terms of variables, it was found that the children showed significant
differences according to bully, victim behaviors and gender, age; there was a significant differ-
ence between children’s social skills and gender and age variables. As a result of the research, it
was found that girls academic support skills, friendship skills and emotion management skills
were higher than boys and friendship skills of 6-year-old children were found to be higher
than 5-year-old children. At the end of the study, as the victim-child behaviors increased, ini-
tial skills increased, that as the passive bullychild behaviors of children increase, initial skills,
friendship skills and emotion management skills increase and it was seen that as bully-child
behaviors increased, initial skills, friendship skills and emotion management skills increased.

Key Words: Bully, Victim, Passive bully, Social skills, Preschool period
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GIRIS

Okul 6ncesi donem, gelisim hizinin zirveye ulastig: ve kisiligin temelleri-
nin atildig1 bir donemdir. Bu siire zarfinda, ¢ocuklar sevdikleri her seyi 6g-
renmeye agiktirlar ve yakin ¢evredeki insanlar ¢ocuklara rol model olurlar.
Bu donemdeki becerilerin gelisimi, daha sonraki becerilerin gelisimi i¢in bir
temel saglar (Giinindi, 2011). Cocuklarin 6rgiin egitime baslamasi, iyi organi-
ze edilmis etkinliklere katilmak ve istikrarli bir akran grubunun tiyesi olmak
(Vlachou vd, 2011) gibi cesitli davranislar: tesvik edebilecek yeni deneyimler
sunar. Erken egitim baglamlarinda, sinif disinda oyun alani, teneftiis zamani
ve eglenceli aktiviteler cocuklara sosyal etkilesim i¢in ¢ok sayida firsat sunar
(Vlachou vd., 2016). Akran iliskilerinin yasam boyu saglikl: siirdiiriilebilmesi
i¢in bireylerin sosyal uyum ve sosyal iletisim becerilerine gereksinimi vardir
(Szewczyk-Sokolowski vd., 2005). Bu becerilerinin edinilmesinde ise erken
cocukluk yillarinda edinilen sosyal davraniglar 6nemlidir (Farmer, 2000). Or-
negin, arkadaslik kurma, kurulan bu etkilesimi stirdiirme, tutarli oyun grup-
lar1 olusturma, sosyal bir grubun iiyesi olma gibi sosyal beceriler erken ¢ocuk-
luk yillarinda edinilmeye baglanilan becerilerdir. Bireyler yasamlarini sosyal
becerilerle yapilandirmaktadirlar ve sosyal beceri yasamlarinin bir pargas: du-
rumundadir. Sosyal beceriler, bir bireyi bagkalariyla uygun sekilde etkilesime
girme ve toplumda kabul edilmeyen tepkileri 6nleme konusunda giiglendiren
karmagsik beceriler ve davranislar dizisi olarak tanimlanmistir (Aksoy ve Ba-
ran, 2010). Sosyal beceriler, ¢evreden olumlu pekistirme saglayan veya kisi-
lerarasi iligkileri siirdiirmek i¢in kullanilan, 6grenilmis davranislar olarak da
tanimlanmaktadir (Gewertz, 2003). Akranlar ve yakin ¢evredeki yetiskinlerle
yakin iligkiler kurmak, arkadas edinmek, arkadagliklari stirdiirmek, akran ka-
bulii ve olumsuz ya da zararl iliskileri bitirmek ¢ocugun sosyal beceri diize-
yinin gostergeleridir (Bacanli, 2008; Ergenekon, 2012). Okul 6ncesi gocuklar
etkili bir performans, uyum, egitim ve yasam kalitesinde iyilesme i¢in sosyal
beceriler kazanirlar (Hosokawa ve Katsura, 2017).

Okul 6ncesi egitim ortaminda ozellikle bes ila alt1 yas ¢ocuklara karsilikli
arkadas edinme ve kiigiik akran gruplarina {iye olma, sosyal oyuna katilma
ve arkadaslik kurma gibi becerilerin gelistirilmesinde yonelik deneyimler su-
nar (Vlachou vd., 2011). Bu ortamlarda ¢ocuklar ayn1 zamanda, akranlariy-
la gesitli nedenlerle ¢atisma yasayip istenmeyen davraniglar sergileyebilirler.
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Bunlardan biri zorbalik davraniglaridir. Olweus (1993) davranisin zorbalik
olarak degerlendirilebilmesi icin ii¢ kriter belirlemistir. Ilk olarak, kasith bile
isteye yapilmis olmasi, ikinci olarak siirekli tekrarlanmasi ve son olarak zor-
baliga ugrayan kisinin kendini savunmadan gii¢siiz olmasi olarak tanimlamis-
lardir (Olweus, 2011). Okulda zorbalik genellikle cocuklar, ergenlik 6ncesi go-
cuklar ve ergenler arasinda yaygin bir sorun olarak goriilmektedir (Smith vd.,
1999). Ancak son zamanlarda zorbaligin okul 6ncesi yillarda da goriildiigiine
ileri stiriilmekte (Camodeca vd., 2015) 4 ve 5 yas kadar kii¢iik ¢ocuklarin zor-
balik tanimina uygun saldirgan davranislar sergiledikleri ifade edilmektedir
(Cameron ve Covac, 2016; Perren ve Alsaker, 2006).

Akran zorbaliginda zorbaca davranislara ugrayan kisiler kurbanlardir ve
bu kisiler zorbalik davranisinda magduriyete ugrarlar (Gokler, 2007). Zorba
ise zorbalik siirecini baslatan ve siirdiiren kisilerdir. Bunun yaninda zorba ve
zorbalig1 destekleyen, ancak aktif olarak yapmayan kisiler “destekleyici-pasif
zorba” olarak tanimlanmaktadir (Olweus, 2003). Pasif zorba ¢ocuk, zorbalik
stirecine aktif olarak katilmasa da zorbalarin zorbalik davranislarina seyirci
kalan veya destekleyen ¢ocuklardir (Ozyiirek ve Kurnaz, 2019). Zorbalik, kisa
ve uzun vadeli olarak olumsuz etkileri olan ve 6nemli kabul edilen biiytik s1-
kintilar olusturabilmektedir (Williams vd., 1996). Akran zorbaligina maruz
kalmak arkadas sayisinin azalmasina (Hodges ve Perry, 1999), akranlarinca
reddedilmeye, okula kars1 olumsuz tepki gelistirmeye (Cullerton-Sen ve Cri-
ck, 2005) ve dikkat eksikligi/daginiklig1 gibi uyum ve davranis problemlerine
neden olabilmektedir (Hodges ve Perry, 1999). Bu siirecte zorbalik siirecine
katilan, zorbaliga maruz kalan ve zorbalig1 gerceklestiren ¢ocuklar, yasanti-
larinin gelecek yillarinda kendilerinin ve ¢evresindeki kisilerin yasamlarina
da bu olumsuz sonuglar1 yansitmaktadir (Uysal, 2011). Zorbalik davranisinda
bulunan ¢ocuklarin, siklikla gelismemis veya yetersiz sosyal becerilere sahip
oldugu bildirilmektedir (Perren ve Alsaker, 2006).

Yapilan arastirmalarda akran zorbaliginin; akran zorbaligi davranisinda
bulunma ve akran zorbaligina iligkin degiskenlerin (Danac1ve Cetin 2016; Uy-
sal, 2011), 24-36 aylik cocuklarin zorbaligina yonelimlerinin (Pinarcik, 2017),
cinsiyet degiskeninin sosyal beceri tizerindeki etkisi ve zorbalikla basa ¢ikma
stratejilerinin (Peker ve Giiltekin, 2014), okul 6ncesinde farkli degiskenlere
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gore akran iligkileri ve akran siddeti (Sali, 2014), akran zorbaliginin yogunlugu
(Kirves ve Sajaniemi, 2012), zorbalik rolleri (Perren ve Alsaker, 2006); akran
zorbaligina maruz kalma derecesinin gocuklarin dogasina etkileri (Ozdemir,
Giiltekin Akduman ve Giindiiz, 2018) yoniinden incelendigi goriilmektedir.
Okul 6ncesi donemden itibaren akran zorbaligina etki eden faktorlerin bilin-
mesinin, akran zorbalig1 ve sosyal beceriler arasindaki iliskinin belirlenmesi-
nin riskli gruplarin tespitinde ve dolayisiyla da bu probleme yonelik alinacak
onlemlerde 6nemli bir agama olacag: distiniilmektedir. Bu ¢alismada, okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarin zorba-kurban davranislari ile sosyal becerileri
arasindaki iligskinin incelenmesi amaglanmistir. Caligmada asagidaki sorulara
cevap aranmigtir:

o Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin zorba ve kurban davranislariyla sosyal
becerileri arasinda anlamli bir iligki var midir?

o Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin zorba ve kurban davranislari cinsiyet ve
yas degiskenine gore farklilik gostermekte midir?

o Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin sosyal becerileri cinsiyet ve yas degiske-
nine gore farklilik gostermekte midir?

YONTEM
Bu bolimde ¢alismanin yontem kismi detaylica ele alinmistir.

Arastirmanin Modeli

Aragtirma, mevcut bir durumu oldugu gibi ortaya koymay1 amagladigin-
dan betimsel tarama modelindedir. Tarama modelleri, su anda ve gegmisteki
durumu, herhangi bir miidahale olmaksizin oldugu haliyle betimlemeyi he-
defleyen ¢aligmalara uygun bir modeldir (Karasar, 1999).

Calisma Grubu

Aragtirma 2018-2019 6gretim yilinda, Karabiik ili merkezinde yiiriitiil-
mistiir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu, Karabiik ili sehir merkezindeki 71
6gretmenin destegiyle 25 okul 6ncesi egitim kurumundaki, 5-6 yas arast 150
¢ocuk olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglar1
Verilerin toplanma araci olarak, ¢ocuklarin zorba kurban davranislarinin
belirlenmesi amaciyla “Zorba ve Kurban Cocuk Davranislarini Degerlendirme
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Formu (ZKDF)” ve ¢ocuklarin sosyal becerilerinin belirlenmesinde “Okul
Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (OSBED) Ogretmen Formu” kul-
lanilmistir.

Zorba ve Kurban Cocuk Davranislarini Degerlendirme Formu (ZKDF),
Ozyiirek ve Kurnaz (2019) tarafindan gelistirilmistir. Gegerlik ve giivenirlik
caligmast 176 okul 6ncesi ve ilkokul ¢ocugunun verileri kullanilarak yapil-
mistir. Kapsam gecerligi icin uzman goriisii alinmistir. Olgek okul ortaminda
¢ocuklarda gozlenen zorbalik ve kurban davranislar: 6gretmen gozlemlerine
dayanilarak degerlendirilmektedir. Sinif 6gretmeni tarafindan ¢ocuga ilis-
kin gozlemlere gore her ¢ocuk igin ayr1 ayr1 doldurulmaktadir. Her ifade i¢in
“Evet” 1 puan, “Hayir” 0 puan olarak puanlanmaktadir. Ol¢ek “Zorba-Cocuk
Davranislar1 (Z1-Z13.maddeler “Ornek Maddeler; Genellikle arkadaslariyla
iliskilerinde alaycidir. / Cogu zaman zarar verici davranislarda bulunan kendi
olmasina ragmen, arkadasini 6gretmenine sikdyet eder. / Simiftaki bir grup arka-
dagsina, bir bagka arkadasini oyuna almamalari igin siirekli telkinde bulunur.),
“Kurban Cocuk Davraniglar1 (K1-K14.maddeler “Ornek Maddeler; Baska bir
arkadasi tarafindan esyalarina zarar verildiginde (yirtma, kirma vb.) sessiz ka-
lir. / Arkadasi tarafindan 6gretmenine sikayet edildiginde, magdur olan kendi
olmasina ragmen bu duruma sessiz kalir.”) ve “Pasif Zorba-Cocuk Davranislari
(P1-P5. Maddeler “Ornek Maddeler; Arkadaginin haksiz oldugunu bildigi halde
ondan yana tavir sergiler. / Zarar verici davranislarda bulunan arkadasim giiglii
goriindiigii igin tercih eder.”) olmak iizere ii¢ alt boyuttan ve 32 maddeden olus-
maktadir. Alt boyutlardan alinan yiiksek puan, ¢ocugun zorba-kurban-pasif
zorba olma egiliminin hangisinin daha baskin oldugu hakkinda fikir vermek-
tedir. Olgek KR-20 i¢ tutarlilik katsayis1 Zorba-Cocuk Davranislari alt boyutu
i¢in 0,86, Kurban Cocuk Davraniglar alt boyutu i¢in 0,88 ve Pasif-Zorba Co-
cuk alt boyutu i¢in ise 0,71 olarak hesaplanmustir.

Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (OSBED) Ogretmen For-
mu, Omeroglu ve arkadaslar1 (2012) tarafindan gelistirilmistir. Olgek Baslangig
Becerileri (12 madde / Selamlasma, Akranlarina ismiyle hitap etme, Anlagilir
bir ses tonu ile konugma vb.), Akademik Destek Becerileri (11 madde / Din-
leme, Soruya cevap verme, Basladig etkinligi sonlandirma vb.), Arkadaslik
Becerileri (13 madde / Akran gruplarina katilma, Arkadaslarinin duygularini
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anlama, Oyuna davet etme vb.) ve Duygularini Yonetme Becerileri (12 madde
/ Bagkalarinin duygularini anlama, Hakkini koruma, Hayir cevabini kullanma
vb.) olmak iizere dért alt boyuttan olugsmaktadir. Ogretmenlerin ¢ocuklar icin
gozlemlerini 6l¢ekte verilen ifadelere uygun bicimde isaretlemeleri gerekmek-
tedir. Baglangi¢ becerileri; kendini tanitma, tesekkiir etme gibi giinliik yasam
becerilerini icermektedir. Akademik destek becerileri; s6z alma ve diistincele-
rini ifade etme gibi becerileri kapsamaktadir. Arkadaslik becerileri; sira bek-
leme ve paylagma gibi akran etkilesimine yonelik becerileridir. Duygularim
yonetme becerileri ise gocuklarin duygularini tanima ve kontrol etmesine yo-
nelik becerileridir. OSBED 3-6 yas grubu 3324 ¢ocugun 6gretmen formundan
elde edilen giivenirlik katsayilar1 bes yas grubu ¢ocuklar i¢in 0,88 ile 0,96 ola-
rak tespit edilmistir. Olgek tam puan ve alt boyuttan alinan toplam puanlarin
yer aldig1 yiizdelik norm dilimlerine gore ¢ocuklarin sosyal gelisim becerileri,
yorumlanmaktadir (Omeroglu vd., 2014; Ozyiirek vd., 2014).

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Karabiik valiligi Olur’u ve Karabiik Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Etik Kurulundan alinan etik izin ve Karabiik Valili Olur’u ile resmi okul 6ncesi
egitim kurumlarindaki 6gretmenlere ulasilmistir. Caligmaya katilmaya goniil-
lii olan 6gretmenlerden, siniflarindan en az bir kiz ve bir erkek ¢ocuk i¢in 61-
gekleri doldurmalari istenmistir. Verilerin analizinde hangi testlerin kullanila-
bileceginin belirlenmesi amaciyla puan dagilimlarinin normal olup olmadig:
Kolmogorow Simirnov Testi ile incelenmistir. Verilerin normal dagilmamas:
nedeniyle, analizlerde cinsiyet ve yas degiskeni icin Mann Whitney U (MWU)
Testi ve iki 6l¢tim seti arasindaki iligkinin belirlenmesinde Spearman Brown
Korelasyon Katsayis1 kullanilmistir.
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BULGULAR

Bu bolimde ¢ocuklarin ZKDF ve OSBED puanlari analiz sonuglarina yer
verilmistir.

Zorba kurban davranislar1 ve sosyal beceriler arasindaki iligki
Tablo 1'de ¢ocuklarin ZKDF ve OSBED puanlar1 korelasyon analizi sonug-
lar1 sunulmustur.

Tablo 1. ZKDF ve OSBED Puanlar1 Korelasyon Analizi Sonuglar1

OSBED
Akademik Duygularini
Becerileri Becerileri

Zorba-Cocuk r 0,234 0,377 0,470 0,402
Davranislart p 0,004 0,000 0,000 0,000
Kurban-Cocuk T 0,290 0,101 0,139 0,144
Davranislart p 0,000 0,217 0,090 0,078
Pasif Zorba-Cocuk r 0,348 0,210 0,431 0,230
Davranislart p 0,000 0,010 0,000 0,005

Tablo 1% gore, ZKDF, Zorba-Cocuk Davranislari alt boyutu puani ile OS-
BED Baslangi¢ Becerileri, Akademik Destek Becerileri, Arkadaslik Becerileri
ve Duygularin1 Yonetme Becerileri alt boyut puanlar: arasinda pozitif yon-
1t anlamli bir iliski vardir (r=0,234, r=0,377, r=0,470, r=0,402 p<0,05). Buna
gore, ¢cocuklarin zorba-¢ocuk davranislar: arttik¢a baslangi¢ becerileri, arka-
dashik becerileri, akademik destek becerileri ve duygularini yonetme beceri-
lerinin arttig1 sdylenebilir. Cocuklarin ZKDE, Kurban-Cocuk Davranislar alt
boyutu puani ile OSBED Baslangi¢ Becerileri alt boyut puani arasinda pozi-
tif yonlit anlamli bir iligki vardir (r=0,290, p<0,05). Buna gore kurban-gocuk
davranislar: arttikca baglangi¢ becerilerinin arttig1 sdylenebilir. ZKDF Pasif
Zorba-Cocuk Davraniglar: alt boyutu puani ile OSBED Baslangi¢ Becerileri,
Akademik Destek Becerileri, Arkadaslik Becerileri ve Duygularini Yonetme
Becerileri alt boyut puanlar1 arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligski vardir
(r=0,348, r=0,210, r=0,431, r=0,230, p<0,05). Buna gore, ¢cocuklarin pasif
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zorba ¢ocuk davraniglar: arttik¢a baslangi¢ becerileri, arkadaslik becerileri,
akademik destek becerileri ve duygularini yonetme becerilerinin arttig1 soy-
lenebilir.

Yas ve Cinsiyet Degiskenine gore Zorban Kurban Davranislar1
Tablo 2de cinsiyete ve Tablo 3’te yasa gore ZKDF puanlar1 analiz sonuglar1
sunulmustur.

Tablo 2. Cinsiyete gore ZKDF Puanlar1 MWU Testi sonuglar1

Alt Boyutlar Cinsiyet n X S z P
7 _ k Kiz 74 24,09 3,8
orba-Cocu -2,094 0,036*
Davraniglar Erkek 76 23,48 431
K } k Kiz 74 26,09 4,86
urban-Cocu -0,680 0,496
Davranislari Erkek 76 25,91 4,06
Pasif 7, ) k Kiz 74 8,93 1,60
asif Zorba- Cocu -1,374 0,170
Davranislari Erkek 76 8,72 1,89
*p<0,05

Tablo 2’ye gore, ¢ocuklarin cinsiyeti ile ZKDEF, Zorba-Cocuk Davranislari
alt boyut puanlar1 arasindaki fark manidardir (p<0,05). Kiz ¢ocuklarin puan
ortalamasi (X=24,09), erkeklerin puan ortalamasindan (Xx=23,48) daha yiik-
sektir. Buna gore, kiz ¢ocuklarin zorba ¢ocuk davranislarini erkek ¢ocuklara
oranla daha yiiksek oldugu soylenebilir. Ancak cinsiyet ile kurban ¢ocuk ve
pasif zorba ¢ocuk puanlar: arasinda bir fark yoktur (p>0,05).

Tablo 3. Yasa Gore ZKDF Puanlar1 MWU Testi Sonuglar1

Alt Boyutlar Yas n X S z p
- 5 Ya 74 22,51 4,64
Zorba-Cocuk $ 2,181 0,029*
Davranislari 6 Yas 76 24,09 3,61
- 5 Ya 74 25,46 4,31
Kurban-Cocuk $ -0,634 0,526
Davranislari 6 Yas 76 26,19 4,55
i - 5 Ya: 74 8,46 1,83
Pasif Zorba- Cocuk § -1,481 0,139
Davranislari 6 Yas 76 8,88 1,70
*p<0,05
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Tablo 3’ gore, cocuklarin yasi ile ZKDE, Zorba-Cocuk Davranislar: alt bo-
yut puanlari arasindaki fark manidardir (p<0,05). 6 yasindaki ¢ocuklarin puan
ortalamasi (X=24,09), 5 yasindaki ¢ocuklarin puan ortalamasindan (X=22,51)
daha yiiksektir. Buna gore, 6 yasindaki ¢ocuklarin zorba-¢ocuk davraniglari-
nin 5 yasindaki ¢ocuklara oranla daha yiiksek oldugu soylenebilir.

Yas ve Cinsiyet Degiskenlerine Gore Sosyal Beceriler
Tablo 4de ¢ocuklarin cinsiyetine ve Tablo 5’te yagina gére OSBED puanlar1

analiz sonuglar1 sunulmustur.

Tablo 4. Cinsiyete Gore OSBED Puanlar1t MWU Testi Sonuglar:

Alt Boyutlar Cinsiyet n X S zZ p
Basl B Jeri Kiz 74 48,59 12,56 1593 0.111
aslangic Becerileri -1, ,
Fansic Erkek 76 4460 846
K 74 48,66 11,08
Akademik Destek Becerileri 1 -2,168 0,030*
Erkek 76 46,31 11,40
Kiz 74 51,94 15,12
Arkadaslik Becerileri ! -2,140 0,032*
Erkek 76 47,22 9,61
Duygularini Yonetme Kiz 74 43,70 8,78
o -2,539 0,011*
Becerileri Erkek 76 40,90 8,95
*p<0,05

Tablo 4 gore, ¢ocuklarin cinsiyeti ile OSBED Akademik Destek Beceri-
leri, Arkadashk Becerileri ve Duygularin1 Yonetme Becerileri alt boyut pu-
anlar1 arasindaki fark manidardir (p<0,05). Kiz ¢ocuklarin puan ortalama-
s1 (X=48,66, X=51,94, X=43,70), erkek cocuklarin puan ortalamalarindan
(x=46,31, X=47,22, X=40,90) daha yiiksektir. Buna gore, kiz ¢cocuklarin akade-
mik destek becerileri, arkadaslik becerileri ve duygularini yonetme becerileri-
nin erkek ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu sdylenebilir.
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Tablo 5. Yaga Gore OSBED Puanlar1 Mann Whitney-U Testi Sonuglar1

Alt Boyutlar Yas n X S z p
o Syag 58 4639 13,32
Baslangi¢ Becerileri -0,551 0,609
6 yas 92 46,68 8,99
Akademik Destek 5 yas 58 47,00 11,71
. -0,800 0,423
Becerileri 6 yas 92 47,77 11,03
o 5 yas 58 47,15 9,48
Arkadaslik Becerileri -2,214 0,027*
6 yas 92 51,06 14,37
Duygularint Yonetme 5 yas 58 41,46 9,08
-0,937 0,349
Becerileri 6 yas 92 42,80 8,87
*p<0,05

Tablo 5 gore, ¢cocuklarin yasi ile OSBED Arkadaslik Becerileri alt boyut
puanlari arasindaki fark manidardir (p<0,05). Arkadaslik Becerileri alt boyu-
tunda 6 yasindaki ¢ocuklarin puan ortalamasi (X=51,06), 5 yasindaki ¢ocuk-
larin puan ortalamasindan (X=47,15) daha yiiksektir. Buna gore, 6 yasindaki
¢ocuklarin arkadaslik becerilerinin daha iyi oldugu soylenebilir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Yapilan ¢aligmada ¢ocuklarin zorba-¢ocuk davraniglar: arttik¢a baslangi¢
becerileri, arkadaglik becerileri, akademik destek becerileri ve duygularini yo-
netme becerilerinin arttigy; kurban-¢ocuk davranislar: arttikca baslangic be-
cerilerinin arttig1; cocuklarin pasif zorba-gocuk davranislari arttik¢a baslangic
becerileri, arkadaslik becerileri, duygularini yonetme ve akademik destek be-
cerilerinin arttig1 goriilmustiir. Bir baska deyisle cocuklarin sosyal becerileri
arttik¢a zorbalik davraniglarinin arttigl, tanigsma ve selamlagma gibi baslangi¢
becerileri arttik¢a kurban ¢ocuk olma durumlarinin da arttig goriilmistiir. Bu
sonug alan yazindaki genel goriise paralel degildir. Calismanin bu bulgusunun
alanyazindaki agirlikli olarak ulasilan sonuglarla paralel olmamasinin, sosyal
beceri ve zorbalik konusunun ilkokul ve ergenlik déneminde yogun olarak ¢a-
lisilmasi ve okuldncesi donemde akran zorbalig olarak goriilen davranislarin
sekli ve nedenleri ile iliskili olabilecegi diistintilmiistiir. Okul 6ncesi donemde
4-6 yas arasinda dogrudan zorbalik daha fazla goriilmektedir (Monks, 2000).
Ayn1 zamanda sozel zorbalik bu dénemde en fazla goriilen zorbalik tiirtidiir
(McGinnis ve Goldstein, 2003). Ancak bunun disinda arkadaslig: bitirmekle
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tehdit etme, oyundan veya gruptan diglama, arkadas1 hakkinda koétii sozler soy-
leme gibi dolayli zorbalik sayilabilecek davraniglar da goriilmektedir (Adams,
2008). Okuldncesi donemde ¢ocuklarin genellikle kendilerine ait olan mater-
yalleri paylasmamak i¢in zorbaliga yogun olarak basvurabildikleri (Giiltekin
Akduman, 2012; Aslan ve Tugrul, 2014) ifade edilmektedir. Schwartz (2000),
Bayraktar (2006), ¢alismalarinda zorbalik diizeyleri yiiksek olan ¢ocuklarin
yiiksek diizeyde olumlu davranislar gostermediklerini belirlemislerdir. Ancak
alan yazinda, farkli yag gruplarinda bu konu hakkinda farkli goriisler de bu-
lunmaktadir. Akran zorbalig1 konusunda yapilan ¢alismalar ¢ocukluk ve er-
genlik doneminde; 6zellikle erkek ¢ocuklarin genis arkadaslik aglarina sahip
oldugunu gostermis (Boulton, 1999; Huttunen ve Salmivalli, 1996), saldirgan
¢ocuklarin bagarili olma egiliminde oldugunu (Espelage vd., 2003), agresif
olan erkeklerin oldukg¢a popiiler ve sosyal cocuklar olabilecegi ifade edilmistir
(Rodkin vd., 2000). Baz1 galismalarda, akran zorbalig1 gosteren ¢ocuklarin ak-
ran kabuliiniin daha az oldugu ya da akranlari tarafindan reddedildikleri be-
lirtilirken (Austin ve Joseph, 1996) bazi ¢alismalarda ise genel bir goriis birligi
bulunmamaktadir. Yapilan birtakim arastirmalarda; zorbalarin, kurbanlara ve
akranlarina gore ¢ok daha kolay arkadas edindikleri goriilmektedir (Olweus,
1993; Nansel vd., 2001). Perren ve Alsaker (2006), anaokulunda zorba/kurban
gocuklarin sosyal davranislarini incelemek amaciyla yaptiklar: arastirmasinda
5-7 yaslarindaki 344 ¢ocuk ile calismistir. Ogretmenlere anket ve ¢ocuklara
goriigme yontemi uygulanmigtir. Zorbalarin yiiksek oranda fiziksel ve sozel
saldirgan davranis gosterdikleri, zorba olmayan ¢ocuklara gére daha az igbir-
lik¢i ve olumlu sosyal davranis sergiledikleri, ancak daha ¢ok sosyal olduklari
ve gruplarinda lider roliine sahip olduklar: tespit edilmistir. Zorba ve zorba
kurbanlarin tersine kurbanlarin, zorbaliga hi¢ dahil olmayan ¢ocuklara gore
daha uysal oldugu, sosyal becerilerinin var olmasina ragmen liderlik becerile-
rinin eksik oldugu, i¢ce doniik, izole olmus, is birliginden uzak ve ¢ogunlukla
hi¢ oyun arkadasi olmayan ¢ocuklar oldugu goriilmiistiir. Zorba-kurbanlarin
ise yliksek diizeyde saldirgan davranis gosterdigi, diisitk diizeyde isbirlik¢i ve
olumlu sosyal davranis sergiledigi; bununla birlikte sosyal ve liderlik becerile-
rinin de diisiik diizeyde oldugu bulunmustur. Pellegrini ve arkadaslar1 (1999),
zorba ¢ocuklarin, akran reddi yasasalar bile diger zorba ¢ocuklarla arkadas
olduklarini ve birlikte olduklarini belirlemislerdir. Rodkin ve Hodges (2003),
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¢aligmalarinda zorbalarin akran iligkilerinin farkliik gosterdigini, baz1 zor-
balarin belli bir sosyal statiilerinin oldugunu, bazi zorbalarin akran gruplar
icinde ret aldig1, bazilarinin ise yalniz ya da diger zorba arkadaslari ile olduk-
larini ifade etmislerdir. Okuloncesi donemde akran zorbalig1 olarak goriilen
davranislarin ortaya ¢ikis sekli ve bu davraniglarin arkasindaki nedenler; ilko-
kul, ortaokul ve lise donemine gore degiskenlik gostermektedir. Zorba-kurban
davranis ile sosyal beceriler arasindaki iliskinin daha biiyiik 6érneklemlerde
arastirilmasi gerektigi diisiintilmektedir.

Yapilan ¢alismada kiz ¢ocuklarin zorba ¢ocuk davraniglarinin erkek ¢o-
cuklara oranla daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Akran zorbalig1 {izerine
gerceklestirilen ¢alismalarda arastirilan 6nemli degiskenlerden biri cinsiyettir.
Aragtirmalar her iki cinsiyetin de zorbalik davranislarinda bulundugunu séy-
lemektedir (Kartal, 2008). Bu konuda kabul géren genel goriis, erkeklerin kiz-
lara oranla daha fazla zorbalik siirecinde yer aldig1 (zorba-kurban) yoniinde-
dir (Olweus, 1995; Vervoot vd., 2010). Ancak kizlar da erkekler kadar zorbalik
uygulayabilecek yeterlilige sahip olabilmektedir (Cinkir ve Kepenekgi, 2003).
Zorbaliga yonelik yapilan arastirmalar farkli sonuglari tespit etmektedir. Arag-
tirmalarin ¢ogu, kizlarin daha fazla iliskisel saldirganlik (Craig vd., 2000) ve
sozlii saldirganlik gosterdigini; fiziksel saldirganligin ise erkeklerde yaygin
oldugunu ifade etmektedir (Green vd., 2008). Kartal ve Bilgin (2007) de, kiz-
larin genellikle duygusal zorbalik uyguladiklarini ve erkeklerin de genellikle
fiziksel zorbalik uyguladiklarini ifade etmistir. Erkeklerin kizlardan daha fazla
zorba olduklarini ifade etmek abartili bir genelleme oldugu diisiiniilmektedir.
Clinkii cinsiyet ve saldirganliga yonelik yapilan ¢alismalarin genelinde erkek-
lere ait saldirganlik kaliplarina odaklanilmistir. Bahsedilen bu yonelim 1990l
yillarin baslangici ile degismeye baglamistir. Bu degisimle cinsiyet konusuna
0zen gosterilerek kiz ¢ocuklarinin akran iligkileri 6zel olarak ele alinarak in-
celenmigtir. Erkek ve kiz ¢ocuklarinin saldirgan davraniglarini farkli yollarla
ifade edebilecekleri bulgularla tespit edilerek, kabul goren erkeklerin kizlara
oranla daha fazla saldirgan oldugu diistinceye kars1 ¢ikilmistir (Ladd, 1999).
Crick ve arkadaglar1 da (1996), kiz ¢ocuklarinin erkeklere oranla daha fazla
dolayli ve iliskisel saldirganlik davranisi gosterdigini, erkeklerin ise fiziksel ve
sozel saldirganlik bi¢imini kullandiklarini ifade etmislerdir. Cinsiyet ve zorba-
lik iligkisini a¢iklamaya ¢aligan bazi arastirmalar toplumsal cinsiyet rollerinin
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bu konuda belirleyecegi olabilecegini, kiz ¢cocuklarinin kiigiik yaslardan iti-
baren ¢evrenin etkisi ile fiziksel saldirganliklarinin bastirildigini bu sebeple
kiz ¢ocuklarinin saldirganliklarini agik bir sekilde ifade etmekten kaginarak
gizli/dolayli zorbalig1 tercih edebileceklerini, erkek ¢ocuklarinin ise ¢evrenin,
zorbalig1 daha fazla erkeksi bir davranis olarak algilanmasi sebebiyle bu zorba-
lik tiriini tercih edebilecegini ifade etmektedir (Bettencourt ve Miller, 1996;
Bettencourt ve Kernahan, 1997).

Calismadan elde edilen bulgularda 6 yasindaki ¢ocuklarin zorba ¢ocuk
davraniglarinin 5 yasindaki ¢ocuklara oranla daha yiiksek oldugu goriilmiis-
tiir. Zorbaliga ugrama ve zorba davraniglarda bulunma ile yas degiskeni ara-
sinda alan yazinda farkli sonuglar bulunmaktadir. Yoriik (2016), 3-6 yas arasi
gocuklarda zorbalik davranisi olaylarinin yas grubuna gore anlamli bir fark-
lilik gostermedigini vurgulamaktadir. Haynie ve arkadaslar1 (2001), 4263 6g-
renciyle yaptiklar1 bir ¢aligmada, zorba olma ve zorbaliga maruz kalmanin ya-
sin artisiyla birlikte arttigini tespit etmislerdir. Alan yazinda kurban olmanin
yasla birlikte azaldigini (Baldry ve Farrington, 2005), yasin zorbalik kurbani
olmada bir farklilik olusturmadigini (Mynard ve Joseph, 2000), kurban olma
durumunun yasin artigiyla birlikte azabilecegini (Salmivalli, 2002) ifade eden
arastirma bulgulart mevcuttur. Akran zorbalig1 ve yas arasindaki iliskide ifade
edilen bir diger goriis, cocuk biiyiidiik¢e zorbaligin ve magdur olmanin azal-
madig1 ancak fiziksel zorbaligin yerine sozel ve iliskisel zorbaligin kullanildi-
g1dir (Korkut, 2004). Giiltekin Akduman (2012), ¢aligmasinda siddetin her iki
yasta da oldugunu ve 5-6 yas grubunda fiziksel siddetin 3-4 yas grubuna gére
daha az goriilmesine karsin sozlii ve iliskisel siddet oraninin arttigini vurgula-
mustir. Ladd ve arkadaslar1 (1996), ¢alismalarinda 5-6 yas aras1 gocuklarda, 3-4
yas arast ¢ocuklara gore sozel ve iliskisel saldirganlik orani artarken fiziksel
saldirganlik oraninin diistiigiinii belirtmislerdir.

Calismada kiz ¢ocuklarin akademik destek, arkadaslik ve duygularini yo-
netme becerilerinin erkek gocuklara oranla daha yiiksek oldugu belirlenmis-
tir. Alan yazindaki aragtirmalar bu bulguyu destekler nitelikte kizlarin sosyal
beceri diizeyinin erkeklerden daha yiiksek oldugunu ifade etmektedir. Or-
negin, Iranli bir érneklemde, kizlar daha yiiksek sosyal beceri ve akademik
yeterlilik gosterirken, erkek ¢ocuklarda daha yiiksek davranig sorunlar: vardi
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(Abdi, 2010). Seven (2006), ¢calismasinda ¢ocuklarin cinsiyeti ile sosyal bece-
rileri arasinda anlamli farklilik oldugunu tespit etmistir. Kizlarin erkeklerden
daha fazla sosyal beceri puani aldigini ifade etmistir. Ancak bazi ¢alismalar
sosyal beceri ve cinsiyet arasinda bir iligki bulamamuistir (Gouley vd., 2008).
Bu nedenle, sosyal beceriler ve cinsiyet farkliliklar: arasindaki iliskinin daha
fazla arastirilmasi gerekmektigi diisiiniilmektedir.

Yapilan ¢alismada 6 yasindaki ¢ocuklarin arkadaslik becerilerinin 5 yasin-
daki ¢ocuklara oranla daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Benzer olarak Yang
ve arkadaslar1 (2008), calismalarinda 61-72 aylik ¢ocuklarin sosyal beceri pu-
anlarini 48-60 aylik ¢ocuklara oranla daha fazla oldugunu belirlemislerdir.
Kogak ve Tepeli (2004), ¢caligmalarinda 5 yasindaki cocuklarin is birligi ve sos-
yal iliski ortalama puanlarinin 4 yasindaki ¢ocuklardan daha fazla oldugunu
tespit etmislerdir. Cocuklarin yasinin artistyla birlikte bazi becerilerinin gelisi-
mi devam etmektedir. Cocuklarin diisiincelerini dogru sekilde ifade etme be-
cerileri yeterli diizeyde gelistikce bircok alanda da gelismeleri beklenmektedir.
Bu sebeple sosyal uyum ve iletisim becerilerinin yas degiskenine bagli olarak
degisecegi beklenmektedir. Ancak sosyal becerilerle yas arasinda anlaml fark
bulmayan ¢aligmalar da bulunmaktadir (Bolat ve Kahveci, 2016).

Zorba ya da kurban hangi rolde olursa olsun zorbaligin gerceklestigi or-
tamda bulunan her bireyin bu durumdan olumsuz etkilendigi alanyazinda
vurgulanmaktadir. Bu béliimde, ¢alismadan elde edilen bulgular ve alan ya-
zindaki bilgiler 15181nda baz1 6neriler olmustur:

+ Ogretmenlerin dogru degerlendirme yapmalar1 veya dnleyici miidaha-
lelerin etkili olabilmesi i¢in akran zorbalig1 ve zorbalik siirecinde yer
alan roller konusunda bilgilendirilmeleri ve bu dogrultuda sosyal poli-
tikalar gelistirilmesi dnerilmektedir.

o Erken yaslardan itibaren gelistirilecek sosyal becerilerle gelecekte orta-
ya ¢ikabilecek zorba-kurban davranislar1 6nlenebilir. Bu nedenle 6rgiin
veya yaygin egitim kurumlarinda yiiriitiilen aile egitimlerinde, sosyal
beceriler ve zorbalik davranislar: konulari ele alinabilir.

o Ozellikle ilkokul, ortaokul ve lisede iist diizeye ¢ikabilecek akran zor-
baligina erken miidahale edebilmek i¢in okuloncesi donemden itibaren
ailelere ve 6gretmenlere akran zorbalig1 konusunda farkindalik kazan-
dirilmasina yonelik ¢aligmalar yapilabilir.
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» Zorbalik davranisi gosteren ¢ocuklarin akran iliskileri ve sosyal beceri-
leri daha genis bir ¢aligma grubu ve farkli yas gruplari izerinde aragtiri-
labilir. Zorbalik stirecinde rol alan ve daha az bilinen pasif zorba cocuk
roliine yonelik ¢aligmalar yapilabilir.

» Buaragtirmada, ¢ocuklarin zorba ve kurban davranislariyla sosyal bece-
ri diizeyleri, sadece 6gretmenlerin bakis agisindan degerlendirilmistir.
Sonraki ¢aligmalarda ¢ocuklarin ve ebeveynlerinin bakis agilarinin alin-
mast 0gretmenlerin, ¢ocuklarin ve ebeveynlerin bakis agilar: arasindaki
farkliliklar: tespit edebilir.

| 172



OKUL ONCESI COCUKLARDA ZORBA-KURBAN DAVRANISLARI VE
SOSYAL BECERILER ARASINDAKI iLiSKININ iINCELENMESI
Arzu OZYUREK, Elif Sultan OZDEMIR

KAYNAKCA

Abdi, B. (2010). Gender differences in social skills, problem behaviours and academic
competence of Iranian kindergarten children based on their parent and teacher ratin-
gs. Procedia Soc. Behav. Sci., 5, 1175-1179.

Adams, H. (2008). The education of Henry Adams. England: Oxford University.

Aksoy, P. and Baran, G. (2010). Review of studies aimed at bringing social skills for child-
ren in preschool period. Procedia Soc. Behav. Sci. 9, 663-669.

Aslan, O. M., ve Tugrul, B. (2014). Okul 6ncesi dSnemdeki gocuklarin oyunlarinda ortaya
¢ikan zorbalik ve magdur olma davranislarinin igerik analizi. Journal of Theoretical
Educational Science, 63.

Austin, S. and Joseph, S. (1996). Assessment of bully/victim problems in 8 to 11 year olds.
British Journal Of Educational Psychology, (66), 447-456.

Bacanly, H. (2008). Sosyal beceri egitimi. Ankara: Asal yayinlari.

Baldry, A.C. and Farrington, P.D. (2005). Protective factors as moderators of risk factors in
adolescence bullying. Social Psychology of Education, 8, 263-284.

Bayraktar, F. (2006), ilkdgretimde zorbalik ve kurban olma: ergenlik éncesi ¢ocuklarda
zorbalarm, kurbanlarin, zorba/kurbanlarin ve katilmayan grubun karsilagtirilmasi.
Tiirk Psikoloji Biilteni, 12 (38), 43-58.

Bettencourt, B.A. and Miller, N. (1996). Gender differences 1n aggression as a function of
provocation: a meta-analysis. Psychological Bulletin, 119, 422-447.

Bettencourt, B.A. and Kernahan, C. (1997). A meta-analysis of aggression in the presence
of violent cues: effects of gender differences and aversive provocation. Aggressive Be-
havior, 23, 447-456.

Bolat, E.Y. ve Kahveci, D. (2016). 4-6 yas grubu ¢ocuklarin bazi degiskenlere gére sosyal
becerilerinin karsilastirilmasi. Turkish Journal of Primary Education, 1(1), 14-25.

Boulton, M.J. (1999). Concurrent and longitudinal relations between children’s playground
behavior and social preference, victimization and bullying. Child Development, 70,
944-954.

Cairns, R.B., Cairns, B.D., Neckerman, H.J., Gest, S.D. and Gariepy, J. (1988). Social
networks and aggressive behavior: Peer support or peer rejection? Developmental Ps-
ychology, 24, 815-823.

Cameron, D. L., and Kovac, V. B. (2016). An examination of parents’ and preschool
workers’ perspectives on bullying in preschool. Early Child Development and Care,
186(12), 1961-1971.

173 W



SOSYAL POLITiKA

CALISMALAR[ DERGISI CILT: 23 SAYI: 58 OCAK - MART 2023

Camodeca, M., Caravita, S.C., and Coppola, G. (2015). Bullying in preschool: The associ-
ations between participant roles, social competence, and social preference. Aggressive
behavior, 41(4), 310-321.

Craig, WM., Pepler, D., and Atlas, R. (2000). Observations of bullying in the playground
and in the classroom. School Psychology International, 21(1), 22-36.

Cullerton-Sen, C., and Crick, N. R. (2005). Understanding the effects of physical and rela-
tional victimization: the utility of multiple perspectives in predicting social-emotional
adjustment. School Psychology Review, 34 (2), 147-160.

Crick, N.R., Bigbee, M.A. and Howes, C. (1996). Gender differences in children®s nor-
mative beliefs about aggression: How do I hurt thee? Let me count the ways. Child
Development, 67, 1003-1014.

Cinkir, S. ve Karaman-Kepeneki, Y. (2003). Ogrenciler arasi zorbalik. Kuram ve Uygula-
mada Egitim Yonetimi, 34, 236-253.

Danaci, M.O. ve Cetin, Z. (2016). Erken ¢ocukluk déneminde gériilen okul zorbalig1 dav-
ranis egilimlerinin ¢ocuklarin kisisel/sosyal-dil-motor gelisimleri ile olan iligkisi. Ha-
cettepe University Faculty of Health Sciences Journal, 3(2): 53-72.

Elliott, S. N., Hwang, Y. S., and Wang, J. (2019). Teachers’ ratings of social skills and prob-
lem behaviors as concurrent predictors of students” bullying behavior. Journal of app-
lied developmental psychology, 60, 119-126.

Ergenekon, Y. (2012). Sosyal yeterlikle iliskili kavramlar ve sosyal yeterligin bilesenleri Sos-
yal Yeterliklerin Gelistirilmesi: Sosyal Beceri Yetersizligi Gosteren Cocuklar Igin (pp.
15-33). Ankara: Vize Yayincilik.

Espelage, D.L., Holt, M.K., and Henkel, R.R. (2003). Examination of peer-group contex-
tual effects on aggression during early adolescence. Child Development, 74, 205-220.

Farmer, T. W. (2000). Misconceptions of peer rejection and problem behavior. Remedial
and Special Education, 21 (4), 194-208.

Giinindi, Y. (2011). Bagimsiz anaokullarina ve anasiniflarina devam eden ¢ocuklarin sos-
yal becerilerinin degerlendirilmesi. Ahi Evran Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi,
12(1), 133-144.

Gokler, R. (2007). Ilkdgretim égrencilerinde akran zorbaliginin bazi degiskenler agisindan
incelenmesi. Ankara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Doktora Tezi, Ankara.

Gewertz, C. (2003). Hand in hand. Education Week, 23(1), 38-42.

Green, V. A, Cillessen, A. H. N., Rechis, R., Patterson, M. M., and Hughes, J. M. (2008).

Social problem-solving and strategy use in young children. The Journal of Genetic Ps-
ychology, 169(1), 92-112.

B 174



OKUL ONCESI COCUKLARDA ZORBA-KURBAN DAVRANISLARI VE
SOSYAL BECERILER ARASINDAKI iLiSKININ iINCELENMESI
Arzu OZYUREK, Elif Sultan OZDEMIR

Giiltekin-Akduman, G. (2012). Okul 6ncesi dénemde akran zorbaliginin incelenmesi.
Toplum ve Sosyal Hizmet, 23 (1), 121-137.

Gouley, K.K.; Brotman, L.M.; Huang, K.Y.; and Shrout, P.E. (2008). Construct validation
of the social competence scale in preschool-age children. Soc. Dev. 17, 380-398.

Hymel, S., and Swearer, S.M. (2015). Four decades of research on school bullying, An int-
roduction American Psychologist,70(4),293-299.

Haynie, D.L., Nansel, T., Eitel, P, Crump, A.D., Saylor, K. and Simons Morton, B. (2001).
Bullies, victims, and bully/victims: Distinct groups of at-risk youth. Journal of Early
Adolescense, 21, 29-49.

Hodges, E.V.E., and Perry D. G. (1999). Personal and interpersonel ancedents and bcon-
sequences of victimizitation by peers. Journal of Personality and Social Psychology, 76
(4), 677-685.

Hosokawa, R.; and Katsura, T. (2017). Marital relationship, parenting practices, and social
skills development in preschool children. Child. Adolesc. Psychiatry Ment. Health., 11, 2.

Huttunen, A., and Salmivalli, C. (1996). Friendship relations and bullying in school clas-
ses. Psykologia, 31, 433-439.

Karasar, N. (1999). Bilimsel Arastirma Yontemi, Ankara:Nobel.

Kartal, H. (2008). Ilkégretim okullarinda zorbalik yapanlar ve zorbaliga ugrayanlar,
e-Journal of New World Sciences Academy Social Sciences, 3 (4),712-730.

Kartal, H. ve Bilgin, A. (2007). ilkdgretim 6grencilerine yonelik bir zorbalik kargit1 prog-
ram uygulamasi: okulu zorbaliktan arindirma programi. Egitimde Kuram ve Uygula-
ma, 3 (2), 207-227.

Kirves, L. and Sajaniemi, N. (2012). Bullying in early educational settings. Journal Early
Child Development and Care, 182, 383-400.

Korkut, E. (2004). Saldirganlik, Siddet ve Zorbalik ve Onleme: Okul Temelli Onleyici Reh-
berlik Ve Psikolojik Danisma. Ankara:Ani.

Kogak, N. ve Tepeli, K. (2004). 4-5 Yas Cocuklarinin Sosyal ligkiler ve Isbirligi Davra-
niglarinin Cegsitli Degiskenler Acgisindan Incelenmesi. Marmara Universitesi, Atatiirk
Egitim Fakiiltesi I. Uluslararast Okul Oncesi Egitimi Kongresi, Kongre Kitaby, 2, 9-13.

Ladd, G.W. (1999). Peer relationships and social competence during early and middle
childhood. Annual Review of Psychology, 50, 333-359.

Ladd, G.W.,, Kochenderfer Ladd, B. and Coleman, C.C. (1996). Friendship quality as a pre-
dictor of young children’s early school adjustment. Child Development, 67, 1103-1118.

McGinnis, E. and Goldstein, A.P. (2003). Skillstreaming in early childhood: New strategies
and perspectives for teaching prosocial skills. (Revised ed.). Champaign, IL: Research
Press.

Mynard, H. and Joseph, S. (2000). Development of the multidimensional peervictimizati-
on scale. Aggressive Behavior, 26(20), 169-178.

175



SOSYAL POLITiKA

CALISMALAR[ DERGISI CILT: 23 SAYI: 58 OCAK - MART 2023

Monks, C. (2000). The Nature of Bullying in Early Childhood. University of London, Un-
published doctoral dissertation, London.

Nansel, T.R., Overpeck, M., Pilla, R.S., Ruan, W.J., Simons-Morton, B. and Scheidt, P.
(2001). Bullying Behaviors among US Youth: Prevalence and Association with Psycho-
social Adjustment. Journal of the American Medical Association, 285(16), 2094-2100.

Olweus, D. (1993). Bullying at school. Oxford, England: Blackwell.

Olweus, D. (1995). Bullying or peer abuse at school facts and intervention. Current Direc-
tions in Psychological Science, 4 (6), 196-200.

Olweus, D. (2003). A profile of bullying. Educational Leadership, 12-17.

Omeroglu, E., Biiyiikztiirk, S., Aydogan, Y., Cakan, M., Cakmak, E.K., Ozyiirek, A., Giil-
tekin Akduman, G., Giinindj, Y., Kutlu, O., Goban, A., Yurt, O., Kogar, H. ve Karayol,
S. (2014). Okul 6ncesi sosyal beceri degerlendirme 6lgegi 6gretmen formunun gelis-
tirilmesi: gecerlik ve giivenirlik analizleri, 21. Yiizyilda Egitim ve Toplum, 3(8): 37-46.

Ozdemir, A.N., Giiltekin Akduman, G. ve Giindiiz, A. (2018). Okul Oncesi Dénem Cocuk-
larinin Akran zorbahgina Maruz Kalma Diizeylerinin Cocuklarin Mizag Tarzina Etki-
sinin Incelenmesi, Adem Solak (Editor), Siddet ve Sosyal Travmalar, Hegem Yayinlari,
Ankara, 541-555.

Ozyiirek, A., ve Kurnaz, EB. (2019). Zorba ve kurban ¢ocuk davranislarini degerlendirme
formu: Giivenilirligi ve gecerliligi. Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 15(1),
246-261.

Ozyiirek, A., Yavuz, N.E. ve Begde, Z. (2014). Okul oncesi ¢ocuklarin sosyal beceri ile
cevresindeki yetiskin etkilegsimleri arasindaki iliski, Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, 16 (2), 115-134.

Perren, S., and Alsaker, E D. (2006). Social behaviorand peer relationships of victims,
bully-victims, and bullies in kindergarten. Journal of Child Psychology and Psychiatry,
47(1), 45-57.

Peker, A. ve Giiltekin, M. (2014). Zorbalikla basa ¢ikma stratejileri ve cinsiyetin sosyal
beceri iizerindeki etkisinin incelenmesi. Erzincan Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi,
16 (1), 139-156.

Pellegrini, A.D., Bartini, M. and Brooks, E. (1999). School bullies, victims, and aggressive
victims: Factors relating to group affiliation and victimization in early adolescence.
Journal of Educational Psychology, 91, 216-224.

Pinarcik, O. (2017). 24-36 aylik cocuklarin okul zorbaligina yonelim diizeyleri, http://www.
inesjournal.com/Makaleler/874597563_4-id-1485.pdf (Erisim Tarihi: 12.011.2020).

Rodkin, P.C., Farmer, T.W,, Pearl, R., and Van Acker, R. (2000). Heterogeneity of popular
boys: Antisocial and prosocial configurations. Developmental Psychology, 36, 14-24.

| 176



OKUL ONCESI COCUKLARDA ZORBA-KURBAN DAVRANISLARI VE
SOSYAL BECERILER ARASINDAKI iLiSKININ iINCELENMESI
Arzu OZYUREK, Elif Sultan OZDEMIR

Rodkin, P.C. and Hodges, E.V. (2003). Bullies and victims in the peer ecology: four qu-
estions for psychologists and school professionals. School Psychology Review, 32(3):
384-400.

Salmivalli, C. (2002). Is there an age decline in victimization by peers at school?. Educati-
onal Research, 44: 269-278.

Schwartz, D. (2000). Subtype of victims and aggressors in children’s peer groups. Journal
of Abnormal Child Psychology, 28, 181-192.

Szewczyk- Sokolowski, M., Bost, K.K., and Wainwright, A. B. (2005). Attachment, tempe-
rament and preschool children’s peer acceptance. Social Development, 14 (3), 379-397.

Seven, S. (2006). Alt: Yas Cocuklarimin Sosyal Beceri Diizeyleri ile Baglanma Durumlar:
Arasindaki Iliskilerin Incelenmesi. Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Dok-
tora Tezi, Ankara.

Smith, P. K., Morita, Y., Junger-Tas, J., Olweus, D., Catalano, R., and Slee, P. (Eds.). 1999.
The nature of school bullying: A cross-national perspective. London & New York: Rout-
ledge.

Uysal, H. (2011). Okul Oncesi Dénemde Goriilen Akran Zorbaliginin Bazi Degiskenler A¢i-
sindan Incelenmesi. Ankara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Yitksek lisans tezi,
Ankara.

Williams, K., Chambers, M., Logan, S. and Robinson, D. (1996). Association Of Common
Health Symptoms With Bullying In Primary School Children, BM], 313, 17-19.

Vervoot, M.H., Scholte, R.H. and Overbeck G. (2010). Bullying and victimization among
adolescents: The role of ethnicity and ethnic composition of school class. Journal of
Youth Adolescence, 39 (1), 1-11.

Vlachou, M., Botsoglou, K., and Andreou, E. (2016). Early bullying behaviour in prescho-
ol children. Hellenic Journal of Research in Education, 5(1), 17-45.

Vlachou, M., Andreou, E., Botsoglou, K., and Didaskalou, E. (2011). Bully/victim prob-
lems among preschool children: A review of current research evidence. Educational
Psychology Review, 23(3), 329-358.

Yang, Y., Li, H., Zhang, Y., Tein, J.Y. and Liu, X. (2008). Age and gender differences in
behavioral problems in chinese children: parent and teacher reports. Asian Journal of
Psychiatry, 1(2), 42-46.

Ybarra, M. L., Espelage, D. L., and Mitchell, K. J. (2014). Differentiating youth who are
bullied from other victims of peer-aggression: The importance of differential power
and repetition. Journal of Adolescent Health, 55(2), 293-300.

Yoriik, M. (2016). 3-6 yas cocuklarinin zorbalik davranislar: ve zorbaliga maruz kalma
durumlarinin incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisti, Burdur.

177



