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MAHKUMLARIN YAZMA MOTiVASYONLARINI ETKILEYEN FAKTORLER: AGRI
KAPALI CEZA INFAZ KURUMU ORNEGI

Kilic KOCERI* - Do¢. Dr. Mehmet GOKTAS**- Esra CELEBI ***
0z

Bu ¢alismada, Agri Kapali Ceza Infaz Kurumunda bulunan hiikiimli ve tutuklularin yazma
motivasyonlarini etkileyen faktorler incelenmistir. Arastrma, swirlandwrilmis alanlar olarak ceza infaz
kurumundaki mahkiimlar i¢in nemli bir iletisim aract olan yazma motivasyonu iizerindeKi etkili faktorleri tespit
etmeyi ve mahkimlarin motivasyon profillerini karakterize etmeyi amaclamaktadir. Mahkiimlarin yazma
motivasyonu karakterize edilirken Wigfield ve Guthrie (1997) tarafindan gelistirilen “Okuma Motivasyonu
Olgeginin” Durmus (2014) Tiirkce uyarlanmig halinden faydalamilmistir. Bir acimlayict faktor analizi calismas:
olan aragtirmada yazma motivasyonu iizerinde etKili olan deger, haz ve benlik algisi arasindaki puanlar benzer
olmasmna ragmen, yazmanin deger boyutu diger iki motivasyon profiline gore pozitif yonde farkiilastig tespit
edilmistir. Mahkiimlara, 6zerk ortamlarda yazma firsati verildiginde metinsellik agisindan daha yetkin eserler
ortaya ¢ikarmalart saglanabilir.

Anahtar Kelimeler: Motivasyon, Yazma, Haz, Deger, Benlik algus:.
Factors Affecting the Writing Motivation of Prisoners: The Case of Agri Closed Penal Institution
Abstract

In this study, the factors affecting the writing motivation of convicts and detainees in Agri Closed Penal
Institution were analyzed. The research aims to identify the factors affecting the motivation to write, which is an
important communication tool for inmates in penal institutions as limited areas, and to characterize the motivation
profiles of inmates. The motivation of prisoners to write was charactarized by the use of the reading motivation
scale developed by Wigfield and Guthrie (1997), adapted in Turkish by Durmus (2014). In the research, which is
a factor analysis study, it was found that although the scores between value, pleasure, and self-perception, which
have an impact on writing motivation, were similar, the value dimension of writing was positively differentiated
compared to the other two motivation profiles. When prisonlers are given the opportunity to write in autonomous
environments, they can be able to creat more authoritative Works in terms of text.

Keywords: Motivation, Writing, Pleasure, Value, Self-perception.

1. Giris

Yazma cagdas toplumda iletisim kurmak i¢in gereklidir. Diinyaya hizli bir sekilde uyum
saglamak i¢in gerekli olan yazma olgusunu iyice anlamali ve anlamlandirmaliyiz. Bu nedenle sosyal
varlik olarak insanin etkili bir iletisim kurabilmesi i¢in yazma hazzina, degerine, algisina ve gerekli
motivasyona ulasmasi gerekir. Motivasyon bir terim olarak hem egitim hem de arastirma igeriklerinde
siklikla kullanilmasina ragmen, bu kavramin tanimi hakkinda tam anlamiyla bir uzlasi bulunmamasi
oldukca sagirticidir. “Motivasyon alanlarinin cesitliligini organize etmenin en yararli yolu,
motivasyonun arastirma sahasina giren olguyu motivasyonla biitinlestirmektir” (Eccles & Wigfield,
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2002, s. 109). Konuya dair aragtirmalar yazma ile ilintili bir alanda biitiinlestirilerek stirdiiriilmelidir.
Bir ceza infaz kurumundaki mahkimlarin yazma motivasyonunu aktif hale getiren ilgilerini, degerlerini
ve ihtiyaclarmi birlesik olarak iligkilendirmek miimkiindiir. Yaz1 ve motivasyon arasindaki iligskide
toplumsal s6zlesmeyi bozup sug isleyerek ceza infaz kurumlarina getirilen mahkimlarin kompozisyon,
dilekge ve mektup gibi tiirlerde yazdiklar1 6rnekler, aragtirmanin konu alanini olusturabilir.

1990’1arda bireylerin 6z algilar tizerine arastirmalar yapan Brophy (1999), Harter (1992), Pajare
ve Johnson (1994), Reninger (1992), Brunin vd. (1986) gibi arastirmacilar, dikkatlerini bireylerin
giidiisel ¢cevresinin kontroliine, algilama yeterliliklerindeki roliine ve egitim ¢evrelerinin uyariciyla olan
iligkilerine yoneltmistir. Bu baglamda egitim seviyesi diisiik mahkiimlarin, egitim seviyesi yliksek ve
ayni sucu islemis mahkimlar iizerindeki haz, deger ve 6z algilarinin motivasyonel iliskilerde hangi
diizeyde oldugu tespit edilebilir.

Yazmaya baglamadan 6nce yazmanin 6gretilecegi uygun bir ortam gereklidir. Ayrica ileri diizey
yazma aktivitelerini gerceklestirebilmek adma genel bir okuryazarlik durumuyla birlikte bireyin
kendisini 0zgilir hissetmesi motivasyon agisindan yetkin yazilar ortaya c¢ikarmasina yardimci olur
(Bruning & Horn, 2000). Bireyler yazma 6grenimi i¢in olusturulan ortamlarda yazmay1 daha kolay
Ogrenirler. Bu 6grenme ilerleyen siire¢lerde daha iist seviyelerde bilgi ve beceri gerektiren yazma
tiirlerine doniisebilir. Bireyi yazma o6gretimi siirecinde siirekli benzer metinlere bagli etkinliklerle
bunaltmak, bireyin Ozgiirliigiinii sinirlandirmak ortaya yeni ve iiretken yazarlarin ¢ikmasma ket
vurabilir. Yazmadan kaynakli kriz yonetimi ve mahk@mlarin 6z yeterliliklerine uygun konu basliklarinin
secimi, mahk@mlarin kendilerini yeterli yazarlar olarak gormelerini saglar. Bu durum 6z algi ile
iligkilidir ve “6z alg1, yazma etkinliginde bulunan bireylerin motivasyonunu ve yazma etkinliklerine
katilimlarim tesvik eder” (Gambrell & Morrow, 1996, s. 115). Oz yeterliliginin ve 6z algisinin farkina
varan mahk{imlar, yazi yazma motivasyonu bakimindan yiiksek bir 6z giivene sahip olur. Bu sayede
ister serbest bir yazma aktivitesi olsun ister kendilerine giidiimlii bir konu hakkinda yazma gorevi
verilsin, mahkiimlarin bu 6dev ve gorevleri 6z yeterliliklerinin farkina vararak yaparlar.

Oz alg1 yeterliligi hakkinda yapilan arastirmalarin biiyiik bir boliimii 1970°1i yillarda liselerde
ve kolejlerde ogrenciler iizerinde yapilan arastirmalardan elde edilen bulgulara dayanir. Bu
arastirmalarda kaygi kavraminin 6ne ¢iktig1 goriiliir. Kaygi kavrami gesitli arastirmacilar tarafindan
“bireyin bir seye zorlanmasiyla olugan olumsuz netice beklentisi sonucunda endiseli hareket etmesi veya
yazma durumlarindan kaginma egilimi olarak tamimlanir” (Daly & Miller, 1975, s. 243). Yazma
aktivitesinin etkili kilabilmenin en onemli unsurlarindan biri de yazmanin demokratik ortamlarda
sirdiriilmesidir. Girig ¢ikiglart sinirlandirilmig ve dort duvar arasina hapsedilmis mahkimlarin yazma
yeterliliginin ortaya cikmasindaki en dnemli problemlerinden bir tanesi, uygulamanin yapilacagi
ortamlarda yeterli 6zgiirlik algisinin saglanamamasidir. Ayrica mahkiimlarin yapmasi igin diretiler de
bulunulmasi mahkimlarin endise kat sayisinin artmasina ve bu durumun mahkimlarin yazma
motivasyonu tiizerinde negatif bir etkiye neden oldugu goriilebilir. Bu sebeple T.C. Adalet
Bakanligindan alinan izin ile ceza infaz kurumunda bulunan tam tesekkiillii siniflarda mahkimlarin
motivasyonlarini artiracak ortamlarda uygulama yapilmasi dogru olacaktir.

Bir yazar, irettigi metni olgunlastirirken dil siireglerini, bilisi (cognitive) ve st bilisi
(metacognitive) koordine etmek durumundadir. Zaman kullanimi konusundaki stratejiler, igerik
hakkindaki fikirler, tercih edilen se¢imler, elde edilen bilgilerin kaynagi secilmelidir. Diger bir deyisle
bilis ve iist bilis asamalarina ilaveten yazar, birkag seviyede 6z diizenleme yapmalidir. Oz diizenleme
yapan ve yazi yazmaya karar veren bir yazar, metni olustururken metnin kalitesi ve yazi yazma
yetenegini gelistirmeye, onu yazma eylemini gerceklestirmeye yonelten diislincelere, ilgilere ve pozitif
duygulara sahip olmalidir (Risemberg & Zimmerman, 1997). Mahkimu arastirma uygulamamizin
disinda da yazi yazmaya iten sebepler vardir. Bu durum mahkimlarin cezaevine getirildikten sonra

155



Ekev Akademi Dergisi, Say1 94

disarida yasadigi evreni olusturan ailesine, sevdiklerine, arkadaglarina yazacaklari mektuplarda 6z
diizenleme kapasitesini kullanarak yazmaya baslayacagindan daha iyi metinler ortaya ¢ikaracaklardir.
Mahkiimlarin yazmaya baslamadan 6nce metinde nelerden bahsedebilecegini diistinmesi bilis, kendi
diisiincelerinin farkinda olmas: ise iist bilige 6rnek teskil eder. Caligma, motivasyon ve yazma temelinde
yapilan uluslararas1 arastirmalardan destek alarak yazma ve motivasyon arasindaki iliskiyi cesitli
acilardan ortaya c¢ikarmayi amacglamakta ve mahkiimlarin yazi yazmaya nasil tesvik edilecegine ve
kavramsal analizin nasil yapilabilecegine deginmektedir. Arastirmanin temel ¢ikis noktasi hala
kesfedilmemis, bakir bir arastirma sahasi olan yazmanin motivasyonel sathalaridir. Calisma, yazma
arastirmalari icin iki temel yaklagim olan bilis ve yazma motivasyonu goriislerine farkli bir bakis agisi
sunmaktadir.

2. Yazma ve Motivasyon

Yazma biitin 0gretim kademelerinde miifredata dahil olup Ogrencilerin akademik
performanslarini etkileyen bir husustur. Son ¢aligmalar ve gretmenlerin yillardir tecriibe ettigi gercek
sudur ki yazma egitimindeki en biiyilkk problem ogrencilerin yazma motivasyonundan yoksun
olmalaridir. Bu problem hem yazma konusunun zorluk derecelerinin farkliliklart hem de yazma
konularmin ve talep edilen belirli akademik tiirlerin ¢ekiciliginden kaynaklanmaktadir. Yapilan
alanyazini taramalarinda yazma iizerine arastirma yapan arastirmacilara sik sik sorulan iki sorunun
varlig1 dikkat ¢ekicidir. Birinci soru, bireylerin yazi yazarken neden motive olamadiklari, ikinci soru ise
bireylerin yazi yazma motivasyonlarinin nasil yiikseltilebilecegidir. Yazma motivasyonu genellikle ¢ok
yonlii ve karmasgik bir yapi olarak goriiliir. Bu alandaki arastirmacilar, insanlarin sahip oldugu bir etkenin
motivasyonu diistirtip diistirmeyecegini uzun siiredir tartismaktadirlar (Guthrie & Wigfield, 1997).
Yazma motivasyonunun ¢erceve kavrami simdiki motivasyon teorilerinin ve motivasyon yapilarinin
kaynagini olusturur. Bu yapilarin bazilar1 basar1 amaglari, degerler ve bireyin inanglariyla ilgiliyken,
bazilar1 yazma motivasyonunu anlamak i¢in temel etmenler olan i¢giidiisel ve dis giidiisel motivasyonla
ilgilidir. Bundan dolay1 okuma ve yazmanin nedenlerini veya amaglarini yazma motivasyonu
baglaminda anlamlandirmak gerekir. Yazma sebepleri amag, yonelim, 6z yeterlilik, beklentiler ve taslak
degeri gibi farkli sathalarla i¢ igedir (Eccles & Wigfield, 2002). Insanlar motive olabilmek igin
beklentiler, amag ve sebep konusunda farkl fikirlere sahip olabilirler. Bu farkliliklar yazma ve okuma
motivasyonunun goéz Oniinde bulundurulmasi gereken haz, deger ve benlik algisi alanlarinda
aragtirmacilar i¢in bir kanit niteligi tasir (Pajares & Valiente, 2001). Bunlar okuma ve yazma
motivasyonunu karakterize edebilecek argiimanlari organize eder (Caso & Garcia, 2004).

3. Yazma Motivasyonunun Karakteristik Ozellikleri

Wigfield’a (2000) gore ¢ogu dgrenci okula 6grenme meraki ve yiiksek basar1 beklentileriyle
giderler. Buna ragmen, okulda bireyin kendi yeterliligine duymus oldugu inan¢ azalma egilimine girer
(Eccless & O’Neil, 2005) ve bireyin iggiidiisel motivasyonu azalir (Kowalksi & Whitsell, 1992). Yazma
motivasyonundaki arastirmalar bu azalim zelliklerini yansitir. Ogretim siireci iginde 6grencinin yazma
motivasyonunun azalmasi haz, deger ve benlik algilarindaki azalmaya paralellik gosterir (Mata &
Monterio, 2001). Guthrie ve Wigfield (1997) sosyal nedenler, taninma ve yarar gibi yazma
motivasyonunun birka¢ boyutunu olusturan farkli alt sebepleri tanimlayarak 10 ve 15 yas gurubu
ogrencileri karsilagtirir ve 10 yas grubundaki 6grencilerin 15 yas grubundaki 6grencilere gore daha
basarili puanlar aldigimi tespit eder. Baker ve Wigfield (1999) tarafindan da 15 ve 16 yas grubu
Ogrenciler, taninma ve sosyal boyutlar agisindan karsilastirildiginda da benzer sonuglar elde edilir.
Gambrell (1996) de yazma motivasyonunu degerlendirmek i¢in farkli bir anket yapist kullanmigsa da
yazmanin deger boyutunda daha yiiksek puanlara sahip 6grenciler ile 13 ve 15 yas grubu 6grenciler
arasindaki farkliliklar1 tespit eder. Mata ve Monterio (2001) 14 yas grubu Ogrenciler ile Portekiz’de
yazma motivasyonu profilleri hakkinda bir ¢alisma yapmuslar; dikkatlerini taninma ve haz boyutuna
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yonelttiklerin de 6grencilerde 6nemli bir motivasyonel diisiis tespit etmislerdir. Yine de yazar olarak 6z
algilama agisindan elde edilen puanlar, yaslar1 daha biiyiik olan 6grencilerde oldukca yiiksektir. Oz
algilama puanlariin bu yiikselisi bir yazar olarak dgrencilerin karakteristik 6zellikleri ve bireylerin
yaslartyla agiklanabilir. Sonugta bu tespitler, 6grencilerin yazma performanslarindaki farkl etkileri
yansitir (Mata & Monterio, 2001).

Yazma motivasyonu hakkinda yapilan arastirmalarin hepsi 6grenciler iizerinde yapilmistir
(Boscolo ve Hidi, 2006; Troia vd., 2012; Pajares, 2003). Bu arastirmalarda yazma motivasyonunun
boyutlarini olusturan etkilerin miktarinda bazen direng bazen diisiis rapor edilir. Arastirmacilar, birey
ile motivasyon arasinda yazmaya kars1 bagdasim kurulmasini, yazmaya kars1 bireyin hislerinin uyanik
olmasini ve yazmaya karsi tavirlarinin olumlu olmasi gerektigi goriisiindeler. Ciinkii birey yazmaya
kendini ne kadar kaptirirsa ortaya g¢ikacak iiriin de o kadar giiglii olacaktir. Yine de baglanti hissiyati
olarak ortaya konan tutum ve davraniglar motivasyondan farklidir. Ciinkii davranisa rehberlik eden
tutumlar objektif degildir. Tutumlar, motivasyonda oldugu gibi davranislari yonlendiren ve harekete
geciren bir inanisi yansitmazlar. Tutumlar, motivasyonel bir durumla baglatilan okuma davranigina eslik
eden etkili unsurlardir (Guthrie & Knowles, 2001). Tutumlar ayn1 zamanda motivasyonla direkt olarak
baglantilidir ve motivasyon siirecinin daha iyi anlasilmasi i¢in kilit bilgiler tasir.

3.1. Motivasyon ve Yazma Arasindaki iliski

Motivasyon ¢ok genis bir arastirma alanina sahip oldugundan onu c¢esitli sathalariyla analiz
etmek oldukca zordur. Motivasyonel yapilar gesitli sekillerde organize etmenin en yararlt yolu, son
zamanlarda ortaya konan arastirmalarla motivasyonu temel alanlara bdlmek ve yazmanin her alaniyla
ne tiir bir iliski kurdugunu incelemek olabilir (Eccles & Wigfield, 2002). Bu alanlar bireyde yazma
davranisini harekete geciren ilgiler, degerler, ihtiyaglar ve ¢evresel amaglar olabilir. Yazma ve
motivasyon iliskisini belirli bir yazi tiirli baslhig1 altinda bir ortaokul 6grencisinin ilgi duydugu seyler
hakkinda yazmasi veya bir roman yazarinin kitabi i¢in bir metin yazma niyeti olarak 6rneklendirebiliriz.
Muhtemelen bir roman yazarimin yazma motivasyonu eksikligi, bir kompozisyon ddevi yazacak olan
ortaokul Ogrencisinin motivasyonundan farklidir. Yine de her iki durumda da yazar, yazmak ya da
yazmamak arasinda bir yonelime sahiptir. Yazmanin farkli bir alan1 olarak yazarin igerik kaynaklar1 ve
konunun zorluk iligkisinde algisal yetenegini temel alan unsurlar olabilir. Bir roman yazarmin kaygisi,
okuyucularin elestirel yorumlarina odaklanirken; bir 6grencinin kayist dgretmenin onun hakkinda
yapacagi degerlendirme ile ilgilidir. Yine de her iki yazarin kendilerini yazar olarak sunus sekilleri
pozitif ya da negatif degerdedir.

Bu tiir durumlar 6z yeterlilik, benlik algis1 ve 6z alg1 yeterliligi gibi kavramlar igerir. Sonug
olarak ister profesyonel bir yazar olsun ister amator bir yazar olsun yazi yazmaktan vazgegme egilimini
ortadan kaldirmak i¢in metinlerarasiligi olusturan yani tiim metinlerin birbirleriyle oriintii icerisinde
oldugu goriisiinden hareket eden kurallara uyum saglama, yazma siiresini planlama, belirli seviyede
yazma stratejileri kullanma ve yazilmasi talep edilen konularla mesgul olunmasi gerekir. Bu faktorler
ayni zamanda yazarin talep edilen bir tema {izerine yazma basarisini biligsel agidan diizenler. Hidi vd.
(2002), Pajares vd. (2000), Zimmermann ve Kitsantas (1999) gibi motivasyon {izerine arastirma yapan
aragtirmacilar bu durumu sik sik vurgularlar. Aragtirmacilar bu konuyla ilgili tartismalarda ¢ok nadir
itilafa diiserler. Yazma istegi veya isteksizligi, bireyin 6z diizenleme araglari ve yontemleri kadar
yazarin 0z alg1 yetenegiyle de yakindan iligkilidir. Hidi (2002) tarafindan yapilan arastirma, 6. simf
ogrencilerinin genelinin yazmayla ilgilendigini ve yazmaktan hoslandigimi saptamistir. Ayrica hem
aragtirma esnasinda hem de arastirmadan sonra birkag tiir metin yaziminin 6z yeterlilik ile yakindan
iligkili oldugu ortaya ¢ikmistir. Sonug olarak arastirmalar haz ve 6z yeterlilik gibi degiskenlerin bazen
uyum i¢inde bir siire¢ gecirdigini gosterirken bazen de bazi yazarlar tizerinde ters bir etkiye sahip
oldugunu goéstermistir. Motivasyonun ¢ok boyutlu yapisi ise yazma kavraminin dahil edilmesiyle daha
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karmagik bir yaprya biirlinlir. Yazma {izerine yapilan psikolojik arastirmalar son 30 yilda sosyal
yapilandirmacilik teorisinin edebi gelisim bilgisinden, edebi yaklagimlarin g¢esitli teorileriyle
biitiinlesmis katkis1 ve donanimryla gelismistir.

3.2. Giidiileyici Durumlar

Yazarlar okurlarin1 harekete gegirmek icin yazarlar. Yazmanin iki gerceginden biri okurlar
yonlendirmek ve ogrenmeleri igin diisiinmelerini saglamaktir. Bu gercekler motivasyon igeriginin
anahtaridir ve yazarlar klasik caglardan giiniimiize kadar daima giizel yaz1 yazma ile ilgilenmislerdir.
Motivasyon kelimesi Latince “movere” sozciigiinden tiiremistir. Genis bir ¢erceveden bakildiginda
motivasyon sosyal ve zihinsel aktiviteler kadar fiziksel aktiviteyi ve yazmanin aktif siire¢lerini tanimlar.
Metin ortaya ¢ikar ¢ikmaz bir karaktere kavusur. Yazma siireci her zaman kolay bir sekilde akip gitmez,
bazen diizensiz bir sekilde ilerler. Yazma hakkinda arastirma yapan Graves (1975), Bridwell (1980),
Tomas ve Robinson (2000), Mathison (1996) gibi arastirmacilarin konuyu yaptiklarnn goézlemler,
anketler, miilakatlar, duraklama analizleri gibi ¢esitli yontemlerle arastirmislardir. Lloyd Bitzer (1968)
giizel yaz1 yazmay1 giiclii bir sekilde okumaya davet eden gereklilikler, iligkiler, objeler, olaylar ve
bireylerin dogallig1 olarak tanimlamistir. Vatz (1973) giizel yaz1 yazmanin kendi kendine ortaya ¢ikan
bir siire¢ olmadigini iddia etmis ve giizel yazi kavraminin 6nemli bir degiskenini ortaya ¢ikarmistir. Ona
gore yazi giizel olsun veya olmasin sorunun yapisal ve algisal oldugunu iddia etmistir.

3.3. Genel Motivasyon Yapilari

Motivasyon kendine 0zgii etki alanina sahiptir ve baglamsal olarak yazarin dinamik
karakteristigine yerlesiktir (Bong, 2001). Yazmak i¢in birinin motivasyonu bagka birinin okuma ve
konusma motivasyonundan daha yiiksek veya diisiik olabilir. Onemine gore farkli yonelimler,
cesitlendirilmis performans igeriklerinde muhtemelen degisiklik gosterir. Arastirmalar, pozitif
motivasyonun akademik basari, siireklilik ve stratejik davraniglarla iligkili oldugunu ortaya koymustur
(Rigle & Zimmerman, 1981). Bu nedenle birey, zorluklar karsisinda pes etmeden denemeli ve
potansiyelini yiikseltmek igin stratejiler gelistirmelidir. Bdylece bireyin 6grenme motivasyonu
ylikselecektir. Motivasyonun ortaya ¢ikmasinda etkili olan dort igerik, arastirmacilar tarafindan su
sekilde tasnif edilmistir: Oz yeterlilik, inanclar, hedef yénelimleri, kisisel ve durumsal ilgiler. Bu
boliimde mahkimlarin yazma motivasyonlarim etkileme olasiligi olan faktorlere kisaca deginilecektir.

Oz Yeterlilik Inanclart

Oz yeterlilik muhtemelen iyi arastirilmis ve {izerinde ¢alismalar yapilmis insan motivasyonunun
onemli sathalarindan biridir. Oz yeterlilik 6l¢iimleri, bireyin yas1, cinsi, etnik kokeni dikkate alinmadan
giincel bir performans uygulamasi, bir gdrevi basariyla tamamlamak igin stratejiler gelistirmesi,
zorlayici bir yazma 6devini basariyla sonuglandirmak igin 1srarla siirdiirmesi, verilen bir gorev igin
harcanan gii¢ miktariyla pozitif yonde iligkidir (Bandura, 1986).

Yapilan 36 akademik arastirmanin faktor analizinde 6z yeterlilik kavrami saptanmgtir. Oz
yeterlilik inanglari hem beklenilen sonuglara hem de yeterlilik beklentilerine karsilik gelir. Belirli
eylemler arzu edilen sonuglara bireyleri yonlendirir. Amaglara ulagmak icin ortaya konan bu
performanslardan biri de inanglardir (Shunk, 1989). Birey bir eylemin ona yarar saglayacagina
inandigindan yazdigi rapora netlik kazandirmak i¢in yazim kurallarini, climle yapilarini ve varsa hatalar
bulmak icin birkag kez gonden gegirir. Yazmis oldugu raporu detaylandirarak daha gosterisli ve
bilgilendirici bir metin ortaya ¢ikarabilir. Bu durum bireyin uygulamasi gereken liizumlu bir eylem
degildir. Schunk (1989)’a gore birey, yardim firsatlarina, gosterilen gabanin yeterli olup olmadigina,
gorevin dogru uygulanmasina yonelik belirlenen talimatlara, benzer gorevlerdeki basari ve
basarisizliklara, ortaya konulacak yiiksek performans beklentilerine, degerlere, gérevin zorluk algisina,
beklenen performansi iceren 6z yeterlilikten ortaya ¢ikan ¢oklu bilgi kaynaklarina deger verir.
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Oz kavram ve 6z saygmin motivasyonel yapilari ile 6z yeterlilik kavraminin karigtirilmamasi
onemlidir. Oz yeterlilik, bireyin ortaya koyacagi gorev performansinin tahminlerine odaklidir. Oz saygi,
cesitli gorevlere karst 6dnceden basarilmis karmasik duyusal tepkimelere baglilig: ifade eder. Benzer
sekilde benlik algilamasi, 6zellikli inanglardan c¢ok etki alani igindeki yeterlilik hakkinda genel
inanglarin merkezindedir. Bireyin yazma alaninda sahip oldugu pozitif benlik algilamasiyla “Ben iyi bir
yazarim.” demesi buna 6rnek teskil eder. Cesitli 6z yeterlilik inanglar1 ayn1 zamanda 6zellikli yazma
eylemleriyle de baglantilidir. Bireyin “lyi bir siir yazacagimdan emin degilim.” demesi ya da “Eglenceli
bir otobiyografi yazacagimdan eminin.” demesi benlik algilamasiyla iligkilidir. Yazma yetenekleri
bakimindan da 6rnekler verilebilir. “Yazimda kullandigim biitiin kelimeleri dogru telaffuz edecegimden
eminim.” demesi yazarin sahip oldugu yazma yeteneklerine giiven duydugunun gostergesidir.

Aragtirma bulgular1 hem 6z yeterlilik hem de benlik algilamasimin 6Slgiilebilir oldugunu
gostermisse de 0z yeterliligin gorev performansinda sadece tek varyantla 6l¢iildiigii hesaplanmigtir
(Miller & Pajares, 1994). Oz yeterlilik, arastirmalarindan elde edilen sonuglarla daha yakin iliskilidir
(Miller ve Johnson, 1999). Oz yeterlilik inanglartyla cinsiyet farkliliklar1 hakkinda yapilan birkag
arastirma, kadinlarin 6z yeterlilik inanglarinin daha yiiksek oldugunu gostermistir (Ainley & Berndorff,
2002). Bu farkliliklar, mahkimlarin ceza ve infaz kurumlarinda gecirdikleri siireler uzakga azalip
artabilir. Bu degisiklikler, belirli farkliliklardan ¢ok bagimli farkliliklardan ortaya ¢ikabilir. Yetiskin
kadin mahktimlar yazma yeterliliklerinin tahmininde daha miitevaz1 olabilirler. Erkek yetiskin
mahk{imlar ise yazma yeterliliklerinde asir1 tahminlerde bulunabilirler. Genellikle nceki kazanimlar
incelendiginde, 6z yeterlilikteki cinsiyet farkliliklar1 ¢ok fazla 6nem arz etmez (Pajares & Valiante,
1999).

Mahkiimlarin yazma 6z yeterlik algilari, 6z yazma becerilerinin giiglii ve zayif ydnlerini
bilmeleriyle iligkilidir. Bu agidan mahktimlarin yazma konusunda kendilerine giiven ya da giivensizlik
duymalari, onlarin yazma becerisi gelistirme c¢abasini artirmalarina yardimci olmasit bakimindan
onemlidir. Kadin ve erkek mahktmlar arasindaki bagntili farkliliklar hesaba katilmadan 6z yeterlilikleri
Olciilmiis ve bu farkliliklar zamanla degismistir. Bu durum, cinsiyetin kendisinden ¢ok cinsiyet roliiyle
daha baglantili oldugunu gosteriyor. Hem kadin hem de erkek mahkimlar yazma olgusunu daha ¢ok
feminist bir olgu olarak gérmekteler. Cinsiyet rolii kontrol edildiginde yazmadaki 6z yeterlilik, cinsiyet
farklihiklarmin etkilerini ceza infaz kurumundaki mahk{imlar arasinda gegersiz kilmaktadir. Oz yeterlilik
dogru sekilde hesaplanmis Onceki kazanmimlar igin iyimser sonuglar ortaya koyarken, gelecek
performans gorevleri ve dnceki kazanimlar arasindaki iliskiye aracilik eder. Geng mahkimlar, dogru
olmayan 6z yeterlilik inanglarini biinyelerinde barindirirlar. Zayif bir sekilde hesaplanmig 6z yeterlilik
algisinin nedeni daha zayif yazma stratejisi kullanimina ve daha az yazma mesguliyetinin sonucu
olabilir. Yine de bu varsayim i¢in yapilmasi gereken deneysel calismalar vardir.

Disiik 6z yeterlilik depresyon ve kaygi gibi negatif duygusal durumlar kadar yardimsiz 6grenme
ve yardim almaktan kacinmayi igeren birtakim uyumsuz davranis egilimlerine neden olabilir. Ciinkii
birey, yardim istediginde yetersizliginin ortaya ¢ikacagina inanir (Pintrich & Ryan, 1997). Diisiik 6z
yeterliligin iyilestirilmesi ve gelistirilmesi zor olmasina ragmen, bu tiir 6z inanglar1 arttirmak igin birkag
genel egitimsel tavsiye vardir.

e Mahkiimlara bas edebilecekleri konularda yazma firsatlar1 taninarak yeterlilik algisi
olusturulabilir.

e Verilen gorevleri basariyla tamamlamalar1 kadar, bir goérevi tamamlamadaki zorluklarla
yiizlestirerek, model kopyalama taktikleri dgretilebilir.

e Yazma igin harcanan emekle birlikte yeterliligin olumlu yonde artacagi inanci telkin
edilebilir.
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e Mahkimlarin 6zgiirliiklerinden ayr kaldiklar1 siirelerde yazmaya kars1 itici bir tutum
gelistirmeleri engellenebilir.

e Cezaevi disindaki bireylerden yazma konusunda ¢ok da kotii olmadiklari konusunda ikna
edilerek cesitli konularda yazmaya tesvik edilebilir.

e (Ceza ve infaz kurumlarinda bulunan mahkimlar arasindan da g¢ok iyi yazarlar ¢iktigi
hatirlatilabilir.

Amac Yonelimi

Oz yeterlilik inanclar1 yazma istegini etkiler. Pervin (1983) amaglarin bilis alanlarinda etkilere
sahip olduklarin1 vurgulamistir. Amagclar, arzu edilen sonuglarin, davranislarin ve etkilerin zihinsel
temsilcileridir. Davranis, bireyin amaglarini karsilamada arzu edilen sonuglarin basarilmasi i¢in ortaya
konan planlarin ve alt amaglarin gelisimi icin gereklilik arz eder. Etki, bireyi kacinmaya veya
yaklagsmaya yoOnlendiren negatif ve pozitif duygularla amacin birlestirilmesidir. “Akademik basari
alaninda amag teorisi, amaci iki genel tiire ayirir, gorev icerikli ve ego icerikli amaglar (sayginlik,
O0grenme ve performans amaglari olarak adlandirilan uzmanlik ve performans amaglari)” (Ames, 1984,
s. 478).

Uzmanlik amaglar basarili yeterlilik duygusu, yeterliligi gelistirme, yetenekler ve elde edilen
bilgilere odaklanilarak birlestirilse de performans amagclar1 digerlerinin iistiine ¢ikarak halk tarafindan
taninma algisi, ilgili yetenegi gostermeye odaklanir (Amer, 1984). Son zamanlarda performans amaglari,
bireyin yeterliligini gostermesi veya yetersizligini gdsterme aruzundan kaginarak yaklasim performansi
veya kaginma performansi olarak ikiye ayrilmistir. Uzmanlik amaglari, yiiksek 6z yeterlilik, daha iyi 6z
diizenleme ve daha yiiksek basar1 gibi bir¢ok pozitif 6grenme nitelikleriyle birlestirilmistir (DeGroot &
Pintrich, 1990). Yine de performans amaglari, 6zellikle yaklasim performansi amaglariyla uyumsuz
degildir. Uzmanlik amaglari ceza ve infaz kurumlarinda bulunan mahkémlar i¢in uygulanabilir olmasa
bile, rekabetciligin belli bir derecesine kadar giiclii bir motive edici olarak uygulanabilir. MahkGimlarin
yazi yazma motivasyonlarini etkileyen faktorlerin ortaya cikarilmasi icin asagida belirtilenler, farkli
arastirmacilar tarafindan da kullanilabilir.

e Sosyal sorumluluk, is birligi, aitlik hissini tegvik etme.

e Mahkiimlarin 6zerkligini (otonomi) saglama.

e Mahkamlarin 6zellikli, yakinsak (proximal) ve zorlayici amaglarina ulagsmasinda planlama
yapmasina yardim etmek.

Mahkiimlara amagclarin1 nasil 6nceleyebileceklerini ve nitelendirebileceklerini gdstermek,
amcalarin1 dengeleyebilir ve yazma aktivitesi bakimindan onlari cesaretli kilabilir.

Ilgi ve Degerler

Oz yeterlilik inanglari, verilen géreve duyulan ilgi ve degerlerin secimini etkiler ve insan
motivasyonunun diger bir icerigini olusturur (Eccles, 1987). Bir gorev veya alana duyulan ilgi, sabit bir
egilim seyreder ¢iinkii ilgi bireysel tercihlerle artar. Birey hikaye yazimina daha az ilgi duyabilir fakat
bireyin kisisel kahramani hakkinda bir yazma 6devi verildiginde bu kisinin ilgisini arttirir. Ilgi bir géreve
baglilig1 veya kisisel 6nemi yansitir (Schiefele, 1999). Eccles’e gore (1997) deger, beceri degerine
(gorev ilgisi), icgidiisel degere (uzmanlik veya duygu kontroliine izin veren, merak uyandiran bir
gorevde ¢aba gostermeye), faydact degere (pragmatik) (gérevin 6nemi) ve mal olmaya (endise ve ¢caba
gosterilen gorevle ne kadar bagdastigr) boliinebilir. Unutulmamalidir ki birbirleriyle alakali olan deger
ve ilgi bagimsiz bir sekilde yonetilir (Schiefele & Wigfield, 1998). Bu durumda su agiklama yapilabilir:
“Bir goreve ilgi duyulabilir fakat baglantili olarak daha az ilgi duyar veya tersine goreve daha yiiksek
degerdeymis goziiyle bakar fakat ona daha az ilgisi olur.”
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Benzer aragtirmalar, degerler ve 6z yeterlilik inanglarmin bagimsiz bir sekilde ortaya ¢iktigini
fakat sonralari birbirleriyle bir bag kurdugunu gosterir. Gorev degeri, 6z saygi ve 6z benligi korumak
icin bireyin 6z yeterlilik inanglari diisiik olursa gérev degeri azalabilir. Oz yeterlilik, ilgi ve deger
arasindaki nedensel iliski su an icin net degildir fakat algilanan yeterlilik, ilgi ve deger artigim
saglayabilir. Ilgi ve deger daha iyi yazma sonuglarina ve mahkiimun daha iist diizey bir sorumluluk
almasina Onayak olabilir. Boyle sonuclar elde edebilmek icin, mahkiimlarin giincel durumlarinin
dikkatlice eslestirilmesi, uygulama aktivitesinin zorlugu, 6nemi ve ilgisinin géz 6niinde bulundurularak
uygulamaya istirak etmesi gerekmektedir. Yapacagimiz uygulamanin amacina ulasabilmesi igin
mahk{mlarin kigisel ve durumsal ilgilerini arttirma baglaminda asagidaki bazi egitsel onerileri sdyle
siralayabiliriz:

e  Miimkiin oldugu anlarda se¢im yapmalarina miisaade etmek.

e  Egitsel uygulamalar ve gorevlere mahkimlar1 entegre etmek ve yenilikler kullanmak.

e  Mahkimlarn kisisel yasayisindan ne 6grendigine dikkat etmek ve 6grendigi seyin degerini
mahk{imlara agiklamak.

e Sadece gerekli oldugu durumlarda dogal olarak ortaya cikan igsel ve dissal ddiilleri
kullanmak.

3.4. Nitelikli Sonuclar

Motivasyonun son ¢ekirdek yapisi olan nitelikler, basar1 ve basarisizlik sebeplerinin
algilanmasiyla ilgilidir (Weiner, 1979). Nedenlere bagl nitelikler, kisisel kontrol miktarinin algisiyla
belirlenir. Kisisel nitelikler, kisisel kontrol altindaki etkenleri ortaya ¢ikardiginda, mantik dis1 gérevler
yetersiz ¢aba ile olusan basarisizliklara neden olur. Bu durum motivasyonla uyumludur. Mahktmlar
uygulamaya iyi motive olacaklardir. Harcamis olduklari ¢abanin iist diizey bir performansi ortaya
cikaracagmi diistineceklerdir. Aksine basari, sans, verilen kolay bir gorev, uygulamaci yardimi ve
basarisizlik sinirl yetenege bagli oldugundan biitiin bu etkenler kontrol altinda olmayan yardimsiz
motivasyonel bir model olarak meydana cikacaktir. Yardimli motivasyonel bir model sergileyen
mahkimlar, iyi bir uygulama i¢in muhtemelen daha az motive olacaklardir. Onlar, performans
sonuclarinda daha az etkiye sahip olacaklarina inanacaklardir.

Uyumlu nitelikler, 6z yeterlilik inanglarindan ayr1 kavramlarla ilintilidir. Basari, stratejik
davranislar, amaglar, secimler ve 1srar tizerinde bir etkiye sahiptir (Kalechstein & Nowicki, 1997). Tabii
az bir ¢abayla ortaya ¢ikan basariya onciiliik edebilir ya da edemez. Onemli derecede harcanan bir ¢caba
basarisizlikla sonuglanabilir ve basit bir gérev veya dogustan gelen yetenek yardimiyla daha az bir ¢caba
ya da hig ¢aba gerektirmeyebilir. Goriiniir bir yetenek yoksa ve ¢abaya tek basina vurgu yapiliyorsa, bu
yetenegin zayif oldugunu ifade eder (Covington, 1992). Bu durum hem c¢aba hem de yetenek
niteliklerinin yiiksek basar1 kavramiyla neden bir arada kullanildigim agiklar. Buna ek olarak, zamanla
caba ve yetenek daha kemiklesmis bir hal alir.

4. Yontem

Bu arastirma, nicel arastirma yontemlerinden faktdr analizi yontemiyle Agr1 Kapali Ceza infaz
Kurumunda bulunan mahkiimlarin yazi yazma motivasyonlari iizerindeki etkilerini incelemistir. Faktor
analizi, ayn1 yapiy1 Ol¢en ¢ok sayida degiskenden, az sayida ve tanimlanabilir nitelikte anlamli
degiskenler elde etmeye yonelik c¢ok degiskenli bir istatistiktir (Biiyiikoztiirk, 2002). Yazma
motivasyonunun psikometri 6zelliklerini analiz etmek igin dncelikle bir varimax rotasyonun prensip
kisimlari, ¢ikarim metoduyla faktdr analizine tabi tutuldu. Bu dncelikli analizden elde edilen matris,
teorik olarak kavramsallastirilmis bir faktorden diger bir faktore ya biitiinlesmis ya da izole edilmis gibi
goriinen bazi maddeleri elemine etmek i¢in kullanildi. On faktorlii bir igerik saptandi. Daha sonra arda
kalan 34 maddeyle birgok faktor analizi daha yurttiildd.
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2.1. Arastirma Deseni

Bu arastirma nicel arastirma yaklasimiyla yiriitilmistiir. Faktor analizi (FA), bir grup
degiskenin varyans yapisint incelemek ve bu degiskenler arasindaki iliskileri, faktdr olarak
isimlendirilen ¢ok daha az sayidaki gozlenemeyen gizli degiskenler bakimindan acgiklamay1 saglamak
tizere diizenlenmis bir tekniktir (Daniel, 1988). Faktor analizi, varyanslar agiklayan, faktorler arasindaki
temel iligkilerin hesaplanmasina dayali ¢6ziimleyici bir yontemdir. Faktor analizi agimlayict ve
dogrulayict olmak tizere ikiye ayrilir. Mevcut arastirmada agimlayici faktor analizine bagvurulmustur.
“Acimlayici (kesfedici) faktor analizinde, varyanslar arasindaki iliskilerden hareketle faktdr bulmaya,
teori liretmeye yonelik bir islem yapilir” (Biiyiikoztiirk, 2002, s. 472). Varyanslar arasindaki iligkileri
aciklamak icin faktor bulmaya yonelik korelasyon matrisleri olusturulmustur. Olusturulan korelasyon
matrisleri, iki ya da daha fazla degisken arasindaki iliskiyi gostermektedir. Faktorler arasindaki iliskiler,
coklu korelasyon ya da kismi korelasyon ile hesaplanir (Kokli vd., 2006). Mevcut arastirmada faktérler
arasindaki iligkiler ¢oklu korelasyon teknigi kullanilarak hesaplanmustir.

2.2. Evren ve Orneklem

Calismanin 6rneklemini Agr1 Kapali Ceza infaz Kurumunda bulunan farkli sosyokiiltiirel ve
sosyoekonomik gecmise sahip 25-45 yas arasindaki 180 mahkim olusturmaktadir. Arastirmada
rastlantisal 6rnekleme kullanilmistir. “Rastlantisal 6rneklemede arastirmaci ornekleme dahil olacak
ornekleri kendisi segmez. Sadece evrene gore sinirliliklar belirtilir ve ona gore bu siirlar igerisinde
kalan ornekler rastgele segilir. Ornekleme segiminde birim ve bireylerin drnege segilme olasiliklart
baslangicta bellidir. Bu sekilde se¢im ile segime bagli yanlilik olasilig1 azaltilmaya ¢alisilir. (Sahin &
Akcay, 2011). Arastirma evreni, arastirma sonuglarinin kuramsal olarak genellenebilecegi evreni ifade
etmek i¢in kullanilmaktadir (Ustaoglu vd., 2014, s. 3). Bu anlamda arastirmanin evrenini Agrn Kapali
Ceza Infaz Kurumunda bulunan ve cesitli suglardan tutuklanmis ya da hiikiim giymis hiikiimlii ve
tutuklular olusturmaktadir. Arastirma evreni, hedef evren ya da erisilebilir evren olarak adlandirilir
(Akbulut, 2010). Arastirmada erisilebilir evren kullanilarak, giivenlik ve diger sebeplerden dolay1 72
tutuklu, 108 hiikiimlii olmak f{izere toplam 180 hiikkiimli ve tutukluya veri toplama araglar
uygulanmstir.

2.3. Arastirma Siireci

Arastirma problemi tespit edildikten sonra Agr1 ibrahim Cegen Universitesine etik kurul onay
formu doldurularak aragtirma izni istenmistir. Ayrica arastirma bir ceza infaz kurumunda
yiriitiileceginden, Agri Cumhuriyet Bagsavciligina dilekge yazilarak T.C. Ceza ve Tevkifevleri Genel
Miidiirliigiinden izin alinmistir. Arastirma siirecinde yapilan her uygulama igin Agri Kapali Ceza Infaz
Kurumu yonetimi bilgilendirilmistir. Mahk(mlarla yapilan bilgilendirme miilakatlart yiiz yiize
gergeklestirilmis, mahkiimlar arastirmanin amaci ve ulagmaya calistigi sonuglar hakkinda bilgiler
verilmistir.

2.4. Veri Toplama Araclari

Katilimer mahkiimlardan ailelerine mektup gondermeleri rica edildi. Arastirmanin mektup
igerikleri, katilimci mahkGmlara arastirmaci tarafindan dagitildi. Arastirmanimm amaci ve Onemi
konusunda mahkmlar bilgilendirildi. Mahk{imlarla yapilacak miilakat i¢in ceza infaz kurumu
yonetiminden izin alindi. MahkGmlarla yapilan miilakat, her bir mahkim i¢in yaklasik on dakika siirdii
ve ailelerine hangi konularda mektup yazmak istedikleri konu bagliklar1 bulunan zarflar kullanilarak
saglandi. Daha Onceden belirlenen 4 puanli gosterge cizelgesindeki (skala) yanitlar arastirmaci
tarafindan kaydedildi. Yanitlar1 faktor analizine dahil etmek ve bilgilerini siniflandirarak veri
olusturabilmek amaciyla veri kodlama yontemine basvuruldu. Faktor analizi ¢caligmasinda karsilagtirma
yapilabilmek adina, ¢aligmanin amacina uygun olarak bir kodlama formu olusturuldu. Kodlama
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formunda mahk{imlarin ailelerine ne i¢in mektup yazdiklar haz, deger (6nem) ve benlik algis1 agisindan
faktor analizine dahil edildi. Aragtirmada Wigfield ve Guthrie (1997) okuma motivasyonu dlgeginin
Durmus (2014) tarafindan Tiirkge uyarlanmis hali kullanilmistir. Arastirmada kullanilan Slgegin
giivenilirlik agisindan Crombach Alpha’si 0,74 ile giivenilir bir degere ulagmistir.

Yazma motivasyonunda gosterge cizelgesi olusturmak icin ceza infaz kurumunda barinan 25-45
yas arasindaki 180 mahkm referans alinarak Wigfield Okuma Motivasyonu Olgegi kullanildi. Bu
Olgek, kiitiiphane ile iliskili aktiviteler, 6z kavram, deger ve eglence gibi yazma motivasyonu
iceriklerinden tiireyen, teorik olarak dort asamali ve on altt maddeli bir 6l¢ektir. Yazma motivasyonu
gosterge cizelgesinden on altt madde kullanildi ve yarisi yazma, yarisi okuma igerikli 36 maddeli bir
liste olusturmak icin 26 madde formiillestirildi.

Gosterge ¢izelgesinde okuma motivasyonuyla iliskili benzerlikler bulunmustur. Her madde
mahkimlarin ailelerine yazmalar istenen bir mektup igerigine atfedilmis iki zit durumun olusumudur.
Mahktimlara hangi iki zit durumun daha benzer oldugu soruldu. Yazmaya baglamadan 6nce mahkimlara
iki yazma konusu sunuldu. Okumayla iligkili konulardan ikisi ve motivasyonun ii¢ belirgin safhasi
yazma aktivitesi i¢in belirlendi: okuma/yazmadan hoslanma (haz), okuma/yazmanin énemi (deger) ve
bir okuryazar olarak benlik algisi.

Haz: Okuma ve yazma durumunda elde edilebilen hissi, mahk{imlarin hissetmesi i¢in eglence ve baski
derecelerinin belirlenmesi i¢in kullanildi.

Onem (Deger): Deger icin olusturulan yazma konularinin amaci okuma ve yazma konusunda
mahk{mlarin neye deger verdiginin tespiti i¢indi. Bir mahkiim, yazmay1 6grenmenin énemli oldugunu
diisiiniirken; baska bir mahkiim yazmanin degersiz oldugunu diisiinebilir.

Benlik Algisi: Bu boliimle alakali yazma konularimin amaci, okuryazar olarak mahkmlarin benlik
algisin1 degerlendirmektir. Bir mahkiim kendisine verilen konu basliklarindan bir tanesini yetkin bir
sekilde yazmay1 basarirken, baska bir mahkim verilen konu basliklarin1 iyi bir sekilde yazmaya
muktedir olmadigini diisiinebilir.

2.5. Arastirma Etigi

Aragtirma bilimsel etik normlarina uygun olarak yiiriitiilmiistiir. Arastirmadan elde edilen kisisel
veriler arastirmaci tarafindan korunmus ve ikinci sahislarla kesinlikle paylasilmamistir. Aragtirmaya
baslamadan &nce arastirmanin amaci ve konusu mahkiimlarla paylasilmistir. Arastirma Agr1 ibrahim
Cegen Universitesinden alman 26.01.2022 tarih ve E-95531838-050.99-31684 sayil etik kurul kararryla
uygulanmustir.

2.6. Bulgular

Analizler sonucu ¢ faktér daha ortaya ¢ikarildi. Dontstiiriilmis igerikte, matris ti¢ faktorlii
¢oziime yonelen teorik cerceveyle uyum sagladi. Ug faktorlii faktor yiiklemesi igerik analizleri
varyansimin %51,4’lik kismi olarak hesaplandi. Bu ii¢ faktor %18,3 veya altindaki sekiz maddeye
sahipti ve puanlamasi 2,8 veya alt1 olarak tespit edildi.

Faktor-1: Benlik Algis1 — On iki madde birinci faktorde 2,71 veya daha asagi puana sahiptir. Bu
maddeler, gelecek yil boyle bir arastirma yapildiginda mahkimlarin daha iyi ¢alismalar ortaya ¢ikarip
cikaramayacagiyla ilgilidir. Bu alt dlgek mahkGimlarin yazar olarak dilekge, serbest yazi ve giidiimlii
yaz1 yazma gibi spesifik taslaklarda daha iyi nasil yazabilecekleri hakkindaki ifadeleri icerir. Dort
madde, yazmanin benlik algisim1 kaydederken diger dort madde okumanin benlik algisin1 kaydetmeyi
amaglamistir.
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Faktor-2: Haz — On iki madde ikinci faktorde 5,72 veya daha diisiik puanla puanlandi. Bu sekiz
madde okuryazar durumdaki bireyin yazma arzusu ile iliskilendirilmistir. Dért madde okuma hazzini
kaydetmis ve diger dort madde ise yazma hazzin1 kaydetmeyi amacglamistir.

Faktor-3: Deger (6nem) — On iki madde ti¢iincii faktorde 5,82 veya daha diisiik puanla puanlandi.
Bu maddeler giinliik hayata yazma i¢in kullandigimiz (mektup, dilekce, not, yazili iletiler vb.) ve mesgul
oldugumuz materyallerin yazma i¢in ne kadar degerli oldugunu, yazmanin ve okumanin 6nemini
temellendirmektedir.

Her maddenin her birine yliklenen faktorler, {i¢ adet alt dlgek olusturmustur. Sonug olarak, biitiin
alt 6lgeklerin yiiksek puanlari yazma motivasyonu i¢in daha biiyiik bir gdsterge olacaktir.

Faktor analizlerinden elde edilen sonuglar, alt dlgeklerin igsel tutarliligini analiz etmek icin
Crombach’s Alpha (a) kullamilarak hesaplanmistir: 4,69 (okuma hazzinin degeri), 2,15 (okuma ve
yazma hazz1) ve 5,21 (okuryazar olarak benlik algisi). Biitiin bu 6l¢timler 0,80°den daha biiyiik olan
igsel tutarlilik bagina sahiptir. Gegerlilik ve igerigin kabul edilebilir tutarliligi, Crombach’s Alpha
puanlamasi ve faktor analizi sonuglarinin géz 6niinde bulunduruldugunda hem gecerli hem de giivenilir
ti¢ boyutlu gosterge ¢izelgesinin (skala) mantikli bir sekilde olusturuldugu sonucunu ortaya koymustur.

Hem faktér hem de igsel tutarliligin goriilmesine izin veren yazma ve okuma maddelerinin
psikometri analizlerinin ayriminda gosterge ¢izelgesinin tamami benzerdir. Tablo 2 ve Tablo 3’te
sunulan sonuglar yazmayi ve okumayi ilgilendiren maddelerin ayr1 bir sekilde kullanilabilecegini
gosterir. Faktor yapilart 5,82 ve 2,71 arasinda ¢esitlenen kabul edilebilir i¢sel tutarlilik hem yazma hem
de okuma gosterge cizelgesinde agiktir.

Tablo 1. Dogrulayici faktor analizleri ve okuma-yazma profilleri i¢in motivasyon faktor yiiklemelerine
iliskin korelasyon matrisi

Maddeler Faktorler
1 2 3

Okuma Benlik Algis1 3 — Gelecekte daha ¢ok okuyacak 2,66

Okuma Benlik Algis1 9 — Okumay1 daha iyi 6grenecek 2,66

Okuma Benlik Algis1 12 — Kurumdaki uyarilari okuyacak 1,64

Okuma Benlik Algis1 15 — Kiitiiphanedeki kitaplar1 okuyacak 2,71

Yazma Benlik Algis1 21 — Daha fazla konu hakkinda yazacak 1,65

Yazma Benlik Algis1 24 — Yazmay1 daha iyi 6grenecek 2,68

Yazma Benlik Algis1 30 — Dilek¢e yazmay1 basaracak 2,68

Yazma Benlik Algis1 33 — Otobiyografi yazmay1 dgrenecek 1,66

Okuma Hazz1 7 — Kitaplardan haz duyar 2,44

Okuma Hazz1 10 — Kitap okumak zaman1 degerlendirmek i¢in iyi bir yoldur 1,52

Okuma Hazzi 13 — Okumak eglenceli ya da sikicidir 1,72

Okuma Hazzi 16 — Okumak faydalidir 2,63

Okuma Hazzi1 25 — Yazmak eglencelidir 2,62

Yazma Hazzi 28 — Yazmak zaman degerlendirmek i¢in iyi bir yoldur 1,68

Yazma Hazzi 31 — Yazmak sikici ya da eglencelidir 1,78

Yazma Hazzi 34 — Yazmak faydahidir 2,75

Okuma Degeri 2 — Etkili iletisim kurabilmek i¢in okumay1 bilmeliyim. 1,60
Okuma Degeri 5 — Nasil okunmasi gerektigini bilmek énemlidir 2,63
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Okuma Degeri 8 — Insanlar okuduklarinda égrenirler 1,67

Okuma Degeri 11 — Insanlar okuduklarmdan yeni seyler kesfederler 1,54

Yazma Degeri 20 — Dilek¢e yazmak i¢in yazmay1 6grenmem gerekir 2,57

Yazma Degeri 23 — Nasil yazilacagini bilmek énemlidir 2,60

Yazma Degeri 22 — Insanlar yazarken yeni seyler 6grenirler 1,55
Varyans (%) 18,3 17,2 15,8
Toplam Varyans %051,4

Not: 0,40’tan diisiik olan faktor yiiklemeleri gosterge ¢izelgesinde (skalada) belirtilmemistir.

Tablo 2. Okuma maddelerinin motivasyon 6l¢iimii icin dogrulayici faktor analizine iliskin korelasyon
matrisi

Maddeler Faktorler
1 2 3
Okuma Benlik Algis1 3 — Gelecekte daha ¢ok okuyacak 5,66
Okuma Benlik Algis1 9 — Okumay1 daha iyi 6grenecek 5,70
Okuma Benlik Algis1 12 — Kurumdaki uyarilar1 okuyacak 5,72
Okuma Benlik Algis1 15 — Kiitiiphanedeki kitaplar1 okuyacak 3,74
Okuma Hazz1 7 — Kitap okumaktan haz duyar. 4,61
Okuma Hazzi 10 — Okumak zamani degerlendirmek i¢in iyi bir yoldur 5,67
Okuma Hazzi 13 — Okumak eglenceli ya da sikicidir 4,78
Okuma Hazz1 16 — Okumak faydalidir 3,69
Okuma Degeri 2 — Etkili iletisim kurmak igin okumay1 bilmeliyim 3,63
Okuma Degeri 5 — Nasil okunmasi gerektigini bilmek dnemlidir 3,69
Okuma Degeri 8 — Insanlar okuduklarinda dgrenirler 3,70
Okuma Degeri 11 — Insanlar okuduklarinda yeni seyler kesfederler 5,62
Varyans (%) 20,8 18,7 16,6
Toplam Varyans %056,2
Cronbach’s Alpha (@) 0,77 0,74 0,67

Tablo 3. Yazma motivasyonu maddelerinin dogrulayic: faktor analizine iliskin korelasyon matrisi

Maddeler Faktorler
1 2 3

Yazma Benlik Algis1 25 — Yazmak eglencelidir 5,70

Yazma Benlik Algis1 28 — Yazmak zamani degerlendirmek igin iyi bir 4,70

yoldur

Yazma Benlik Algis1 31 — Yazmak sikici ya da eglencelidir 5,82

Yazma Benlik Algisi 34 — Yazmak faydalidir 5,80

Yazma Hazzi 21 — Daha fazla konu hakkinda yazilacak 4,94

Yazma Hazzi 27 — Yazma daha iyi 6grenilecek 5,74

Yazma Hazzi 30 — Dilek¢e yazma basarilacak 5,76
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Yazma Hazzi 33 — Otobiyografi yazmay1 6grenecek 4,75
Yazma Degeri 20 — Dilek¢e yazabilmek i¢in dilek¢e yazmay1 6grenecek 5,66
Yazma Degeri 23 — Nasil yazilacagini bilmek énemlidir 4,87
Yazma Degeri 22 — Insanlar yazarken yeni seyler 6grenirler 3,82
Yazma Degeri 29 — Insanlar yazarken yeni seyler kesfederler 2,68
Varyans (%) 22,4 211 17,5
Toplam Varyans %61,6
Cronbach’s Alpha (@) 0,84 0,80 0,69

Okuma ve yazma motivasyonlarina dair profiller kullanilmistir. Her alt 6lgekteki maddelerin
degeri hesaplanmig ve arastirmanin evrenini olugturan mahktmlarin motivasyonel profilleri karakterize
edilmistir. Grafik 1’de her boyut i¢in olusturulan degerler ve profiller temsil edilmektedir.

e Okuma ve yazma hazzi
e Okuma ve yazmanin degeri
e Bir yazar veya okur olarak benlik algisi

Her bir 6zellik, her boyutta 1’den 4’e kadar puanlanan bir gosterge gizelgesinde 3,5’in iizerinde
oldukga yiiksek puanlar aldig1 goriilmektedir.

3,64
3,62

3,6
3,58
3,56
3,54
3,52

q
3,48
3,46
3,44

Profil
® Haz Deger Benlik Algisi

Grafik 1. Mativasyon profilleri

En yiiksek puanli boyut degerdir (M=3,63), benlik algis1 onu takip etmektedir (M=3,56) ve
sonuncusu hazdir (M=3,51). Biitiin bu veriler mahkiimlarin okuma ve yazmaya kars1 son derece motive
olduklarini géstermektedir. Yine de puanlar, yiiksek olmasina ragmen benlik algisi1 / haz t (450) = 2,29,
p=.02; benlik algis1 / deger t (450) = -3,66; p< .001; haz / deger, t (450) = 5,83; p< .001 aralarinda
onemli farkliliklar vardir. Bundan dolay1 okuma ve yazmanin degeri mahkiimlar1 daha fazla motive
etmektedir. Bulgulardan hazzin, okuma ve yazma i¢in daha az dnemli oldugu sonucuna ulasilabilir.

Grafik 2’ye bakildiginda, okuma ve yazma profillerini rahatlikla ayirmak miimkiindiir. Bu
bulgular 6nceki analitik verilerin her {i¢ boyutunda hem okuma hem de yazma igin olduk¢a yiiksek
puanlamalar1 elde etmemize olanak saglamistir. Ug boyutta da okuma ve yazma motivasyon profilleri
arasinda ayni zamanda bir benzerlik vardir. Her iki profilde de deger en yiiksek puanlanma
seviyesindedir. Deger kavramini miiteakip benlik algis1 ve son olarak da haz gelmektedir. Sonug olarak
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mahk{imlarin kendilerine haz veren durumlarla karsilastiklarinda kolay bir sekilde okuma ve yazmanin
degerine ve yiiksek deger seviyelerin ulagabildikleri goriilmektedir.

3,7
3,65
3,6
3,55
3,5
3,45
3,4
3,35
Haz Deger Benlik Algisi

B Okuma Yazma

Grafik 2. Okuma ve yazma motivasyon profillerinin karsilastiriimasi

Kiyaslamalara ragmen okuma ve yazma motivasyon profilleri arasinda bazi farkliliklar
gorilmistiir. Boyuttan boyuta karsilastirmali analizler gostermektedir ki okuma puanlamalari, yazma
puanlamalarindan her zaman daha yiiksekti ve bu farkliliklar hem deger hem de haz i¢in istatistiki olarak
aciktir. Mahkimlar yazmaktansa okumaya duyulan hazzi daha kolay elde etmekteler ve okumanin
yazmadan daha 6nemli oldugu anlagilmaktadir. Mahk{imlar bir yazar ya da okur olarak 6z algilarina
bagvurduklarinda gelecekte disaridaki aileleriyle iletisim kurma algisinin yolu olarak biitiin bu pargalari
birlestirmek gerektigi sonucu varmaktalar. Onemli farkliklar sergilemeyen sonuglar, mahktmlarin
okuma ve yazmada esit basar1 derecelerine ulasabildigini gostermektedir.

2.7. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Calismanin temel amaglarindan biri, Agr1 Kapali Ceza infaz Kurumunda bulunan mahkiimlarin
yazma ve okuma motivasyon profillerini analiz ve karakterize ederek yazma motivasyonlarini etkileyen
faktorleri bulmaktir. Elde edilen bulgulardan mahkimlarin yazma motivasyonunun ¢ok boyutlu oldugu
anlagilmaktadir. Caligmada {i¢ belirgin alan tanimlanmis ve bu bakis acistyla benlik algisi, deger ve
hazzin agik sekilde farklilagtigi tespit edilmistir.

Yazma motivasyonun farkli boyutlarinin puanlar1 yiiksek ve ¢ok benzer olmasina ragmen,
karsilagtirildiklarinda farkliliklar bulunmustur. Benlik algisi, deger ve haz gerceginin yazma
motivasyonundaki dnemine ragmen, yazmanin 6nem degeri en yiiksek motive edicidir. Bu faktorleri
anlaml bir sekilde kullanmak ve farkli okuryazar durumlarini kesfetmek i¢in okuma ve yazma degeri
gereklidir. Okuma ve yazma degerinin 6nemini ortaya koymak i¢in bireye yazmanin énemini hissettiren
nedenler sunulmalidir. Ceza infaz kurumlarinin sosyal yapisi i¢inde yazmanin yeri, yazma aktivitesine
katilan mahkiimlarin deger algisi ve yazma motivasyonu iizerinde etkili olmaktadir.

Hem yazma motivasyonu hem de yazmayr ortaya ¢ikaran teorik g¢erceveler géz Oniine
alindiginda, mahktmlarin motivasyon karakterlerinin yazma degerinin 6nemi hakkinda baz pratik ve
pedagojik uygulamalara sahip oldugu sonucu g¢ikar. Bu uygulamalar ceza infaz kurumunda bulunan
mahk{imlarin hem digsal hem de kendi iglerinde yaptiklari yazma aktiviteleridir. Digsal uygulamalar
disardan ceza infaz kurumuna gelen 6gretmenlerin yazma kurslariyken, i¢sel uygulamalar mahkimlarmn
ailelerine yazdiklar1 mektuplar veya cezaevi yOnetimine meramlarini bildirmek igin yazdiklari
dilekgelerdir.

Gergek yazma durumlarina katilim, mahk{imlarin yazmaya verdikleri deger ve yazmanin uygun
ozelliklerinin ilerletilmesinde temel unsurdur (Mata, 2008). Turner (1997) bir arastirmada, yazma
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aktiviteleri bireyler i¢in otantik ve cezbedici olmadikca, deger algisinin gelismeyecegini ifade
etmektedir. Bu ifade lizerinden fikir yiiriittiigiimiizde, ceza infaz kurumunda bulunan mahkGmlar i¢in
disaridaki aileleri ve sevenlerine bir iletisim araci olarak mektubu kullanmalari, i¢inde bulunduklar
egosantrik durumu siirlestirerek yazmalari, onlar i¢in yazmanin ne kadar otantik ve cezbedici oldugu
gergegini ortaya ¢ikardigi tespit edilmistir.

Ug motivasyon alani olan haz, deger ve benlik algilamasi puanlar1 goz 6niine alindiginda, bu
alanlarin birbirleriyle olan iligkisi yiiksek motivasyon seviyelerini tespit etmede 6gretici olabilir. Bu
yiiksek puanlar, yazma motivasyonu ve tutumlar1 hakkinda daha 6nceden yapilan arastirma sonuglari
degerlendirildiginde hi¢ de siirpriz olmayacaktir. Alti ve yedi yas aralifindaki 6grenciler ile daha
ilkokulun ilk yillarinda yapilan arastirmalar, yazmaya karsi onlarin pozitif bir motivasyona sahip
oldugunu tanimlamistir (Mata & Monterio, 2001). Okul 6ncesinde yazma tutumlari iizerine yapilan
arastirmalar da Ogrencilerin yazmaya karst pozitif tutumlar sergiledigini ortaya koymustur (Head &
Sperling, 2002). Benzer sekilde Stipek ve Ryan (1997) daha kii¢iik ¢ocuklarla 6z algilama karakteri
tizerine galigmis ve yiiksek puanlara karsi acik bir egilimleri oldugunu dogrulamislardir.

Mahktmlarin bir alandan baska bir alana dogru daha gii¢lii bir sekilde motive olabildikleri tespit
edilmistir. Bu fikir yazma ve okuma motivasyonu karakteri arasindaki ilgili farklilagsma sonuglarinda da
vurgulanmigtir. MahkOmlarin gozlemlenen ana karakteri, okuma ve yazma motivasyonunun daha
yiiksek derecesinin kanitidir. Bu farkliliklar mahk@imlarin yasam alanlart olan koguslardaki yazma
pratikleriyle ve uygun yazma Ozellikleri ile karsilastirildiginda, bazi benzer 6zellikleri tanimlanabilir.
Mata (2006) tarafindan yapilan arastirma, okumak yerine yazmanin belirli 6zelliklerinin geng bireyler
icin daha motive edici oldugunu sonucuna ulagmistir. Buna paralele olarak gen¢ mahktimlarin ceza ve
infaz kurumlarinda baz1 yazma pratikleriyle yazma yeterliliklerini gelistirebilecegi sonucu saptanmustir.
Yazma pratiklerinin 6zellikleri ve yazma konusunda bulunan temalarin azligi mahkimlarin yazma
motivasyon puanlarinda bir azalama egilimine neden oldugu tespit edilmistir. Sonug olarak daha 6zel
ve bireysel goriisler ileri siiriilmeden 6nce derin bir ¢alismaya ihtiyag¢ oldugu goriilmektedir.

Agn Kapali Ceza Infaz Kurumunda bulunan hiikiimlii ve tutuklularin yazma motivasyonunu
6lgmek amaciyla yapilan aragtirmada mahkimlarin bir iletisim araci olarak gordiikleri yazma yetenegi
motivasyonunu en ¢ok benlik algilamalari, haz ve deger faktdrlerinin etkiledigi saptanmistir. Bu
baglamda hiikiimli ve tutuklularin yazma motivasyonlarinin arttirmak i¢in su onerilerde bulunmak
miimkiindiir:

1. MahkGmlara iistesinden kolaylikla gelebilecekleri yazma 6devleri verilerek yeterlilik algilar
olusturulabilir.
2. Yapilan yazma calismalarinda kolaydan zora bir yol izlenebilir.

w

Mahktimlara model kopyalama teknikleri 6gretilebilir.

4. Mahkimlara cezaevinde olduklar i¢in yazmadan geri durmamalari, dilek¢e ve mektup
disinda farkli yazi tiirleri deneyebilecekleri, cezaevlerinden de yetkin yazarlarin ¢iktigi
hatirlatilabilir.

5. Mahkimlara farkl tiirlerde yazabilecekleri 6zerk ortamlar saglanabilir.

6. Ceza infaz kurumunda yazma kurslar1 agilarak mahktmlarin egitsel uygulamalara katilmasi
tesvik edilebilir.

7. Acilan okuma ve yazma kurslarinda mahkiimlara 6grendikleri seylerin degeri hakkinda
aciklamalar yapilabilir.

8. Daha dnceden ceza infaz kurumlarinda barinmis yazarlardan ¢gikan 6nemli eserler hakkinda
bilgiler verilebilir.

9. Mahkimlar1 motive etmek i¢in i¢sel ve digsal ddiiller kullanilabilir.
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10.Mahktimlara yazma egitimi kapsaminda metinsellik olgiitleri 6gretilerek yetkin eserler
ortaya ¢ikmasi saglanabilir.
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