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One Cikanlar:
e  Bu calismada ti¢ influencer annenin genel profilleri ve toplamda igerikleri incelenmistir.
e  Yapilan incelemelerde influencer annelerin beden ve giizellik sdylemlerine sik¢a rastlanmistir.
o Incelenen profillerde; kadinm ince, zarif her zaman bakimli ve giizel goriiniimlii olmas: gerektigi mesajlarmi yeniden
tretip icerikleriyle hedef kitlelerine ulagtirdiklar1 goriilmiistiir.
e Bulgular sonucunda incelemesi yapilan influencer annelerin kadin bedenini ve kadina dair olusan ideolojiyi yaydig: ve
normallestirdigi ortaya ¢ikmistir.

Oz: Dijitallesmis bir diinya igerisinde hem dijitallesmeden hem de sosyal medya platformlarindan uzak
kalmak neredeyse imkansiz hale gelmistir. Bu nedenle tiim pazarlama stratejileri i¢in 6nemli olan reklam
ve tanitim isbirlikleri, sosyal medya platformlarinda popiiler olan ve influencer olarak adlandirilan kisilere
yonelmistir. Yeni medyada, anne bloggerlig1 olarak dogan sosyal medyanin gelismesi ve ticarilesmesiyle
de influencerliga doniisen, anne etkileyiciler, anne ya da anne adaylarinin takip ettikleri mikro ikonlara
doniigmiistiir. Anne influencerlar, kendi mecralarinda moda/trend olan makyaj, kozmetik ve giyim
endiistrisindeki {irtinleri kullanarak ve Overek, annelerin ya da anne adaylarinin giizel ve bakiml
gorilinebilmelerinin yolunun bu {iriinleri kullanmaktan gectigi sOylemini yayginlastirmaktadir. Boylece,
kapitalist sistem tarafindan kadinlara idealize edilen beden estetigi ve giizelligi sOylemi, sadece kadinlara
degil ayni zamanda anne ve anne adaylarina, anne influencerlar araciligtyla da taginmaktadir. Bu 6nemle,
caligmada incelenen takipgi sayisi yiiksek ti¢ influencer annenin; Instagram, YouTube ve Blog profil
hesaplarinda “annelik {izerinden kadin bedenine ve giizel goriinmeye” yonelik paylagimlari s6ylem analizi
veri teknigiyle incelenmistir. Yapilan arastirmanin sonucunda, influencer annelerin yaptiklari paylasimlar
araciligryla, dogum oOncesinde ve sonrasinda, ev iginde ya da disinda, her annenin yaptig1 her faaliyette,
giizel ve bakimli olmasmin anneligin birincil amaci olarak sunuldugu goriilmiistiir. Anneligin
milkkemmelliginin kadin beden giizelligiyle eslestirildigi bir sdylem oldugu ortaya c¢ikmistir. Ayrica,
aragtirmada anne influencerlarin kendi mecralarindaki paylagimlari aracilifiyla sadece hamilelik, annelik,
bebek ya da ¢ocukla ilgili iirlinlerin tanitim1 degil ayn1 zamanda taki, kozmetik ve ev alanina yonelik {iriin

ve markalarin da pazarlamasini yaptiklari goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Anne Influencerlar, Tiikketim Kiiltiirii, Glizellik S6ylemi, Annelik, Yeni Medya.

" Dog. Dr., Erciyes Universitesi Iletisim Fak. Radyo, Televizyon Ve Sinema Bél. takdag@erciyes.edu.tr.
ORCID: 0000-0002-3479-4035.

Ogr. Gor., Tokat Gaziosmanpasa Uni. Erbaa Meslek Yiiksekokulu, yasemin.aktas@gop.edu.tr.
ORCID: 0000-0002-8560-8503.



mailto:takdag@erciyes.edu.tr
mailto:yasemin.aktas@gop.edu.tr

Akdeniz Kadin Galismalari ve Toplumsal Cinsiyet Dergisi

Highlights:

e In this study, the general profiles of three influencer mothers and their eight contents in total were examined.

e In the examinations, body and beauty discourses of influencer mothers were frequently encountered.

e Inthe examined profiles; It has been seen that they reproduce the messages that women should be thin, elegant, always
well-groomed and beautiful-looking, and convey them to their target audiences with their content.

e Asaresult of the findings, it was revealed that the influencer mothers, who were examined, spread and normalized the
female body and the ideology about women.

Abstract: In a digitalized world, staying away from digitalization and social media platforms has become
almost impossible. For this reason, advertising and promotional collaborations, important for all marketing
strategies, have become popular among people on social media platforms and are called influencers. In new
media, mother influencers emerging as mother bloggers and turning into influencers with the development
and commercialization of social media, have turned into micro icons followed by mothers or expectant
mothers. By using and praising fashionable/trendy make-up, cosmetics, and clothing industry products on
their channels, mother influencers spread the discourse that the way for mothers or expectant mothers to
look beautiful and well-groomed is to use these products. Thus, the discourse of body aesthetics and beauty
idealized for women by the capitalist system is carried not only to women but also to mothers and expectant
mothers through mother influencers. With this importance, the posts of 3 influencer mothers with a high
number of followers on "women's body and looking beautiful through motherhood" on Instagram, YouTube,
and Blog profile accounts are analyzed with the Discourse Analysis data technique. As a result of the
research, it is observed that through the posts of influencer mothers, being beautiful and well-groomed
before and after birth, inside or outside home, in every activity that every mother does, is presented as the
primary purpose of motherhood. It has been revealed that there is a discourse in which the perfection of
motherhood is paired with the beauty of the female body. In addition, the study found that mother
influencers promote products related to pregnancy, motherhood, baby, or child through their posts on their

channels and market products and brands related to jewelry, cosmetics, and home.
Keywords: Mumfluencers, Consumer Culture, Discourse of Beauty, Motherhood, New Media.
Summary

The female body has become a commodity in capitalist consumption ideology. Products
from categories such as cosmetics, fashion, and diet are put on the market, and the perception that
women who use these products will be beautiful is marketed. Although new media, which has
emerged due to the possibilities in communication technologies, initially guarantees to be a
different field from traditional media, it has gradually become commercialized and a tool of
consumer culture. As the use of new media has become a daily life practice, products and brands
are no longer marketed by celebrities in traditional media but by micro-celebrities/influencers who
do not have a large following, appeal to a certain audience, and are willing to make money. While
digital technologies have enabled the emergence of new environments where motherhood and

motherhood experiences are narrated, online spaces have become important spaces where stories,
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identities, and practices of motherhood are discussed and redefined. With the increasing tendency
towards commercialization in new media, as mothers began to explore these online spaces, which
are both personal and public, as a medium through which they could earn money by advertising
and promoting sponsored products, content became increasingly similar under the influence of
consumer culture in the same market conditions. At the same time, mother influencers, who are
also users of social media such as Facebook and Instagram, have become mothers with children
who have a large following and become micro-celebrities on their social network profiles by
sharing information about their lives, children, and families, often in sponsored partnerships with

brands.

These influencer mothers, who have emerged in new media and have a high level of
interaction, have tried to establish a meaningful connection with the beauty discourse framed on
their bodies from the moment they became expectant mothers. Fashion brands, which are a factor
in creating beauty norms, try to reach their target audiences through mom influencers on social
media platforms. These micro-celebrity moms, who have fewer fans than traditional media
celebrities, turn into an icon as a producer of consumer culture while having a smaller audience on
social media platforms. On these platforms, the female body is shaped by popular discourse, which
is repeated daily, and icons with the ideal female body try to mobilize women's desires every
minute. Their efforts to be beautiful at all times by taking care of their weight control, clothing,
hair, make-up, and, in short, personal care are exhibited as a part of their daily lives by influencer
mothers who have become icons. Frequently sharing videos, even during the time spent at home,
these people want to look beautiful and stylish. Thus, the discourse produced in traditional media
and imposed on women, which "equates the beauty of the female body with the value of women,"

has been transferred to new media through mother influencers for mothers.

It has been observed that there are studies on the identity of motherhood on social media,
but no study has ever examined the discourse of the beauty of the female body idealized through
motherhood via mother influencers. Therefore, this study aims to investigate how the “ideal of
being a beautiful and well-groomed woman,"” which is the role assigned to women in consumption
discourse, is processed through the posts of Instagram mothers. The main problem of the study is
to reveal how the message that mothers or expectant mothers should be "beautiful/well-groomed
women first" and then "mothers" is inculcated through language and discourse in the new media

environment through influencer mothers.

In the study, yagmurzeren, who has 106,000 followers on Instagram, and annekaz.com,

which has 774,000 followers on YouTube, were selected for analysis because they are popular
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mother influencers. In the study, the posts of the three influencer mothers between March and June
2023 were selected through purposive sampling. In the selection of the content shared and included
in the sample to be subjected to analysis, "content that presents motherhood through the concepts
of ideal body and beauty” is decisive. It is determined that among the 11 videos of the YouTuber
mother named Ceren Ceylan in the last six months, two are related to mothers' beauty discourse.
While the influencer mother Yagmur Zeren had a total of 756 posts on Instagram, it is seen that
four of her Instagram stories contain content on beauty and motherhood. On Annekaz.com, it is
determined that there are two posts emphasizing beauty among nine posts in the beauty category
in the last six months. These eight posts emphasizing beauty and the ideal body are included in the

sampling frame.

Van Dijk's Critical Discourse Analysis, also used in new media analysis, is preferred in the
data analysis because "beauty discourse towards women" would be investigated in the shared
content and because the analyzed data included photographs, texts, and videos. Van Dijk's
"macrostructure and microstructure™ scheme is used to analyze the texts shared. In macro-structure
analysis, elements such as headlines, news entries, main events, news sources, background and
context information, and the evaluation of the events by the parties to the events are analyzed.
Again, photographs can also be considered thematic structure elements in the macrostructure.
Syntactic analysis, local cohesion, word choice, and rhetorical analysis are performed in
microstructure analysis. In Youtube and Instagram posts, data on photographs, post type, source,
date of upload, post description, post title, number of likes and views, and background information
are evaluated in Macro analysis, while word and sentence choices are evaluated in Micro analysis.
In blog posts, the photograph, post type, source, date of upload to the site, post title, post
description, and background information are analyzed under Macro analysis, while word and

sentence choices are analyzed under Microanalysis.

In the consumer culture, where patriarchal discourse is reproduced, women are valued for
their physical beauty. It has been observed that the same discourse is also produced on the
discourse of motherhood. The study concludes that the content shared in the analyzed mother
profiles is dominated by the discourse that every woman should have a beautiful and well-groomed
mother image. The shared content conveys the message that women should look beautiful and
well-groomed during pregnancy, childbirth, or even postpartum. However, through their posts,
influencer mothers promised other mothers who follow them that they can look beautiful and well-
groomed only if they use the products and brands they share. It is observed that popular influencer
mothers promised that if they used the products they have shared, other mothers would feel happy,

beautiful, and self-confident like them.
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Giris

Sanal bir diinya olarak adlandirilan sosyal medya; insanlarin iletisimde bulunduklari, satin
aldiklari, ticaret yaptiklari, arkadaslik kurduklari 6nemli bir platform haline gelmistir (Birol ve
Bakir, 2019, s. 199). Website Rating (2023) verilerine gore, diinya niifusunun %59,3’i sosyal
medya kullanmaktadir. Sosyal medya platformlar1 her gegen yil kendisini yenileyerek yeni
kullanicilart bir araya getirmeye devam etmektedir. Haziran 2023 verilerine bakildiginda en ¢ok
kullanilan sosyal medya platformu olan Facebook 2.96 milyar, YouTube 2 milyar ve Instagram
1.22 milyar aktif kullanic1 sayisina sahiptir. Sosyal medya kullanicilarinin %54 {iniin erkek
kullanict %46’sinin ise kadin kullanici oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda sosyal medya
kullanicilarinin ~ artmasiyla, bireylerin  kullanim aligkanlarini  bu  platformlarda  siklikla

yansitmalarinin sonucunda oldukga biiyiik bir sosyal medya etkilesimi yasandigi aciktir.

Iletisim teknolojilerindeki olanaklar sonucu ortaya ¢ikan yeni medya, dnceleri, geleneksel
mecralardan farkli bir alan olma vaadi tasisa da giderek ticarileserek tiikketim kiiltliriiniin araci
haline gelmistir. “Tiiketim, ne zamana ne de tarihe bagli bir durumdur. O kalict ve degistirilemez
sekilde hayatin yoniidiir” diyen Bauman (2007, s. 25), tiiketimi giindelik yasamin ayrilmaz bir
unsuru olarak gormiistiir. Anlamlandirmak i¢in olusturulan nesneler, metinler ve imgeler
aracilifiyla tiiketiciler ticari anlamlarin1 olusturmakta dolayisiyla yasam ve deneyimlerine yon
vermektedirler. Bu nedenle tiikketim kiltlirliniin bir diizenlemeyi temsil ettigi belirtilmektedir
(Kozinet'den Akt. Waqgas vd., 2022, s. 226). Tiiketim kiiltiirinde, kadin ideasi her kosulda
giizellikle cergevelenmektedir. Bedensel bir meta olarak tiikketim kiiltiirlinde var olan kadina,
gecmisten giiniimiize estetik egilimli aliskanliklar dikte ettirilmektedir (Topates, 2015, s. 33).
Tiketim kiiltiirtinde, bireylere, tilketim kiiltiiriniin dayattig1 tirlinler pazarlanmaktadir. Boylece,
ideal kadin bedeni sdylemi, tiiketim kiiltiiriiniin kullanip attig1 nesnelerden biri olmustur. Tiiketim
kiiltiirii igerisinde tiiketilen bu nesnelerden en giizeli ve en essiz olani ise bedendir (Baudrillard,
2003, s. 163). Ozellikle kadin bedeni bir meta haline déniismiistiir. Kozmetik, moda, diyet gibi
kategorilerin iiriinleri piyasaya siiriilerek bu tirtinleri kullanan kadinlarin giizel olacagi algisi

pazarlanmaktadir.

Tiiketim kiiltiirii icerisinde yer alan influencerlar, tiiketimde bulundukg¢a ve tiiketime tesvik
ettikce begeni kazanmaktadir. Influencerlarin tiikketimine sahitlik eden diger kullanicilar, reklam
yapilan iirlin, nesne veya imgeleri tiiketmeyi istemekte ve bagkalar1 o {iriinii tiiketiyorsa
kendilerinin de bu iriinleri tiikketmeye haklar1 olduklarini diisiinmektedir. Diger taraftan
influencerlarin  kazang elde etmelerinin yolu, tiiketmekten ve tiiketime tesvik etmekten

gecmektedir. Yeni medyada hem tiiketici hem de iiretici olan bu kisiler, cogunlukla olumlu kisisel
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tiiketim deneyimlerini paylasmaktadir. Kullanicilar, bu paylasimlara bakarak bir tirlini tiiketen
bireyin, incelemelerine veya segimlerine gore satin alma kararinda bulunmaktadirlar (Stephen,
2016, s. 18).

Influencerlar takipg¢i sayilarina gore kategorilere ayrilmaktadir. Takipgi sayisina gore hangi
kategoriye girdigi belirlenen influencer anneler, annelik {izerine igerik paylagimi yapan influencer
kategorilerinden biridir. Influencer anneler; hamilelik siirecini, bebekleriyle ilgili olumlu olumsuz
pratiklerini, kullandiklar1 memnun olduklari iirlinleri ve annelik ile giizellige dair gergeklestirilen
pratikleri kendi takipgileriyle paylasmaktadir. Sosyal medya platformlarinin saglamis oldugu bu
icerik paylasimi imkani ile influencerlar ve diger kullanicilar hedef kitlesine daha hizli ulasarak

hizli etkilesim saglayabilmektedir (Karakus, 2019, s. 2).

Parsa ve Akmese (2019), Instagram’da yayin yapan annelerin cocuklari {izerinden
platformda ekonomik kazang elde ederken ¢ocuklarini metalastirdiklarini ve istismar ettiklerini
sOylemektedir. Koktener ve Akgiin (2020), benzer bir sekilde, Instagram’da yaymn yapan
annelerinin, hem kendilerini hem de ¢ocuklarinin 6zel yasamlarini bu platformdan reklam ve
tanitim kazanci elde etmek amaciyla paylasmalarinin, mahremiyetten ekonomik gelir elde etmek
oldugunu iddia etmistir. Ergiil ve Yildiz (2021) ise Instagram’da yayin yapan annelerin, kendi
platformlar1 araciligiyla, diger annelere, annelik konusunda verdikleri tiiyolari, doktor
tavsiyelerine dayandirarak sdylemlerine bilimsellik kattiklarini, boylece tek tip bir annelik kimligi
ortaya konuldugunu ifade etmistir. Diger taraftan, anneler tarafindan ¢ocuklarin paylasimlari
yapilirken cocuklarindan riza almamalar1 ve ¢ocuklarla ilgili gorselleri ticari bir unsur olarak
kullanmalar1 nedeniyle ortaya hukuki ve ahlaki agidan sorunlar ¢ikacagi ifade edilmektedir.
Ranzini vd., (2020) Birlesik Krallik’ta yaptiklar1 arastirmaya gore, ebeveynler daha ¢ok ¢ocuklari

icin paylasimlarda bulunarak mahremiyet risklerini daha az g6z 6niinde bulundurmaktadir.

Aktan ve Kayis (2018), blogger anneler iizerinden yaptiklar1 ¢calismada blogger annelerin,
diger annelere, cocukla duygusal bag kurma, ¢ocuk yetistirmenin énemli noktalar1 ve genel olarak
cocuk yetistirme gibi konularda fikir verdikleri sonucuna ulagsmislardir. Geleneksel annelikte, bir
yakinina (anne, kayinvalide vs.) danisma eylemi yeni nesil annelikte bloglara danisma ve onlardan

fikir alma bi¢cimine doniismiistiir.

Sosyal medyada popiiler olan annelerin hesaplarin1 inceleyen Basoglu (2020) ise,
influencer annelerin yapmis olduklari tavsiyelerin diger annelerin ¢ocuk yetistirme siireglerinde
etkili oldugunu soOylemistir. Yapilan arastirmada, influenceri takip eden annelerin kendi
cocuklariyla influencerlarin ¢ocuklarimi kiyasladiklart ve kendilerini “anne olma” konusunda

yetersiz hissettikleri tespit edilmistir.
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Takip¢i anneler veya anne adaylar1 influencer annelerin deneyimlerinden faydalanmak
isterken farkinda olmadan anneligin ve kadmligin tiiketim sinirlart igerisine cekilmektedir.
Influencer anneler, yeni medya ortaminda, ¢ocuklarin1 bir meta olarak sunarken, ayni zamanda
kendilerini de bir tiiketim nesnesi haline getirmektedir. Annelik, tiiketim kiiltiirii igerinde daha
fazla etkilesimde bulunmak adina bir sahne performansina doniismiis, “annelik” aragsallagmistir.
Iyi anne olmakla birlikte giizel kadin olma ideali de influencer annelerin paylasimlarinda merkezi
bir yere oturmustur. Bu diizen i¢inde kadinlar, hem anne hem de ideal beden kurgusu icinde

sikistirilmaktadir.

flgili literatiire bakildiginda influencer annelerin ideal bir annelik kimligini ele alan
calismalar oldugu goriilmektedir. Bozkir ve Taylan (2020, s. 60), ana akim medyada, annelik
konusunun ana akim medyada yer aldigi makalede, toplam 144 haber metni incelenmistir.
Arastirmada, anneligin iinlii anneler, oteki anneler, iyi-kotii anneler, siyasetciler ve anneler,
annecilik, anne istihdami, tasiyict annelik gibi kategorilerde “annelikten” bahsedildigi tespit
edilmistir. Ana akim medyada, anneligin kutsandigi, annelik temsillerinin, tipki “iyi kadin-koti
kadin” klisesinde oldugu gibi “iyi anne ve kotli anne olma” klisesi iizerinden iiretildigi ortaya
konulmustur. Yine ayn1 ¢alismada, “anneligin”, {inliilerin anne olma pratikleri iizerinden degerli
kilindig1 ve gergek hayattaki “annelikten” uzak, “her zaman fit ve mutlu goriinen annelik”
tizerinden “ideal bir anne” kimligi yaratildigi sonucuna ulagilmistir. Son zamanlarda yapilmis
baska bir arastirmada ise, Ozkan ve Uzun (2022, s. 222), PubMed, Science Direct, Web of Science,
Cochrane ve Mendeley veri tabanlarinda yayinlanmis makaleler {izerinden, “annelik”, “annelik
rolii”, “sosyal medya”, “sosyal medyada annelik”, “sosyal medyada kadin” gibi anahtar kelimeleri
taramistir. Yine benzer bir sekilde, sosyal medyada anneligin “1yi anne” ve “kotii anne” ikilemi ile
ele alinmakta oldugu, sosyal medya platformlarinda anne olmanin biitiin kadinlarin ulagmak
istedikleri kutsal bir mertebe olarak dile getirildigi tespit edilmistir. Arastirmada en ¢ok dikkat
ceken noktalardan biri de, dogum sonras1 donemde kadinlarin siklikla bebek bakimi ve emzirme
konularinda sosyal medyaya bagvurmalar1 ve sanal platformlarda emzirme damismanligi destek

gruplarinin kurulmasi olmustur (Ozkan ve Uzun, Betiil, 2022, s. 225)

Goriildugi tizere, sosyal medyadaki annelik kimligini ele alan ¢aligmalar oldugu ancak,
anne influencerlar araciligiryla annelik iizerinden idealize edilen kadin bedeninin giizelligi
sOyleminin incelendigi bir ¢alisma olmadigi goriilmiistiir. Bu nedenle, bu ¢alismada tiiketim
sOylemindeki kadinlara bigilen rol olan “giizel ve bakimli kadin olma idealinin”, Instagram
annelerinin paylasimlart lizerinden nasil islendigi arastirilmak istenmistir. Calismanin ana
sorunsal; influencer anneler araciligiyla anne ya da anne adaylarina, “6nce giizel/bakimli kadin”

sonra “anne olmalar1” gerektigi, yeni medya ortaminda dil ve s6ylem aracililigiyla nasil telkin
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edildiginin ortaya konulmasidir. Bu amagla calismada, tliketim kiiltliri igerisindeki metalagan
annelik ve kadin bedeni gergevesinde ti¢ influencer annenin, Instagram, YouTube ve Blog olmak
tizere ¢ farkli platformdaki profil hesaplarinda, yaptiklar1 paylasimlar arasindan,
“giizellik/bakimli kadin” olmaya ydnelik igerik tasiyan videolar, amaca uygun Ornekleme ile
secilmigtir. Caligmanin amacina uygun olarak influencer annelerin paylagiminda, beden ve
giizellik sdylemi nasil iretilmektedir? Tiiketim kiiltiiriinde idealize edilen kadin bedeni, influencer
annelerin hangi séylemlerinde bulunmaktadir? Kadin bedeni ve giizellik sdyleminin annelikle olan

bagi nasil tanimlanmistir? gibi sorulara yanit aranmistir.
Influencer Anneler ve “Anneligin” Tiiketimi

Bauman’a gore (2007), tiiketim toplumunda, bireyler yasam tarzini ya goniillii secerler ya
da topluma uyum gostermek i¢in, bu se¢cimleri benimsemeye zorlanmaktadir. Tiiketim toplumunda
bireyler, ihtiyagtan ¢ok, lrlinlerin satig vaatleri lizerinden tiiketime yonelmektedir. Baudrillard
(2003, s. 40) “Bana firlatip attigini séyle sana kim oldugunu séyleyeyim” ifadesi ile satis vaadiyle
tiriinii almaya yonelen bireylerin {iriine sahip olmakla kazanilacak gecici, tiiketilen kimliklere
isaret etmistir. Dolayisiyla postmodern zamanlarla beraber maddi tiiketimin yerini imajlarin ve
markalarin tiikketiminin aldigin1 sdylemek dogru olacaktir. Satin alinan mallarin ise yararligindan
cok kisilerde olusturdugu psikoloji énemli hale gelmistir. Sonug olarak ortaya ¢ikan bu tiiketim
sekilleri kigilere simgesel ve psikolojik bir tatmin saglamaktadir (Ersoz, 2010, s. 39). Geleneksel
medyadan dijital medya ortamlarina kayan pazarlama stratejileri, ilginin ¢ogunu sosyal medya

platformlarina yoneltmistir.

Dijital medyanin giindelik hayatin bir pargasi haline gelmesiyle birlikte, geleneksel medya
ortamlarindan farkli olarak {iriinler, star iinliiler tarafindan degil siradan insanlar arasindan ¢ikan
ve para kazanma arzusunda olan mikro-iinliiler/influencer (marka etkileyicileri) tarafindan
pazarlanmaktadir. Insanlarin sosyal medya platformlarinda ok fazla zaman gegirmesiyle beraber,
influencer ve blog pazarlamasi oldukca giiclenmistir. Influencer ve blog yazarlar1 sayesinde kisiler,
tirtinler ve markalar hakkinda bilgi alip alisverislerinde tutum degisikligine gidebilmektedir (Bulut,
2020, s. 526). Boylece, geleneksel medyadaki ticari metalarin satigi, dijital medyada bu
influencerlarin kendi Y outube kanallarinda ve Instagram hesaplarinda yapilmaktadir. Influencerlar
markalarla isbirligine girerek, s6z konusu marka ya da iriinii kendi takipgilerine sunmakta ve

tinliiytli takip eden siradan bireyler, potansiyel aliciya dontismektedir.

Sosyal aglar, kisisel marka deneyimini paylagmak isteyen bireylere influencer statiisii
kazandirmistir. Blog platformlari, Twitter, Instagram ve YouTube, yeni ve biiyiik bir ¢evrimici

tirtin destekgileri ordusunun dogmasina neden olmustur. Influencer pazarlama stratejileri giderek
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markalardan ziyade blog yazarlari, YouTuber'lar ve iinliiler tarafindan {iretilen markayla ilgili
icerige odaklanmaya baslamistir (Schwemmer ve Ziewiecki, 2018). Ozellikle bebek fiiriinleri
markalarinin radarina giren, hamilelik ve ebeveynlik igerikleri iireten Blogger anneligi, YouTuber
anneligi veya Instagram anneligi elbette ekonomik kazang elde etmek i¢in biiyiik firsatlarla karsi
karsiya kalmaktadir (Archer, 2019, s. 48). Bu anneler, ekonomik kazang elde etmek ugruna
gizliliklerini ihlal ettikleri ¢ocuklarini, isbirligi icerisinde olduklari markalarin etkinliklerine dahil
etmekte bir sakinca gérmeyip bu markalarin, ¢ocuklarmma deger kattiklarini vurgulamaktadir

(Archer, 2019, s. 54).

“Anne blogger” kavrami, kadinlarin kendi 6zgiin tarzlariyla ¢ocuklar ile ilgili bilgileri
bloglarda paylastiklar: bir pratik olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Lopez, 2009). Blogger anneler,
paylastiklar1 icerige aninda kendilerini takip eden annelerden ya da anne adaylarindan cevap
alabilmektedir. Ayni zamanda, anne blogger bu platformda kendi anneliklerini insa ederken,
takip¢i yorumlari araciligiyla insa edilen bu anneligi yorumlama, diizeltme ve yeniden iiretme
sansina sahiptirler. Bu yoniiyle blogger annenin paylastig1 sey artik bir aile hatirasindan ¢ok bir
blogda yayinlanan anne kimliginin insasi olmaktadir (Aktan ve Kayis, 2018, s. 13). Genel olarak
bakildiginda anne blogerlar, blog diinyasinda varligini ¢ocuklari tizerinden saglamaktadir. Birgok
blogger; kisirlik, lohusa donemleri, prematiire veya diger bebek sorunlari ile ilgili inlenmistir.

Cocuklar ile ilgili paylasimda bulunan bir¢cok blog yazarinin isminin basinda “mom”, “anne”,

“mother”, “mama” gibi 6n ekler bulunmaktadir (Lopez, 2009, s. 735).

Anne adaylar1 ya da yeni anne olmus kadinlar i¢in, kendilerini giivensiz hissetmekte, ne
yapacaklarini ve nasil "iy1" daha iyi bir anne olacaklarini sdyleyebilecek bagkalarini aramaktadirlar.
Anne adaylar1 ya da yeni anneler ister kendi bloglarini olustursun, ister yerlesik bloglar1 okusun
ister yazsin, bloglar, annelere hem kafalarin1 dagitabilme, hem de diinyadaki diger annelerle
baglant1 kurma olanag1 sunarak yalniz olmadiklarini hissetmelerini saglamaktadir. Boylece, blog
yazmak ve blog aracilifiyla sosyal ag kurmak daha genis bir ebeveyn topluguyla baglanti
kurmanin popiiler bir medya bi¢imi olarak ortaya ¢ikmistir (McDaniel vd., 2012, ss. 1510). Dijital
teknolojiler annelik ve annelik deneyimlerinin anlatildigi yeni ortamlarin ortaya c¢ikmasini
saglarken ¢evrimici alanlar annelik hikayelerinin, kimliklerinin ve pratiklerinin tartigildigi ve
yeniden tanimlandig1 6nemli alanlar haline gelmistir. Hatta, Web 2.0 ortamlarina katilimin
demokratiklestirici dogas1 nedeniyle, geleneksel annelikten farkli bir annelik sunacagi umuduyla,
annelik alanin1 tanimlayan “mamasfer” terimiyle de ifade edilmistir. Ciinkii, anne blog yazarlari,
farkli demografik 6zelliklerden gelen, toplumdaki egemen “iyi ya da kotli anne” olma kliselerine
kars1 ¢ikan, ana akim kiiltiirel yapilar1 yeniden gdzden gegirmemizi saglayan yikict mumya

bloglarmin bir alt tiirii ortaya ¢ikmustir (Orton-Johnson, 2017, s. 2). Ancak, yeni medyada
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ticarilesme egilimindeki artigla birlikte anneler hem kisisel hem kamusal olan bu ¢evrimigci
alanlari, reklam ve sponsor iriinleri tanitarak para kazanacaklari bir mecra olarak kesfetmeye
basladikea, tiiketim kiiltiirii etkisiyle i¢erikler ayn1 pazar kosullarinda giderek birbirine benzer hale

gelmistir.

Onceleri birgok anne blog yazari veya fenomeni, ana akim medyada ideal anneligin
geleneksel temsiline kars1 bir tepki olarak blog yazmaya baslamistir. Ik anne blog yazarlar1 ve
fenomenler, miicadeleleri, acilar1 ve giinliik eziyetleri de igeren gergek anneligi temsil etmek
istemistir (Ouvrein, 2022, s. 3). Ancak yillar gegtikce bu durum degismistir. Popiilerlikleri ve
kisisel tisluplar1 goz oniine alindiginda, bu anne blog yazarlari markalarin ve pazarlamacilarin
giderek daha fazla dikkatini ¢cekmeye baslamistir. 2007 yili civarinda, anne etkileyicilerin
ticarilesme egilimi gozlenmeye baslamis, anneler tarafindan paylasilan gonderilerin ticari
standartlar1 karsilamasi gerekmis, bloglarin orijinallik ve cesitliliklerini kaybetmelerine neden
olmustur (Ouvrein, 2022, ss. 3-4). Aym zamanda Facebook, Instagram gibi sosyal medya
kullanicist olan anne etkileyiciler, genis bir takipgi kitlesine sahip olan ve hayatlari, ¢cocuklar ve
aileleri hakkinda bilgiler paylasarak sosyal ag profillerinde mikro tinliiler haline gelerek siklikla
markalarla sponsorlu ortakliklar kuran ¢ocuklu annelere dontismiistiir (Abidin, 2015). Bu anneler,
kendi profillerinde annelik deneyimlerini paylasarak para kazandiklari i¢in ve anne influencer
olmak bir is kolu haline gelmeye basladigi i¢in “mumfluencer (anne etkileyici)” ya da

“mumpreneurs (anne girisimci)” olarak da anilmaktadir (Ekinsmyth, 2014).

Finansal kazang, icerik olusturmak, takipg¢i toplamak, markalarla ortaklik kurmak ve kendi
dijital markalarin1 tanitmak i¢in sosyal medyay1 kullanan birgok anne i¢in bir arzuya dontismiistiir
(Cunningham ve Craig, 2017, s. 71). Anne influencerlar, 6zellikle de takipgilere hitap etmek igin
kendilerini siradan, 6zgiin ve samimi olarak sunarak bir ortaklik alani yaratmaktadir (Jorge vd.,
2022, s. 168). Guniimiizde ise anne etkileyiciler sadece blog yazarligi yapmamakta, yayginliklarini
ve bilinirliklerini arttirmak i¢in, Youtube’da vlog cekmekte, ¢ektigi vloglart Facebook, Instagram
ve Tiktok gibi mecralarda paylasmaktadir. YouTube anneligi de Instagram anneligi gibi 6nemli
bir tiikketim kiiltiiri pargasi haline donlismiistiir. YouTuber anneler tarafindan onerilen triinler,
cogu zaman stoklar1 dakikalar i¢inde bitirecek kadar siradan insanlar tarafindan satin alinmaktadir

(Kalaitzandonakes, 2019, s. 3).

Influencerlarin en ¢ok etkilesime girdigi alanlarin basinda Instagram gelmektedir.
Instagram’da influencer olabilmek ic¢in sahip olunan takipg¢i sayisinin yiiksek olmasi
beklenmektedir. Instagram veya diger sosyal medya platformlarinda, takipg¢i sayisinin yiiksekligi

temel alindigr icin cogu gebe influencer, daha g¢ocuklar1 dogmadan onlara sosyal medya
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platformlarinda hesaplar acarak profil olusturmaktadir (Archer, 2019, s. 48). Hesaplar1 olusturulan
cocuklar, yetiskin birer insan olduklarinda dilerlerse yiiksek takip¢ili ve gelir getiren sosyal medya
hesaplarini kullanabilmektedirler. Bu baglamda, Instagram platformu 6zelinde tiim sosyal medya
platformlarinda yiiksek takipgiye sahip olmak olduk¢a dnemli bir kistas olmaktadir. Influencerlar,
hem takip¢i sayilarini arttirmak hem de genis kitlelere ulasarak iirin ve markalar iizerinden satis

yapabilmeyi hedeflemektedirler.

Annelik, giizellik, moda, spor gibi konular ayni ilgi alanina sahip diger kullanicilariyla
etkilesime gectikleri ortak alanlardir. Takipgiyle ortak bir alan i¢inde, takipgiye tiikketimde onciiltik
etmek influencerlarin misyonudur. Bebek sahibi olmayi bekleyen gebe kadinlarin siireg
hazirliklar1 veya ¢ocuk sahibi olduktan sonraki siiregleri takipgileriyle paylasan anne influencerlar,
diger kullanicilar tarafindan biiylik oranda ilgi gérmektedirler. Yapmis olduklar1 paylasimlarla
dikkat ceken, begenme sayis1 artan ve bununla beraber takipgi sayisi artan kisiler ‘influencer’,
‘instamom’, ‘instablogger’, ‘micro-celebrity’ ve ‘fenomen’ olarak anilmaktadir (Yilmaz, 2021, s.
47). Instagram’da anneler ¢ogunlukla ¢ocuk sahibi olduklarini 6grendikleri andan itibaren
yaptiklar1 mutluluk paylasimlari, cinsiyet partileri, hastane-doktor Onerileri, aligverisleri, saglik
bilgileri, bebek-¢ocuk egitimleri, anne-kiz, baba-oglan kiyafet kombinleri gibi deneyimlerini

kendi profillerinden bulunarak anne adaylar1 ve annelerle etkilesime girmektedir.
Influencer Annelerin Giizellik Séyleminin Tiiketim Kiiltiiriinde Insas1

Bedenin kesfedilmesiyle birlikte Onem kazanan giizellik kavrami, kadinlar ile
cercevelenmis ve buna paralel olarak kadina 6zgii olan toplumsal bir olguya doniigsmiistiir (Oguz,
2010, s. 193). Sistemin getirisiyle beraber kadin ideas1, her kosulda giizellikle biitiinlesmektedir.
Bu baglamda bedensel bir meta olarak var olan kadina, ge¢misten giinlimiize estetik egilimli
aliskanliklar dikte edilmistir (Topates, 2015, s. 33). Beden, modern zamanlarda, 6zgiirlesmeden
sonra sayginlik ve haz araci olarak yeniden kesfedilmistir. Dolayisiyla 6zgiirlesmis beden veya
yeniden kesfedilmis beden, derin bir sekilde yabancilasarak tiiketim nesnesine evrilmistir

(Inceoglu ve Kar, 2016, s. 79).

Kadin bedenin estetik hale evrilmesinin en Onemli araci ise cinsiyete bagli roller
cercevesinde kadinlara dayatilan giizellik sdyleminin abartilmasi olmustur (Topates, 2015, s. 42).
Ozellikle medya, giizel kadin sdylemlerine ek olarak ince, seksi ve hos olan kadin imajini iiretip
aktarmakta onemli rol oynamaktadir. Giizellik idealleriyle kadinin daha fazla 6zgiirlesebilecegi
medya soylemleri, kadin1 farkli bir bagimliligin igine sokmaktadir (Giizel, 2013, s. 94). Son
zamanlarda tiim diinyay1 saran estetik furyasi ile kadinlarin Hollywood oyuncularina benzeme

istegi, bu sdylemin sonuc¢larindan biri olmaktadir. Ancak medyadaki giizellik standartlarina
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uyuldugu takdirde giizel olunabilmektedir. Bu standartlara da bakildig1 takdirde, tiikketim
kiiltirinde kadin algisinin, egemen olan ataerkil ideolojideki “kadimnin bakimli/glizel olmasi”
varsayimina Yyaslandig1 goriilmektedir. Dolayisiyla kadin, erkek egemen ideolojinin toplumda
olusturmus oldugu giizellik kodlariyla kendi yasamini1 yonlendirmeye baslamaktadir (Oguz, 2010,
s. 193).

Kadin bedenin her zaman giizel gériinmesi, kapitalist degerler sistemi igerisinde zorunlu
hale getirilmistir. Tliketim kiiltiirii icerisinde kadin bedeni; kozmetik, moda ve fit kalmak i¢in
pazarlanan irlinlerle 6ne ¢ikmaktadir. Bu iirlinlerin pazarlanmasinda giizellik soylemi, kadin
bedeni ile anlam bag1 kurularak piyasaya siiriilmektedir (Inceoglu ve Kar, 2016, s. 74). Tiiketim
toplumunda bir proje haline getirilen beden, reklamlar araciligryla imajlar icerisine sokulmustur.
Bu imajlarla birlikte tliketim arzusu devre sokulmaktadir. Televizyon kanallarina bakildiginda
giizel olmanin ipuclarina odaklanilmaktadir. Haliyle artan giizel cilt, ideal beden sdylemleriyle
kadinlar giizellik merkezlerine de olduk¢a yogun ilgi gostermektedir (Erséz, 2010, s. 39). Sonug
olarak insanlar artik dijitallesme ile beraber sosyal medya platformlarindaki ikonlardan

esinlenerek onlar gibi giizel olma arzusunu tasimaktadir.

Sosyal medya platformlarinda 6zellikle kadinlarin, yiiksek etkilesim getirecek nesneleri
giizellikle es deger tutmasi, giizellik olgusunun kadinlar iizerinde tahakkiim kurdugunun kaniti
olarak gosterilmektedir (Karakus, 2019, s. 2). Ozellikle konumuz cergevesinde ele aldigimiz
influencer anneler, anne olmaya karar verdikleri ilk andan itibaren yasadiklari olumlu olumsuz

deneyimleri kendilerini takip eden kullanicilara aktarmaktadirlar.

Ticari olarak kurgulanmis ve toplumsallasmis beden algisiyla nedeniyle kadinlarin kendi
bedenleriyle baglar1 kopmustur. Ayni sekilde bu koparilmis beden algisi, medyanin doniistimiiyle
geleneksel medyaya gore daha hizhi ve etkilesimsel olmasi, giizellik sdyleminin yeni medya
mecralarina tagiarak daha ¢ok yayginlagmistir. Yeni medyada ortaya ¢ikan ve etkilesimi yiiksek
olan bu influencer anneler, anne aday1 olduklar1 andan itibaren bedenleri iizerine ¢ercevelenen
giizellik sdylemiyle anlam bagi kurmaya calismistir. Ozgen (2017)’e gore bu platformlarda
olusturulan giizellik sdylemi, kadinlar1 etkilemek icin onlara 6rnek modellerler sunmaktadir.
Ornek gosterilen modeller disinda kalanlar, giizellik normlarmin 6tesinde tutulmaktadir. Elbette
bu giizellik sdyleminin temel yap1 tasinda moda bulunmaktadir. Digeri gibi oldugunda moday1
takip ettiginde giizel olundugu algist kadinlar1 etkisi altina almistir. Giizellik normlarinin
olusturulmasinda bir etken olan moda markalari, sosyal medya platformlarinda, anne influencer

aracilifiyla hedef-kitlelerine ulasmaya ¢aligmaktadir.
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Ikonlar araciligiyla begenme algisi, giizel olana yoneltilmis olup kadin bedeni imajt
degistirilmistir. Bu baglamda ikonlar tarafindan olusturulan sdylemler ile giizellik algisi
degistirilmekte ve beden imaj1 degistirilmis ya da yeniden iiretilmis 6zneler ortaya ¢ikmaktadir
(Karakus, 2019, s. 3). Geleneksel medya {inliilerine goére daha az hayrani olan bu mikro {inlii
anneler, sosyal medya platformlarinda daha kiigiik bir kitlesi varken tiiketim kiiltiirliniin {iretici
olarak bir ikona donlismektedir. Bu platformlarda kadin bedeni, her giin yinelenerek popiiler
sOylem tarafindan bigimlendirilmekte ve ideal olan kadin bedenine sahip ikonlar, her dakika
kadinlarin arzularini ele gegirmek i¢in harekete gegirmeye ¢alismaktadir. Kilo kontroliinden,
giyimlerine, saglarina, makyajlarina yani kisacasi kisisel bakimlarina 6zen gdstererek her zaman
giizel olma cabalari, ikon haline gelmis influencer anneler tarafindan, giindelik hayatlarinin bir
pargasi olarak sergilenmektedir (Entwistle ve Wissinger, 2021, s. 36). Ev i¢inde gegirilen zaman

dilimlerinde bile siklikla video paylasan bu kisiler, giizel ve sik goriinmek istemektedir.

Enstwistle ve Wissinger’in Instagram anneleri tizerine yaptiklari ¢aligma sonuglarina gére
(2023, ss. 34-35), "mega" ve "mikro" katman yelpazesinin iist ucunda yer alan anneler, hem poz
hem de goriiniim agisindan baskin moda estetigine (glizel, goz alic1, beyaz ve ince kadin olma
ideali) ile bliyiik markalar tarafindan metalastirilabilecek "goz kamastiric1”" ve "istek uyandiran"
bir yasam tarzi sergilemekte ve buna bagl kalma egiliminde olmustur. Bu anneler, “anne stilini”
takipgileriyle paylasarak, anneligin gereklerine uygun bir “anne tiniformas1” olusturmakta ve stil
araciligiyla goriiniir hale getirilen annelik bedenini sergilemektedir. San Cornelio ise (2021, s. 122),
geleneksel anneligi temsil eden ve fiziksel yonden cekici zayif, beyaz ve ¢ekici bir bedene sahip
olan “harika anne (yummy mum)” ile kendi kendini birakmais, tembel ve disi olmayan “ilgisiz anne
(slummy mum)” arasindaki farka dikkat ¢ekmistir. Ancak, ilgisiz annelik, kadinlar i¢in "dogal" bir
rol olarak goriilen ve zaten asir1 derecede sinirlar1 tantmlanmis olan anneligin kadinlarin hayatinda
oynadig1 rolii kiiglimsedigi i¢in elestirilmistir. Gawronska ve Sikorska (2023, s. 11) ise, benzer bir
sekilde, Instagram annelerinin, kendilerini yalnizca sosyal anne ve iyi es rollerine gore
tanimladiklar1 ve annenin profesyonel kariyerine atifta bulunan higbir imajimn bulunmadigi
sonucuna ulagmistir. Instagram anneleri, kendi fiziksel g¢ekiciligine 6nem vermek, geleneksel
degerlere boyun egmek gibi annelige iligkin egemen toplumsal normlar1 ve kaliplar1 yeniden
tiretmektedir. Yine buna ilave olarak, fiziksel ¢ekicilik anne imajinin 6nemli bir bileseni olarak
ortaya ¢iktig1 ifade edilmistir. Annelerin de yer aldigi 59 fotograftan 41'i “mitkemmel goériinim”,

yalnizca 18'1 “miikemmel olmayan/rahat goriiniim” olarak siniflandirilmistir.
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Arastirmanin Yontemi ve Veri Analizi

Nitel arastirma, birey veya gruplarin varsayimlarla bir insan veya sosyal soruna
deginmektedir. Nitel arastirmalarda dogal ortamdaki verileri ve tiimevarim ile tiimdengelimli,
ortintli ve temalar kuran veri analizlerini i¢eren nitel bir yaklasim kullanilmaktadir (Creswell, 2023,
S. 45). Cevrim i¢i veya dijital ortamlarda veri toplama, maliyet ve zaman verimliligi agisindan
avantajlar saglamakla beraber katilimcilar i¢in de yer esnekligi saglamaktadir. Bu nedenle dijital
ortamlarda veri toplama, nitel arastirma yontemlerinde siklikla kullanilmaktadir (Creswell, 2023,
s. 161). Dolayisiyla, c¢alisma konusunda yer alan influencer annelerin, sosyal medya
platformlarinda yaptiklar1 paylagimlar ile giizellik soylemini nasil islediklerini gdstermek i¢in nitel
aragtirma yontemi tercih edilmistir. Van Dijk’a gore (1993), elestirel séylem ¢oziimlemesi,
kullanilan dildeki esitsiz, haksiz, giic ve iktidar iliskilerinin kd&tiiye kullanildigi sdylemi
incelemektedir. Elestirel sdylem bilimcileri, esitsizligin ve egemenligin, giindelik yasamda,
sOylem araciligryla nasil yeniden kuruldugu iizerine ¢alismaktadir. Elestirel soylem bilimcileri,
esitsizligin ve egemenligin, giindelik yasamda, sdylem araciligtyla, nasil yeniden kuruldugu
tizerine calismaktadir. Bu bakimdan, go¢menler, miilteciler irke¢ilikla ilgili sdylemlerle erkek
egemenligi ile konular elestirel sdylem analizi i¢in uygundur. Bu ¢aligmada da kapitalist sistem
tarafindan iiretilen “giizellik sdylemi” anne etkileyicilerin paylasimlari tizerinden incelenecegi i¢in

sOylem analizi veri inceleme teknigi kullanilmistir.

Soylem, konusma, yazi, jestler, resimler, multimedya, tipografi ve gostergebilim gibi cesitli
boyutlardaki iletisimsel olaylar1 kapsamaktadir (Van Dijk, 2001, s. 98). Kisacasi soylem iletisimde
var olan her tiirlii dilsel ve gorsel ogeyi kapsayan genis bir yelpazeye sahiptir. Soylem analizi
metni bir sdylem olarak géormekte ve metin ile baglam arasindaki iliskileri incelemektedir. Van
Dijk (2001)’e gore, ortaya g¢ikan veriler; iktidar, esitsizlik, hegemonya, 6n yargi gibi olgularin
metin, konugma ve fotograflarda nasil ifade edildiklerini ortaya ¢ikarmaktadir. Bilis, toplum ve
sOylem kavramlari, dil, kiiltiir, sosyal iliskiler ve toplumsal yapilar birbirleriyle etkilesimli olarak
var olmaktadir. Ortaya ¢ikan bu etkilesimler araciligiyla bir toplumun nasil isledigini, nasil iletisim
kurdugunu, nasil diisiindiigiinii anlamamiza yardimci olmaktadir (Van Dijk, 2001, s. 98). Bu
calismada, influencer annelerin sosyal medya platformlarinda annelik ve giizellik kavramlari

arasindaki kurduklar1 anlam bag1 anlasilmaya calisilmistir.

Genel evren ve arastirma evreni olarak iki kategoriye ayrilan evren, arastirma sonuglarini
genelleyebilecegimiz biiyilik gruplardir (Gurbetoglu, 2018, s. 21). Calismanin evrenini tiim sosyal
medya platformlarindaki annelik ve giizellik konusunda paylagimlarda bulunan influencer anneler

olusturmaktadir. Caligmanin evrenini olusturan sosyal medya platformlarindaki biitiin
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kullanicilara ulasmak neredeyse imkansiz oldugundan, arastirma evreni i¢in drneklem cergevesi
olusturulmustur. Bu baglamda, calismada, influencer annelerin en sik kullandiklart mecralar olan
Instagram, YouTube ve Blog hesaplarinda en popiiler olan anne influencerlar tespit edilmistir.
Influencer annelerin se¢iminde, takip¢i sayilarinin yiiksek olma kriterine gore hareket edilerek en
popliler olan anne etkileyiciler incelemeye alinmistir. Instagram’da 106 bin takipgi sayist olan
Yagmur Zeren, YouTube’da 774 bin abonesi olan Ceren Ceylan ve Annekaz.com blogunun sahibi
Hayriye Koz isimli anne influencerlar érnekleme cercevesine dahil edilmistir. Ornekleme dahil
olan 3 influencer anne profillerindeki paylasimlar, Mart-Haziran 2023 tarihleri ile
siirlandirilmistir. Ceren Ceylan adli YouTuber annenin son 6 ay i¢inde 11 videosu i¢inde 2’sinin
annelerin giizellik s6ylemine iligskin oldugu belirlenmistir. Yagmur Zeren isimli influencer annenin
Instagramda toplamda 756 gonderisi bulunurken iclerinde 4 Instagram hikayesinin giizellik ve
annelige dair igerik tasidig1 goriilmiistiir. Annekaz.com sitesinde giizellik kategorisinde son 6 ay
icinde 9 paylasim i¢inde, giizellik vurgusunun 6ne ¢ikarildigi 2 paylasim oldugu tespit edilmistir.
S6z konusu tarih araligi i¢inde, “glizellik ve ideal beden” sdylemi tasidig1 8 paylagim, amacina

uygun orneklemeyle arastirma cercevesine dahil edilmistir.

Verilerin analizinde, Van Dijk’in “makro ve mikro yap1” dan olusan semasi kullanilmustir.
Makro yap1 ¢oziimlemesinde bagsliklar, haber girigleri, ana olay, haber kaynaklari, ardalan ve
baglam bilgisi, olay taraflarinin olaylar1 degerlendirmesi gibi unsurlar ele alinmaktadir. Ayrica
fotograflar, tematik yapi da Makro yapinin igine dahil edilebilmektedir. Mikro yap1
coziimlemesinde ise sentaktik ¢Ozlimleme, yerel bagdasiklik, sozciik segimleri ve retorik
¢dziimlemeleri yapilmaktadir (Omer, 2022, s. 43). Youtube ve Instagram paylasimlarinda, fotograf,
gonderi tiirii, kaynak, siteye yiiklenme tarihi, gonderinin agiklamasi, gonderinin bashigi, begenilme
ve goriintiilenme sayis1 ve ardalan bilgisine iligkin veriler, Makro analiz i¢inde sozciik ve ciimle
secimleri ise Mikro analiz i¢inde incelenmistir. Blog paylasimlarinda ise fotograf, gonderi tiirti,
kaynak, siteye yiliklenme tarihi, génderinin baslig1, gonderinin agiklamasi ve ardalan bilgisi Makro

analizce, sOzciik ve ciimle se¢imleri ise Mikro sema altinda ele alinmstir.
Analiz ve Degerlendirme

Calismanin bulgularinda Instagram, YouTube ve Blog yazarlar1 olan annelerin hem
profilleri hem de takip¢i veya aboneleriyle paylastiklari igerikleri incelenmistir. Annelik {izerine
paylasimlar yapan bu hesaplarin giizellik sdylemlerinde bulunduklar1 paylasimlar séylem
analizine tabii tutulmustur. @yagmurzeren adl kullanici, Instagram hesabinda hem kendin yap
projeleri hem de oglu ile ilgili deneyimleri paylagmaktadir. Hesabin biyografi kismina, isbirligi

yapmak isteyen markalarin kendisine ulasmasi i¢in iletisim yollar1 yazilmistir. Profil
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incelendiginde forma girmeye calisgan ve moday1 takip eden bir anne ile karsilagilmaktadir.
Kozmetik iirlinler, ogluna dair iiriinler ve evini giizellestirmek i¢in kullandig1 tirlinlerin linkleri sik
sik paylasilmaktadir. Instagram kullanicisinin giizellige dair paylastigi linklerden 2 tanesi asagida
Fotograf 1. ve Fotograf 2.’de verilmistir. Fotograflara bakildiginda Fotograf 1’ de kozmetik
tiriinlerinin linklerini paylastig1 goriilmektedir. Fotograf 2.’de ise ii¢ farkli renkte ayni modelde
neredeyse ayni durustu ii¢ farkli elbise giymis anne influencer ve elbiselere ait iiriin linkleri ve
popiiler bir online aligveris magazasi olan Trendyolla yapilan isbirligi etiketi goziikmektedir. Yine

ayn1 paylasimda, eyyo.com isimli giyim markasiyla da bagka bir isbirligi yapildig: belirlenmistir.

g5 krem olmasiva ragmen kapaticilig gok iyi , concealert
da severek kullantyorum bu markanin , aydinlaticiyr ilk

defa denedim simli degil Isil Isil gerekten inci iiltis var

makyaj ¢antama girdi bile &

ir aldynim fiyzan bava alna diigmiis yaz indiriminde . ’

@trendyolcom

@notecosmetiqueturkiye

#isbirligi

Fotograf 1: @yagmurzeren_ (26.06.2023) Fotograf 2: @yagmurzeren_ (26.06.2023)
Tablo 1.
Fotograf 1 Makro Yap1

Gonderinin Tiirii Instagram Story (Hikaye) (Fotograf 1)

Kaynak: https://www.lInstagram.com/stories/highlights/18027334660558568/

Siteye Yiiklenme Tarihi: | Haziran, 2023

Gonderi Bashgi: One Cikanlar, Haziran Link

Gonderi Ac¢iklamasi: Gonderide makyaj malzemeleri tanitimi1 Instagram annesinin cildinde denenerek

yapilmugtir. Uriinlerin kadinlar icin cok memnun edici oldugu mesaji verilirken
ayn1 zamanda @trendyolcom, @notecosmetiqueturkiye, @isbirligi etiketleri
kullanilmistir.

Ardalan Bilgisi: Kendi cildinde deneyerek takipgileriyle 6nerdigi Note marka bb krem ve
kapaticinin kadinlar i¢in saglikl bir cilt gdriintimiine kavusmanin yolu oldugu
vurgulanmistir.
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Fotograf 1 Mikro Yapt

Instagram annesi tanitimini yaptigt markalarin paylasimimi yaparken videoya ekledigi
eglenceli bir yaz sarkis1 ile ayn1 zamanda bu iiriinleri kendi cildinde denemektedir. Uriinleri
deneyerek tanitima sunan kullanici su sozleriyle kullandigi {iriinlerin ne kadar faydali oldugunu
vurgulamaktadir: “Benim aldigim fiyatin bayag altina diismiis, yaz indiriminde. Bb krem olmasina
ragmen kapaticiligr ¢ok iyi, ayni zamanda kapaticyyr da severek kullanyyorum. Bu markanin
aydinlaticisint ilk defa denedim simli degil, 151l 151l ger¢ekten inci wsiltis1 var. Makyaj ¢cantama
girdi bile!” (Yagmur Zeren, 2023). Instagram annesinin tiriinleri deneyerek yaptigi bu paylasimda,
Note kozmetik markasina ait biri kapatict ve aydinlatic1 olmak iizere iki {iriin sol ve sag alt kdseye
yerlestirilmistir. Instagram annesi, markalarin bu tirtinlerini severek kullandigini ve cildindeki tiim
kusurlar1 bu iiriin ile kapattigini sdylemektedir. Ayni zamanda {iriiniin oldukga kaliteli olmasina
ragmen yaz indirimi yaparak fiyatinin epey bir altina diistiiglinii ifade etmistir. Instagram annesi
Yagmur Zeren isimli kullanicinin {iriin paylasiminda annelere sundugu satis vaadi, 1s1ltil1 ve giizel
bir cilde sahip olmak bigiminde ortaya ¢ikmaktadir. Kendisinin de keyifli bir sarkiyla kullandigi
bu {riinleri takipgilerine sunarak onlarin da bu vaatlerden yararlanmasini istedigini ifade
etmektedir. Ayni paylasimda iki {irlin arasinda, hem {iriine ait hem de online satis platformuna ait

Instagram adresleri goziikkmektedir.

Tablo 2.
Fotograf 2 Makro Yap1
Gonderinin Tiirii Instagram Story (Hikaye), (Fotograf 2)
Kaynak: https://www.lInstagram.com/stories/highlights/18027334660558568/
Siteye Yiiklenme Tarihi: Haziran, 2023
Gonderi Bashga: One Cikanlar, Haziran Link
Gonderi Aciklamasi: Gonderide diiz bir fon lizerinde elbise tanitim1 yapilmistir. Bu defa Instagram

annesinin bedeni iizerinde degil markanin belirledigi mankenler {izerinde bir
tanitim goriilmektedir. Elbiselerinin giizel oldugu belirtilen marka; @eyyo.com.tr
seklinde etiketlenerek hem markanin sayfasindan hem de etiketlenen
@trendyolcom, sayfasindan alinabilinecegi belirtilmistir. Ayn1 zamanda #isbirligi
etiketi de kullanilmigtir.

Ardalan Bilgisi: Eyyo marka elbiseleri begendigini belirten Instagram annesi, takipgilerinin de bu
markanin elbiselerini giyerek kendilerini giizel ve mutlu hissedecekleri mesajini
vermektedir.

Fotograf 2 Mikro Yapi

Siyah bir fon lizerine “Bu markanin elbiseleri sahane” sdylemi kullanilmistir (Yagmur
Zeren, 2023). Bu climle ayn1 zamanda markaya ait olan manken fotograflari ile desteklenmistir.
Her ne kadar manken fotograflarinda bu elbiseleri gorsek de Instagram annenin gergekten bu
markanin elbiselerini kullanip kullanmadigi soru isareti olarak kalmaktadir. Cogu zaman
kendisinin kullanmadig1 ama kullanmis gibi yaptig1 ya da kendi lizerinde gostermedigi markalarin

tirtinlerini boylelikle kendi bedeninde denemeden sadece marka ismi ve linki paylastig
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goriilmektedir. Dolayisiyla markalarin elbiselerini giyen kadinlara da fotografta goriilen kadin
mankenlere yakistig1 gibi yakisacagina dair bir mesaj gonderilmektedir. Bu imaja sahip olmak igin
de esasen ilk olarak mankende bulunan viicut dlgiilerine de sahip olmak gerektigi mesaji alt metin
sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Ciinkii Fotograf 2 *de goriilen mankenler fit bir gériiniim sunmaktadir.
Influencer anne, yine burada markalarin isimlerini etiketleyerek reklamlarini yaparken is birligi

icerisinde oldugu firmalarin profilinde goriiniir olmasini saglamistir.

Dogumdan sonra bu _
tayti cok kullandira ~
agin1 giizel sariyor ve
toparliyor giinliik
hayatta da kullanilir
i¢ belli etmiyor
popoyu falan da
glizel toparhiyor
Avsa’ya gidince
gosteriririm orada
kald: &

(Z) LiNK " - ) #reklam

@trendyolcom

Erkek kiz bebek fark etmez en hesapli ve
kaliteli magazalardan biri @cigitofficial
simdi yaz indirimine girmis mislinler,
sortlu tskimlar ¢ok giizeller ben de
poyraza bakiyorum <

1 i
Tiim turiinler de %25 indirim
var @

\q

Bu tarz korse sortlar da agik
renk ve mini elbiselerde
pantolonlarda ¢ok kurtarict
oluyor i¢ belli etmiyor ve
viicudu toparliyor dar Y
kiyafetlerin altina da giyilir
mis gibi

_—

Fitilli dikigsiz bu taytlarin 15
Farkli rengi var yiiksek bel ve
toparlayici 6zelligi var «

@trendyolcom £
#isbirligi !

4

Fotograf 3: @yagmurzeren_(26.06.2023) Fotograf 4: @yagmurzeren_(26.06.2023)

Tablo 3.
Fotograf 3 Makro Yapi
Gonderinin Tiirii Instagram Story (Hikaye), (Fotograf 3)
Kaynak: https://www.lInstagram.com/stories/highlights/18027334660558568/
Siteye Yiiklenme Tarihi: Haziran, 2023
Gonderi Baghga: One Cikanlar, Haziran Link
Gonderi Ac¢iklamas:: Hem kadin hem ¢ocuk paylasimlari yapan influencer anne bu defa cocuk

kiyafetlerini takipgileriyle paylasmaktadir. Yaz indiriminde olan markay1
@cigitofficial seklinde etikleyerek kalp emojisi ile memnuniyetini belirtmistir.
Markanin kiyafetlerini kendi oglu {izerinde denemek yerine markanin ¢ocuk
modelini ve kiyafetlerini sade sekilde paylasarak yorumlamstir. Uriinlerin
hem markanin sayfasindan hem de etiketlenen @trendyolcom, sayfasindan
alabilenecegi belirtilirken ayn1 zamanda #isbirligi etiketi de kullanimi1 da
ihmal edilmemistir.

Ardalan Bilgisi: Reklamini yaptig1 marka kiyafetlerinin ¢ocuklar i¢in ¢ok ideal oldugu ve
marka ile takipgileri arasinda giiven bagi kurmak igin Instagram annesinin
kendi ogluna da bu markanin kiyafetlerini almak istedigi belirtilmistir.
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Fotograf 3 Mikro Yapt

Influencer anne, kendisi bir erkek c¢ocuga sahip olmasina ragmen kiz erkek ayrimi
yapmadan takipgileriyle ¢ocuk kiyafet linklerini paylasmistir. Burada yine linkleri paylasirken
markalarin adlarini etiketlemis ve is birligi igerisinde olduklarini @cigitoofticial seklinde agik bir
sekilde gosterilmistir. Instagram annesinin bu is birligi paylasimini yaparken takipgileri ve marka
arasinda giiven bagi kurmak i¢in su sozlerle seslenmektedir: “Erkek-kiz bebek fark etmez, en
hesapli ve kaliteli magazalardan biri @cigitofficial simdi yaz indirimine girmis. Miislinler, sortlu

takimlar ¢ok giizeller ben de Poyraza bakiyorum”(Yagmur Zeren, 2023).

Tablo 4.
Fotograf 4 Makro Yap1
Gonderinin Tiirii Instagram Story (Hikaye), (Fotograf 4)
Kaynak: https://www.Instagram.com/stories/highlights/18027334660558568/
Siteye Yiiklenme Tarihi: Haziran, 2023
Gonderi Bashgi: One Cikanlar, Haziran Link
Gonderi A¢iklamasi: Ozellikle dogumdan sonra fit bir goriintiiye sahip olma algistyla hazirlanmis olan

bu link gorseli yeni dogum yapmig anneler icin tavsiyeler icermektedir. Dogum
sonrasi veya fazla kilolara sahip olan kadinlar i¢in toparlayici 6zelligi bulunan
iiriinler 6n plana ¢ikartilmistir. @trendyolcom, sayfasina ait olan tanitim {iriinleri
#reklam etiketi ile belirtilmistir. Korse ve tayt gibi bu {irlinler giyildigi takdirde
kadinlari giizel bir goriintiiye kavusturacagi vaadinde bulunulmustur.

Ardalan Bilgisi: Kadinlarin giizel goriintiiye kavugmasi i¢in dnceliikle fit bir kiloya sahip olmalar1
gerektigi mesaji bu gonderide belirtilmistir. Trendyol markasina ait olan bu
tirlinleri, takipgilerin de satin alarak fit ve giizel hissedecekleri mesaj1 verilmektedir.

Fotograf 4. Mikro Yapu:

Reklami yapilan korseyi dogumundan sonra sik¢a kullanmis oldugu Instagram annesi
tarafindan belirtilmistir. “Dogumdan sonra bu tayti ¢ok kullandim, asir1 giizel sartyor ve toparliyor.
Giinliik hayatta da kullanilir i¢ belli etmiyor kalgay1 da giizel toparliyor, Avsa'ya gidince gosteririm
orada kald1” (Yagmur Zeren, 2023). Influencer anne, tipki kendisinin yaptig1 gibi fazla kilolar
olan kisilerin daha siki bir viicut goriiniimiine sahip olmalari i¢in, mutlaka bu korseyi kullanmalari
gerektigi mesaj1 verilmistir. Ayn1 zamanda fazla kiloya sahip olmayan takipgilerine yonelik
soylemde de bulunarak onlarin da bu korseyi farkli amaclarla kullanabilecegini su sozlerle ifade
etmistir: “Bu tarz korse sortlar da a¢ik renk ve mini elbiselerde, pantolonlarda ¢ok kurtarici oluyor.
I¢ belli etmiyor ve viicudu toparliyor, dar kiyafetlerin altina da giyilir mis gibi” (Yagmur Zeren,
2023). Dolayistyla influencer anne, iiriinlerini sinirlandirmamus kilolu, zayif, erkek, kiz cocuk gibi
her tiirlii takipgine ulasarak reklam tanitimini yapmaya ¢alismaktadir. Boylelikle her kiloda kadina

hitap ederek iiriinii yayginlagtirmay1 amaglamistir.

Ceren Ceylan isimli kullanici, hem YouTube hem de Instagram’da olduk¢a yiiksek
etkilesime sahip bir influencer anne olarak 6ne ¢ikmaktadir. YouTube’da 774 bin aboneye sahiptir.

YouTube sayfasi incelendiginde, anne olmadan o6nce moda, makyaj, kiyafet, seyahat gibi
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kategorilerde igerikler paylasirken anne olduktan sonra gebe oldugunu agikladigi ilk andan dogum
anina ve sonrasinda bebegi ile beraber yasadigi deneyimlere kadar abonelerine igerikler
iiretmektedir. Iceriklerinde gebelik doneminde ve bebegi dogduktan sonra bebegi icin kullandig1
tirtinlerin tanitimlar1 bulunmaktadir. Ceylan, sayfasinda, anne olduktan sonra ¢ocugu ile ilgili olan
deneyimlerini sunarken diger taraftan bireysel olarak da memnun kaldig1 iiriinleri de sayfasinda
tanitmaktadir. Anne oldugu 2022 yili itibariyle sayfasinda, Almanya’da bebek aligverisi, hamile
pilatesi, dogum kampi, hamileyken bikini ve mayo aligverisi, bliyiik bebek aligverisi, hastane

cantasi, dogum vlogu ve benzeri gibi basliklar ile Youtube igerikleri paylasmaya baslamistir.

KIVANG'LA iLK IKEA TURU ! | | #aralog

i BiRAZ SAVSAKLADIM @ | #aralog 19 & 20
B gorintileme 6 ay once Daha fazla...
180 B go! ileme 6 a ice Daha fazla...

’ Ceren Ceylan 774 8
m Ceren Ceylan 7748 m v

578 2 Payla &2 Remi 4 indi
fy 678 GCJ ~ Paylag &2 Remix Y indir i) & e S i = o

Yorumlar 16 Yorumlar 152

» Cerenin,Kivanca kosullar nolursa olsun hep giiler
= Kivang'in her hareketine ayninanda tepki veriyoruz § Pg

(zIU ve sabirli olmasi ileride kivitonun da guler...
@ A sanal teyzen yer seni kivaaaaang 8 y! ! 9

Fotograf 5: @CerenCeylan (10.07.2023) Fotograf 6: @CerenCeylan (10.07.2023)

Tablo 5.
Fotograf 5 Makro Yapi

Gonderi Tiirii: YouTube Vlogu (Fotograf 5)

Kaynak: https://www.youtube.com/watch?v=jsoLoF3vTos&t=466s

Siteye Yiiklenme Tarihi: Aralik, 2022

Gonderi Baghg: Kivang’la {1k Ikea Turu !

Gonderi Ac¢iklamas:: 2022 y1l1 6ncesi makyaj, moda, giizellik ve dekorasyon gibi igerikler {ireten
YouTuber anne, 2022 yili itibariyle ¢cocuguna dair videolar olusturmaya
baslamistir. Cocugu ile beraber yaptigi ilk Ikea turunda yine anne ve
bebeklerin ihtiyaglarina yonelik tirlinlerin tanitimimi yapmaktadir. Ikea
markasina ait bebek mama sandalyesi, bebek sulugu ve oyuncaklara dair
iiriinleri tanitmaktadir.

Begenilme Sayisi: 6 Bin

Goriintiilenme Sayisi: 185 Bin

Yorum Sayisi 166

Ardalan Bilgisi: Bebek sahibi olduktan sonra aligveris tercihlerinin degistigini sGyleyen
YouTuber anne, seyahat i¢in mama sandalyesi alma tercihini en ¢ok
oviilenden yana kullanmigtir. Bebek sahibi olanlar i¢in Tkea markasinin bu
iirliniin seyahatler i¢in en ideal ve indirimli oldugunu belirtmistir.

589



Kog, C. T. & Aktas, Y. | Once “Giizel”, Sonra “Anne”: Influencer Annelerin Giizellik Séylemi

Fotograf 5. Mikro Yapu:

YouTuber anne, sosyal medya platformlarinda popiiler markalardan biri olan Ikea
aligverisini, ilk defa bebegi ile yapmis oldugunu su sozler ile vurgulamistir: “EVv icin siparis
ettigimiz mama sandalyesi ayri fakat bir de disariya ¢iktigimizda seyahatlerde kullanabilecegimiz
bir mama sandalyesi almak istiyoruz. lkea’nin koltugu en mantiklis1 goriiniiyor herkes ¢ok 6viiyor
bu yiizden onu aliriz. Kivang Bey'in ilk Ikea turu olacak” (Ceren Ceylan, 2022). YouTuber annenin,
bebek sahibi olduktan sonra tiiketim pratiklerine ¢ocugunun ihtiyaci olan iiriinlerle ihtiyag¢ disi
olan tiriinleri de aligverislerine ekledigi goriilmiistiir. “Eskiden buraya gelip yetiskin boliimiinde
gezerdik koltuk filan bakiyorduk. Simdi bu halimize sagirryorum” sdylemiyle de bebekten sonra
degisen hayatlarini dillendirmistir (Ceren Ceylan, 2022).

Bebegi ile beraber ¢iktig1 ilk aligverislerinden birinde, Ikea firmasinin iiriinlerini tanitmakta
ve bu esnada kisisel deneyimlerinden de bahsetmektedir. Giindelik ev yasamiyla baslayan videoda
disar1 ¢ikilacagi zaman YouTuber annenin kiyafetlerini giydigi, makyaj ve saglarmni yaptigi
videoda goriilmektedir. Bu noktada annenin kullandig: {irtinler ve markalar, tiikketim araciligiyla
idealize edilen giizel anne goriiniimiine nasil kavustugunu gostermektedir. Infleuncer anne, yaptigi
aligveriglerde hayatini pratiklestirecek tiriinleri ve bebegine dair aldigi bebek mama sandalyesi,
oyuncaklar, bebek sulugu gibi iiriinleri aboneleriyle paylasmaktadir. Ceylan (2022), “Bu mama
sandalyesi giizel goriiniiyor 479 TL bir oturtalim deneyelim bu giizel oldu hem de tasinabiliyor
bunu alabiliriz. Bu da alistirma bardagiymis bunu da alabiliriz. Oyuncaklar: toplamak i¢in bu
kutudan alalim. Bir de boyle bir oyuncak aldik indirim vardi mama sandalyesinde oturmayi
kolaylastiran masaya takilan bir sey. Hepsi ¢ok giizel oldu.” diyerek yaptig1 aligverisi ve aldigi
tirlinlerin gerekcelerini takipgileriyle paylasmistir. Influencer anne, aligveris bitiminde her zaman
yaptig1 gibi eve vardiginda bu iiriinleri tek tek abonelerine gostererek kendi begendiklerini onlarin
da satin alarak, takipcilerine hayatlarin1 nasil daha kolay hale getirecekleri ve bebeklerine nasil

daha iyi iiriinler alabilecekleri konusunda tavsiye sunmustur.

Tablo 6.
Fotograf 6 Makro Yapi
Gonderi Tiirii: YouTube Vlogu (Fotograf 6)
Kaynak: https://www.youtube.com/watch?v=rvEh89KtKw
Siteye Yiiklenme Tarihi: | Aralik, 2022
Gonderi Bashgi: Biraz Savsakladim
Gonderi Aciklamasi: Giinliik rutinlerini bu ¢ekmis oldugu videoda gdsteren YouTuber annemiz, video

zamaninin ¢ogunlugunda bebegine dair eylemlerini abonelerine sunmustur. Her
ne kadar giinliik rutin videosu gibi goriinse de her firsatta almis oldugu {irtinleri
aboneleri ile paylagmaktadir. Bir dnceki videoda almis oldugu bebek mama
sandalyesi tanitimini yine bu videoya aktararak aradan gecen siirede bu
sandalyeden hala memnun oldugunu abonelerine ispatlamaktadir. Bebek
iiriinlerinden sonra kendisine dair yapmis oldugu aksesuar alisverislerinden kiipe,
kolye ve bileklik gibi iiriinleri de paylasarak rutin yogunlugun igerisinde kadin
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oldugunu ve kadinlar i¢in vazgeg¢ilmez olan taki iiriinlerini de unutmadan
abonelerine sunmaktadir.

Begenilme Sayisi: 5 Bin

Goriintillenme Sayisi: 187 Bin

Yorum Sayisi 152

Ardalan Bilgisi: Bebek iiriinlerine yogunlagan ilgisi ile bir anne kolye, kiipe ve bileklik iiriinlerini

satin almast ile de bir kadin oldugunu ve her ne kadar yogunlugu olmus olsa da
bunu ihmal etmedigini gosteren YouTuber anne, abonelerine bu gergevede
etkilemektedir.

Fotograf 6. Mikro Yapi:

Fotograf 6.’daki videonun agilis sahnesi YouTuber annenin evine gelen kargosuyla
baslamaktadir. Annenin bebegine aldigi mama sandalyesi ve ek gidaya gegcis tavsiyeleri ile devam
edilen videoda, bebegin uyumasiyla annenin kendine ayirdigi zaman diliminde kutu agilislari
gosterilmektedir. “Hazir Kivang uyumaya devam ediyorken gelen diger kargolara bakalim.
Sonunda koleksiyonuma kavustum arkadaslar. Biliyorsunuz ki bu bizim koleksiyondaki kiipeler su
sekilde ikili kullanabilirsiniz ¢ok seviyorum ben. Bir siirii bileklik gondermis ben bunlart tist iiste
takarim. Bu klasik kolyeler bunlari annem i¢in aldim”(Ceren Ceylan, 2023). Gergeklesen bu
sOylemlerle kadinlarin vazgecilmez ihtiyaglarindan biri olan taki gibi aksesuarlara ait tanitimlar
yapilarak marka ile aboneler arasinda giiven bagi olusturulmaya calisilmistir. Influencer anne,
kendi ve yakin cevresine aldigi iriinlerden memnun kaldigi ve “gilivenilir” buldugu icin
takipgilerini bu iirlinleri almaya tesvik ettigi goriilmiistlir. Anne bir taraftan bebegiyle yogun olan
hayatin1 anlatirken diger taraftan, kendisi i¢in aldigi kiipe, kolye ve bileklik gibi takilari
takipgileriyle paylasmaktadir. Kadin, annelik dahil hangi gorevde olursa olsun kendini mutlu
edebilmeli mesaj1 aktarilmaktadir. Bunca yogunluk arasinda kendine zaman ayirmanin 6nemi

vurgulanmistir. Bunun yolunun da kendine kiyafetler veya aksesuarlar almak olmali mesaj1 ortaya

¢ikmaktadir.

Videonun ilerleyen dakikalarinda bir 6nceki videoda almis oldugu mama sandalyesinin ne
kadar isini kolaylastirdigini su sozlerle belirtmistir: “Cok pratik, portatif hatta bazilar: onda dus
bile aldirtyormus” (Ceren Ceylan, 2023). Video bitmeden 6nce ise kendisine Chicco isimli bir
markadan gelen bebek mama sandalyesinin kutu ag¢ilimimi yaparak markaya tesekkiirlerini
iletmektedir. Videodan hareketle, ihtiyaca goére markalarin iriinlerini influencer anneye
gondererek sponsor olduklari sdylenebilir. Ayni videoda, baba, mama sandalyesini tanitmak
amaciyla ertesi giin bebefin masaya oturabilecegi kahvalti masasina koydugu sandalyeyi
gostererek, “biz bunu Progress 5’ten siparis ettik bu boyle yas aldikca 15 kg'ya kadar
kullanmilabiliyor. Farkli sekillerde katlanabiliyor, stiriiklenebiliyor, ayak destegi var. Bu daha
mantiklr geldi” (Ceren Ceylan, 2022) seklinde iiriin alig verisini gerekg¢elendirmistir.
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Annekaz blogu, incelendiginde blogun genel, moda, dekorasyon, tarif, giizellik, saglik,
cocuk, pratik bilgiler gibi kategorilere ayrilmakta oldugu soylenebilir. Ug g¢ocuklu bir hayat
yolculugu slogani bulunan sitede hayatin icinden her seye yer verilmektedir. Ozellikle annelik
tizerine kurulan blogda giizellik ve moda gibi kriterlerin ihmal edilmedigi goriilmektedir. Anne
olmak, ¢cocuk deneyimlerini paylasmak blogger annenin moda ve giizellik anlayisindan bagimsiz

diisiiniillememektedir.

KATEGORI: GUZELLIK
NEWWELL

~—PROFESSIONAL MAKE-UP —

GUZELLIK .
i GUZELLIK
CEMRE BAYSEL, RABIA SOYTURK VE GIZEM X
7 TATILDE SAGLARINIZ VE CILDINIZ IGIN YAPACAGINIZ
KARACANIN NEW WELL SECIMLERI! | ¢ ¢
10 IYILIK!
Rabia Soytiirk Kirmizi Rujunu Secti! Rabia Btiin dinya bilir ki glines saclara ve cilde
Oztlrk'ln kirmizi ruj secimi kesfetmeye ne inanilmaz zarar veriyor. Yaslandiriyor,
dersiniz? Kadinlar olarak = kurutuyor rengini bozuyor hatta kans —
Fotograf 7: Annekaz.com (12.07.2023) Fotograf 8: Annekaz.com (12.07.2023)
Tablo 7.
Fotograf 7 Makro Yap1
Gonderi Tiirii: Blog Yazis1 (Fotograf 7)
Kaynak: https://www.annekaz.com/cemre-baysel-rabia-soyturk-ve-gizem-karacanin-new-

well-secimleri.html

Siteye Yiiklenme Tarihi: Mart, 2023

Gonderi Bashg: Cemre Baysel, Rabia Soytiirk ve Gizem Karaca’nin New Well Se¢imleri!
Gonderi A¢iklamasi: Baslikta belirtilen fit ve giizel algilanan 3 oyuncunun yiizleri kullanirak marka
dirtinleri tanitim1 yapilmistir. Belirtilen bu 3 oyuncu gibi yiiz hatlarina sahip olmak
ya da ¢ekici goriinmek isteyen kadinlarin New Well iiriinlerini kullanarak bu imaji
yakalayabilecekleri vaadi blogger anne tarafindan yazisinda belirtilmistir. Rabia
Soytiirk gibi kirmizi ¢ekici dudaklar, Cemre Baysel gibi pratik bir makyaj ve Gizem
Karaca gibi keskin yiiz hatlarina sahip olmak isteyenlerin bu iriinleri kullanarak
mutluluga ulasacagi yazida vurgulanmaktadir.

Ardalan Bilgisi: Kadin; keskin yiiz hatlarina ¢ekici dudaklara, al al olmus yanaklara sahip olarak
giizel olabilmektedir. Bu mesaj yazinin igeriginde verilen iiriinlerle pekistirlmistir.
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Fotograf 7. Mikro Yapu:

Annekaz.com blogger annenin sayfasinda tanittigi tiriinleri ve sdylemlere bakildiginda,

Fotograf 6.’da Newwell makyaj markas1 karsimiza ¢ikmaktadir. Markanin hemen altinda ise, 3

inlii ismin neredeyse makyajsiz gibi dogal bir goriintiisiine yer verilmistir.

“Rabia Soytiirk Kirmiz1 Rujunu Segti! Rabia Oztiirk’iin kirmiz1 ruj secimi kesfetmeye ne dersiniz?

Kadinlar olarak kirmizi ruj tercihlerimizde her zaman bir favorimiz bulunuyor. Bu degerli rengin

baskin enerjisi ile kendimizi daha mutlu ve 6zgiivenli hissediyoruz. Ozel giinlerde ya da giinliik

makyajda fark etmeksizin hepimiz kirmizinin enerjisine bayiliyoruz! Dagilmayan, bulasmayan ya

da bir seyler tiikettigimizde etkisini yitirmeyen kirmizi ruj arastirmalart da bu nedenle 6nem

kazaniyor. New Well’in yepyeni serisi olan Shiny Liquid Lipgloss renkleri ile yenilenin! Pratik

kullanim saglayan aplikatorii ve giiniiniize parlaklik katacak etkileri ile makyaj ¢antanizin yeni

favorisi olacagina eminiz! Rabia Oztiirk’{in severek kullandig1 ve “Benim Kirmizim” olarak ifade

ettigi Shiny Liquid Lipgloss {irliniinii mutlaka kesfedin” (Annekaz, 2023).

Blog yazis1 incelendigindeyse, kirmizi ruj siirmenin kadini daha mutlu ve daha 6z gilivenli

yaptig1 sOyleminin 6ne ¢iktig1 belirlenmistir. Fotografta bahsedilen {inliilerin de bu markanin

tirtinlerini kullandig1 ve boylelikle giizel olduklari, eger diger insanlarda kullanirsa onlar gibi giizel

olacag ifade edilmistir.

Tablo 8.
Fotograf 8 Makro Yapi

Gonderi Tiirii:

Blog Yazisi (Fotograf 8)

Kaynak:

https://www.annekaz.com/tatilde-saclariniz-ve-cildiniz-icin-yapacaginiz-10-
iyilik.html

Siteye Yiiklenme Tarihi:

Temmuz, 2023

Gonderi Bashga:

Tatilde saglarimiz ve cildiniz i¢in yapacagmiz 10 iyilik!

Gonderi Aciklamasi:

Verilen tatil fotografi altinda giinesin zararlarindan bahsedilmis ve hemen ardindan
bu zararlardan korunmak i¢in blogger anne, faydali bilgilerde bulunmustur. Bu
faydali bilgiler altinda ise kendisinin kullanmis olarak gosterdigi glines koruyucu ve
tonik tavsiyelerini paylagmaktadir.

Ardalan Bilgisi:

Yazmis oldugu giinesin zararlar1 ciimlerlerinden sonra kendisinin farkindaligi
yiiksek bir kisi oldugu mesajini veren blogger anne, bu nedenle tercih ettigi 2 iiriinde
de elbette bu zararlardan koruyacak iceriklere sahip oldugu mesajini okurlarina
aktarmak istemistir. Blogger anne kullaniyorsa ve o giinesin bu zararlarini biliyorsa
elbette kullandig1 iiriinler faydalidir!

Fotograf 8. Mikro Yap

Incelenen blog yazisinin gorseli Fotograf 8°de goriildiigii lizere genisin yansimasiyla kadife

goriiniimlii giizel olarak adlandirilan bir kadin sirt1 ve tatili ¢cagristiran havuz kullanilmistir. Bu

fotograftaki cilde ve kaliteli goriinen saca sahip olmak i¢in blog yazari tarafindan tavsiyelerde

bulunulmustur. Tavsiye Oncesi ise giinesin zararlarindan su sekilde bahsetmektedir: “Biitiin diinya

bilir ki glines saglara ve cilde inanilmaz zarar veriyor. Yaslandiriyor, kurutuyor rengini bozuyor

hatta kanser yapiyor. Peki deniz, kum, giines tatili yaparken sa¢larimizi ve cildimizi giinesin
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zararlarindan basit¢ce 10 maddede nasil koruruz” (Annekaz, 2023). Blogger anne, Doa Skin Care
markal1 cilt ve sa¢ iirlinlerini kullanarak kendilerine bir iyilik yapacaklarimi su sozleri ile
vurgulamistir: “Kisisel bakim kisiye 6zeldir. Cildinizi en iyi siz tanirsiniz. Ben genel olarak yaz
aylar1 i¢in bakim rutini yazayim. Giindiiz Giines kremi — Gece sirasiyla — Yikaym — Glikolik asit
iceren bir tonikle silin 4 dakika bekleyip yikaymn — serum + vitamin — nemlendirici” (Annekaz,
2023). Boylece, kadinlarin kendileri i¢in iyilik yapmalarinin bir araci olarak bu markanin
tirlinlerini kullanmalar1 gerektigi mesaji ortaya verilmistir. Bu mesaj verilirken de en altta kiiglik
bir sekilde “Fotograflardaki iiriinler benim kullandigim iirtinlerdir tanitim degil tavsiyedir” notu

okurlarina giiven teskil etmek adina diistilerek konulmustur.
Sonug¢

Kapitalist sistemde kadin sadece giizel ve bakimli oldugu siirece degerli olarak
goriilmektedir. Ataerkil sdylemin yeniden iiretildigi tiiketim kiiltiiriinde, kadin, beden giizelligiyle
deger bulmaktadir. Ayni sdyleminin, annelik sdylemi iizerinde de firetildigi goriilmiistiir.
Arastirmanin sonucunda, incelenen anne profillerdeki paylasilan igeriklerde, giizel ve bakimli bir
anne goriintiisiine her kadin kavusmasi gerektigi sdyleminin hakim oldugu sonucuna varilmistir.
Kapitalist sistem icerisinde dnemli bir yere sahip olan pazarlama stratejileri, dijital medyanin
yayginlagsmasi ile birlikte sosyal medya platformlarima dogru kaymistir. Sosyal medya
platformlarinda az veya ¢ok takip¢i sayisina sahip olan kisilerle marka isbirlikleri igerisine
girmektedir. Sosyal medya platformlarinda bulunan etkileyiciler, geleneksel medyadaki star
tinliilerin reklamlarda oynamasi kadar etkili olmustur. Caligsmada yiiksek takip¢i sayilarina sahip
¢ farkli anne profilindeki paylasimlar incelenmis, iceriklerin paylasildigi platformlar farkli olsa
da mikro tinlii annelerin, markalar i¢in kendi marka ve iiriinlerini tanittiklar1 dnemli bir arag haline
geldikleri sonucuna ulasilmistir. Paylasilan igeriklere bakildiginda kadinlarin, gebelik siirecinde,
dogum esnasinda veya dogum sonrasi siireglerde bile giizel ve bakimli goriinmeleri gerektigi
mesaj1 verilmistir. Ancak, influencer anneler, paylagimlari araciliiyla kendilerini takip eden diger
annelere ancak paylastiklar: iirlin ve markalar1 kullanirlarsa giizel ve bakimli goériinebilecekleri
sOzii verdikleri belirlenmistir. Popiiler olan influencer annelerin paylastiklari tirtinleri kullandiklari
takdirde, diger annelerin kendileri gibi mutlu, giizel ve 6zgiivenli hissedecekleri vaadi sunduklari

goriilmiistiir.
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