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Abstract

A Foucauldian analysis of power: Communicational processes
in Turkish prisons

This study aims to examine the communicational aspects of
the practices developed by the prisoners within the prison through
Foucault’s analysis of power. Prisoners interviewed within this context
were selected among those who had been imprisoned during the period
of 1979-2002. The theoretical framework deals with power relations,
Foucauldian resistance and freedom, space and prisons as a field of
political conflict. The interviews were structured to examine the daily life,
and creative communication techniques. Communicational processes
of the prisoners are considered as a form of resistance. In this respect,
the study discusses the power analysis of Foucault in a theoretical
perspective while presenting a micro-scale research on the area of the
exercise of power, which is an under-researched area in the literature. In
this way, the power mechanism has been examined from the viewpoint
of resistance dynamics.
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Résumé

Une analyse foucaldienne du pouvoir : les processus communica-
tionnels dans les prisons en Turquie

Cette étude vise a examiner, a partir de lianalyse de pouvoir de Foucault,
les pratiques développées par les prisonniers et |'aspect communicationnelle de
ces pratiques. Les prisonniers interrogés ont été sélectionnés parmi ceux qui
ont été emprisonnés dans la période de 1979-2002. Le cadre théorique traite les
relations de pouvoir, les themes de la résistance et de la liberté foucaldiennes,
I'espace et les prisons comme un champ de conflit politique. Les entretiens
ont été structurés de maniére a examiner la vie quotidienne, les techniques de
communication créatives. Les processus de la communication ont été abordés
comme une forme de résistance. Dans ce travail, en reprenant l'analyse du
pouvoir de Foucault et on propose une recherche a micro-échelle dans le domaine
de I'application du pouvoir. De cette fagon, le fonctionnement du pouvoir est
examiné du point de vue des dynamiques de la résistance.

mots-clés: Foucault, pouvoir, libérté, prison

0z

Bu c¢alisma, Foucault'nun iktidar analizinden hareketle mahpuslarin
hapishane mekaninda ne tir pratikler gelistirdiklerini ve bu pratiklerin iletisimsel
boyutunu incelemeyi hedeflemektedir. Calismada goriisilen mahpuslar 1979-
2002 arasindaki stireci yasayan kisilerdir. Teorik c¢ercevede iktidar iliskileri,
Foucault'da direnis ve 6zglirlik temalari, politik bir cekisme alani olarak mekan
ve hapishaneler ele alinirken, gdriismelerle hapishanelerdeki glindelik hayat,
yaratici iletisim teknikleri sorgulanmis ve iletisimsel sirecler birer direnis bigcimi
olarak ele alinmistir. Calisma, bu anlamiyla Foucault’nun iktidar analizlerini teorik
bir bakisla ele alirken literatlirde eksik oldugu gdézlemlenen iktidarin uygulama
alanina dair mikro dlgcekte bir arastirma sunmustur. Boylelikle iktidarin isleyisi
direnis dinamikleri penceresinden degerlendirilmistir.

anahtar kelimeler: Foucault, iktidar, 6zglirltik, hapishane
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Giris

iktidari, stiregen, catismali ve dinamik bir isleyisle ele alan Foucault'ya
gore iktidar catismali bir iliskiyle isler. Foucault iktidar sadece dogrusal bir sekilde
yukaridan yani devlet, blrokrasiya da belli kisi/gruplar tarafindan dayatilan bir olgu
olarak degil toplumsal dlzlemde isleyen karmasik, ¢atismall ve stratejik iliskiler
agi olarak degerlendirir. iktidar Foucault'ya gore yalnizca teorik bir sorun degil
deneyimlerimizin bir parcasidir (Foucault, 20117, s.59) Foucault bir iktidar tanimi
yapmaktan, iktidari betimlemekten c¢ok, onun nasil isledigi ve toplumsal aglar
icinde nasil dolasima girdigi Gzerinde durur. Modern devlet bicimini bilgi-iktidar
baglami gergevesinde degerlendiren Foucault'ya gore iktidar tip, psikoloji gibi
alanlar Gzerinden soylemsel pratiklerle yasamsal bilgiler Uretip bireyi nesnelesme
slreclerine tabi tutarken, hapishane, akil hastanesi, okul gibi kurumlar yoluyla bu
soylemsel pratiklerin uygulandigr alanlar Gretir. Bu Gretim ve déntstm streklilik
arz eder.

Foucault, bir iktidar tanimindan gok, onun nasil isledigini ve icerigini ortaya
koymak gerektigini dlstnur. Foucault iktidar iliskilerinin igerigini anlamak igin teori
ve pratik arasinda daha fazla iliskiyi barindiran bir yol dnermektedir. Bu dogrultuda
direnis bicimleri ve bu bigimleri ayristirmaya yonelik girisimlerle bir iktidar analizi
yapilabilir ve iktidar iliskilerinin icerigi degerlendirilebilir (Foucault, 20112, s.
61). Foucault, iktidar analizinde her dénemin epistemolojisine uygun olarak
Uretilen iktidar tekniklerinin altini ¢izer. Bu dogrultuda 6zellikle modern devletin
bireyleri nesnelestirmek ve onlari kendine tabi kilabilmek igin Urettigi teknikler
ve Uretilen yeni dznellik alanlarina egilen Foucault igin 6zne tanimi énemlidir.
Cunku iktidar kategorize edilen 6zneler (izerinden de isler. Ozne sadece iktidara
boyun egen, deli-akilli, suclu-sugsuz gibi ikiliklerle boliinen ve yeniden Uretilen
pasif bireyleri degil, ayni zamanda “kendilik kaygisi taslyan 6zgur 6zneler” olan
bireyleri de kapsar. iktidar bu anlamiyla 6zgir 6znelerin iktidara karsi gelistirdigi
taktik, strateji, reddedis dogrultusunda Uretilen tekniklerin ve &zglr 6znenin
yeniden nesnelestirilebilmesi, uysallastiriimasi icin iktidar tarafindan Gretilen yeni
teknolojilerin Uretildigi pratikleri kapsar.

Foucault'nun bu analizleri, 6zellikle 6zglr 6zne ve iktidar tekniklerinin
Ozneler Uzerindeki isleyisi, 6zglr Oznenin iktidara karsi Urettigi pratikler
calismadaki problematigin temelidir. Bu baglamda calismada iktidar pratiklerinin
dretildigi Turkiye'deki hapishanelerde iktidar iliskileri, iletisimsel slrecler ve
iktidara kars! gelistirilen direnis bicimleri ele alinmistir. Calisma, Foucault'nun
iktidar analizlerini temel alarak TUrkiye'deki hapishanelerde birincisi 1979-1992;
ikincisi 1983-1984; Giclinclst 1992-2002; dordinctsi 1998-2001 yillart arasindaki
slireci yasayan Kkisilerin iktidara direnis dogrultusunda gelistirdikleri pratikleri

1 Kitabin ilk orijinal basimi 1994't0r.
2 Kitabin Fransizca ilk orijinal baskisi 1994't0r.
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kapsamaktadir. Gorlismecilerden biri kadin digerleri erkektir.3 Gorismeler
2013'te ses kaydi alinarak yapilmistir. Calismada nitel arastirma yéntemlerinden
biri olan derinlemesine gorisme teknigi kullaniimistir. Boylelikle gdrtismecilerin
deneyimleriyle hapishanelerin, mekansal, teknik ve iceriksel donlisimu igeriden
bir bakisla ele alinmistir. Gérismelerde hapishane mekanindakiiletisim yollari birer
direnis bigimi olarak irdelenmis ve bu iletisimsel sirecler Uzerinden gergeklesen
iktidar tekniklerinin hapishaneler Uzerinden donlisimu ele alinmistir. Calismadaki
gorismeciler sistematik bir segime tabi tutulmamistir, sadece gorlismeyi kabul
eden kisiler ele alinmaktadir. Bu anlamda galismanin bitini temsil etme gibi
bir iddias! yoktur. Bu dogrultuda calisma literatlrde yeterince ele alinmadigi
dUsUnuUlen bir alan arastirmasinin “kesif” asamasi olarak veya bir giris baslangic
olarak degerlendirilmelidir.

Foucault'nun iktidar analizine genel bir bakis: modern devlet

Foucault, modern devlet bigimine dair ¢dzimlemelerini bilgi-iktidar
baglamina yerlestirir. Bilgi, modern devlet igin iktidar farkli kanallarla uygulamanin
en etkili araci olmakla kalmaz, ayni zamanda iktidarin kendisidir. Bireylerin
bilgisine sahip olan iktidar, bilgiye sahip olma asamasinda, yeni bilgi nesneleri ve
bu nesnelere bagli yeni 6znellikler Uretir.

Bireylerin yasamlarini yonlendiren ve onlara yeni yasam bigimleri Ureten
iktidar, Ozellikle on sekizinci ylUzyillin sonundan itibaren bilginin dretildigi tip,
psikiyatri, psikoloji gibi sdylemsel pratikler ve bu séylemsel pratiklerin uygulanip
yeniden Uretildigi kurumlar Gzerinden bireye 6znellikler atfeder. Akil hastaligl,
hastalik ya da sug gibi varlik bigimleri Uzerine nesnel anlamda dogru olma, hakikat
iddiasiI tasiyan 6nermeler iceren ve Ureten pedagoji, patoloji, kriminoloji, psikiyatri,
psikoloji gibi bilimsel arastirma alanlari sdylemsel pratikleri olustururken; hastane,
akil hastanesi, hapishane, kisla, okul gibi modern tecrit kurumlari da arastirma
alanlariigin gereken ortami saglayan sdylemsel olmayan pratikleriicerirler (Keskin,
2011, s.16). Foucault'nun bu baglamda bilgi-iktidar iliskisine bagl olarak ortaya
koydugu énemli bir kavram biyo-iktidardir.

Geleneksel iktidar modellerinin, beden ve yasami yok etmeye iliskin
teknikleri, moderniteyle birlikte yerini beden ve yasami devam ettirme tekniklerine
birakir. Beden siyasal bir anatomiye donUsir. Bu siyasal anatomide siyasal beden
iktidar ve bilgi iliskisi yoluyla tabi kilinarak bilgi nesnesi haline gelir. Boylelikle
beden, iktidar ve bilgi iliskisine silah, menzil, iletisim yolu ve destek noktasi olarak
hizmet eden maddi ve teknik unsurlarin bltinG haline gelir (Foucault, 19924,
s.34).

3 Gortsmecilerin  cinsiyetleri  ¢zellikle secilmemistir.  Goérdsmeciler imkéanlar dogrultusunda
ulasilabilen kisilerdir.

4 Kitabin Fransizca orijinal basimi 1975tir.
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Foucault'nun her tirlU bilimin 6tesine gegen ancak “soylemsel diizenlerin
seviyesinde analiz edildigi zaman bilimlerin arasinda belirli bir gag igin kesfedilecek
olan iliskiler bitind” (Foucault, 20115, s.222) olarak degerlendirdigi episteme
farkli caglarda baska iliskiler agi igin “hakikatler” Uretir. Bu anlamiyla modern
episteme kendi dénemiiginde yasamin kutsalligi, disiplin, denetim gibi séylemsel
pratikler etrafinda hakikatler Gretir.

iktidar-6zgiirliik iliskisi

Toplumsal iliskilerin her alanina sizan iktidar, direnis bicimleri ile birlikte
toplumsal olani belirler. Direnis bigimleri ise iktidar tarafindan Uretilen 6znelesme
slreclerine karsi gelistirilen stratejileri, gekisme alanlari Gzerinden iktidar ile gok
boyutlu bir iliski biciminde toplumsal durumu ortaya ¢ikarir.

Iktidari bir iliskiler agi olarak ele alan Foucault'ya gore iktidar iliskileri
kurumlar araciligiyla rasyonellesip merkezilesir. Bu haliyle de iktidar iliskileri gin
gectikce devletlesen bir forma sahiptir (Foucault, 20116, s.79) Devletlesen bu
iktidar iliskileri, potansiyel olarak kendi icinde bir micadele stratejisini icerir.
Iktidar, on yedinci ve on sekizinci yizyilla birlikte yararlilik ilkesi cergevesinde
bireylerden verimli hizmet almayi hedefler. Ancak, bireyin yararlilik ilkesi etrafinda
nesnelestiriimesine dayanan 6znellikler ayni zamanda nesnelestiriimeye bagli
bagimlilik iliskisini kabul etmeyip yeni direnis alanlari Uretir (Revel, 2005, s.
134-135). Bu yeni direnis alanlarinda bagimlilik iliskisini kabul etmeyen, kendilik
kaygisi taslyan ve iktidarin olusturdugu bilgi alanlarinin disina cikarak iktidara
tabi olmayi kabul etmeyen “dzglr 6zne” iktidarin yeni teknikler, teknolojiler
gelistirebilmesinde iktidari zorlayan bir kavramdir. Ozgir 6znenin yeniden
uysallastirilabilmesi igin iktidar yeni teknikler Uretir.

Iktidar belirli 6zgurlik alanlarinda tehlikeye girer; ancak bu 6zgurliik alanlari
olmaksizin bir iktidar varligindan bahsedilemez. iktidar iliskisinin 6ziinde yatan ve
onu surekli olarak kiskirtan harekete geciren etken, istencin boyun egmeyisi ve
6zgurligin inadidir (Foucault, 2011, s.76).

Dolayisiyla, Foucault'ya gore disiplinci toplum demek tamamen disipline
olmus toplum demek degildir. Yani her ne kadar disiplin yontemleri hizla yayilip
gelisse de bu durum insanlarin timuyle itaatkar oldugu anlamina gelmemektedir.
Bu anlamda Foucault “normalizasyon” toplumlarinda kitlesel ve direnilemez
bir normalizasyon oldugu iddiasini ortaya atmaz (Keskin, 2011, s. 21-22). Fakat
6zgurligu belirlemek egiliminde olan iktidar buna ragmen 6zgur dzneler lzerinde
ve dzneler 6zglr oldugu slrece uygulanir (Foucault, 20117, s.75). Ozne kelimesi
Foucault icin tek bir anlam tasimaz. Ozne iki farkli anlama sahiptir. Bunlardan

5 Kitabin Fransizca orijinal basimi 1969'dur.
6 Kitabin Fransizca orijinal basimi 1994't0r.
7 Kitabin Fransizca orijinal basimi 1994 tdr.
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biri denetim ve baglilik yoluyla baskasina tabi olan 6zne digeri ise vicdan ve
Ozbilgi yoluyla kendine tabi olan 6znedir. Ancak Foucault, iktidar analiz ederken,
iktidarin isleyisinde, teorik olarak onun amacindan ya da niyetinden ¢ok pratikteki
durumuna bakar. Bu baglamda Foucault, bir iktidar tanimi yapmaz iktidari bir tar
iliski olarak ele alir ve bu iliskilerde farkli iktidar bicimlerine karsi gelistirilen direnis
bicimlerini ¢bzimlemeyi dnerir ((Foucault, 20118, 5.61-63).

Bu noktada iktidar genel, makro dlgeklerle degerlendirip, onu tanimlamaya
calismak yerine Foucault'nun 6nerdigi yoldan giderek mikro boyutlardaki iktidar
iliskilerine bakmak bu iliskileri ¢éziimlemek, sorgulamak ve degerlendirmek
iktidar iliskilerinin analizini yapmamizi olanakli kilacaktir. Hapishaneler, okullar,
dini kurumlar, hastaneler gibi iktidarin uygulandigi mekanlari ele almak, iktidarin
isleyisini, onun bireyler Gzerindeki etkilerini, iktidarin dontisimunl anlamak igin
onemlidir.

Modern bir iktidar teknigi: hapsetme ve hapishaneler

Foucault calismalarinda kapatilma ve gdzetleme pratikleriile modern devlet
rasyonalitesi arasindaki iliskinin altini ¢cizmektedir. Akil hastanesi, hapishane gibi
kurumlarin kapatilma mantigi icerisinde yer alan gdzetleme pratigi zamanla her
an denetlenen, gozetlenen, slrekli bir disipline tabi olan genis dlcekli surekli
gozetlenen bir toplum fikri yaratmistir. Bu fikir baglaminda yeni iktidar teknolojileri
Uretilmistir. Aslinda kisiyi herhangi bir yere hapsetme gelenegine birgok uygarlikta
rastlamaktayiz. Ancak hapsetme pratigi modern devletten dnce bir ceza olmaktan
cok asil cezanin uygulanacagl zamana kadar kisinin bir mekanda kapatilmasini
icerir. Kisiyi 6zgurliginden yoksun birakarak cezalandirma pratigi ise hapishane
mekaninin buglnkU anlamiyla varlk sebebidir.

Foucault 1975te yayinlanan cezanin bir seyirlik unsur olarak bedeni hedef
alan azap tekniklerinden kisinin disiplin ve sirekli gdzetime tabi tutulmasi yoluyla
yararli ve itaatkar hale getiriimesini hedefleyen farkli ceza pratiklerini inceledigi,
iktidar teknikleri ve iktidar iliskilerinin tarihini ele aldigi Hapishane’'nin Dogusu
adli kitabinda on sekizinci ve on dokuzuncu ylzyildaki cezalandirma pratigine ve
iktidar isleyisine dair soyle soyler:

XVIII. yizyl ile XIX. vylzyillarin  donemecinde kapali tutulmaya dair bir
cezalandirma sistemine gecildigi dogrudur ve bu yeni de degildir. Fakat s6z
konusu olan cezalandirma sisteminin baska yerlerde daha dnceden gelistiriimis
olan baski altina mekanizmalarina agilmasidir. [...] Hapishane biraz daha siki
bir kisla, hosgortistiz bir okul, i¢ karartici bir atelyedir, ama limitte bunlardan
niteliksel olarak hicbir farki yoktur. Bu ¢ifte temel -bir yandan hukuki-ekonomik,
diger yandan teknik-disiplinsel- hapishaneyi blitiin cezalarin en dolaysiz ve en
uygunu olarak ortaya cikarmistir. Ve ona saglamligini hemen saglayan sey bu
cifte isleyisi olmustur.

8 Kitabin Fransizca orijinal basimi 1994 tur.
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Ancak on sekizinci ylUzylldan once bireyler (zerinde uygulanan ceza
pratikleri ya bedene uygulanan azap yontemleri ya da belirli bir streligine bir bedel
karsiliginda bedel 6deninceye kadar bireyin kapatiimasini kapsamaktaydi. Bu
anlamda Orta Cag'da kurumsal anlamda hapishaneler yoktur. insanlar hiicrelere
yargilanincaya, fidye 6deyinceye ya da infaz edilinceye kadar kapatiimaktadirlar.
Ayni zamanda Orta Cag'da, buglnkl anlamda hapsetme basli basina bir ceza
pratigi olmadigi gibi kitlesel anlamda da kapatilmalar s6z konusu degildir. Ancak
on yedinci ylzyilla birlikte Paris’te tarihsel olarak bir doniim noktasi yasanir. Alti
binden fazla insan bu dénemde -ki bunlar yersiz-yurtsuz, evsiz ve issiz insanlardir-
strekli olarak bir gozetime tabi olmuslar ve kitlesel bir sekilde Hospital General
adinda bir kuruma kapatilmislardir (Foucault, 20119, s.105). Zamanla kurumsallasan
ve ¢ogalan bu tarz mekanlar bireylerin kategorize edilerek sUrekli bir gdzleme ve
deneye tabi tutulabilmeleri igin bulunmaz bir imkan saglamistir.

Kutsal yasam hakki baglaminda on sekizinci ylzyilin sonu ile on dokuzuncu
ylzyilin basinda ceza fiziksel yapi Uzerinde aci gektirme, 6rnegin bedenin
parcalanmasi organlarin koparilmasi seklinde seyirlik bir oyun olmaktan gikarak
kisinin disaridaki dinyaya uygun hale getiriimesi fikrine déntdsmustir. Kisinin
cezalandiriimasi karanlik bir senlik halinden yavas yavas siyrilmaya baslamis ve
beden ceza ile yildirmanin ana hedefi olmaktan ¢ikmistir. Cezanin térensel yani
karanliga burlnerek cezayi bir sahne olmaktan ¢ikarmistir (Foucault, 199210, s. 9).

1604'te |.James yonetiminde daha 6nce basibos koyunlara uygulanan
damgalama ydntemi artik insanlara da uygulanmaya baslanmistir. Bu yontemin
amaci esasinda surekli hareket halinde olan suclu insanlarin “yerel gdzetim yoluyla
denetim” aglari igerisinde yer almalarini saglayarak onlar goérinir kilmaktir.
Damgalama sayesinde tehlikeli insanlar ayirt edilip yakin gdzetim altina alinarak
denetimin gergeklestiriimesi amaclanmistir. 1604 tarihli yasa damgalamakla ilgili
sunu soylemektedir: “deriye ve ete o sekilde daglanip, islenmeli ki, ‘R’ harfi
gorllsin ve boyle bir alcagin (rogue) Uzerinde yasami boyunca strekli bir isaret
olarak kalsin” (Bauman'!, 2012, s.57). On yedinci ylzyilda bu yasa ile ortaya
iki farkli kategori gikmaktadir. Strekli izlenme ve fark edilme kaygisiyla yasayan
suglularin olusturdugu bir kategori olarak izlenenler ve onlari her an denetlemeye
hazir olan gogunlugun olusturdugu izleyenler kategorisi.

Ancak bir sonraki ylUzyilda yani 1785'te ¢ok daha teknik ve ekonomik bir
gbzetim ve denetim projesi Uretilir. Bu proje Jeremy Bentham'in, bir hapishane
projesi olan “panoptikon” tasarimiyla ortaya c¢ikmistir. Bu projenin asil énemi,
disiplinin yalnizca hapishane akil hastanesi gibi kapatiima kurumlariyla degil,
topluma dagilmis olan denetim odaklariyla da yayginlasabilecegini gosterebilmis
olmasidir. Panoptikon projesinin mimari bigimi, hapishanedeki mahk{mlarin

9 Kitabin Fransizca orijinal basimi 1994 ttr.
10 Kitabin Fransizca orijinal basimi 1975'tir.
11 Kitabin ingilizce orijinal basimi 1987"dir.
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merkezde bulunan bir bekgi tarafindan strekli olarak izlenebilmesini olanakli
kilmaktadir. Cevrede halka halinde bir bina, merkezde bir kule; bu kulenin halkanin
ic cephesine bakan genis pencereleri vardir; cevre bina hlcrelere bolinmustir.
Bunlardan her biri binanin tim kalinligini katetmektedir. Bunlarin biri iceri bakan
ve kuleninkilere karsi gelen, digeri de disari bakan ve 1sigin hiicreye girmesine
olanak veren iki pencereden olusmaktadir. Boylelikle mahk(mlar hichbir zaman
goremedikleri bekgi tarafindan her an gozetlendikleri bilgisine sahip olduklari igin
kendi kendilerini denetleme yoluna gireceklerdir (Foucault, 199212, s. 251).

Boylelikle artik sorusturma yoktur, gozetleme inceleme vardir. Bireyler
Uzerinde bir iktidar uygulayan ve iktidar uyguladikgca gozetledikleri Uzerinde bilgi
edinme imkéanina sahip biri 6rnegin mudur, doktor, psikiyatr ya da hapishane
mUudurd tarafindan sudrekli bir gdzetim s6z konusudur. Yani ortaya yeni bir bilgi
ctkmistir. Bu yeni bilgi: “bir seyin olup olmadigini belirlemekten ¢ok bireyin
gerektigi gibi davranip davranmadigini, kurala uygun olup olmadigini belirleyen
bilgi”dir (Foucault, 201113, 5.225). Proje Foucault'ya gore sadece bir hapishane
projesi degil ayni zamanda yeni bir iktidar teknigi olarak denetim ve gozetim
toplumu olan panoptik tarzda bir toplum insasini da mdmkun kilmistir.

Hapishanelerde bir direnis pratigi olarak iletisim

Bilgi 6znesinin bir tarihi vardir, 6znenin nesneyle iliskisinin
veya daha acikcasi hakikatin kendisinin bir tarihi vardir'#

Mekan-iletisim ve iktidar

Hapishaneler her ne kadar bir kapatilma kurumu olsalar da iktidar
iliskilerinin yasandigi, mahkOmlarin kendi yasamsal pratiklerini trettikleri gatismal
mekanlardir. Bu pratikler nelerdir, hapishanelerdeki glindelik hayat nasil akmaktadir
ve hapishanelerin buglin geldigi mekéansal dontsime kadar gegen sire¢ bir
taraftan iktidara tabi kiinmak icin bilginin nesnesi haline getirilmek istenen ancak
diger taraftan kendi 6znelliklerini yaratma kavgasi veren mahpuslarin yasamlari
Uzerinde nasil etki etmistir? Batlin bu sorular elbette c¢ogaltilabilir. Ancak her
an denetim ve gbzetime tabi tutulmak istenen mahk(imlarin en temel insani
deneyim olan iletisimsel sUrecleri nasil gergeklestirdikleri ve iletisim Uzerindeki
cekismenin nasil yasandigi sorusu ¢alismamizin bu bolimuUindeki odak noktasidir.
CUnkU iletisim yalnizca toplumsal aktérlerin icinde bulundugu anlam sistemlerini
degil, ayni zamanda egemenlik iliskilerini de Uretir. Bu anlamiyla da gug/iktidar
ve iktidara bagli gorislerin gatismasidir. Bu niteligiyle iletisim, iktidar meseleleri
ve glc uygulayimi ile igsel bir baga sahiptir (Dursun, 2013, s.25). Mekéani bir

12 Kitabin Fransizca orijinal basimi 1975'tir.
13 Kitabin Fransizca orijinal basimi 1994 tdr.

14 Foucault'nun 1973"te Yiiksek Katolik Universitesi‘'nde verdigi konferanstan alintidir. Bknz. Biiyiik
Kapatilma, Ayrint:2011.
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iktidar pratigiyle birlikte ele almak, ayni zamanda mekanin Uretim sUregleri ve
varligi Gzerinden kimlik olusumlari, ideoloji, aidiyet ve direnis gibi kavramlari da
okumamiza olanak saglamaktadir. Harvey'e gore mekéan kendi basina mutlak,
goreli ya da iliskisel degil duruma gdre bunlardan bir ya da birkac! olabilmektedir.
Mekanin uygun kavramlastiriimasi sorunu insan pratiklerinin mekanin karsisindaki
durumuna goére sonucglanmaktadir. Mekéana iliskin tim sorgulamalar insan
pratiklerinde yatmaktadir. Bu nedenle, mekan nedir sorusunu sormak yerine
degisik insan pratiklerinin degisik mekan kavramlastirmalari igindeki vyeri
sorgulanmalidir. Ornegin, miilkiyet iliskisi tekelci denetimin icinde isleyebilecegi
mutlak mekanlar yaratmaktadir (Harvey, 201315, s.19). Bu baglamda gerek toplu
konutlar gerek kamusal mekéanlar gerekse hapishane ve okul gibi kurumlarin
mekansal insasl ve isleyisi insan pratiklerinden, toplumsal durumlardan,
donlisUmlerden ve iktisadi sireclerden bagimsiz degildir. O halde mekani
anlamak toplumsal déntsimu anlamakla da mimkindir. Bu noktada, modern
kurumlarin fiziksel insasi modernizmin distnsel zemininden ve onun bu zeminle
donUstlrdigl beden, birey ve toplum insasindan bagimsiz degildir. Bunun yani
sira mekansal donlstmler insanin giindelik hayat pratiklerinden ve varolusundan
bagimsiz degildir. Mekan bu varolussal dizlemiyle bireyin bedensel, duygusal ve
dUsunsel streglerini hem sekillendiren hem de birey tarafindan yeniden Uretilen
bir 6zellige sahiptir.

Mekani antropolojik boyutuyla ele almak; “yer” ile “mekéan” arasindaki
ayrimi ortaya koymak demektir. Mekanin yer olmaktan gikabilmesi igin iletisim
olgusunu barindirmasi gerekmektedir. Clnki mekan ancak bir insani deneyim
olan iletisim ile iliskisi halinde mekan olur (C")ztUrk, 2012, s.14). Hapishaneler de
kapatilma mekanlari olarak iletisimsel deneyimlerin yasandigi yerlerdir. Ancak
mahkmlarin iletisimsel siregleri Uzerinde sUrekli bir kontrol vardir ve iletisim
deneyimi Uzerinde sirekli bir cekisme sdz konusudur.

Mekéanin kendisi, iletisimsel bir deneyim olarak bir anlam insasidir. Ancak
anlamin insasi ¢eliskisiz olup biten bir sire¢ degil hangi yorumun hakim hale
gelecegi ile ilgili micadeleyi de kapsar (Dursun, 2013, s.25).

Bu noktada iktidarin kendi belirledigi ve ihtiya¢c duydugu kosullara gore
iktidar tarafindan farkli donemlerde farkl ihtiyaglar dogrultusunda dénustirilen
hapishanelerde, iletisimsel slrecleri kontrol eden teknikler ile insani bir deneyim
olan iletisim pratiginin belirlenen asgari dizeyleri asan bir sekilde yasanmasi gug/
iktidar catismasini dogurmaktadir.

Hapishanelerde bir direnis bi¢cimi olarak iletisim ornekleri

Galismanin bu boélimuinde Foucault'nun iktidar analizleri dogrultusunda
2013 yihinda dort siyasi mahpusla yapilan derinlemesine gortismeler degerlen-

15 Kitabin ingilizce orijinal basimi 1973'tiir.
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dirilecektir. Gorlsmecilerden ilki, 1979- 1990; ikincisi 1983-1984; UlcUncusU
1992- 2002; dordinclst 1998-2001 yillarinda hapishane deneyimlerini yasayan
kisilerdir'6. Gérusulen dort kisinin ortak noktasi siyasi mahpuslar olmalaridir. Bu
goérismelerdeki amag, bir taraftan 6zgurllk/direnis alani yaratiminda gelistirilen
anlam yaratimi, haber alisverisi olarak ele alinan yaratici iletisimsel stregleri, glin-
delik hayatin akisini degerlendirmek, diger taraftan toplumsal tarihin bir envanteri
olan hapishanelere ve hapishanelerin déntsimine asagidakilerin gézlyle bak-
abilmektir.

Yapilan gorismeler isiginda elde edilen veriler U¢ bdlimde
degerlendirilmistir. Bunlar, gindelik hayata dair eglenmek, hos vakit gegirmek
icin mahpuslar tarafindan Uretilen yaratici deneyimler, disiplin-denetime karsi
gelistirilen deneyimler ve mahpuslarin birbirleriyle iletisim kurmak icin gelistirdikleri
yaraticl haberlesme yontemleridir.

Hapishanede giindelik hayat

Mahpuslarin gindelik hayatlarini gegirdikleri koguslar, insani birtakim
mesgalelerin Uretildigi pratikleri kapsayan yerlerdir. Ornegin, hapishanelerde
pasta yapmak, satrang oynamak, gesitli yarismalar diizenlemek gibi gtnlik rutinin
disina ¢ikmak icin birtakim faaliyetler gerceklestiriimektedir. Glndelik hayatin
orgltlenmesi mahpuslar igin énemli bir yerde durmaktadir. ClnkU hapishane
yonetimi/iktidari ve mahpuslar arasindaki strekli bir ¢cekisme alanidir giindelik
hayat. Bir eglence bicimi olarak tim imkéansizliklara ragmen Uretilen satrang
araclari da giindelik hayatin mahpuslar cephesinden orgUtlenisidir:

Ekmek igi ve gazete kagitlarindan satrang taslari yapiliyordu. Satrang tahtasi
ise kogusun zeminine c¢izilen bir plan ile saglanmis oluyordu. Her kogustan
bir kisi segiliyor, kogus mazgallarindan bir temsilci, yapilan hamleyi bagirarak
sOylemekteydi. Bu oyunlar bazen aylarca sdrerdi, hatta Oyle durumlar
yasanirdi ki arkadaslar arasinda oyundan kaynaklanan darginliklar bile olurdu (/.
Gorismeci/1983-1984)

Oyunlarin arasinda birinci gdriismeci olan mahpusun kdlttrel bir faaliyet
olarak degerlendirdigi bit yarisi da vardir:

Bit yanistirma isi yaptik. Bit yarnistirma isi bize gore kdltiirel bir faaliyetti ¢lnkdi
Anadolu’daki hapishanelerde bitlenme olayr meshurdur. 80°den 6nce koguslarda
cok bit vard. llaglama yapilmiyordu bitler o kadar coktu ki tikir tikir bit kirardik. O
bitleri arkadaslar getirirlerdi, kutuya koyarlardi, kutuda bitler y(irtird(i biz de o bitleri
yaristinir, eglenirdik. Boylelikle kendi kendimize hem glini gegirecek hem de
haserat sorunundan kurtulacak yéntemler buluyorduk. (I.Gérlismeci/1979-1990)

16 GorUsmeciler calismada; seklinde hapishaneye giris ve c¢ikis tarihlerini ifade etmek Uzere |.
Gordsmeci (1979-2000), II. Gérlsmeci (1983-1984); Ill. Gorismeci (1992-2002); IV. Gorlismeci
(1998-2001) seklinde ifade edilmistir.
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12 Eyltl 1980 darbesiyle birlikte toplumsal hayatin her alaninda oldugu
gibi hapishanelerde glndelik pratiklerin isleyisi zorlasir. Sicak su, yiyecek gibi
glndelik temel ihtiyaclar Gzerindeki baski artar. Egitim calismalarindan, yasakli
kitaplarin tedarikine, sicak su elde etmeye ve gicek yetistirmeye kadar devam
eden bir inatlasma bir mlcadele alani olarak ele alabilecegimiz kogus yasami,
tim baskilara ragmen mahkGmlarin gelistirdigi direnis bicimlerinin de alani olur.
CUnkU, glndelik hayat sayisiz 6zel vaka ve dngorilemez durumla birlikte isyan
eder (Lefebvrel?, 2013, s.73). Gundelik hayat “Sana ragmen sicak bir seyler
icebiliyorum"un gekismesine doner:

GUndn belirli saatlerinde kisitl olarak idare tarafindan saglanan sicak su bizim
glindelik ihtiyacglarini karsilayamiyordu. Cay icmek bizim igin kisitl sartlarin iginde
6nemli bir yerde duruyordu. Bizden alinan her seyin yerini yine biz doldurmaya
calisiyorduk. Bu bir inatlasmaydi: “Sana ragmen sicak bir seyler icecegim”in
mdicadelesiydi. Ampul sicak su saglamadaki araglarimizdan biriydi. Ampuliin
alt tarafi kirlhp Ustteki duy kismi tekrar yerine takiliyor. Ampuliin elektrik ileten
tellerine sigara paketinin aliiminyum kismi baglaniyor. Su dolu bardagin igine
sarkitilan aliiminyum sayesinde su isinmaya basliyor. Boylece sicak suyumuzu
diledigimiz sekilde kullanabiliyorduk. Bunun yaninda ézel glinlerimiz de oluyordu.
Kogus icinde bu gtinleri kutlamak bizim de hakkimizdi. lase sirasinda gelen
kompostolari saklayarak sarap bile yapiyorduk. (Il. Gériismeci/1983-1984)

Kogus sistemi icinde mahpuslar toplumdan yalitiimishgin 6ntine gegcmek
icin birlikte etkinlikler yapmaya 6zen gosterdiklerini ifade etmislerdir. Yemek
yemekten voleybol oynamaya kadar birgok glindelik pratik kendilerinin belirledigi
plana uygun sekilde yapilmaktadir:

Onlarin amacladiklar tersi yénde hapishaneyi nasil kullanabiliriz sorusu bizim
icin énemliydi. Toplumdan koparmak i¢cin bizi hapsettikleri yerde kendimizi
birbirimizi gelistirmek, yasam enerjimizi saglamak icin birlikte etkinlikler
yapmak zorundaydik. Sonugta hapsetme bizi yalnizlastirma politikasidir. Buna
karsi bedensel ve dlistlinsel olarak kendimizi diri tutmak zorundaydik. Bir gindi
Ozetlersem, sabah 6-7 gibi kalkip bir saat kadar spor yapip ardindan dus aliyorduk.
Sonrasinda toplu bir sekilde kahvalti hazirliyorduk. Ogleden sonra kitap okuyarak
egitim ¢alismasi yapip ardindan aksamd sti voleybol tiirlii maglar yaparak ya da
toplu volta atip birbirimizin derdini dinleyerek gtinimdizii tamamiiyorduk (11].
Gériismeci/1992-2002)

iletig.imsel pratiklerin hemen hemen yok edilmeye calisildigi F Tiplerinde
mahpuslar birbirleriyle sosyal anlamda iletisim kurabilmenin yollarini insa etmeye
gahsirlar. Bu duruma karsi hem onlara dayatilan “yalnizlastirarak islah etme”
pratigine hem de onlari steril, temiz fakat sessizligin hikim strdigu bir hapsetme
hayatina mecbur birakan iktidara karsi farkl bir direnis bigimi gelistirirler:

Kaldigimiz F Tipi hapishanelerde diger mahkimlarla hem sosyallesebilmek
hem de birbirimize destek olmak i¢in bir radyo yapmistik. Radyo bizdik. Aslinda
buna bir radyo programi demek daha dogru olur. Hiicredeki pencerelere ¢ikarak

17 Kitabin Fransizca orijinal basimi 1961'dir.
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her aksam 21.00'de sarkilar séyleyip, siirler ve hikdyeler okuyorduk. Diger
hlcredekiler de isteklerde bulunuyordu. Birbirimize bagirarak duyurdugumuz
sesin adina da radyo demistik. (IV.Gérlismeci/1998-2001)

Disiplin-Denetime Karsi Yaratici Gelistirilen Yaratici Deneyimler

Hapishaneler disiplin, denetim ve gozetim tekniklerinin surekli olarak
gelistirildigi ve uygulandigi mekéanlardir. Hapishanelerde kullanilan disiplin
ve gozetim teknikleri Glkedeki ve dinyadaki ekonomik, iktisadi ve toplumsal
donlsUmlerle beraber degismektedir. Ornegin, 1970'lerde hapishanelerde
disiplin, denetim ve gdzetim saglamak igin gardiyan, askeri gorevliler ya da
bekgiler kullanilirken 2000'lere dogru kamera kullanimi yayginlasmistir.

Bedensel ve zihinsel surecler Uzerinde kurulan denetim ve disiplin
tekniklerinden biri ameli (pratik) ve nazari (teorik) egitimlerdir. Ameli egitimlerde
mahpuslar bedensel pratikler yaparken (kosu gibi) nazari egitimlerde kogus
mazgallarindan yiksek sesle askerlerin gozetiminde kitaplar okumaktadirlar.
Kitaplar genellikle kahramanlik, vatan sevgisi, savas ve askerlik gibi konulari
icermektedir. |ki egitim tlri de mahpuslar tarafindan haberlesme bigimine
donUstlrilmektedir:

Omer Seyfettin nazari egitim sirasinda sikca okutulan yazarlardan biriydi. Biz
bu egitimlerde hikdye kahramanlarinin isimlerini degistirirdik. Bunu da diger
arkadaslarimiza bilgi vermek igin yapardik. Diyelim ki Ali adinda bir arkadasimiz
emniyete gotirlildi. Okudugumuz hikdyenin karakteri de Pehlivan Mehmet
olsun. Biz bunu su sekilde degistirirdik: “Pehlivan Ali diisman kuvvetleri tarafindan
zorla gotdirdldd” Bu yéntemi bazen de sadece yan kogus ile sohbet etmek igin
kullanirdik. Ameli egitimlerde ise, mola verilirdi. Bu molalarda, havalandirma
duvarlarinda olusan c¢atlaklara 6nceden hazirladigimiz notlar konulurdu. Her
siyasi yapinin duvarda not birakacagi yeri bilirdik. Bu bosluklar bizim i¢in bir nevi
posta kutusuydu. (I. Gértismeci/1979-1990)

Mahpuslar idarenin belirledigi disiplin ve denetime uymadiginda ¢esitli
cezalara maruz kalirlar. Bu cezalardan biri hiicre cezasidir. Hicrelerde, gozetim
ve disiplin en Ust boyuttadir. Bu slregte ylUksek sesle konusmaktan okunan
gazetelere kadar hemen her sey siki kontrol altina alinir. Hlcre cezasinda yan
hdcredeki arkadaslarinin durumlari hakkinda bilgi edinmek de kolay degildir. Bu
surecte mahpuslar ayni zamanda Ulke gindeminden de uzak kalmaktadirlar. Bilgi
Uzerindeki bu kontrol hem onlarin tek bir merkezden bilgi almalarini hem de dis
dlnyadan tamamen soyutlanmalarina neden olmaktadir:

Hticrede her seyimiz siki bir sekilde denetleniyordu. Hiicrede kaldigimiz
strede hem diger arkadaslarimizi hem de yan hiicredeki arkadaslarimizi merak
ediyorduk. Ulkede neler olup bittigini 6Grenmek de ¢ok zordu. Her hiicreye farkli
gazeteler veriliyordu bazen de gazete hi¢ getirilmiyordu. Hdcrelerin éniinde iki
asker surekli nébet tutardi. Farkli yénlere dogru volta atan askerlerin sirt sirta
verdigi kor nokta bizim i¢in ¢ok énemliydi. Clnkd yalnizca bu anda iki gérevii
de cok kisa sdlreligine de olsa bize arkasini dénmds oluyordu. Biz tam bu anda,
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gazeteleri rulo yaparak yan hiicreye atiyorduk. Boylece bize dayatilan tek gazete
okuma kuralini yikmis oluyorduk. (I.Gériismeci/1979-1990)

Denetim tekniklerinden biri hapishanedeki fiziki kosullarin dizenlenmesidir.
Ornegin, koguslarda isiklar hicbir zaman sondiriilmemektedir. Mahpuslarin her
an sUrekli bir sekilde hapishane gorevlileri tarafindan goruilebilmesi gerekgesiyle
sondurdlmeyen isiklar, hapishane yonetimi ve mahpuslar arasinda bir ¢cekisme
alani haline gelir:

idarenin belirledigi kurallardan biri de koguslari disaridan gérebilmek, kontrol
edebilmek igcin kogus Isiklarinin stirekli acik kalmasiydi. Ancak stirekli ayni 1siga
maruz kalmak bizim i¢in hig de iyi degildi, ¢link( dinlenmiyorduk ya da psikolojik
olarak kéti hissediyorduk. Biz de ampulli gevsetip, i1sigi kisarak bizim igin daha
olumlu olan bir ortam saglamay: basarabilmistik. (II. Goriismeci/1983-1984)

Hapishanelerde gundelik hayat, gorls gunlerinin azaltiimasi ya da tamamen
kaldinlmasi, havalandirma yasagl gibi yontemlerle, &zellikle 1980 askeri
darbesinden sonra daha siki denetim, disiplin ve gbzetime tabi tutulur. Bu duruma
karsi siyasi mahk(Omlar aclik grevine yonelir. Aclik grevleri sadece ginimuzde
degil, eskiden beri hapishanelerde mahpuslarin idarenin baskilarinin arttigi
doénemlerde kullandiklari bir direnis pratigi olarak degerlendirilmistir:

1980°lerin ortasinda, Sultan Ahmet Cezaevi'ndeydim, olduk¢a da rahat
bir cezaeviydi. Ancak her sey, tek tip elbise uygulamasi ile degisti. Stireci
ve uygulamayi kabul etmeyenlere de hlicre cezalari, havalandirma, goris,
avukat yasaklar veriliyordu. Bu stire¢ ayni zamanda hapishanedeki glindelik
hayata iliskin yeni kati kurallarin da getirildigi bir stirecti. Son noktada ise,
koguslara giren idare gérevilileri bize zorla bu giysileri giydirmeye c¢alistilar. Bu
sdrecin sonunda elimizde yapacak baska bir sey kalmadiginda tek tip elbise
uygulamasini reddetmek igin aclik grevine basladik. Idare, bu baski sirecini
kendi yontemleriyle plisklirmeye calisti ancak bunda basarili olamadi, sonunda
hepimizi farkli cezaevlerine géndererek Sultan Ahmet Cezaevi'ni bliylik oranda
bosaltti. (Il.Gérlismeci/1983-1984)

1990'larin ikinci yarisindan sonra F Tipi hapishanelere gegis sinyalleri verilir.
F Tipini daha 6nce yurtdisindaki gelismelerden bilen mahpuslar, esasinda tam
olarak nasil bir durumla karsilasacaklarini tam olarak bilmemektedirler. Ancak,
kogus sisteminin bitmesi onlar icin toplumsal iliskilerinin bitmesi, iletisimsel
ve insani boyutta yasayamamak anlamina gelir. Strece karsi dnce dernekler,
sendikalar, cesitli sivil toplum kuruluslarlyla kontak kurarak kamuoyunu
bilgilendirmek lzere harekete gecerler. Adalet Bakanligi'ndan belirlenen temsilci
ve cesitli sivil toplum kuruluslari, mahpuslarin ve siyasi yapilarin kendi belirledikleri
aydin ve sanatgilardan olusan bir temsilciler toplami arasinda gesitli goériismeler
yapllir. Ancak goérismelerle es zamanli olarak basinda devlet yetkilileri tarafindan
F Tipi olarak adlandirilan bu yeni sisteme ne olursa olsun gecgecekleri yoninde
aciklamalar yapilir. Kogus sistemi ya da “lineer hapishane sistemi” denilen eski
uygulamadan vazgecilmesinin gerekgelerinden en ¢ok dillendirileniise “glvenlik”
soylemidir.
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Hem mimari olarak hem de igerik olarak kogus sistemi hapishanelerden
tamamen farkli olan bu yeni dlzenleme, toplumsal hayatin diger alanlarindan
bagimsiz degildir. Glindelik hayatin hemen her alaninda kayda alinan yizlerimiz,
kisisel bilgilerimiz hatta begenilerimiz bir bilgi deposu halinde "“gbzetim
toplumu”nun tim yasamsal pratiklerini yeniden retmektedir. insanlar, glinimiz
toplumlarinda cadde ve magazalarda sUrekli gordigimiz “kesintisiz video
gbzetlemesi uyarilari”ni kaniksayan ve bu durumu sorgulamayan bir sehir hayati
icinde modern iktidarin bilgi nesnelerine déntismuslerdir (Lyon, 20068, s.101).
Bu toplumsal donlsimin en gecgerli nedeni ise hirsizlara, suglulara ve diger
tehlikelere karsi korunmaktir. Suglulardan sugsuz insanlari korumak, glvenligini
saglamak ve suclularin da kendi iglerindeki guvenliklerini saglayarak onlara steril
bir hapis hayati sunmak iktidarin F Tipi slrecine dair 6ne strdigu gerekgedir.
Bu gerekgelerle ilgili Yargi Adaleti ve infaz Planlamacisi olan Melda Tiirker Yapi
Tipolojisi (2003) adli calismasinda sdyle soyler:

Turk infaz Sistemi Idareciliginde kurumlarda yatanlarin devamli olarak
goOzetlenip denetlenmesi yoluyla kontrol altinda bulundurulmalarinin  gerekli
olduguna dair idari prensip ve prosedUrler gelismediginden &tirl, lineer
modellerde israr edilmektedir. Oysaki lineer modeller batida, cezaevlerinde
glvenligin ve mahkOmlarin kontrolinin temin edilmesinde elverisli olmayan ilk
kusak cezaevleri modelleri olarak terkedilmistir. Dlnyanin her Ulkesinde oldugu
gibi Turk infaz sisteminde de kurum gorevlilerinin, mahk(dmlarin birbirinden
korunmasi ve cezaevinde glvenlik ve asayisin temin edilmesiicin onlarin devamli
olarak kontrol altinda bulundurulmalarina dair hukuki bir sorumluluk ve ytkdmltlik
altinda olmalari gerekmektedir.

F Tiplerinin uygulanmaya konmasi; 19 Arallk 2000 Hayata Donds
Operasyonu'ndan sonra gergeklesir. Tek kisilik ya da Ug kisilik hiicrelerde yasayan
mahpuslar siki bir denetim ve disipline tabi edilmek istenirler. Koridorlardaki
kameralar ve sUrekli nobette olan gardiyanlar araciligiyla da ginin her aninda
kontrol edilirler. Yalnizlastirmaya ve iletisimden soyutlamaya dayall bu sistem
hapishane mantiginin eksiksiz bir sekilde uygulanmasi saglamayi hedeflemektedir.
CUnkU yalnizlasan mahkm, i1slahin olumlu etkisi altina girer; bu durum mahkdmun
yalnizlikla birlikte yasayacagi pismanhgl hedeflemektedir. Boylelikle hedeflenen,
sugun karsisinda yalniz kalan mahkdmun bu yolla sugundan nefret etmeyi de
dgrenmesidir (Foucault, 199219, s. 344):

Gorls sonrasinda hlicreye gétdrlillirken idare goreviileri etrafi gormemem igin
basimi egiyorlardi. Koridorlarin her yerinde kameralar vardi. Ayni anda iki tutukiu
ile koridordan gegcemiyorduk. Tim bunlarn orada kimlerin oldugunu bilmemizi
istemediklerinden yapiyorlardi. Diger mahkdmlarla gbz temasi kurmamiz
bile yasakti. Hdcrelerde buna uygun olarak birbirini gérmeyecek sekilde
yapilandiriimisti. Baslangigta (g kisilik hicrede kallyordum ancak hepimizin yeri

18 Kitabin ingilizce orijinal ilk baskisi 2001 dir.
19 Kitabin Fransizca orijinal ilk basimi 1975'tir.
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sdrekli olarak degistiriliyordu. Clnki higcbir sekilde sosyallesmemiz ve iletisim
kurmamiz istenmiyordu (I1l.Gérliismeci/1992-2002)

F Tipi hapishanelerde denetim ve disiplin ydntemlerinden biri de gri disinda
renklerin, 6zellikle canli renklerin yasaklanmasidir:

Ailelerimiz araciligiyla getirilen giysilere baslarda herhangi bir mddahale
yapilmamisti ancak sonrasinda mavi gibi canli renkler yasaklandi. Gardiyanlar ve
bdtin goreviiler gri ve fulli tonlarda giysiler giyiyorlardi. Bu durum bizi psikolojik
olarak olumsuz ydnde etkiliyordu. Havalandirmanin késesinde yemyesil bir bitki
kendiliginden ¢ikmist. Onu gizli gizli suluyorduk ve idarenin fark etmemesi
icin de elimizden geleni yapmistik. Ancak bu yesil rengin hapishanede
barinmasi uzun sirmedi, kisa bir zaman sonra idare tarafindan yok edildi (V.
Gorismeci/1998-2001)

Mahpuslarin F Tipi hlcrelere uyum saglamalar ve normallestirilmeleri
konusunda psikologlardan yardim alinir. Bu durum panoptikle ilgilidir. Panoptikle
birlikte ortaya ¢ikan durumda artik sorusturma yoktur bunun yerine gozetleme
ve incelemeye dayall teknikler vardir. Bir olayl yeniden ve yeniden sorusturmak
yerine bir kimseyi araliksiz olarak ve tUmulyle gdzetlemek soz konusudur.
Bireyler Uzerinde bir iktidar uygulayan ve iktidar uyguladikca hem godzetleme
hem de godzetledikleri Gzerinde, onlar hakkinda bilgi edinebilecek biri; mutdur,
atolye sefi, psikiyatr, psikolog tarafindan bireylerin slrekli gozetimi saglanir,
bu gbdzetimdeki amag bireylerin belirlenen kurallara, istenilen yasam bigimine
uyup uymadigini denetlemektir (Foucault, 201120, s.225). Bireyin bilgisine sahip
olmak ona dayatilmak istenen her tirli seyin dnkosuludur. Bu anlamda panoptik
iktidar bireyin herhangi bir seyi neden ve nicin yaptigina dayanan bir sorusturma
biciminden ziyade bireyin bu yeni kosullarla hedeflenen dizeye ulasmasi
yonindeki tekniklerle ilgilenir. Bu tekniklerden biri psikiyatri alaniyla normallik
kaygisi Ureterek bireyi hedeflenen dlzeye getirmektir:

Hdicreler her glin, her hafta diizenli olarak idare ve askerler tarafindan kontrol
ediliyordu. Haftada bir gin psikologlar hiicreye gelerek, 6lim orucuna dair
bizimle gdriisiyorlardl. Yaptigimiz eylemin normal olmadigini ifade ederken
bizimle daha cok arkadaslik iliskisine benzer bir iliski kurmaya calisiyorlaradl.
Bir taraftan bizi anlamaya calisiyorlar, ancak éte taraftan da bize bunun dogru
bir yontem olmadigini telkin ediyorlardi. Psikologlarin yaninda ara sira savci
da bizi ziyarete gelerek onlari destekleyen icerikte konusmalar yapiyordu. (/.
Goériismeci/1992-2002)

Hapishanelerde mahpuslarin gelistirdigi haberlesme 6rnekleri

Haberlesme, mahpuslar igin hapishaneler var oldugundan beri énemlidir.
Gerek birbirleriyle gerek disariyla haber alisverisi yapabilmek kimi zaman
zorlasmakta, yasaklanmakta veya kisitlanmaktadir. Bu nedenle haberlesme,
kapatilma mekéani olan hapishanelerde yaratici yontemler gerektirmektedir.

20 Kitabin Fransizca orijinal basimi 1994 tur.
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Haberlesme araclari olarak sekerden, mahpuslarin kendiimkéanlariyla olusturduklari
teleferik sistemine, seslerle kurduklari haberlesme aglarina kadar gelistirilen
yaratici orneklere ulasiimistir. 1979'da Mamak cezaevinde kalan goértsmeci,
adini cezaevinden alan Mamak Tatlisindan bahsetmistir. Bu tatli, mahpuslar igin
eglenceli zaman gegirmenin araciyken tatllyl yapmak igin kullanilan seker bir
cekisme nesnesine ve yaraticl bir yolla insa edilen iletisim aracina donUsdr:

Mamak tatlisi diye bilinen bir tatli var. Mamak Cezaevi’'ndeyken sik¢a yaptigimiz
bir tatlydi; peksimet siit ve seker ile yapilir. Kogusta sekerimiz bitti, yan
kogustan asker araciligiyla bor¢ seker istedik. Asker sekeri getirdiginde, onu
bir kaba dikkatlice bosaltt.. Sekeri inceliyordu. Biz de saskinlikla ne yapiyorsun
diye sorduk. “Sizin isiniz belli mi olur, sekere de yazi yazarsiniz siz” cevabini
alinca, daha once hi¢ aklimizda olmayan bir yontemi boylelikle gelistirdik. Birden
ona kadar numaralandirdigimiz kiglk kagitlara yan kogustaki arkadaslarimiza
géndermek (izere notlar yazdik. Sonra bu notlari katlayip kiglk toplar haline
getirdik. Uzerine su da serpistirince seker tanelerinin arasinda fark edilemeyecek
notlari diger kogusa borcumuz olan sekerle yolladik (I. Gériismeci/1979-1990).

Ozellikle 12 Eylil 1980 darbesinden sonra hapishanelerde gozetim
ve kontrol mekanizmalari artirilir. 1983'te tim hapishanelere tek tip kiyafet
uygulamasi getirilerek mahpuslarin sa¢ kesimlerinden sakallarina kiyafetlerine
ve hapishanenin her yerinde yiksek sesle ginin hemen her saatinde c¢alinan
askeri marslara kadar her sey askeri bir bedene donUstirilmek istenmektedir. Bu
dénemde denetimler sikilastirilarak gdzetleme teknikleri artirilir. Onceleri koguslar
arasl iletisim yontemlerinden biri olan mazgallardan bagirarak haberlesme teknigi
de bu slregte ise yaramaz. Siki gozetim ve disiplin icinde strekli asker ndbeti
nezaretinde kalan mahpuslar bdylece yeni bir sistem kurmak durumda kalirlar. Bu
sistem, seslerden olusan yepyeni bir alfabedir:

Bu slrecte her daim askerin gézetimi altindaydik. Kendi durumumuzu
oncelikle kogus mazgallarindan birbirimize bagirarak anlatiyorduk Ancak bizi
sdrekli gozetleyen askerler de olan biteni duyuyorlardi. Bu durum karsisinda
biz de sadece bizim anlayabilecegimiz yeni bir alfabe ile anlasmaya basladik.
Rakamlarin farkli harflere karsilik geldigi bu alfabe?1, her bir kogusun kendi
aralarinda belirledikleri bir kisi tarafindan desifre edilip kagida aktariliyordu. Ayni
zamanda her siyasi hareketin kendi alfebesi vardi, sadece onlarin anlayabilecegi
sekilde olusturulan bir alfabe. (Il. Gériismeci/1983-1984)

Ancak sesin yetmedigi noktalarda, daha uzak mesafelerde bulunan
mahpuslara da haber verebilmek noktasinda baska bir yontem daha gelistirilir.
Teleferik sistemi denilen bu yontem farkli katlarda ve koguslarda bulunanlar
arasinda bilgi alisverisini saglamaktadir:

21 Ozel sifreleme yontemlerine birgok uygarlikta rastlanmaktadir. Bu yéntemlerden biri de ozellikle
Osmanli, Iran, Turk ve Arap klltUriinde fizik, matematik, tarih disme, astronomi mimarlik gibi
alanlarin yaninda gtindelik ihtiyaglar ve haberlesmeler icin kullanilan harf ve sayi gizemciligi olarak
bilinen “ebced hesabi”dir. Gérismecilerin rakam ve harf denkligine dayall olarak kullandigi bu
haberlesme ydntemi (farkinda olarak ya da olmayarak) aslinda kadim bir gelenegin mirasidir.
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Hapishanede gliniin dort bes saati hari¢ idare tarafindan sdrekli yiksek sesle
askeri marslar c¢aliniyordu. Dolayisiyla bagirarak iletisim kurmak yetmiyordu.
Gergi bir yerden sonra marslara ragmen kendi sesimizi duymayi da 6grenmistik.
Birbirimizle iletisim kurmak noktasinda gelistirdigimiz ydntemlerden biri de
teleferik sistemiydi. Her kogusta bulunan bir gérevli rakamlardan olusan alfabeyle
iletilmesini istedigimiz notu kagida aktariyordu. /pin ucuna agirlik yapmasi
icin kalemle birlikte not baglaniyordu. Kogus kapisinin altindan diger kogusa
yollanan bu not alindiktan sonra, yukaridaki katlarda bulunan arkadaslarimiz
da kendilerine yine ip araciligiyla yollanan notu bir kanca araciligiyla aliyordu.
Nota ulasmak bazen glnlerce slrtiyordu. Bu sistem esasinda biri kalin biri ince
olan iki ipten olusuyordu. Kalin ipin ucuna not baglaniyordu. ince olan ip karsi
taraftan cekildiginde kalin ipe bagl not kendilerine dogru geliyordu. Aslinda kendi
aramizda bir ag 6rmus oluyorduk. [darenin fark etmemesi icin teleferik sistemi
her daim (st katta bulunurdu (ll. Gérlismeci/1983-1984)

Cok eski bir haberlesme araci olan givercinler hapishanedeki mahpuslar igin de
iletisim acgisindan énemlidir. Koguslarin demirli pencerelerine konan guvercinler
yakalanip, ayaklarina birtakim bilgilerin oldugu notlar baglanir. idare tarafindan fark
edilen bu durumdan sonra guvercinler silah sesiyle ya da baskaca yontemlerle
hapishane ¢evresinden uzaklastirilir:

Kogus pencerelerine konan glivercinleri, bir ayagina tutturulan not ve diger
ayagina baglanan ip ile haberlesme icin kullaniyorduk. ipin bir ucunu elimizdeydi,
sonra da glivercini pencereden uzaklastinyorduk. lp elimizde oldugundan, bu
genelde kisa bir ip oluyordu, glivercinin gidecegi mesafeyi ve pencereyi de
belirliyorduk. Ancak bu durumu fark eden idare bir siire sonra penceresine
glivercin konan koguslarda arama baslatip, glivercinleri hapishaneden lirkiiterek
uzaklastirdi. (Il. Gértismeci/1983-1984)

Hapishanede her kogusun ayri bir havalandirmasi bulunmaktadir. Mahpuslar
farkl koguslarda olan arkadaslarina haber yollamak icin kagit, gazete ya da agirlik
yaratacak herhangi bir maddeden toplar yaparak iglerine iletmek istedikleri notu
yerlestirirler:

Diger hapishanelerde de kullanilan ve siyasi mahkGmlar icin cok eski bir yontem
olan haberlesme toplari her daim bizim i¢in énemli bir aracgti. Kagida yazdigimiz
notu, agirlik olusturarak top haline getiriyorduk. Topun lzerine notun ulasmasi
gereken kisinin ismi yaziyorduk. Buradan énemli olan bizim igin notun muhatabina
ulasana kadar okunmadan havalandirmalar arasinda gitmesiydi. Topun lizerinde
notun ulasmasi gereken kisinin bulundugu blogu ve ismi yaziyorduk, ornegin,
Mehmet Ali, C-Blok seklinde bir bilgi yaziliyordu. Béylece ayni kogusta olamasak
da birbirimizle haberlesmis oluyorduk (lll. Gértismeci/1992-2002)

1990’'larin sonunda Turkiye'de genel olarak hapishanelerdeki gozetim ve
denetim artmistir. Keza, 2000'de F Tipi hapishanelerin varligi da denetimin ve
glvenligin saglanamadigi gerekgesiyle gindeme gelmistir. 1990'larin sonunda
hapishane pratigini yasamis mahpuslarla yapilan gérismelerde, guindelik
hayatlarinin asama asama hizli bir sekilde sekteye ugradigi sonucu ¢ikmaktadir:



274 lleti-s-im 28 « haziran/june/juin 2018

Mektup, gorts, avukat, revir gibi haklar kisittanmaya baslamisti.  Eskiden
gortise gelenlerin tutuklularla soyadi zorunlulugu yokken, soyadi zorunlulugu
bir kural olarak isletiimeye baslandi. Koguslarin kontrolii ve bu kontrolle birlikte
lizerimizdeki baski da artti. Tdm bunlari idare ile yazismalarimizda ifade ettik.
Kazanilmis haklarimizin gasp edildigini ifade ederek durumu anlatmak ve
bu durumun bir son bulmasi igin yetkili kurum ve kisilerle diyalog yéntemini
kullandik. Ancak buradan bir sonug alinamadigimiz gibi baskilarda da artis oldu.
(IV. Gérismeci/1998-2001)

Bauman'in ifade ettigi haliyle mekanin insasinda énemli olan mekanin
Uzerinde toplumsal iliski ve baglliklar Uzerinde yasal, siyasi ve idari hakimiyet
saglamaktir. Mekanin Uzerindeki asil savas da “harita blrosuna hakim olma
savas!”dir. Bu mekan savasindaki hedef, mekanin kodlarinin hikimet ve devlet
memurlari tarafindan mikemmel bir bicimde okunabilmesi, ancak kullanici ve
kurbanlarinin yorumlarina tamamen kapali olmasidir. Bu anlamiyla modern devlet
icin mekan Uzerinde tek bir harita olmasi amacglanmaktadir. Modern mekan savasi;
mekanin pargalarini, yukarinin bilemeyecegi, anlasilmaz anlamlarla dolduran,
parcalari kontrol edilemez hale getiren tabanin tim yorumlama girisimlerine
direnen bir algiya sahiptir (Bauman, 201422:s.40).

Foucault, Hapishane’'nin Dogusu’nda (1975) soyle soyler: “Pennsylvania
hapishanesindeki yegane islah islemleri vicdan ve bunun ¢arptigi dilsiz mimaridir.
Chery Hill'de duvarlar sugun cezasidir; hlcre tutukluyu kendi mevcudiyetinin
karsisina koyar”.

Kogus sistemi denetlenemedigi gerekgesiyle mahpuslarin kendilerinden
baska bir tek soluk gri renk Uniformali gardiyani gérebildikleri, tek kisilik ya da U¢
kisilik hticrelerden olusan F Tiplerine donUstdrltr. Buradaki amag, Foucault’'nun
s6zUnU ettigi anlamiyla hdcrenin tutukluyu kendi mevcudiyetinin karsisina
koymasidir.

F tiplerinde renklerden sese her sey siki bir gdzetim ve denetim altindadir.
Gardiyanlarin kiyafeti bile gridir. Baska bir renk yoktur. Ancak tek kisilik ya da U¢
kisilik hiicrelere kapatilan mahpuslar her ne kadar bir yalnizlastirma ve iletisimsel
olarak soyutlama politikasina tabi kilinmak istenseler de bu duruma karsi farkl
yontemler ararlar:

Hdicrelerde kimlerin kaldigina dair bir bilgimiz yoktu. Bu durum idare tarafindan
ozellikle saklaniyordu. Biz de diger hicrelerde kimlerin kaldigini 6grenmek
icin kagidi top yaparak havalandirmalara atiyorduk. Top, Uzerindeki yazili
isme ulasana kadar havalandirmalarin arasinda dolasiyordu. Bdylece, hangi
hiicrede kimin kaldigini  dgrenebiliyorduk. Boylelikle yalniz  olmadigimizi,
dostlarimizin da yakinlanimizda oldugunu bilerek daha iyi hissediyorduk. (IV.
Gorismeci/1998-2001)

22 Kitabin ingilizce orijinal basimi 1998'dir.
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Son olarak iletisim, bilincin 6tekine kendisi araciligiyla yonelmesinin
sonucudur. Bu anlamda iletisim, bilincin hem iginde bulundugu gevreye hem de
baska insanlara yonelmesibaglaminda kendi varligina yerytzUinde bir yer agmasidir
(Dursun, 2013, s.21) Eski bir haberlesme ve iletisim araci olan mektupla yasanan
heyecan hayatta kalabilmek igin umut tasir:

Mektup yazmak hem yakinlarimla iletisim kurmami hem her anlamda hem
kendimi ifade edebilmemi hem de umutlu olabilmemi sagliyordu. Aileme ya da
sevdigim insana yazdigim mektuplar gegcmisimi ve kim oldugumu bana yeniden
animsatiyordu. Cok ézel bilgilerin olmadigi bu mektuplarda, kisisel duygularim
disinda sevdiklerimle ayni yerde ayni anda olabilmenin heyecanini yasiyordum.
Bu séyle oluyordu, mektubun aliciya ulasma sdresini hesap edip, farkli yerlerde
olsak da ayni tarihte ayni saatte belirledigimiz bir yildiza bakarak bir sigara
icebiliyor ya da ayni sarkiyi séyleyebiliyorduk (IV.Gérismeci/1998-2001)

Bu gdriismeler, hem hapishane pratiginin Turkiye'deki dénisimuunu
hem de hangi kosulda olursa olsun iktidarin bir dnkosulu olarak direnis alanlari
yaratabilmenin miUmkin oldugunu gostermektedir. Bu durum, calismanin ana
izlegi olan iktidarin kendi dogaslyla, onun islemek istedigi kisiler Gzerinde biraktigi
bosluklarla iliskilidir. CUnkU iktidar slregen sayisiz gatismalar Uzerinden ve bu
gatismalari bastirmak, 6ntnl almak ya da tedavi edebilmek adina gelistirdigi bilgi
alanlari yaratir.

Bu anlamda iletisim de insani bir deneyim olarak iktidarin gekisme alani
icinde bir karsi durus ve direnis alani olarak ortaya cikar.

Sonug

Iktidar teoriden cok pratik uygulama alanlariyla isler. Bu anlamda iktidarin
ne dediginden ¢ok ne yaptigl 6nemlidir. Hapishanelerdeki donlistime dair iktidar
kanaliyla Uretilen sdylemsel dizlemin aslinda ne oldugu, neye yol acgtigi pratikte
yani bizzat glndelik hayatta vuku bulmaktadir. Dolayisiyla hapishanelerde kogus
tiplerinden F Tipine gegiste, glindelik hayata iliskin pratiklere iceriden bakmak bir
iktidari analizi yapmak demektir.

Calismada Foucault'nun iktidar analizleri dogrultusunda modern devletin
olusumundaki temel paradigmalara deginilmistir. Bireyi kontrol ederek, bireyin
bilgisine sahip olarak ona yeni 6znelesme slrecleri dayatan modern devlet
iktidari bu 6znelesme strecleri ile bir tabi olma iliskisi yaratmaktadir. iktidar, bu
anlamiyla birey ve toplum Uzerinde sonsuz dontsumler kurmayi hedefler. Varlig
bu dontstmlerle mimkdnddr. Strekli yeni teknikler gelistiren modern iktidar igin
mekan kontrol ve denetimin acikca yapilabildigi bir uygulama alanina dénusur.
Dolayisiyla mekéan Uzerinde de sUrekli bir donlstim s6z konusudur.

Calismada Foucault'nun iktidarin bir onkosulu olarak degerlendirdigi
0zgUrlik ve 6zgur 6zne kavramlarinin hapishanelerde nasil var oldugu sorusuna
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yanit aranmistir. Yapilan gortsmelerde iktidarin uygulama alanlarindan biri olan
hapishane mekani Gzerindeki temel kontrol noktasi olan iletisim ve gindelik hayat
Uzerindeki ¢cekismenin temel bir micadele alani oldugu gortimastdr.

Insani insan yapan en temel pratiklerden belki de en &nemlisi iletisim
kurabilmektir. Toplumsal bir varlik olan insan, digeriyle gergeklestirdigi paylasim
pratikleriyle insan olarak kalabilmektedir. Simgesel paylasim alanlari, ortak
duygular, oyunlar, distinceyi ifade etme yollari hapishane mekaninda da insan
kalabilmek icin dnemli pratiklerdir. Calismada bu anlamda dayatilan tekniklerin tim
profesyonelligine ragmen mahpuslarin kendilerini var edebilmek igin yaratici yollar
insa edebildikleri gordlmisttr. Bu giinimUzde en profesyonel araglarin kullanildigi
F Tipleri icin de gecerlidir. iktidar F Tipleri ile gdzetlemenin ve disipline edici
aygitlarin yaratiimasinda tim teknik gelismeleri kullanmistir. Ancak giysilerden
renklere kadar kati bir tahakkimun uygulandigr F Tiplerinde de mekéan Ulzerinde
bir cekisme oldugunu gdrmekteyiz. Bu ¢ekisme alanlari 1980'lerde toplu yasama
imkanina sahip mahpuslarin ekmek iginden yaptigi satrang taslarindan yalnizlik,
renksizlik ve sessizlikle insa edilen F Tipi hapishane mekaninda gérismecilerden
birinin ifade ettigi haliyle yesil bir bitkinin, “Havalandirmanin kbsesinde yemyesil
bir bitki kendiliginden ¢ikmisti. Onu gizli gizli suluyorduk ve idarenin fark etmemesi
icin de elimizden geleni yapmistik”, muhafazasina kadar devam etmektedir.

Teorik anlamda Foucault'nun modern devlet ve iktidara iliskin analizleriyle
ilgili literatlrde sayisiz calisma bulunmaktadir. Ancak bu galisma yapilirken
hapishanelere dair 6zellikle 6zgUrlik, direnis ve 6zneler Uzerinden pratik anlamda
bir alan ¢alismasinin olmadigi gortlmusttr. Bu calismanin gayesi de literatlrdeki
bu bosluga iliskin en azindan kigUk bir kapi acabilmektir. Boylelikle tarihin bir
kesitine ve mekanin belli anlarina sadece yukaridan bir bakisla; yapanlar,
dayatanlar, yasa koyanlar tarafindan degil, asagidan yani belli iktidar tekniklerine
maruz kalanlarin yaratici yollariyla insa edilen micadele pratiklerinden bakabilmek
mUmkUin olmustur.
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